CIB/SUSES  mNmSUSE:

Comisséo Intergestores Bipartite 5] BOVERNG DO/ESTAD
- Secretaria da Saude

RESOLUGAO N°259/2023

A Comissao Intergestores Bipartite, constituida por meio da Portaria N°©, 185-
P, de 24 de agosto de 1993, em reunido realizada dia 09 de novembro de
2023, as 14:00 horas, no auditério da SESA - Enseada do Sua, Vitoria - ES.

Considerando a Portaria GM/MS n© 1.459, de 24 de junho de 2011, do
Ministério da Saude, que institui, no ambito do SUS, a Rede Cegonha.

Considerando a Resolugao CIB-ES/SUS n°162/11, de 20 de outubro de 2011,
gue aprova “ad referendum”, a adesao do Estado do Espirito Santo a Rede
Cegonha.

Considerando a Portaria GM/MS n° 1.020, de 29 de maio de 2013, que institui
as diretrizes para a organizacao da Atencdao a Saude na Gestacdo de Alto
Risco, em conformidade com a Rede Cegonha.

Considerando a Portaria de Consolidagdao N° 03/GM/MS, de 28 de setembro
de 2017, que institui as normas sobre as Redes de atengao do SUS;

Considerando a perfilizacao hospitalar estadual instituida em 01 de agosto de
2022, que alterou desenho regional da Rede Cegonha da Regidao Central
Norte.

Considerando a necessidade de atualizacdo dos critérios de Estratificacdo de
Risco Gestacional vigente no Protocolo Estadual de Vinculagao de Gestantes
ao preconizado pelo novo Manual Técnico de Gestacao de alto risco do
Ministério da Saude - Brasilia, 2022;

RESOLVE:

Art. 1° - Homologar a Resolugao n® 052/2023 da CIR Central Norte, que
aprovar os instrumentos: 1 - atualizacdo da estratificacdao de risco da
gestante de 14 (quatorze) municipios referenciados a Superintendéncia
de Saude Norte (Anexo I) e 2 - Protocolo de Interrupcgdes Eletivas do Parto
e o Fluxo de Encaminhamento de Gestantes de Alto Risco a Maternidade Rio
Doce, para os municipios vinculados a referida maternidade (Anexo II).

Art. 2° - Esta resolugdo entra em vigor a partir de sua data de publicacao.

Vitéria (ES), 13 de novembro de 2023.

MIGUEL PAULO DUARTE NETO
Secretario de Estado da Saude

Presidente da CIB/SUS-ES
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http://www.as.saude.ms.gov.br/wp-content/uploads/2016/07/Gesta%C3%A7%C3%A3o-de-Alto-Risco-Manual-T%C3%A9cnico.pdf
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ANEXO I da Resolugao n°052/2023 - CIR CENTRAL NORTE

ESTRATIFICAGAO DE RISCO DA GESTANTE DE 14 MUNICIPIOS REFERENCIADOS
PELA SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE NORTE

RISCO HABITUAL
Até 04 pontos

MEDIO RISCO
De 05 a 09 pontos

ALTO RISCO
De 10 a 40 pontos

MUITO ALTO
RISCO
Mais de 40 pontos

Fatores

Critérios/Pontos

Pontuagao

Idade da Gestante

Menor de 14 anos
(10 pontos)

Del4 a 40anos
(01 ponto)

Maior de 40anos
(5 pontos)

Altura da Gestante

Menor que 1,45m
(1ponto)

Altura normal
(0 pontos)

Situagao Familiar

Instavel
Sim (1 ponto)

Ndo (0 pontos)

Aceitacdo da gravidez
Sim (0 pontos)

Ndo (1 ponto)

Escolaridade: sabe ler e
escrever?

Sim (0 ponto)

N3o (ponto)

Tabagismo:E
fumante?

Sim (2 pontos)

Ndo (0 pontos)

E dependente de drogas

Sim (5 pontos)

Nao (0 pontos)

licitas ou
ilicitas?

Existem
anormalidades
estruturais nos

oérgdos
reprodutivos?

Sim (2 pontos) Ndo (0 pontos)

A gestante esta
exposta a riscos
ocupacionais?

Sim (1 pontos) N3o(0 pontos)

A gestante esta
exposta a condigles
ambientais
desfavoraveis?

Situagdo de rua e quilombolas
(5pontos)

Nao (0 pontos)

Gestantes em
situagdo de violéncia

Sim (10 pontos) Nao (0 pontos)

Gestante em situagao
de sofrimento mental
e/ou uso de

Sim (5 pontos) Nado (0 pontos)
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medicagao
psicotropica continua
Avaliagao Nutricional Peso Baixo Peso Sobrepeso Obesidade
Adequado (IMC<18,5Kg/m?) (IMC>18,5 a (IMC>40
(OPontos) Ganho de peso 39,2 Kg/m?2) Kg/m?2)
inadequado e ou (5 pontos) (10 pontos)
anemia
(1Ponto)
Até 2 abortos (05 Pontos)
3 ou + abortos sequenciais (10 Pontos)
Antecedentes

Obstétricos Natimorto (05 Pontos)

Parto prematuro (05 Pontos)
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Mais de 01 parto prematuro (10 Pontos)

Obitos Fetais de causa identificada(05Pontos)

Obitos fetais de causa ndo identificada (10 pontos)

Histdria de recém-nascido com crescimento restrito ou Malformagdo Fetal
(05 Pontos)

Intervalo interpartal menor que dois anos ou maior que cinco anos (02
Pontos)

Eclampsia (5 Pontos)

Placenta Prévia e Descolamento Prematura de Placenta (05 Pontos)

Incompeténcia Istmo-cervical (05 Pontos)

Cirurgia uterina anterior (incluindo duas ou mais cesareas anteriores)
(03 pontos)

Diabetes gestacional (05 pontos)

Nuliparidade e grande multiparidade (03 pontos)

Fatores de Risco
Atuais -Obstétricos e
Ginecoldgicos

Ameaca de aborto (05 Pontos)

Anomalia do Trato Genito urinario (05 Pontos)

Placenta Prévia (10 Pontos)

Cancer Materno (10 Pontos)

Isoimunizagdo/Doenga Hemolitica (10 Pontos)

Esterilidade Tratada (05 Pontos)

Sifilis terciaria OU resistente ao tratamento com penicilina benzatina OU
com achados ecograficos suspeitos de sifilis congénita) (10 pontos)

Exames de rastreamento oncoldgico recentes: Citopatoldgico com lesdo
de alto grau e mamografia com classificagdo BIRADS =4 (10 pontos)

Malformacgdes Congénitas (10 Pontos)

CIUR-Crescimento Intra-uterino Restrito (10 Pontos)
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Polidramnio e Oligodramnio (10 Pontos)

DHEG, Diabetes Gestacional com necessidade de
insulinoterapia(10 Pontos)

Gestagdo Gemelar (10 Pontos)

Insuficiéncia Istmo-cervical (10 Pontos)

Ameaca de Trabalho de parto prematuro abaixo de 37 semanas
(persistente apds manejo em hospital de risco habitual ou intermediario)
- 10 pontos

Desvio quanto ao crescimento uterino,nimero de fetos e
Volume de liquido amnidtico (10 Pontos)

Pré-eclampsia e eclampsia (10pontos)

Diabetes gestacional (05 pontos)
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Infecgdo do trato urindrio recorrente (3 ou mais episddios na gestacdo
atual) OU Pielonefrite na atual gestagdo (1 episodio) (10 pontos)

Fatores Clinicos pré
existentes

Transtorno alimentar (anorexia e bulemia) 10 pontos

Transtornos mentais graves (10 pontos)

Aneurismas (20 pontos)

Aterosclerose (05 pontos)

AlteragGes osteo-articulares de interesse obstétrico (05 pontos)

Cardiopatias (15 pontos)

Doencgas auto-imunes, LES e outras colagenoses (15 pontos)

Doengas inflamatdrias intestinais cronicas (05 pontos)

Endocrinopatias (especialmente Diabetes Mellitus e
tireoidopatias) (10pontos)

Epilepsia(10pontos)

Ginecopatias (malformagao uterina,miomatose,tumores
Anexiais e outros) (10 pontos)

Nefropatias, Hemopatias, Pneumopatias e Hipertensao
arterial
(10 pontos)

Trauma (10 pontos)

Tromboembolismo (10 pontos)

Doengas infecciosas bucais (05 pontos)

Doencgas Infecciosas (hepatites, toxoplasmose, sarampo e
HIV (10 pontos)

Cirurgia bariatrica prévia com peso nao estabilizado (com
menos de 2 anos de pds-operatorio) e/ou com
comorbidades) (10 pontos)

Cirurgia bariatrica prévia estabilizada (acima de 2 anos de
pds-operatério) e sem comorbidades (05 pontos)

Transplantes (10 pontos)

Neoplasias (10 pontos)

Doencas clinicas diagnosticadas pela primeira vez nessa
gestacao (cardiopatias, endocrinopatias) (10 pontos)
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PONTUAGAO TOTAL
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PROTOCOLO DE INTERRUPGOES ELETIVAS DA GESTACAO E ENCAMINHAMENTO
DE GESTANTES DE ALTO RISCO PARA HOSPITAL RIO DOCE

CONDICOES UTERINAS/ PLACENTARIAS

HOSPITAL RIO DOCE:

- PLACENTA PREVIA: 36 - 37:6 SEM. CESAREA

- PLACENTA ACRETA, PERCRETA, INCRETA: 34 - 35:6 SEM. CESAREA
- VASA PREVIA: 34-37 SEM. CESAREA.
- ROTURA UTERINA PREVIA: 36-37 SEM. CESAREA.

CONDICOES FETAIS

1- RESTRICAO DE CRESCIMENTO FETAL
MATERNIDADE RISCO HABITUAL

- FETO PIG - (PESO FETAL P3-10 COM DOPPLER NORMAL): 40 SEMANAS. AVALIAR
INDUCAO DO PARTO.
HOSPITAL RIO DOCE:

- CIUR ESTAGIO I: (PESO FETAL < P3 COM DOPPLER MATERNO-FETAL NORMAL OU
PESO FETAL P3-10 COM ALTERACAO DE DOPPLER DAS UTERINAS): 37-38 SEM. SE O
PERCENTIL DE PESO <P1: 37 SEM. EVITAR INDUCAO COM MISOPROSTOL.

- CIUR ESTAGIO II: COM ALTERACAO DE DOPPLER FETAL (DIASTOLE ZERO): 34 SEM.
CESAREA

- CIUR ESTAGIO III: UMBILICAL COM DIASTOLE REVERSA: 34 SEM OU ANTES, SE
VITALIDADE COMPROMETIDA. CESAREA

- CIUR ESTAGIO IV: ALTERACAO DE DUCTO VENOSO. CESAREA ASSIM QUE POSSIVEL.

- 2- GESTACOES MULTIPLAS, SEM COMPLICACOES - MATERNIDADE RISCO
HABITUAL

HOSPITAL RIO DOCE:

- DICORIONICA DIAMNIOTICA: 38 SEM
-MONOCORIONICA DIAMNIOTICA: 36-37SEM

- MONOCORIONICA MONOAMNIOTICA: 34 SEM

3 - MALFORMACOES FETAIS CIRURGICAS:
Cardiacas - HIMABA contato direto do PNAR com o hospital

Neuroldgicas - JAYME contato interhospitalar até articulagdo estadual

CONDICOES MATERNAS

1- DESORDENS HIPERTENSIVAS:
MATERNIDADE RISCO HABITUAL:

- HIPERTENSAO CRONICA (ISOLADA, NAO COMPLICADA, CONTROLADA SEM USO DE
MEDICACAOQ):41 SEM

- HIPERTENSAO CRONICA (ISOLADA, NAO COMPLICADA, CONTROLADA COM
MEDICACAOQ): 40 SEM

- PRE- ECLAMPSIA SEM CRITERIOS DE GRAVIDADE: 37 SEM OU AO DIAGNOSTICO, SE
OCORRER MAIS TARDE.

- HIPERTENSAO GESTACIONAL BEM CONTROLADA: 40 SEM

HOSPITAL RIO DOCE:
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- HIPERTENSAO CRONICA DE DIFICIL CONTROLE (NECESSITA AJUSTES FREQUENTES
DE MEDICACAO): 37 SEM

- HIPERTENSAO GESTACIONAL COM PICOS HIPERTENSIVOS SEVEROS: 34 SEM OU AO
DIAGNOSTICO, SE OCORRER MAIS TARDE.

- PRE-ECLAMPSIA COM CRITERIOS DE GRAVIDADE: LOGO APOS ESTABILIZACAO
MATERNA.

2- DIABETES:

MATERNIDADE RISCO HABITUAL:

- DM PRE-GESTACIONAL BEM CONTROLADO: 39 SEM
- DIABETES GESTIONAL BEM CONTROLADO COM DIETA E EXERCICIOS: 40 SEM
HOSPITAL RIO DOCE:

- DM PRE-GESTACIQNAL COM COMPLICACOES VASCULARES, DESCONTROLE GLICEMICO
OU HISTORIA PREVIA DE NATIMORTO: 36-37 SEM

- DIABETES GESTACIONAL BEM CONTROLADO COM INSULINA: 38 SEM

- DIABETES GESTACIONAL SEM DIAGNOSTICO PREVIO: (Avaliar repercussdo fetal pelo
ultrassom) - Se alterado

- 3- HIV: MATERNIDADE RISCO HABITUAL

- MEMBRANAS INTEGRAS E CARGA VIRAL > 1.000 COPIAS/ML, APOS 34 SEM: 38 SEM

- CARGA VIRAL <1.000 C(’)PIAS/ML, APOS 34 SEM, COM TERAPIA ANTI RETROVIRAL:
TERMO, VIA DE PARTO OBSTETRICA, USAR AZT VENOSO INTRA-PARTO.

- PACIENTE EM USO DE ANTI-RETROVIRAL, COM CARGA VIRAL INDETECTAVEL
SUSTENTADA: TERMO, VIA DE PARTO OBSTETRICA, NAO USAR AZT VENOSO INTRA-
PARTO.

- 4- COLESTASE INTRA-HEPATICA DA GRAVIDEZ: 36-37 SEM - HOSPITAL RIO
DOCE

- 5- MIOMATOSES - HOSPITAL RIO DOCE
- MIOMAS MAIORES QUE 5 CM

- MIOMAS SUBMUCOSOS COM LOCALIZACAO RETRO-PLACENTARIA

- MIOMAS DEGENERADOS
- MIOMAS EM REGIAO SEGMENTAR

CONDICOES OBSTETRICAS:
MATERNIDADE RISCO HABITUAL:

- ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS (>37 SEM): AO DIAGNOSTICO
- OLIGOHIDRAMNIO IDIOPATICO: 37-38 SEM
- OLIGOHIDRAMNIO OUTRAS CAUSAS: CONSIDERAR CAUSA BASE.

- POLIDRAMNIO LEVE-MODERADO: 39-40 SEM
HOSPITAL RIO DOCE:

- POLIDRAMNO SEVERO: 37 SEM
- QUARTA OU QUINTA CESAREA: 39 SEM

- ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS (<37 SEM): 34 SEM OU AO DIAGNOSTICO, SE
OCORRER MAIS TARDE.
- POLIDRAMNIO SEVERO COM SINTOMAS MATERNOS: 34-37 SEM.

- OBESIDADE MORBIDA: Gestantes de Jaguaré nos casos acima de 120 kg

CONDICOES CLINICAS:
HOSPITAL RIO DOCE:

2023-X1LVZ0 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL 14/11/2023 09:33 PAGINAG6/8



CIB/SUS-ES ;{sus e 3

e T de Saud
Comisséo Intergestores Bipartite SRR GOVERNO DO ESTADO

| DO ESPIRITO SANTO
Secretaria da Saude

- TORCH

- LES (Interrupgao 37s)

- DOENCAS PSIQUIATRICAS

- CARDIOPATIA MATERNA

- EPILEPSIA (se crises convulsivas recorrentes no final gestacao)
- HIPOTIREOIDISMO (se descompensado)

- HIPERTIREOIDISMO - (se crise tireotoxica)
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