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DOENCA DE COMPORTAMENTO VIRAL DE
ETIOLOGIA A ESCLARECER

Publico Alvo: Profissionais de Satide

A Secretaria de Estado da Saude do Espirito Santo (SESA) alerta para o aumento do numero de
casos de uma doenc¢a de comportamento viral de etiologia a esclarecer, na regido serrana do
estado.

No inicio do més de setembro foram notificados casos de criangas apresentando conjuntivite,
edema ocular, febre alta e coriza nasal. Posteriormente também houve acometimento de adultos
que tiveram contato com sintomaticos.

A doencga se apresenta como autolimitada, com maioria de casos leves sem necessidade de
hospitalizacao.

Para fortalecimento dos servicos de salde, sugere-se aten¢do ao atender crian¢a ou adulto com
os sintomas relatados. O caso deve ser notificado no eSUS VS, como Evento em Saude Publica,
investigado e solicitado pesquisa viral, com coleta de amostras e envio ao Laboratdrio Central do
Espirito Santo (Lacen/ES) de acordo com a quadro abaixo:

Hipotese Diagnostica | Material para coleta Tempo;p;:tr; M de

Covid-19/Virus

Respiratorios e 3 a 7 dias ap0s inicio
diagnostico Swab de Nasofaringe 1 tubo dos sintomas.
diferencial

Entre a 22/32 semana
apos inicio dos

Epstein-Barr
(Sindrome Mono-like) sintomas ou a critério
médico

5ml
Citomegalovirus Soro A critério médico.
Herpes Simples Soro A critério médico.

Soro

Obs: 5ml de soro é suficiente para analise de todos os agravos

Onde notificar

https://esusvs.saude.es.gov.br



