GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

PROTOCOLO DE COLETA FEBRE DO NILO OCIDENTAL - HUMANO

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO TRANSPORTE
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA
Sangue total sem| s g 5° dia a partir do Tubo estéril
anticoagulante? il : hermeticamente
inicio dos sintomas. fechado.
SoroB Apb6s a coleta, colocar . ~ .| Nitrogénio liguid
: g : Manter em nitrogénio 9 guido  ou
Crianca: 2ml a 5ml. | imediatamente a liquido ou freezer ag caixa isotérr'ni(?a com gelo
amostra sob| 70°C seco ou reciclavel.
Isolamento viral | Adulto: 5ml. refrigeracao. '
Até o 30° dia a partir do Tubo estéril No caso de transporte
inicio dos sintomas. h i ‘ com gelo reciclavel,
LCR ferrr]n%mamen e enviar ao LACEN em no
Apds a coleta, colocar echado. .| maximo até 6 horas.
3ml - . Manter em nitrogénio
imediatamente al ..
liquido ou freezer a
amostra sob o
: ~ —70°C.
refrigeracéo.
Soro® Até o 5° dia a partir do Tubo estéril Nit_rog_éniq _quuido o
Crianca: 2ml a 5ml. inicio dos sintor?was hermeticamente caixa 'SOte”_“"fa com gelo
Adulto: 5ml. : fechado. seco ou reciclavel.
RT-PCR Tubo estéril | NO caso de transporte
A . o 1 . S
LCR At,e_o 30 d|_aapart|r do hermeticamente com gelo  reciclavel,
3ml inicio dos sintomas. enviar ao LACEN em no
fechado. L .
maximo até 6 horas
Tubo estéril
1° amostra: no primeiro | hermeticamente
atendimento fechado.
5ml de soro B Manter em geladeira _ o
ELISA 2° amostra: de 14 a 90 | entre 2 a 8°C por até 48 | Caixa _|sgterm|ca com
IgM dias ap6s a coletada 1° | horas ap6s a coleta ou| gelo reciclavel.
amostra. em freezer a- 20°C até o
momento do envio.
LCRA Até 90 dias do inicio | 1UP° esteril
N hermeticamente
3ml dos sintomas
fechado.
Documentacéo:

e Diagnostico: ficha de Investigagdo (SINAN), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames
encaminhados.

Modo de coleta:

1. Coletar o sangue assepticamente em tubo estéril, sem anticoagulante, aguardar sua coagulacéo, centrifugar
3.000rpm por 10 min. Separar o soro em tubo estéril, hermeticamente fechado. O soro devera ser separado o
mais rapido possivel e a centrifugacéo, preferencialmente, sob refrigeracéo (4°C).

2. Coletar assepticamente as amostras.

3. Coletar o sangue assepticamente em tubo estéril (criancas 2 a 5 ml, adultos 5 ml), aguardar sua coagulacao,
centrifugar 3.000rpm por 10 min. Separar o soro em tubo estéril, hermeticamente fechado.

Notas:

e N&o enviar amostras de soro hemolisadas e lipémicas para sorologia IgM.
e Nao usar refrigerador/freezer do tipo frost-free para armazenamento de amostras.




