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Sesa trabalha com linha de investiga¢ao por fungo ou bactéria para
contaminag¢ao no Hospital Santa Rita

Em coletiva de imprensa, realizada nesta segunda-feira (03), em Vitéria, a
Secretaria da Saude (Sesa) apresentou as hipoteses para a ocorréncia do surto
intra-hospitalar registrado no Hospital Santa Rita de Cassia, em Vitdria. A Secretaria
trabalha com a possibilidade de infeccao pela bactéria Burkholderia cepacia ou
pelo fungo Histoplasma sp. A coletiva aconteceu no auditério da Sesa, na Enseada
do Sua.

A coletiva de imprensa foi acompanhada pelo secretdrio de Estado da Saude, Tyago
Hoffmann; pelo subsecretario de Vigilancia em Saude, Orlei Cardoso; pela
coordenadora de Controle de Infeccao Hospitalar do Hospital Santa Rita,
infectologista Carolina Salume; e por videochamada, o diretor do Lacen/ES,
Rodrigo Ribeiro Rodrigues.

De acordo com o secretario Tyago Hoffmann, a equipe chegou as hipoteses apos
trabalho de investigacao de amostras bioldgicas e ambientais. “Rodamos varios
testes no Laboratdrio Central do Estado, o Lacen/ES, oriundas de amostras de
pessoas contaminadas no surto, para identificar DNA e RNA de possiveis agentes,
mas nao foram encontrados rastros de quaisquer patégenos. Encaminhamos 11
amostras de funcionarios do hospital para testes na Fiocruz e |1a foi encontrada
uma amostra reativa para o fungo Histoplasma sp. Fora isso, nas investigacdes de
materiais ambientais, foi achada em uma amostra de agua de um dos bebedouros
a bactéria Burkholderia cepacia”, explicou o secretario.

Segundo Hoffmann, em virtude da caracteristica clinica dos pacientes acometidos,
a investigacado, ainda nao conclusiva, caminha para o fechamento do diagndstico
por fungo. “Faz sentido (fungo) nessa investigacao por conta dos sintomas do
quadro clinico dos pacientes e por ndo haver transmissao entre pessoas. O fungo
se encaixa nessa investigacao. Em relacao a bactéria, normalmente ela causa



GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Saude
qguadros mais agravados do que foi visto até agora. Além do mais, nao foi
encontrada em nenhum teste em pacientes”, ressaltou.

O secretario de Saude destacou, entretanto, que a investigacdao nao esta fechada, e
segue acontecendo. “O que fizemos agora em relacdao ao fungo foi chamar
novamente as pessoas contaminadas, colher o sangue novamente, pois nesse
periodo esses pacientes devem ter desenvolvido anticorpos. E encaminhamos para
testes. A expectativa é que consigamos fechar um diagndstico”, disse.

Os proximos passos de trabalho de investigacao pela Sesa, como explicado pelo
secretario Hoffmann, sera a ampliacao de testagens de casos suspeitos, dentro da
janela de cultura ideal, sendo encaminhadas para exames sorolégicos, além de ter
exames de cultura em andamento do fungo. Em relagcao a bactéria, é a coleta de
mais pontos de agua e estendendo o prazo de incubag¢ao das hemoculturas, na
tentativa de encontrar um caso humano. A coleta de novas amostras aconteceu
neste ultimo final de semana, em funcionarios do Hospital que apresentaram
sintomas e encaminhadas a Funda¢ao Oswaldo Cruz (Fiocruz).

Ao final da coletiva, o secretario divulgou que faria uma visita, ainda nesta
segunda-feira (03), ao Hospital Santa Rita, junto com a equipe técnica da vigilancia
e da unidade, a fim de demonstrar a populacao que as demais areas do hospital
estdo sem risco de contaminacgdes. “Estamos preocupados com a quantidade de
pacientes que estao deixando de fazer seus tratamentos oncoldgicos a tempo, por
isso vamos fazer uma visita, demonstrando, enquanto Sesa, que temos seguranga
que as demais areas estao sem risco”, garantiu Hoffman.

Apresentacao da investigacao laboratorial

Durante a coletiva, o diretor do Lacen/ES, Rodrigo Ribeiro Rodrigues, fez a
apresentacao explicando os resultados da investigacao laboratorial até o
momento. Ele informou que a investigacao foi feita a partir de eixos de hipdteses,
sendo um ndo infeccioso, representado por agentes fisico/quimico e o eixo
infeccioso dividido em sub-eixos, como virais, fungicas, bacterianas e
micobacterianas.
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“Trata-se de uma investigacao muito complexa porque envolve uma quantidade
grande de casos suspeitos e uma janela temporal extensa, o que faz com que varias
amostras tenham que ser testadas utilizando diferentes metodologias, desde
exames diretos, cultivos, técnicas mais complexas como sequenciamento na
tentativa de identificar se o surto de sindrome respiratéria era provocado por
virus, fungos, bactérias ou micobactérias”, relatou o diretor do Lacen/ES.

Entre os achados, em uma amostra soroldgica foi reativa para o fungo Histoplasma
sp, isto é, um paciente desenvolveu resposta imune ao agente infeccioso, e em
uma amostra ambiental foi positiva para a bactéria Burkholderia cepacia,
encontrada na agua de um bebedouro especifico.

“A amostra soroldgica positiva mostra que essa pessoa teve contato com
respectivo agente infeccioso e desenvolveu uma resposta imune. Ja em relacdo a
amostra de agua, apenas foi encontrada em um bebedouro, nao ha paciente
positivo para ela, nem outro exame que detectasse a presenga dessa bactéria nos
casos suspeitos”, pontuou Rodrigues.

De acordo com o diretor, apds a investigacao, a Sesa trabalha agora com duas
linhas de investigacao, a bacteriana e fungica. “O fungo é mais plausivel, pois foi
uma amostra obtida de paciente, e a clinica dele é compativel com Histoplasma.
Quanto a bactéria, colocamos como possibilidade, mas nao realidade, pois ndao ha
amostras positivas de pacientes, e nenhum dos outros pontos de dgua foram
positivos para essa bactéria”.

Informagoes a Imprensa:

Assessoria de Comunicacado da Sesa

Syria Luppi / Luciana Almeida / Danielly Campos / Thaisa Cortes / Ana Claudia dos
Santos

imprensa@saude.es.gov.br | 27 99969-8271



mailto:imprensa@saude.es.gov.br

