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CÂNCER RELACIONADO AO TRABALHO
Todo caso de câncer que tem entre seus elementos causais a exposição a fatores,
agentes e situações de risco presentes no ambiente e processo de trabalho, mesmo
após a cessação da exposição.

DERMATOSES OCUPACIONAIS
Toda alteração da pele, mucosas e anexos, direta ou indiretamente causadas, mantidas
ou agravadas pelo trabalho, relacionadas à exposição a agentes químicos, biológicos
ou físicos, e ainda a quadros psíquicos, podendo ocasionar afecções do tipo irritativa
(a maioria) ou sensibilizante, que foi confirmado por critérios clínicos, epidemiológicos
ou laboratoriais.

LESÕES POR ESFORÇOS REPETITIVOS/DISTÚRBIOS
OSTEOMUSCULARES RELACIONADOS AO TRABALHO (LER/DORT)
Todas as doenças, lesões e síndromes que afetam o sistema músculo esquelético,
causadas, mantidas ou agravadas pelo trabalho (CID-10 G50-59, G90-99, M00-99). Em
geral caracteriza-se pela ocorrência de vários sintomas inespecíficos, concomitantes
ou não, que podem aparecer aos poucos, tais como dor crônica, parestesia, fadiga
muscular, manifestando-se principalmente no pescoço, coluna vertebral, cintura
escapular, membros superiores ou inferiores.

Definições de Casos



PERDA AUDITIVA INDUZIDA POR RUÍDO (PAIR)
Todos os casos de Perda Auditiva Induzida por Ruído (PAIR) caracterizados pela
diminuição gradual da acuidade auditiva, decorrente da exposição continuada ao
ruído, associado ou não a substâncias químicas, no ambiente de trabalho. É sempre
neurossensorial, geralmente bilateral, irreversível e passível de não progressão uma
vez cessada a exposição ao ruído.

PNEUMOCONIOSES RELACIONADAS AO TRABALHO
Todas as doenças pulmonares causadas pela inalação e acúmulo de poeiras
inorgânicas nos pulmões com reação tissular à presença dessas poeiras, devido
exposição no ambiente ou processo de trabalho. Exemplos de pneumoconioses:
asbestose, silicose, beriliose, estanhose, siderose entre outras.

TRANSTORNOS MENTAIS RELACIONADOS AO TRABALHO
Todo caso de sofrimento emocional em suas diversas formas de manifestação tais
como: choro fácil, tristeza, medo excessivo, doenças psicossomáticas, agitação,
irritação, nervosismo, ansiedade, taquicardia, sudorese, insegurança, entre outros
sintomas que podem indicar o desenvolvimento ou agravo de transtornos mentais
utilizando os CID - 10: Transtornos mentais e comportamentais (F00 a F99), Alcoolismo
(Y90 e Y91), Síndrome de Burnout (Z73.0), Sintomas e sinais relativos à cognição, à
percepção, ao estado emocional e ao comportamento (R40 a R46), Pessoas com
riscos potenciais à saúde relacionados com circunstâncias socioeconômicas e
psicossociais (Z55 a Z65), Circunstância relativa às condições de trabalho (Y96) e
Lesão autoprovocada intencionalmente (X60 a X84), os quais tem como elementos
causais fatores de risco relacionados ao trabalho, sejam resultantes da sua organização
e gestão ou por exposição a determinados agentes tóxicos.

Definições de Casos
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CID do diagnóstico de CRT

Principais ocupações CRT

0 10 20 30

C443 - NEOPLASIA MALIGNA DA PELE DE OUTRAS PARTES E DE PARTES NÃO ESPECIFICADAS DA FACE 

C445 - NEOPLASIA MALIGNA DA PELE DO TRONCO 

C446 - NEOPLASIA MALIGNA DA PELE DO MEMBRO SUPERIOR, INCLUINDO OMBRO 

C449 - NEOPLASIA MALIGNA DA PELE, NÃO ESPECIFICADA 

C442 - NEOPLASIA MALIGNA DA PELE DA ORELHA E DO CONDUTO AUDITIVO EXTERNO 

C444 - NEOPLASIA MALIGNA DA PELE DO COURO CABELUDO E DO PESCOÇO 

L570 - CERATOSE ACTÍNICA 

C441 - NEOPLASIA MALIGNA DA PELE DA PÁLPEBRA, INCLUINDO O CANTO 

C80 - NEOPLASIA MALIGNA, SEM ESPECIFICAÇÃO DE LOCALIZAÇÃO 

D046 - CARCINOMA IN SITU DA PELE DOS MEMBROS SUPERIORES, INCLUINDO OMBRO 

C440 - NEOPLASIA MALIGNA DA PELE DO LÁBIO 

D043 - CARCINOMA IN SITU DA PELE DE OUTRAS PARTES E DE PARTES NÃO ESPECIFICADAS DA FACE 

D233 - NEOPLASIA BENIGNA DA PELE DE OUTRAS PARTES E DE PARTES NÃO ESPECIFICADAS DA FACE 

D236 - NEOPLASIA BENIGNA DA PELE DOS MEMBROS SUPERIORES, INCLUINDO O OMBRO 

L56 - OUTRAS ALTERAÇÕES AGUDAS DA PELE DEVIDAS A RADIAÇÃO ULTRAVIOLETA 

L82 - CERATOSE SEBORRÉICA 

EM BRANCO 
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Dermatoses ocupacionais por mês de notificação
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CID do diagnóstico de Dermatoses 

Ocupações Dermatoses
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L235 - DERMATITE ALÉRGICA DE CONTATO DEVIDA A OUTROS PRODUTOS QUÍMICOS 

B080 - OUTRAS INFECÇÕES POR ORTOPOXVÍRUS 

B41 - PARACOCCIDIOIDOMICOSE 

S625 - FRATURA DO POLEGAR 
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LER/DORT por mês de notificação
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Fonte: EsusVS-2021

CID do diagnóstico LER/DORT
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M75 - LESÕES DO OMBRO 

M542 - CERVICALGIA 

G560 - SÍNDROME DO TÚNEL DO CARPO 

M658 - OUTRAS SINOVITES E TENOSSINOVITES 

M758 - OUTRAS LESÕES DO OMBRO 

M759 - LESÃO NÃO ESPECIFICADA DO OMBRO 

M771 - EPICONDILITE LATERAL 

M511 - TRANSTORNOS DE DISCOS LOMBARES E DE OUTROS DISCOS INTERVERTEBRAIS ... 

M654 - TENOSSINOVITE ESTILÓIDE RADIAL [DE QUERVAIN] 

M709 - TRANSTORNO NÃO ESPECIFICADO DOS TECIDOS MOLES... 

M751 - SÍNDROME DO MANGUITO ROTADOR 

M752 - TENDINITE BICEPITAL 
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Transtorno Mental por mês de notificação
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CID do diagnóstico de Transtorno Mental 

Ocupações Transtorno Mental
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ANSIEDADE GENERALIZADA 

ESTADO DE STRESS PÓS-TRAUMÁTICO 

REAÇÕES AO "STRESS" GRAVE E TRANSTORNOS DE ADAPTAÇÃO 

ESGOTAMENTO 

DESACORDO COM PATRÃO E COLEGAS DE TRABALHO 

DESAPARECIMENTO OU FALECIMENTO DE UM MEMBRO DA FAMÍLIA 

EPISÓDIO DEPRESSIVO GRAVE SEM SINTOMAS PSICÓTICOS 

MUDANÇA DE EMPREGO 

OUTRAS DIFICULDADES FÍSICAS E MENTAIS RELACIONADAS AO TRABALHO 

EM BRANCO 
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Considerações Finais

O presente Boletim teve por objetivo dar visibilidade às doenças e agravos de

Saúde do Trabalhador, de notificação em rede sentinela, no estado do Espírito

Santo, notificados no ano de 2021 no sistema de notificação ESUS-VS. 

Identificamos ausência ou baixa notificação destes agravos. PAIR não teve

notificação no período e Pneumoconioses tiveram apenas 2 notificações.

Em relação ao aumento de notificações de câncer relacionado ao trabalho está

atrelado a ações de busca ativa realizada em parceria com o Programa de

Assistência Dermatológica (PAD) da Universidade Federal do ES, tendo em vista

que o aumento de casos coincide com período das ações.

Na análise dos dados foi possível identificar a necessidade de qualificação das

fichas notificadas que são de suma importância para direcionar ações de vigilância

mais efetivas. De igual importância é a necessidade de realizar ações que visem

diminuir a subnotificação das doenças e agravos, como a capacitação dos

serviços de saúde e a instituição de fluxos internos que permitam a identificação

do usuário-trabalhador e a correlação entre o agravo e o trabalho.

 


