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Conselho Estadual de Saude — CES/ES
ATA — 882 Reuniao Extraordinaria — Ano 2021
25 de fevereiro de 2021

Aos 25 (vinte e cinco) dias do més de fevereiro do ano de 2021 (dois mil e vinte e um), as 14
(quatorze) horas, o Conselho Estadual de Saude — CES/ES reuniu-se de forma on-line
através da plataforma
digital endereco: https://us02web.zoom.us/j/896110638897?pwd=SXBIQWoOUWNwQIJKNVg4a
FZZaGlUZz09 para a 88? (octogésima oitava) Reunido Extraordinaria no periodo de 14 as 18
horas, sob a Presidéncia da Conselheira Milene Weck Terra e secretariada pelo Secretario
Executivo Alexandre de Oliveira Fraga, com a presenca dos (as) Conselheiros (as): Paulo
Roberto Alves Guimaraes (SESA), José Tadeu Marino (SESA), Vera
Lacia Peruch (SESA), Raulino Pereira Gouveia (Ministério da Saude), Mauricio
Aquino Paganotti (SIMES), Maria Maruza Carlesso (SINFES), Willian Fontes (SINDPSI-
ES), Tatiana Peixoto Carvalho Tiburcio (SINDIENFERMEIROS), Eliana Baptista
(SINODONTO), Fellipe Bonissen Torres (SINODONTO), Luiz Tupinamba Bittencourt da Silva
(SINDIPUBLICOS), Débora Randov de Oliveira(FETAES), Elci Lobdo Medeiro (CUT), Milene
da Silva Weck (SINDIUPES), Silvio Nascimento Ferreira (ASSOPAES), Mansour Cadais Filho
(SINDINAPI/ES), Ida Cecilia Baioco (MOSAVE), Gilson Mesquita de Faria (GRUPAES), Wilton
Alvarenga Drumond (GRUPAES), Alexandro Martins Costa (Forga Sindical), Sidney Parreiras
de Oliveira (Forca Sindical), Elizabeth Regina Lopes (Mitra) e Ligia
Pereira Andreati (FEAPAES) Justificaram a auséncia: Rafael Vulpi Caliari (SESA), Ricardo
Ewald (FEHOFES), Karina Daleprani Espindula (COSEMS),
Isabella Recla Segatto (SINFES), Antonio Carlos Nogueira do Nascimento
(FAMOPES), Denice Silva Gongalves (MOSAVE). Incialmente houve Solicitagcdo do
conselheiro Wilton Alvarenga de inversao dos itens 4 e 2 da pauta de discusséo, o que foi
acolhido pelo plenario por unanimidade. O Secretario Executivo Alexandre de
Oliveira Fragafez a verificagdo de quérum regimental e a Presidenta Milene da
Silva Weck Terra deu inicio a se¢ao como o primeiro ponto de pauta: 1 — Aprovagao das Atas
da 86? e 87? Reunides Extraordinarias do CES — Apés discussdes e recomendacgdes de
leitura feitas pela Conselheira Maria Maruza Carlesso, a Ata foi aprovada por 14 votos a favor
e 2 abstengdes. Logo apos a votacdo da Ata, a Presidenta Milene Weck passou para o quarto
ponto de pauta: 4 — Apresentacado de estudo sobre demanda de médicos reumatologistas
no SUS e no ES. Foi direcionada a palavra para a Dra. Ana Paula Gianordoli do
GRUPAES que apds consideracdes iniciais passou a apresentacao foi feita pela Dra. Samira
Miyamoto, sobre doengas reumaticas e musculoesqueléticas: Gestao dos Cuidados Precoces,
citando que, segundo as pesquisas, sao mais de 12 milhdes de brasileiros com doencas
cronicas. Informou que O objetivo desta pesquisa € identificar se o numero de médicos
reumatologistas da rede Publica Estadual é suficiente para atender a demanda de pessoas
encaminhadas com suspeitas de doengas reumaticas da Regido Metropolitana da Grande
Vitéria (RMGV) nos ultimos trés anos. O Estudo observacional e descritivo considerou:
Numero de pacientes — Banco de Dados - SESA; numero de médicos reumatologistas -
SIS(TABNET) do (DATASUS); IBGE -2.006.486 milhdes pessoas de sete municipios;
Portaria Federal n° 1631, de 1° de outubro de 2015 — 1 reumatologista para 100.000
habitantes. Numero de reumatologistas por municipios da RMGV -2020- Total 9
reumatologistas, sendo que, pela Portaria Federal n°® 1631,deveriam ser 20 reumatologistas,
representando um déficit de 11 reumatologistas. ES 2019 tempo maximo de espera — 2014:
Cariacica = 1.056 dias — Vitéria e Serra = 90 dias. Em 2016 - 239.533 consultas agendadas —
Absenteismo = 95.407. Sistema de Saude Privado, 2007 e 2008: Tempo médio de espera em
paises de primeiro mundo: 38 dias; EUA: 70; Reino Unido: 10 semanas. Os motivos do
absenteismo SP em 2016: Falta de transportes, esquecimento da marcagéo da primeira ida ou
do retorno. Motivos do aumento da fila de espera e demora nos atendimentos, Porto Alegre
2015: encaminhamento desnecessario — treinamento da equipe — AP. Triagem conflituosa
Canada: 1) Informacbes incompletas das cartas de referéncia/encaminhamento. 2)
conhecimento, capacitagdo e habilidade diagnédstica: assisténcia ao paciente. Conclusdo da
pesquisa aqui na Grande Vitéria: A quantidade de médicos reumatologistas atuantes pelo SUS
€ insuficiente para atender a demanda de pacientes no manejo de doengas reumaticas.
CONCLUSAQ: Aumento do tempo na fila de espera pode ser devido a: Redugdo do numero
1
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de reumatologistas atuando na Rede Publica; quantidade de pacientes que faltam as
consultas; encaminhamento erréneo. Possiveis Solugdes: 1) Maior envolvimento dos érgaos
competentes e estabelecimento de politicas que possibilitem agdes que implementem
estratégias resolutivas; - Atualizagéo do (ou nao) DATASUS; 2) Sensibilizagdo dos pacientes
ao desmarcar a consulta, justificando a falta, para evitar que gerem mais escassez e
transtorno na continuidade do servigco; aperfeicoamento no sistema de agendamento e
lembrete. 3) Capacitagao dos profissionais da atengédo basica nos encaminhamentos para a
atencao secundaria. O objetivo desta pesquisa é: 1) tentar fazer alguma coisa em relacao a
este numero reduzido de reumatologistas no SUS. 2) propor um projeto de capacitacdo dos
profissionais da atencdo primaria, sob apoio financeiro de Laboratérios, com Editais de
financiamento de Projetos, mas para isso, precisa do apoio da SESA. A Dra Ana Paula relata
que hoje tem 16 reumatologistas atuando em toda Rede Publica. A SESA precisa de um
processo seletivo, considerando a demanda muito grande - hoje 3.600 pessoas na Rede Bem-
Estar em Vitéria na fila de espera para um reumatologista, sdo pacientes crénicos, que nao
tem alta, sdo pessoas que tem que estar rotineiramente agendados. O Conselheiro Luiz
Tupinamba, abordou a dificuldade dos pacientes até o momento que alguém oferece uma
oportunidade para conseguir uma consulta com algum especialista daquela area. Solicita que
a Dra. Ana Paula, aborde essa situagéo. Ele sugere que todas estas relagdes podem e devem
ser tratadas nas Comissdes Intersetoriais do CES, porque amplia o potencial e da
oportunidades aos médicos que estdo enganjados nestes principios e nessas diretrizes do
SUS. A Dra Ana Paula responde e esclarece alguns questionamentos. Tem que ter um
treinamento para diminuir essa demanda, o clinico da Unidade Basica de Saude, tem a
capacidade de fazer um diagndstico prévio, e fazer a selegéo para o encaminhamento. O que
a gente precisa é treinar os médicos que estao ali na linha de frente, no atendimento primario
e secundario até chegar ao atendimento terciario. O intuito & facilitar o atendimento para os
pacientes crbénicos a consulta de 3 em 3 meses ou 4 em 4 meses para pegar LME-RECEITA-
EXAMES, temos que filtrar. Um dos projetos do GRUPAES é o treinamento da Rede Basica
de Saude. O Conselheiro Luiz Tupinamba, comenta que a resposta da Dra Ana Paula
administrativamente esta extremamente correta, mas ndés somos o Conselho de Saude,
tratamos de saude publica, independente da triagem, o paciente precisa ser atendido. O
Conselheiro Gilson Mesquita, comenta sobre os pacientes reumaticos cronicos, e a dificuldade
no atendimento. E faz a pergunta: Qual o numero hoje ideal de médicos reumatologistas para
atender essa demanda? A Conselheira Elizabeth Regina, fala das dificuldades da demora no
atendimento as consultas marcadas, e também sobre falta de empatia de alguns profissionais
da saude. A humanizagcao € muito importante para facilitar o diagnéstico aos pacientes,
gerando assim, mais confianga. Fala também das dificuldades em marcar uma consulta com
um especialista. O Conselheiro Mansur Cadais, comenta sobre a demanda muito grande, e a
falta de mais profissionais, também ressalta sobre o absenteismo, em alguns casos pacientes
que até ja foram a ébitos. A rede de profissionais precisa estar mais qualificada para facilitar
os diagnosticos de uma forma mais apurada. A Presidenta Milene Weck, agradece a presenga
das convidadas e sua importancia nas reuniées plenarias do CES-. Sugere Seminarios para
estimular debates mais aprofundados, ja que estes sdo espagos mais adequados para isso, e
também para uma divulgacido abrangente para que outros possam ter acesso as informagoes
importantes dependendo do assunto tratado, a contribuicdo dos conselheiros e a importancia
das Comissoes Intersetoriais, a quem cabe solicitar e convidar profissionais para participagao
e falar sobre assuntos de interesse do coletivo, e, principalmente, com as pautas do CES-ES..
A Dra. Ana Paula encerra sua apresentagdo comentando a importancia de garantir o retorno
as consultas aos pacientes. Quanto a capacitagdo dos médicos, precisa no minimo,
como o estudo mostrou de 20 médicos reumatologistas. Hoje temos em média de 12 a 16
médicos reumatologistas. O Estado deveria fazer uma selegdao para contratar mais
reumatologistas, e talvez também dividir por regides. Sobre a humanizagao ao paciente, tem
que ter mesmo, com mais cuidados, porque sao pessoas com necessidades fisicas e
emocionais, muitas doengas tem a questao emocional perpetuando a doencga, é realmente um
trabalho a ser feito. Citou o programa, HUMANIZA — SUS. Sobre os Seminarios, sao eventos
que o GRUPAES ja esta fazendo. O nosso objetivo nesta reunido foi trazer ao conhecimento
do Conselho, as dificuldades da area de reumatologia, e propor melhorias no servigo dizendo
qgue a SORES achou superinteressante este assunto, e parabenizou o Conselho Estadual de
Saude e o GRUPAES por ter levantado esta questdo. O Conselheiro Mansur Cadais, solicita
2



113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170

que seja encaminhado sobre este tema a Comissao de Direitos Humanos para um debate
mais detalhado sobre este assunto, e apresente algumas propostas de recomendagéo e
resolugdo para o Pleno deliberar, porque o tema é de suma relevancia. O Conselheiro Luiz
Tupinamba, esclarece que este ndo é um tema para os Direitos Humanos, porque ja existe
atendimento. E sugere que o assunto deve ir primeiro a Comissdo de Municipalizagao para
fazer um debate acerca das dificuldades no atendimento, porque o atendimento existe, sédo
16 reumatoligistas. E sugere também, fazer uma organizacdo junto as Comissdes
previamente. A Presidenta Milene Weck, sugere ao Conselheiro Mansur Cadais esta proposta
de recomendagdo, por ser de interesse de todos os municipios. O Conselheiro Gilson
Mesquita, esclarece que a Comisséo de Direitos Humanos comporta assuntos transversais, e
€ pertinente aos Direitos Humanos como os demais. O GRUPAES ira fazer esta demanda. A
Presidenta Milene Weck, reforca os agradecimentos a Dra Ana Paula. E Passa para o
segundo e terceiro ponto de pauta:.2 Solicitagdo de Vacinag¢ao contra COVID-19 prioritaria
para os Profissionais de Educagdo — SINDIUPES - 3 - Solicitagao de Vacinagao contra
COVID-19 para os Profissionais de Saude cadastrados no CNES, Usuarios dos Servigos
de Residéncias Terapeuticas e Portadores de Doencas Reumaticas. A Conselheira
Elizabeth Regina, esclarece sobre a aten¢do primaria e atengdo basica, que é uma questao
que ja foi colocada no Conselho outras vezes, temos que pensar como resolver isto para evitar
que chegue as situagdes extremas. O SUS é excelente, mas ele ndo comporta esta demanda.
A Presidenta Milene Weck, fala sobre os assuntos que precisam ser colocados com debates
maiores precisando da realizagdo dos Seminarios para uma organizagao daquilo que sera
trazido para falar. Os Seminarios sao importantes antes de trazer a demanda para o Pleno, ela
faz a leitura do Oficio n° 10/2021 — SINDIUPES. A Conselheira Vera, faz um esclarecimento
sobre o Ministério da Saude que fez uma revisdo do Plano de Vacinagdo, e que os
profissionais da Educagdo foram incluidos nas fases prioritarias, na quarta fase os
profissionais estado incluidos, o que nado estava anteriormente. O Conselheiro Paulo Alves,
confirma o Novo Plano de Vacinacdo do Ministério da Saude, os profissionais da educagao
foram incluidos nas préximas fases no Plano Emergencial de Vacinagdo. A Presidente
Milene Weck, fala sobre a Vacinacao solicitada pelo SINDIUPES, relacionando ao problema
do retorno presencial das aulas, e também o ndo cumprimento dos protocolos pelas escolas
que ja estdo funcionando precocemente. A questdo € o Conselho deliberar sobre a
importancia nessa demanda, seja através da Mocgao ou da Recomendagdo. O Conselheiro
Gilson Mesquita, esclarece sobre uma recomendacédo a SESA na demanda do SINDIUPES,
dentro da programagéo da chegada das vacinas. O Conselheiro Luiz Tupinamba, pergunta ao
Conselheiro Paulo Alves a respeito de como o Estado vai proceder com a organizacao que foi
emitida pelo Governo Federal. Para consolidar este pedido do SINDIUPES, que vai além das
prioridades, é dar condicdes a todos os profissionais a serem vacinados, é preciso ver o
Programa de Vacinagdo do Estado para acompanhar e respaldar se o documento do
SINDIUPES continua valido ou ndo. O Conselheiro Paulo Alves, responde dizendo que
compartilhou as ultimas alteragbes, essa ultima alteragdo ainda nao foi feita, o Ministério da
Saude muda todos os dias. O Conselheiro Mansur Cadais, faz uma colocacdo sobre as
prioridades, porque sio diversas as categorias que estdo solicitando esta priorizagdo, e
ressalta que a prioridade é para toda a populacdo. A Presidenta Milene Weck, considera
importante salientar que, quando se fala de Educagdo, nos estamos falando de um
contingente de pessoas muito grande, porque envolve todos os profissionais, alunos e as
familias. Nao so priorizar, mas garantir a demanda da vacinagao, com organizagao. Cabe ao
Conselho se manifestar inclusive sobre a questdo do cumprimento dos protocolos. A
Conselheira Maruza Carlezzo, fala sobre os profissionais da area da saude (14 profissdes), e
também ressalta o contingente dos profissionais da area de educacdo, precisaria de um
contingente muito grande de vacinas para atender a todos. O Conselheiro Paulo Alves, fala
dos profissionais de educacgao fisica que tém cadastro no CNES, e que prestam servigo na
area da saude, estdo sendo imunizados com a vacina. A Conselheira Maruza Carlesso, fala
sobre os profissionais de saude, que todas as categorias estdo vacinando, ndo os que estao
cadastrados no CNES, que os profissionais de categorias diferenciadas estdo vacinando em
seus conselhos de origem, observando a idade, e se estdo na ativa ou ndo. O Conselheiro
Paulo Alves, esclarece sobre os profissionais da area da Educacao Fisica que trabalham na
area da saude esta sendo garantido a a imunizagdo, os que nao trabalham que tenha CNES,
terdo que esperar junto com os profissionais da Educagéo. O Governo do Estado garante a
3
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imunizacao de todos os profissionais da educacgao, englobando a todos, respeitando é claro, a
ordem de prioridades de cada segmento. O Conselheiro Gilson Mesquita, questiona sobre o
Plano de Vacinacdo para os idosos acamados que se encontram em suas residéncias. O
Conselheiro Paulo Alves responde dizendo que a responsabilidade de vacinacido dos idosos
acamados em suas residéncias, ndao é de responsabilidade do Governo Estadual, e sim dos
Municipios, de acordo com o seu Plano de Vacinagdao. O Conselheiro Gilson Mesquita
pergunta como fica a vacinagédo para os Cuidadores de Idosos. O Conselheiro Paulo Alves
responde dizendo que, nao temos vacinas o suficiente para estes profissionais, o Governo
Estadual tem seguido o Plano Nacional de Vacinacdo. A Conselheira Elizabeth Regina,
guestiona sobre os profissionais da assisténcia, muitos trabalhadores foram vacinados que
nao atuam diretamente na area da saude. Com que direito eles entraram na fila de
vacinagao? Questiona também sobre o incidente ocorrido no Municipio de Rio Bananal,
infelizmente, foram perdidas varias doses de vacina. O Governo Estadual precisa fiscalizar, e
cobrar mais responsabilidade aos Municipios. O Conselheiro Luiz Tupinamba, solicita a
Presidenta Milene Weck para ler oponto de pauta, e fala sobre as prioridades e
distribui¢cbes das vacinas nos Municipios, e pede ao Conselheiro Paulo Alves para esclarecer
melhor sobre este assunto em pauta. O Conselheiro Mansur Cadais, questiona sobre as
prioridades na vacinagdo, precisam ser mais esclarecidas. A Presidenta Milene Weck,
esclarece que o Conselho trabalha com base nas solicitacbes que chegam, e que foi
encaminhado um pedido de apoio, uma manifestacdo formal em relagdo a importancia da
vacinagao dos profissionais da Educagdo. O Secretario Executivo Alexandre Fraga, pede
esclarecimento a Presidenta Milene Weck sobre o encaminhamento para votacédo, o que o
plenario vai deliberar agora é: vai construir uma Mogao de Apoio ou nao? O Conselho tem trés
formas de se manifestar: Resolugdo, Mogdo e Recomendacgao, quais das trés sera submetida
a votacao? A Presidenta Milene Weck, responde que sera submetida a modalidade que o
pleno definir. O Conselheiro Paulo Alves, sugere que seja uma Mocao de Apoio. A Presidenta
Milene Weck, esclarece que foi apresentado um Oficio solicitando o apoio do Conselho, e o
Conselho ira apoiar ou ndo. O Secretario Executivo Alexandre Fraga, pergunta se é pra
constar apoiou ou ndao ao documento enviado pelo SINDIUPES. A Conselheira Maruza
Carlesso, fala que nédo precisa ser resolugdo, que nao cabe resolugdo, uma recomendacao,
também nao caberia um apoio, o apoio que o Conselho esta dando é encaminhar esta
solicitagado. A Presidenta Milene Weck, discorda da Conselheira Maruza Carlesso, dizendo que
€ Mocgao de Apoio. O Secretario Executivo Alexandre Fraga, orienta que para votagao,
qualquer Mogao, Recomendacdo e Resolucdo, € necessario ter o texto para submeter ao
Plenario. A Presidenta Milene Weck, esclarece que o Conselho nao esta votando uma Mogéo,
e sim se o Conselho ira apoiar ou n&o a solicitacao na forma de Mocéao. Se for Mogao ela sera
apresentada na proxima reunido. O Conselheiro Luiz Tupinamba, apoia o Secretario Executivo
Alexandre Fraga no sentido total do apoio, pelo seguinte, o documento que esta sendo
apresentado nao consta nem um dado que possa construir um texto no Conselho a partir dele,
€ s6 uma Mocgao, ela ja foi apresentada. A Presidenta Milene Weck, interrompe o Conselheiro
Luiz Tupinamba, esclarecendo que se os Conselheiros deliberarem pela Mogdo de Apoio,
entdo cabe sim ao Conselho elaborar, se fosse uma Recomendacao caberia a entidade ou
Comissao proponente, mas no caso de Mog¢ao de Apoio com base no documento que foi
enviado por eles devera ser construida pelo Conselho, como outras feitas anteriormente. O
Conselheiro Gilson Mesquita, reafirma o apoio ao SINDIUPES na prioridade da vacina aos
profissionais da educacao, ele sugere fazer um encaminhamento ao Secretario de Saude. A
Conselheira Maruza Carlesso, fala que € s6 lembrar as solicitagdes que o SINDIUPES ja fez, e
foram acrescidas outras solicitagdes, quem concorda voltara sim ou ndo. O Conselheiro Luiz
Tupinamba, argumenta que o que esta sendo proposto é a constru¢ao do texto, que ainda nao
foi feito no Pleno este texto, falta mais informacdes através do Conselheiro Paulo Alves. A
Presidenta Milene Weck, relata que a sugestao e proposta do Conselheiro Paulo Alves € uma
Mocao de Apoio. O Conselheiro Paulo Alves, faz a proposta de encaminhamento em construir
uma Mocao de Apoio e votagao do texto. Sugere a aprovacao da constru¢cao da Mocao de
Apoio, elaborando o texto, e no proximo Pleno, a aprovacgao do texto. A Presidenta Milene
Weck, faz o encaminhamento a votagédo, conforme o regimento, colocando em votagédo a
proposta encaminhada pelo Conselheiro Paulo Alves. O Secretario Executivo Alexandre
Fraga, faz a chamada dos Conselheiros para a votagdo: Conselheiros contrarios: Ligia Pereira,
abstengdes: Vera Peruch, Alexandre Martins e Luiz Tupinamba, Conselheiros a favor foram
4
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13. A proposta foi aprovada com 13 votos a favor. O Secretario Executivo Alexandre Fraga,
passa para o proximo ponto de pauta: 5 - Proposta de Mocao de Repudio ao Governo do
Estado do Espirito Santo proposta pelo Conselheiro Gilson Mesquita de Farias -
GRUPAES. O Conselheiro Paulo Alves, fala sobre a Mog¢ao de Repudio, nao cabe Mocéo de
Repudio ao Governo do Estado, o Governo de forma alguma se refuta das suas
responsabilidades, o Governo do Estado vem buscando o didlogo permanente com todas as
representagdes. O Conselheiro Gilson Mesquita, sugere que escreva em ata que ele é o autor
da Mocao de Repudio. Nado ha fundamento nenhum que refute a Mogdo de Repudio, ao
descaso, ao desapreco a nossa representante que é a senhora Milene Weck, e a Mesa
Diretora. Essa Mogao de Repudio € s6 uma maneira de dizer ao Governador e ao Secretario
de Saude, que o Conselho tem sim importancia, e que o trabalho voluntario precisa ser
respeitado, isto ndo € um desagravo, mas sim um alerta para que eles se reportem ao
Conselho com dignidade, e que a Mog¢ao de Repudio sera mantida em sua integra. O
Secretario Executivo Alexandre Fraga, fala a Presidenta Milene Weck que n&o ha mais
quérum para prosseguir com a secao, apenas 14 Conselheiros no momento estado
participando da reunido. O Conselheiro Paulo Alves, fala que gostaria de iniciar a proxima
reunido com alguns pontos ja anotados para dar continuidade aos pontos levantados. O
Conselheiro Mansur Cadais, sugere que sejam mantidos os nomes que foram solicitados para
a fala. A Presidenta Milene Weck, pede que o Alexandre Fraga, registre em ata os nomes
solicitados para a fala, para dar prioridade na préoxima reunido. O Secretario Executivo
Alexandre Fraga, responde que s6 o Conselheiro Mansur Cadais pediu a fala para a préxima
reunido. Apos estas consideragdes a reuniao foi encerrada.

Alexandre de Oliveira Fraga
Secretario Executivo
Conselho Estadual de Saude — CES/ES

Milene Weck Terra
Presidenta
Conselho Estadual de Saude — CES/ES



