GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria da Sande

RECOMENDACAO N°. 018/2020

O Conselho Estadual de Saude - CES/ES, no uso de suas atribuicdes capituladas na Lei Federal NO©
8.080/1990 e Lei N° 8.142/1990, Lei Estadual N° 7.964/2004 e alteracdes promovidas pela Lei Estadual
10.598/2016, bem como prerrogativas regimentais, e em consonancia as deliberagbes do Plenario na 2142
Reunido Ordinaria, realizada em 22 de outubro de 2020.

CONSIDERANDO:

Que o Conselho Estadual de Sadde, expresséo da Democracia Participativa, é parte estruturante do Sistema Unico
de Saude (SUS) e dessa forma, no exercicio do controle social reafirma seu compromisso com 0s principios da

Constituicdo de 1988, que determina: “A saude € um direito de todos e dever do Estado”.

A publicacdo pelo Conselho Nacional de Saude da “CARTA DA SAUDE PUBLICA A POPULACAO E AOS
CANDIDATOS E CANDIDATAS AS ELEICOES MUNICIPAIS NO BRASIL” em 25 de setembro de 2020 que traz a
consolidacdo do SUS como eixo central das eleicbes municipais de 2020, abordando um conjunto de propostas e
orientacbes aos elegiveis, bem como subsidios para que a populacdo s6 dedique seu voto aos que tiverem

comprometimento real com as pautas que seguem adiante:

1. Promover saude defendendo financiamento adequado e suficiente;
Promover a salde das(os) trabalhadoras(es) do SUS;

Promover as redes de saude, a acao interfederativa e a gestao publica;
Promover a equidade e intersetorialidade;

Promover a participacéo e o controle social;

Promover a Salde das Mulheres;
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Promover e consolidar o SUS. Salvar Vidas.

O objetivo de instrumentalizar os Conselhos Municipais de Salde dos municipios do Estado Espirito Santo e as
diversas entidades que atuam em defesa do SUS, com a utilizacdo deste instrumento como subsidio para realizacéo

de debates com os elegiveis, cobrando que assumam compromisso com as pautas da Saude Publica;

RECOMENDA:

As (0s) candidatas(os) a inserirem, em suas Plataformas eleitorais e seus Programas de Governo, posicionamento
contrario a EC 95/2016 — que congelou recursos do SUS até 2036, bem como a luta pela aprovacédo do Piso
Emergencial da Covid-19, no valor de R$ 35 hilh6es, no Orcamento Federal da Saude em 2021, assim como,
assumam publicamente o compromisso com o conjunto de propostas expressas na “CARTA DA SAUDE PUBLICA
A POPULAQAO E AOS CANDIDATOS E CANDIDATAS AS ELEIQOES MUNICIPAIS NO BRASIL”, conforme anexo.
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Vitoria-ES, 23 de outubro de 2020.

Milene da Silva Weck Terra
Presidente do Conselho Estadual de Saude

CARTA DA SAUDE PUBLICA A POPULAGAO E AOS CANDIDATOS E CANDIDATAS AS ELEIGOES
MUNICIPAIS NO BRASIL

Eleitoras e eleitores, Candidatas e candidatos as prefeituras e aos cargos de vereador(a),

A cidade é a base do SUS inclusivo e de qualidade O Conselho Nacional de Saude (CNS), expressdo da Democracia
Participativa, é parte estruturante do Sistema Unico de Salde (SUS) e apresenta aqui Seu compromisso com 0s
principios da Constituicdo de 1988, que determina: “A saude € um direito de todos e dever do Estado”. Por isso, esta
carta traz a consolidacdo do SUS como eixo central das eleicdes municipais de 2020. A seguir, um conjunto de
propostas e orientacdes aos elegiveis. Bem como subsidios para que a populacdo s6 dedique seu voto aos que
tiverem comprometimento real com as pautas que seguem adiante.

1. Promover saude defendendo financiamento adequado e suficiente

As dificuldades no financiamento dos servigcos alertam para a necessidade de colocarmos fim a Emenda
Constitucional 95/2016, que imp6s o “Teto de Gastos” e congelou os investimentos em politicas sociais até 2036.
Isso agrava a qualidade dos servicos municipais. E urgente que o Supremo Tribunal Federal (STF) declare a
inconstitucionalidade dessa “Emenda da Morte” e que o Congresso Nacional faga 0 mesmo para garantir a gestao
municipal com as condi¢des adequadas. Assim, conclamamos as(os) elegiveis a inserirem, em seus Programas de
Governo, posicionamento contrario a EC 95, bem como a luta pela aprovacao do Piso Emergencial da Covid-19, no
valor de R$ 35 hilh&es, no Orgamento Federal da Satude em 2021.

2. Promover a saude das(os) trabalhadoras(es) do SUS

A forca de trabalho do SUS demonstrou ainda mais sua poténcia no atendimento a populacao diante da pandemia
de Covid-19, com acdes de promocdo, protecdo, prevencao e recuperacdo da saude. No entanto, a precarizacao
das relacdes de trabalho prejudica as redes de salde e afeta a continuidade dos servicos. Assim, conclamamos
as(os) elegiveis a assumirem como prioridade a promocao de condi¢cdes adequadas de trabalho, promovendo
concursos publicos e Planos de Cargos Carreira e Salarios, além de educacdo continuada e democratizacdo das
relagBes trabalhistas. A construirem de programas de provimento de pessoal por parte dos governos municipais,
estaduais e federal para regides de dificil acesso.

3. Promover as redes de saude, a acao interfederativa e a gestéo publica

O comando do SUS é de responsabilidade do municipio. E a partir da realidade local que se deve definir e
desenvolver as prioridades das a¢des. Todos 0s municipios contam com a atencéo primaria em saudde, a partir da
Estratégia de Salde da Familia e do Programa de Agentes Comunitarios de Saude. Essa é a porta de entrada do

SUS. Porém, nem todas as cidades tém a mesma capacidade de oferta de servicos de salde de média e alta



Secretaria da Sande

complexidade. Por isso, 0s municipios devem se articular com outros municipios nas 438 regifes de saude, com
apoio técnico e financeiro dos governos estaduais e da Unido. E essencial que a gestdo municipal participe dos
Conselhos de Secretarios Municipais de Saude (Cosems) e do Conselho Nacional de Secretarias Municipais de
Saude (Conasems), compondo também as Comissdes Intergestoras regionais, estaduais e federal. Portanto, é
urgente valorizar e recuperar a gestdo publica do SUS e construir processos de transicdo que retirem as
Organizacdes Sociais (OS) do gerenciamento de servicos de saude. Assim, conclamamos que as(os) futura(os)
secretarias(os) municipais de saude sejam comprometidas(os) com o SUS e tenham experiéncia em gestao publica
para dirigir os processos de Planejamento de A¢Bes e Metas da Saude, com base nas necessidades da cidade, em
articulacao interfederativa e com participacao social.

4. Promover a equidade e intersetorialidade

O SUS deve ser sustentado na democracia, liberdade, soberania e no desenvolvimento econdbmico e ambiental
sustentavel. E preciso reconhecer o quadro nacional de iniquidades e como isso impacta as cidades. As(Os) elegiveis
devem reconhecer as diversidades locais para promover a equidade e enfrentar as desigualdades sociais impostas
as populacdes indigenas; negras; quilombolas; ribeirinhas; Lésbica, Gay, Bissexual, Travesti, Transexual, Intersexo
(LGBTI+); urbanas, do campo, das aguas e das florestas; pessoas com deficiéncia ou com doengas crbnicas e
patologias; em situacdo de rua e demais populacdes em vulnerabilidade ou exclusdo social. Assim, conclamamos
os(as) elegiveis a incluirem em seus Programas de Governo as acfes de promocéao de equidade e intersetorialidade.
5. Promover a participacdo e o controle social

A sociedade é a forca viva do SUS, que reafirmou seu compromisso com a salde publica na 162 Conferéncia Nacional
de Saude (82+8), em agosto de 2019, e definiu as diretrizes para o Plano Nacional de Saude 2020/2023. O controle
social do SUS redne mais de 100 mil conselheiros(as) de salde, que representam usuarias(os), gestoras(es),
trabalhadoras(es) de saude e prestadoras(es) de servicos que atuam na formulacao, fiscalizacao e deliberacédo das
politicas de saude, de acordo com as Leis n®8.142/1990 e n°® 141/2012. Esse exército de defensores do SUS compde
a Rede de Conselhos do SUS, presente em todos os municipios brasileiros. Assim, conclamamos as(os) elegiveis a
assumirem o compromisso concreto com a superacdo dos desafios do SUS, junto a sociedade e aos conselhos de
saude, respeitando as deliberacdes de Conselhos e Conferéncias.

6. Promover a Saude das Mulheres

Vivemos em uma sociedade patriarcal, que submete as mulheres a contextos de vulnerabilidades, desigualdades,
opressdes em diferentes d&mbitos e ao feminicidio. A Politica Nacional de Saude das Mulheres € um documento
histérico, norteador das a¢cfes do Ministério da Saude, voltadas para a atencdo as mulheres em todas as idades, de
forma integral. A salde especializada, atendendo e respeitando as especificidades das mulheres no Brasil, deve ser
implementada em todas as cidades. Assim, conclamamos que as(os) elegiveis defendam a politica de direitos
sexuais e reprodutivos das mulheres, 0 acesso a servicos de saude sexual e reprodutiva e a todo o processo da
gravidez e puerpério, além do funcionamento efetivo do SUS na rede de protecdo a mulher vitima de violéncia fisica

e sexual, bem como punigéo efetiva aos agressores.
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7. Promover e consolidar o SUS. Salvar Vidas.
Para salvar vidas, é essencial o posicionamento contrario as Reformas da Previdéncia e Trabalhista, que ja estdo
aprovadas e fragilizaram a vida em sociedade. E preciso impedir agora a Reforma Administrativa e Reforma Tributaria
gue estdo em curso. Projetos sem conexdo e empatia com a qualidade de vida da populagéo. A responsabilidade
fiscal e administrativa deve prever uma Reforma Tributaria Justa e Redistributiva. O compromisso das(os) elegiveis
com o Direito a Salde da-se principalmente por meio da adog&do de medidas fiscais, econdmicas e sanitarias que
reduzam os impactos de doencas e agravos, representando menos sofrimento e mortes. O posicionamento politico
das(os) futuras(os) prefeitas(os) e vereadoras(es) € decisivo para a sobrevivéncia do SUS. Assim, o CNS conclama
as(os) elegiveis a se comprometerem com o SUS, ainda mais neste momento de desfinanciamento em meio a uma
pandemia, que vem mudando a histdria da humanidade. Os impactos desta situacéo ainda serdo descobertos e 0s
cuidados com a saude passam por valorizar o SUS e proteger a vida.
NOSSO VOTO E PARA CANDIDATAS(OS) COMPROMETIDAS(OS) COM O FORTALECIMENTO DO SUS E COM
A DEFESA DA VIDA DE TODAS AS PESSOAS NOS TERRITORIOS;
VIDAS VALEM MAIS.

CONSELHO NACIONAL DE SAUDE



