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Secretaria do Sadde

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO ESPIRITO SANTO -SESA-ES
CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE DO ESPIRITO SANTO — CES-ES

RECOMENDAGAO CES/ES N° 53/2026

Dispde sobre o fortalecimento das agdes de vacinagao
contra a Influenza no Estado do Espirito Santo, com
ampliacao do acesso as salas de vacina, promocéo da
livre demanda e fortalecimento das estratégias de
imunizagado da populagéo, especialmente das pessoas
idosas.

O Plenario do Conselho Estadual de Saude do Espirito Santo (CES/ES), no uso de suas
competéncias legais e regimentais, conferidas pela Lei Federal n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990, pela Lei Federal n°® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, pela Lei
Complementar n° 141, de 13 de janeiro de 2012, e em observancia aos principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), especialmente a universalidade,

integralidade, equidade, descentralizagao, regionalizagao e participagao social;

Considerando que a vacinagao contra Influenza constitui importante estratégia de
prevencdo de casos graves, hospitalizacbes e o6bitos decorrentes das sindromes
respiratorias agudas, especialmente entre pessoas idosas, criangas, gestantes, pessoas

com comorbidades e demais grupos prioritarios;

Considerando que a imunizagdo contra Influenza no Espirito Santo encontra-se
disponibilizada gratuitamente pelo Sistema Unico de Saude (SUS) para toda a populagéo

a partir dos seis meses de idade;

Considerando que o acesso oportuno as salas de vacinagado representa componente
essencial para ampliagao das coberturas vacinais e fortalecimento da Atengao Primaria a

Saude;

Considerando que barreiras administrativas relacionadas ao agendamento prévio podem
dificultar o acesso da populacéo ao servico, especialmente das pessoas idosas, populagao
vulnerabilizada, pessoas com dificuldades de mobilidade, trabalhadores e cidaddos com

limitacdo de acesso as tecnologias digitais;

Considerando que deslocamentos repetidos as Unidades Basicas de Saude sem éxito na

vacinagao podem gerar desisténcia, baixa adesao vacinal e comprometimento das metas
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de cobertura;

Considerando a importancia da organizagdo dos servigos publicos de saude orientada
pelos principios do acolhimento, acesso universal, humanizagdo do cuidado, redugéo de

barreiras assistenciais e protegao da populagdo contra doengas imunopreveniveis;

RECOMENDA a Secretaria de Estado da Saude do Espirito Santo — SESA/ES e aos

Conselhos Municipais de Saude dos 78 municipios capixabas:

Art. 1° Incentivar os municipios capixabas a ampliarem estratégias de vacinagéao por livre
demanda (sem necessidade exclusiva de agendamento prévio), especialmente para a

vacina contra Influenza.

Art. 2° Recomendar que as salas de vacinagao das Unidades Basicas de Saude
promovam maior flexibilizagdo do acesso, reduzindo barreiras administrativas que possam

limitar a imunizacao da populagao.

Art. 3° Priorizar estratégias voltadas as pessoas idosas, considerando suas
especificidades, condicbes de mobilidade, dificuldades de acesso digital e maior

vulnerabilidade as complicacdes respiratoérias.

Art. 4° Incentivar ampliagdo de horarios de funcionamento, agbes extramuros, vacinagcéo
em territérios prioritarios, instituicbes de longa permanéncia, centros de convivéncia,

equipamentos sociais e demais espacos estratégicos.

Art. 5° Fortalecer campanhas educativas e de comunicagdo em saude para

conscientizagdo da populacdo quanto a importancia da vacinagcido anual contra Influenza.

Art. 6° Estimular acolhimento humanizado, escuta qualificada e organizagdo dos fluxos
assistenciais nas Unidades Basicas de Saude, buscando evitar situagcdes de multiplos

deslocamentos sem efetivagdo da vacinagéo.

Art. 7° Recomendar aos Conselhos Municipais de Saude acompanhamento permanente
das coberturas vacinais, identificacdo de barreiras de acesso e incentivo ao controle social

das politicas publicas de imunizacao.

Art. 8° Incentivar estratégias integradas entre Vigilancia em Saude, Atencao Primaria,

- E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  25/05/2026 22:52 PAGINA2/4

2026-GG5LF1



[ ]
: B
SERE 'ﬁ SUS . et e300

o
Secretaria do Sadde _:, : 5
Conselhos de Saude, movimentos sociais, liderancas comunitarias e instituicdes locais

para fortalecimento da cultura vacinal no territorio capixaba.

O Conselho Estadual de Saude do Espirito Santo reafirma que ampliar o acesso a
vacinagao significa fortalecer o SUS, proteger vidas, reduzir desigualdades, promover
equidade e garantir cuidado humanizado a populagdo capixaba, especialmente as
pessoas idosas, que necessitam de atengao prioritaria e acolhimento qualificado nos

servicos publicos de saude.

Vitéria, 25 de maio de 2026

Itamar Francisco Teixeira

Presidente Conselho Estadual de Saude do Espirito Santo (CES-ES)
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