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Apresentacao

De acordo com o atual Plano Diretor de Regionalizacdo (PDR-2020), o estado do
Espirito Santo possui uma populacdo estimada em 4.064.052 pessoas, sendo
compreendido por 78 municipios, 0s quais estdo agrupados em 03 Regifes de
Saude: Central/Norte, Metropolitana e Sul.

As Etapas Regionais da 52 Conferéncia Nacional de Saude Mental (CNSM)
aconteceram durante o més de maio de 2022, nas seguintes datas:

I. Regido Central/Norte: 11 e 12/05/22
[I. Regido Metropolitana: 04, 05 e 31/05/2022
lll.  Regido Sul: 25 e 26/05/22

Participantes das Etapas Regionais

A tabela abaixo apresenta o quantitativo de participantes das etapas regionais:

Segmento Quantidade
Usuarios 43
Trabalhadores da Saude 50
Gestor / Prestador de
. 56
Servicos
TOTAL 149

Propostas

Durante as etapas regionais foram priorizadas 64 propostas e diretrizes, que foram
consolidadas pelo grupo de relatoria e constam no ANEXO | desse relatorio.

Para facilitar o entendimento dos(as) participantes, foi inserida uma Lista de Siglas e
Termos proveniente do “Documento Orientador da 52 Conferéncia Nacional de Saude
Mental (52 CNSM)”, que pode ser consultada no ANEXO IlI.

COMISSAO DE RELATORIA
ETAPA ESTADUAL — 52 CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE MENTAL
CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE - ES
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ANEXO |
CONSOLIDADO - PROPOSTAS E DIRETRIZES
ETAPAS REGIONAIS

Eixo | — Cuidado em liberdade como garantia de Direito a cidadania:

1. Garantir a implantacdo e implementacéo de servigco de atendimento em Saude Mental
especifico para o publico Infantojuvenil e fortalecer as estratégias de inclusdo para
tratamento e acompanhamento de criancas e adolescentes nas politicas de saulde
mental do Municipio na atencdo especializada e a inclusdo nos Programas de
Prevencgédo nas escolas o tema Saude Mental (Regional, Estadual, Nacional).

2. Garantir a implementagdo da oferta de atendimento Emergencial e cuidado
especializado em Saude Mental no Pronto Atendimento Municipal, e Unidades
Basicas de Saude (UBS), com equipes capacitadas para acolher os pacientes com
transtornos mentais em situagdo de surtos psiquiatricos, de forma a realizarem
intervencdes necessarias e adequadas, com as devidas providéncias sequenciais no
atendimento, considerando a demanda local para adultos, adolescentes e criangas.
(Regional, Estadual, Nacional).

3. Aumentar o numero de vagas em servicos de residéncias terapéuticas
descentralizadas para municipios do interior. (Estadual).

4. Garantir e ampliar investimentos em projetos de prevencéo e reducdo de danos ao
uso abusivo de alcool e outras drogas, priorizando 0 acesso e implementagdo de
programas de geracdo de renda, em interface com as demais politicas intersetoriais.
(Municipal, Estadual, Nacional).

5. Incluir temas das Politicas de Saude Mental nas organizacdes curriculares
académicas desde a formacgéo Técnica, Graduacdo e Pds - Graduacao das areas de
salde correlatas. (Estadual, Nacional).

6. Ofertar servicos de salude mental voltados as criangas, incluindo as com necessidades
especiais, na escola e no domicilio (Municipal, Estadual, Nacional).

7. Propor um servigo exclusivo de atencdo as tentativas de suicidio, processos de luto e
autolesdo, devido ao aumento dos indices, implementando estratégias conjuntas com
a Atencdo Priméria a Saude e Equipe de Referéncia em Saude Mental (ERSM) de
prevencgdo de violéncia e suicidio nos municipios. (Municipal, Estadual, Nacional).

8. Implantar politicas publicas para os programas infanto juvenis por meio de acdes
intersetoriais através da cultura, artes, muasica, esportes e propondo um servigo
exclusivo de atencdo as tentativas de suicidio, processos de luto e autoleséo, devido
ao aumento dos indices. (Municipal, Estadual, Nacional).

9. Criar politica publica intersetorial especifica com regulamentacao juridica, de apoio as
cooperativas sociais e/ou associacdes na perspectiva da economia solidaria e saude
mental, com garantia de financiamento nas 3 esferas de governo, para dispositivos do
eixo “estratégias de reabilitagdo psicossocial” da RAPS, de forma que os
empreendimentos de economia solidaria constituidos por pessoas com transtorno
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mental e pessoas com necessidades decorrentes do uso de alcool e outras drogas,
consigam se formalizar e garantir, assim, a inclusdo produtiva, a formacdo e a
qualificacdo para o trabalho de forma digna e protegida, contemplando a locomocgao
de usuérios, que na maioria das vezes encontram-se em situacdo financeira
vulneravel, garantindo a locomo¢do dos usuarios e, quando necessario,
acompanhante para seu tratamento e participagdo nas cooperativas sociais e/ou
associacdes. (Municipal, Estadual, Nacional).

10. Garantir a aproximacdo e didlogo com as esferas judiciaria e legislativa para
discussdo acerca do processo crescente de judicializacdo da saude, que algumas
vezes vai de encontro as propostas antimanicomiais de cuidado do SUS e da Reforma
Psiquiatrica, devendo esta aproximacao abarcar também a sociedade civil, por meio
dos movimentos sociais (Nucleo da Luta Antimanicomial, Forum Metropolitano Sobre
Drogas, Conselho Municipal de Saude, Conselhos Locais, Movimento dos
Trabalhadores em Situagéo de Rua, entre outros). (Estadual).

11. Consolidar e fortalecer a RAPS (Rede de Atengdo Psicossocial) e os principios do
SUS, de acordo com a Portaria de Consolidagédo n® 03/2017, em todos os pontos de
atengdo e em todos os ciclos de vida de usuarios e familiares/cuidadores, garantindo:
a completude das equipes de saude, incluindo as equipes de apoio/NASF (Nucleos de
Apoio a Salude da Familia) e Consultério na Rua; os leitos de saude mental para
emergéncias em hospitais gerais regionalizados; os Centros de Atencéo Psicossocial -
CAPSi, CAPS I, CAPS Il e CAPS AD lll, conforme parametro populacional; a criacdo
de féruns, encontros e semindrios intersetoriais de salde mental ao nivel municipal e
regional, com participacdo de gestores, trabalhadores, conselhos sociais, familiares e
usuérios da saude mental e 0s segmentos intersetoriais afins, visando implementar as
politicas publicas intersetoriais que envolvem os direitos e inclusdo dos usuérios e
familiares nas de habitagdo, assisténcia social, trabalho e renda (economia solidaria)
e cultura, reafirmando os principios da atencéo psicossocial, da reducao de danos e a
integralidade do cuidado; fortalecimento das linhas de cuidado as pessoas em
situacdo de violéncia e vulnerabilidade, ampliando a prevencdo, a promocao e
assisténcia a satude em todos os niveis de atencdo, garantindo o pleno funcionamento
dos servicos e o fortalecimento das acf6es na perspectiva da vigilancia em saude;
fortalecimento e ampliacdo de estratégias inovadoras no cuidado psicossocial pos
pandemia, com foco especial na atengéo basica, tornando as préaticas de saude mais
inclusivas e integrativas, ampliando a disponibilidade de espacos fisicos,
equipamentos e tecnologias de atendimento, tanto presencial quanto a distancia.
(Municipal, Estadual, Nacional).

Eixo Il — Gestéo, financiamento, formacéo e participagdo social na garantia de servigcos
de saude mental:

12. Garantir e ampliar significativamente o financiamento nas trés esferas de gestao
(federal, estadual e municipal) para implementacdo da politica de salde mental e
desburocratizacdo da aplicacao de recursos federais e estaduais nos municipios para
manutencdo das equipes de saude mental, garantindo em lei a participacdo do
financiamento de modo tripartite, principalmente o financiamento do componente
especializado da atencdo farmacéutica (medicamentos), para 0s municipios com a
finalidade de garantir recursos para aquisicdo e manutencdo dos medicamentos
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utilizados no programa e componentes da RAPS (Rede de Atencdo Psicossocial).
(Nacional).

13. Organizar e ampliar a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) em parceria com o
Estado para garantir a habilitacdo, implantacdo e implementacdo dos seus
componentes, com acesso humanizado e efetivo aos portadores de transtornos
mentais, uso prejudicial de alcool, outras drogas, mesmo as licitas e dependéncia
guimica preservando sua integralidade e autonomia, implantando equipe minima de
salude mental com psiquiatra e psicologo e um técnico de enfermagem para fazer a
triagem dos pacientes e fortalecendo o matriciamento com a Estratégia de Saude da
Familia (ESF), com possibilidade de criar grupos de auto-ajuda, fortalecendo vinculos
familiares e comunidade. (Municipal, Estadual, Regional).

14.Criar o protocolo de agdo na atengcdo primaria e CAPS (Centros de Atencdo
Psicossocial), nos casos de internagéo de pacientes e quais 6rgdos que deverdo atuar
e em que quantidade, com diretrizes para os casos de internagdo involuntéria e de
pacientes em surto e, ainda, quais os profissionais responséaveis pela contencdo dos
pacientes e quais equipamentos devem ser usados. (Estadual).

15. Garantir financiamento e obrigatoriedade, por parte do Ministério da Saude, da
supervisdo clinica institucional ndo somente de CAPS (Centros de Atencgéo
Psicossocial), mas das Equipes de Saude Mental habilitadas. (Estadual, Nacional).

16. Ampliar, em parceria com as faculdades, universidades e ICEPI (Instituto Capixaba de
Ensino, Pesquisa e Inovagcdo em Saude) o numero de residéncias médicas e
multiprofissionais e pés-graduacdo para trabalhadores de saude mental, realizando
programa de formacdo, capacitacdo em servico para médicos (Psiquiatras) e
Enfermeiros (Saude Mental) possibilitando a prova de titulacdo apdés o término da
formacdo e a carga horaria que seguira o regime de residéncia médica e de
enfermagem assim como bolsa de estudo (Estadual, Nacional).

17. Incluir indicadores de saude mental na atencdo basica e no SISPACTO (Sistema de
Informacdo Interfederativa de Indicadores Tripartite) nacional e acdes de
Matriciamento dos CAPS (Centros de Atencdo Psicossocial) para a APS (Atencgéo
Priméaria a Saude) nos municipios, com incentivo financeiro do Ministério da Saude.
(Municipal, Estadual, Nacional).

18. Contratar mais profissionais, garantindo equipe multiprofissional capacitada e assistida
em promocao de um atendimento humanizado ativo e também criando coordenacao
municipal de saide mental. (Municipal, Estadual, Nacional).

19. Aumentar e garantir o nimero de leitos (implantados e habilitados), bem como,
servigos de salude mental de curta permanéncia nos hospitais gerais de referéncia
para atencdo a pessoas com soffimento ou transtorno mental, incluindo aquelas com
necessidades de saude decorrentes do uso de alcool e outras drogas conforme
portaria do Ministério da Saude n°® 953 de 12 de setembro de 2012. (Estadual).

20. Implantar e implementar atendimentos em urgéncia e emergéncia em salude mental,
bem como a oferta de leitos psiquiatricos infanto juvenis na Regido Sul garantindo a
integralidade da assisténcia com ampliacdo de leitos psiquiatricos em hospitais gerais
e no HIFA (Hospital Infantil Francisco de Assis). (Estadual).
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21. Garantir o financiamento tripartite para as equipes de saude mental, bem como, os
demais dispositivos da RAPS (Rede de Atencdo Psicossocial) direcionando recursos
humanos efetivos, na perspectiva da estabilidade e permanéncia dos trabalhadores,
fortalecendo e ampliando o cuidado em salde mental de acordo com os principios de
reforma psiquiatrica. (Municipal, Estadual, Nacional).

22. Garantir parceria entre SAMU (Servico de Atendimento Mével de Urgéncia),
emergéncia hospitalar e Atengédo Priméria a Saude, capacitando os profissionais para
atendimento as urgéncias/emergéncias em saude mental, segundo as necessidades
locais. (Municipal, Estadual, Nacional).

23. Garantir a implementacdo do financiamento tripartite e a ampliacdo de custeio dos
componentes da RAPS (Rede de Atengdo Psicossocial) para sua implantacdo, com
fiscalizacdo dos oOrgdos de controle social, para servicos de base territorial e
comunitaria, ndo manicomial, como os CAPS (Centros de Atencéo Psicossocial - tipo
[, I, 1, Alcool e outras drogas - AD, Infanto-juvenil) de acordo com os principios da
Reforma Psiquiatrica Brasileira, fortalecendo a RAPS, conforme Portaria de
Consolidagdo GM/MS n° 03/2017. (Municipal, Estadual, Nacional).

24. Ampliar e regulamentar a aplicacdo de recursos e estruturacdo dos servigcos e
equipamentos na Rede de Atencao Psicossocial (RAPS), de acordo com a Portaria de
Consolidacdo GM/MS 03/2017, excluindo-se as comunidades terapéuticas, para a
manutencgdo e ampliagdo do conjunto de a¢gfes de saude mental e da rede de servigos
substitutivos da RAPS, como CAPS (Centros de Atencdo Psicossocial), Servicos
Residenciais Terapéuticos, Centros de Convivéncia e Cultura, Programa de Volta pra
Casa, Estratégia Saude da Familia, Consultério de Rua, Residéncias Interprofissionais
em Saude e Unidades de Acolhimento, em todos os componentes, obedecendo a
l6gica do territério, dentro dos principios do SUS e da Reforma Psiquiatrica.
(Municipal, Estadual, Nacional).

25. Promover a formagéo profissional continuada no cuidado em salde mental em
liberdade aos trabalhadores/as de nivel fundamental, técnico, médio, graduado e pos-
graduado do SUS e instituicdes intersetoriais (educacgéo, assisténcia social, seguranca
publica, trabalho, habitacdo, direitos humanos e outras), articulando convénios com
instituicdes publicas municipais, estaduais e federais de ensino e pesquisa, bem como
potencializar as grades curriculares das escolas de formacao técnica e
académica/universitaria com temas das Politicas de Saude Mental, articulando e
fortalecendo a educacgdo continuada e permanente destes profissionais, estendendo-
se essa formacdo aos Conselhos Municipais e demais 6rgédos de controle social no
sentido da sensibilizacéo a diversidade e as formas historicas e institucionalizadas de
preconceito, ofertando cuidado adequado visando a reabilitagdo psicossocial voltada
para a atencao integral a satude das populagbes vulneraveis, as diversas formas de
violéncia, tais como: racismo, homofobia, feminicidio, machismo, violéncia policial e
institucional entre outros, com especial atencdo a populagdo negra, mulheres,
pessoas idosas, LGBTQIA+ e pessoas em situacdo de rua, reconhecendo as
diferencas e respeitando as diversidades, garantindo a equidade e integralidade no
acesso e no cuidado individual e coletivo a populagdo com transtorno mental,
sofrimento psiquico e/ou pessoas com uso prejudicial de alcool e outras drogas.
(Municipal, Estadual, Nacional).

Avenida Marechal Mascarenhas de Moraes, 2025 - Bento Ferreira - Vitéria — ES P.
CEP.: 29.050-625 - Tel: (27) 3636-8323 / 3636-8279
E-mail: 5cnsm.ces@saude.es.gov.br



mailto:5cnsm.ces@saude.es.gov.br

]
SUS ANl
|

52 CONFERENCIA
NACIONAL

DE SAUDE MENTAL TPV ERNGY PN EXT AP I EXFIRITO SANTO
Srorytaria da Saudy

RELATORIO CONSOLIDADO
ETAPAS REGIONAIS DA 52 CNSM

26. Garantir no ambito do SUS, em especial na RAPS (Rede de Atencdo Psicossocial),
uma politica de contratagdo de trabalhadores por meio de Concurso Publico, com
estabilidade no emprego e direitos trabalhistas consolidados, com plano de cargos,
salarios e progressao de carreira, constantemente atualizados, com garantia de pisos
salariais nacionais e beneficios, por nivel de escolaridade e o estimulo a dedicacdo
exclusiva e a qualificagdo/educacéo permanente. (Municipal, Estadual, Nacional).

27. Garantir recursos para a implantacdo de CAPS (Centros de Atencdo Psicossocial)
municipais e/ou regionais entre municipios cuja populacao néo atinja o minimo de 20
mil habitantes, a fim de que haja mais pontos para atender os usuarios da Salde
Mental. (Municipal, Estadual).

28. Ampliar os recursos humanos e tecnolégicos na gestdo e nas equipes de Saude
Mental nas trés esferas de governo, garantindo a execucgdo de estratégias vinculadas
a educacao continuada e permanente dos profissionais do SUS sobre saude mental,
alcool e outras drogas, direcionando o financiamento para servicos 100% publicos e
estatais, segundo as diretrizes da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), para as
assisténcias dos processos de luto, tentativas de suicidio, autolesédo e vitimas de
emergéncias e desastres e também servicos de urgéncia e emergéncia/SAMU,
inclusive, qualificando as equipes do SAMU 192, garantindo que as acdes sejam
conforme as orientagfes do Protocolo MS/BC28 - Manejo da crise em saude mental,
as populacdes vulneraveis as diversas formas de violéncia, tais como: racismo,
homofobia, feminicidio, machismo, violéncia policial e institucional entre outros, com
especial atengcdo a populagdo negra, mulheres, pessoas idosas, LGBTQIA+ e
pessoas em situagdo de rua. (Municipal, Estadual, Nacional).

29.Organizar, qualificar e atualizar o Sistema de Informagdo e de Indicadores
Epidemiologicos e Sociais de Saude Mental, seus mecanismos de registro,
monitoramento, avaliacdo e pesquisas para garantia do desenvolvimento em todo
ambito de gestdo, subsidiando os servicos e as equipes de trabalho, ampliando o
acesso as informagBes e conhecimentos acerca das politicas publicas na area da
saude mental, assegurando os direitos dos usuarios e seus familiares nos processos
de participacdo social de forma sistematizada e regionalizada através da formacéo em
saude, baseada na Educagdo Popular, que respeite o outro e promova a
dialogicidade, amorosidade e autonomia dos sujeitos envolvidos (profissionais,
familiares e usuarios do SUS) com parceria entre rede de servicos e movimentos
populares organizados, fomentando cursos de direitos Humanos para 0s Usuarios e 0s
seus familiares nas RAPS (Redes de Atencdo Psicossocial) Municipais, Estaduais e
Nacional. (Nacional).

Eixo Ill - Politica de saude mental e os principios do SUS: Universalidade, Integralidade
e Equidade:

30. Garantir mecanismos junto as trés esferas de governo para ampliar o programa
Farmacia Popular do Brasil com medicacdes de uso psiquiatrico, visto alto custo de
alguns medicamentos e aumentar o rol de medicamentos especificos de satde mental
na lista REMUME (Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais), REMEME
(Relacdo de Estadual de Medicamentos Essenciais) e RENAME (Rela¢édo Nacional de
Medicamentos Essenciais), fornecidos pelo SUS aos usuarios da Rede de Atencao
Psicossocial. (Nacional).
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31. Ampliar a equipe minima dos componentes da RAPS (Rede de Atencéo Psicossocial)
aumentando a disponibilidade de psicologos ou terapeutas aos pacientes, incluindo
servico de exercicio fisico orientado (profissional especializado educador fisico e ou
fisioterapeuta) priorizando a terapia hdo medicamentosa, restringindo ao psiquiatra os
casos sem sucesso e garantir profissional farmacéutico para acompanhamento
exclusivo para os usuarios da Saude Mental. (Nacional).

32.Formular e garantir protocolos de urgéncia e emergéncia em salude mental que
permitam a inclusdo das especificidades locais, em conjunto com profissionais que
atuam nesse tipo de atencdo, visando a integralidade do cuidado. (Municipal,
Estadual).

33.Rever os critérios de avaliagdo de implantacdo dos CAPS (Centros de Atencgéo
Psicossocial) nas regides de pequeno porte, ndo levando em consideracdo a
proporcao por populagéo e sim por nimero de casos existentes. (Municipal, Estadual,
Nacional).

34. Adotar estratégias que possibilitem o desenvolvimento de atividades de carater
produtivo e econdmico as pessoas com transtorno mental e usuarios. (Municipal,
Estadual, Nacional).

35. Criar um fluxo que contemple 6rgdos multisetoriais de forma a se ter o monitoramento
e acompanhamento obrigatério pelo 6rgao encaminhador de vitimas de violéncias e
pessoas com transtornos mentais de qualquer natureza. (Municipal, Estadual,
Nacional).

36. Investir na unificacdo dos Sistemas de Informacdo do SUS, na implementagdo do
prontuario eletrénico, na criagdo e no monitoramento de indicadores epidemiologicos
e sociais, facilitando o acesso as informacdes sobre o servico de saude mental e na
regulagédo formativa na RAPS (Rede de Atencgéo Psicossocial). (Municipal, Estadual,
Nacional).

37. Garantir a Educacdo Permanente e Continuada para profissionais da ESF (Estratégia
de Saude da Familia) e os que atuam diretamente na saude mental, nos trés niveis de
atencao: primario, secundario e terciario, em todas as esferas do governo,
fortalecendo direitos e formacao contidos na lei Federal n°® 10.216 de 06/04/2001 da
Reforma Psiquiatrica, vinculados a questdo antimanicomial. (Municipal, Estadual,
Nacional).

38. Garantir que o atendimento psiquiatrico tenha mais tempo de consultério, visando a
gualidade do atendimento e que a remuneracdo seja por dia trabalhado e ndo pela
guantidade de atendimentos. (Municipal, Estadual).

Eixo IV - Impactos na salude mental da populacdo e os desafios para o cuidado
psicossocial durante e pds-pandemia:

39. Implantar prontuario Gnico eletrénico na rede do SUS (Sistema Unico de Saude) em
todo territério nacional, garantindo acesso do usuario a ferramentas eletrénicas para
atendimento virtual, com vistas a viabilizar cuidado a distancia, incluindo tele-
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consultas, abrangendo atendimentos individuais, em grupo e monitoramento.
(Municipal, Estadual, Nacional).

40. Incluir o profissional de psicologia na equipe de estratégia de saude da familia para
suporte a populacao e aos profissionais. (Municipal, Estadual).

41. Ampliar a oferta de profissionais psicélogos, assistentes sociais e terapeutas
ocupacionais na rede municipal de educacdo, para atendimento ao publico
infantojuvenil e profissionais da é&rea, afetados pelas mudangas decorrentes da
Pandemia da COVID-19 e sequelas decorrentes do periodo pdés-pandémico.
(Municipal, Estadual, Nacional).

42. Criar programa de atendimento em Saude Mental para profissionais de saude a fim de
garantir o acolhimento de demandas especificas desses profissionais, promovendo
momento de convivéncia, fortalecimento e apoio ao profissional ‘Cuidando do
Cuidador’, com o suporte de profissionais desta area garantindo estrutura adequada
para producdo de saude. (Municipal, Estadual).

43.Garantir a implementacdo de politicas publicas voltadas a abordagem,
acompanhamento e tratamento de distUrbios originados e relacionados ao periodo de
vigéncia e posterior a pandemia da Covid 19, ampliando a oferta de servigos de saude
mental, na l6gica da Politica de Saude Mental Antimanicomial em todas as esferas de
governo. (Municipal, Estadual, Nacional).

44, Realizar pesquisal/inquérito de Saude Mental dos Profissionais de Saude. (Municipal,
Estadual, Nacional).
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ANEXO Il
LISTA DE SIGLAS E TERMOS

4 CNSM-I — 42 Conferéncia Nacional de Saude Mental — Intersetorial.

AB - Atencéao Basica de Saude (Atencéo Primaria a Saude).

AD - Alcool e outras Drogas.

APS - Atencéo Priméria a Saude (ver Atencao Basica de Saude).

ASPS - Acdes e Servicos Publicos de Saude.

CAPS - Centro de Atencao Psicossocial.

CAPS AD lll: atende pessoas de todas as faixas etarias que apresentam

intenso sofrimento psiquico decorrente do uso de crack, alcool e outras drogas.

Proporciona servicos de ateng¢do continua, com funcionamento vinte e quatro

horas, incluindo feriados e finais de semana, ofertando retaguarda clinica e

acolhimento noturno. Indicado para Municipios ou regies de saude com

populacdo acima de cento e cinquenta mil habitantes. Parametro: Municipios
ou regifes com populacao acima de 150 mil habitantes.

e CAPS AD: atende pessoas de todas as faixas etarias, que apresentam intenso
sofrimento psiquico decorrente do uso de crack, alcool e outras drogas.
Indicado para Municipios ou regides de saude com populacdo acima de
setenta mil habitantes. Parametro: Municipios ou regiées com populagdo acima
de 70 mil habitantes.

e CAPS |. atende pessoas de todas as faixas etarias que apresentam
prioritariamente intenso sofrimento psiquico decorrente de transtornos mentais
graves e persistentes, incluindo aqueles relacionados ao uso de substancias
psicoativas, e outras situacfes clinicas que impossibilitem estabelecer lagos
sociais e realizar projetos de vida. Indicado para Municipios ou regibes de
saude com populacdo acima de quinze mil habitantes. Parametro: Municipios
ou regifes com populacado acima de 15 mil habitantes.

e CAPS |lI: atende prioritariamente pessoas em intenso sofrimento psiquico
decorrente de transtornos mentais graves e persistentes, incluindo aqueles
relacionados ao uso de substancias psicoativas, e outras situacfes clinicas
gue impossibilitem estabelecer lacos sociais e realizar projetos de vida.
Indicado para Municipios ou regides de saude com populacdo acima de
setenta mil habitantes. Parametro: Municipios ou regides com popula¢cédo acima
de 70 mil habitantes.

e CAPS lll: atende prioritariamente pessoas em intenso sofrimento psiquico

decorrente de transtornos mentais graves e persistentes, incluindo aqueles

relacionados ao uso de substancias psicoativas, e outras situacfes clinicas
gue impossibilitem estabelecer lacos sociais e realizar projetos de vida.

Proporciona servicos de atencdo continua, com funcionamento vinte e quatro

horas, incluindo feriados e finais de semana, ofertando retaguarda clinica e

acolhimento noturno a outros servigcos de salde mental, inclusive CAPS AD.

Indicado para Municipios ou regides de saude com populagdo acima de cento

e cinquenta mil habitantes. Parametro: Municipios ou regides com populagéo

acima de 150 mil habitantes.

Avenida Marechal Mascarenhas de Moraes, 2025 - Bento Ferreira - Vitéria — ES P.
CEP.: 29.050-625 - Tel: (27) 3636-8323 / 3636-8279
E-mail: 5cnsm.ces@saude.es.gov.br



mailto:5cnsm.ces@saude.es.gov.br

]
SUS ANl
|

5 CONFERENCIA
NACIONAL
DE SAUDE MENTAL CGEOVERNGD DN EXTADND DO ESFIRITO SANTO

Srorytaria da Saudy

RELATORIO CONSOLIDADO
ETAPAS REGIONAIS DA 52 CNSM

CAPS infantojuvenil: atende criancas e adolescentes que apresentam prioritariamente
intenso sofrimento psiquico decorrente de transtornos mentais graves e persistentes,
incluindo aqueles relacionados ao uso de substancias psicoativas, e outras situagoes
clinicas que impossibilitem estabelecer lacos sociais e realizar projetos de vida.
Indicado para municipios ou regibes com populacdo acima de setenta mil habitantes.
Parametro: Municipios ou regides com populacdo acima de 70 mil habitantes.

CDPD - Convencéao sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia.

CECO - Centro de Convivéncia e Cultura.

CIDH - Corte Interamericana de Direitos Humanos.

CND — Comission on Narcotic Drugs. Comissdo de Entorpecentes da ONU.

CnR - Consultério na Rua.

CNS - Conselho Nacional de Saude.

CONAD - Conselho Nacional de Politicas sobre Drogas.

COVID-19 — Doenca infecciosa causada pelo virus SARS-CoV-2.

CPI - Comisséao Parlamentar de Inquérito.

CT- Comunidades Terapéuticas.

DSS - Determinantes Sociais de Saude.

EC 95 - Emenda Constitucional n°® 95/2016.

ECA - Estatuto da Crianca e do Adolescente.

EMAESM - Equipes Multiprofissionais de Atencdo Especializada em Saude Mental.
EPS - Educacdo Permanente em Saude.

FASM - Frente Ampliada em Defesa da Saude Mental, da Reforma Psiquiatrica e Luta
Antimanicomial.

FNS — Fundo Nacional de Saude.

GAM — Guia da Gestdo Autbnoma da Medicacéo.

HCTP — Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico.

HP - Hospital Psiquiatrico.

IPEA — Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada.

LBI - Lei Brasileira de Incluséo, Lei Federal n® 13.146/2015.

LGBTI+ Lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, intersexos e outros. Sigla
adotada no relatério do Observatério de Mortes Violentas de LGBTI+ no Brasil.

MNLA - Movimento Nacional da Luta Antimanicomial.

MTSM - Movimento dos Trabalhadores em Saude Mental.

NAPS - Nucleo de Atencgéo Psicossocial.

NASF- Nucleo Ampliado de Saude da Familia.

OMS - Organizagdo Mundial da Saude.

ONU - Organizacgédo das Nag¢des Unidas.

OPAS - Organizacao Pan-Americana da Saude.

OS - Organizacgfes Sociais.

OSCIP - Organizacao da Sociedade Civil de Interesse Publico.

Pessoas com sofrimento psiquico ou transtorno mental. Termo adotado na Portaria
GM/MS n° 3.088/2011.

Pessoas com necessidades relacionadas ao consumo de &lcool e outras drogas.
Termo do Relatério de Gestdo 2011-2015: Saude Mental no SUS: Cuidado em
Liberdade, defesa de Direitos e Rede de Atencéo Psicossocial.

PET-Saude - Programa de Educacéo pelo Trabalho para a Saude.

PNASH/Psiquiatria - Programa Nacional de Avaliacdo dos Servicos
Hospitalares/Psiquiatria.
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PNSMAD - Politica Nacional de Satide Mental, Alcool e Outras Drogas.

Populacdo em Situacdo de Rua. Termo atual adotado pelo Movimento Nacional de
Populagéo em Situagéo de Rua.

PRH - Programa Anual de Reestruturacdo da Assisténcia Psiquiatrica Hospitalar no
SUS.

PRONACOOP SOCIAL - Programa Nacional de Apoio ao Associativismo e
Cooperativismo Social.

PVC - Programa de Volta para Casa.

RAPS - Rede de Atencéo Psicossocial.

RD - Reducéo de Danos.

Renila — Rede Nacional Internucleos da Luta Antimanicomial.

RPB — Reforma Psiquiatrica Brasileira.

RUE - Rede de Urgéncia e Emergéncia.

SAMU- Servico de Atendimento Movel de Urgéncia.

SHR - Servigo Hospitalar de Referéncia em Hospitais Gerais.

SINASE - Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo.

SRT- Servico Residencial Terapéutico.

SUS - Sistema Unico de Saude.

UA - Unidade de Acolhimento.

UNODC - Escritério das Nagdes Unidas sobre Drogas e Crime.

Usuérios e usuarias - denominagdo para designar usuarios e usuéarias do SUS e
adotada pela RPB e pela Luta Antimanicomial.
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