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GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO
Secretaria da Saidde

RESOLUCAO N° 052/2023

A Comissdo Intergestores Regional da Regido Central Norte de Salde do Estado do Espirito Santo,
constituida por meio da Resolugdo CIB/SUS-ES n® 153/2020 de 18/12/2020, reunida ordinariamente
no dia 18 de setembro de 2023 as 8:30 horas, via webconferéncia.

CONSIDERANDO:

A Portaria 4.279/2010: que institui as Diretrizes das Redes de Atengdo a Saude - RAS;

A Portaria GM/MS n® 1.459, de 24 de junho de 2011, do Ministério da Salde, que institui, no @&mbito
do SUS, a Rede Cegonha;

A Resolugdo n°162/11- CIB-ES/ SUS, de 20 de cutubro de 2011, que aprova “ad referendum?”, a
adesdo do Estado do Espirito Santo a Rede Cegonha;

A Portaria GM/MS n© 1.020, 29 de maio de 2013: Institui as diretrizes para a organizacdo da
Atengdo a Saude na Gestagdo de Alto Risco, em conformidade com a Rede Cegonha;

A Portaria de Consolidagao N°® 03/GM/MS, de 28/09/2017 que institui as normas sobre as Redes de
atencdo do SUS;

A perfilizagdo hospitalar estadual instituida em 01/08/2022 que alterou desenho regional da rede
cegonha da regido central norte;

A necessidade demandada pds perfilizagdo em adequar e organizar novos processos de trabalho para
garantia de acesso e fluxos adequados de gestantes ao parto e nascimento seguro conforme estratos
de risco gestacional as maternidades de referéncia;

A necessidade de atualizacdo dos critérios de Estratificacdo de Risco Gestacional vigente no Protocolo
Estadual de Vinculagdo de Gestantes ao preconizado pelo novo Manual Técnico de Gestagdo de alto
risco do Ministério da Saude - Brasilia, 2022;

A constituigdo de um grupo de estudo composto pelos membros do Grupo Condutor da Rede
Cegonha Norte, profissionais obstetras das maternidades de referéncia de risco habitual e alto risco
e os pré natalistas do alto risco que assistem as gestantes dos municipios do norte, que elaboraram
os referidos instrumentos.

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar os instrumentos: Atualizacdo da Estratificacdo de Risco Gestacional (Anexo I) e o
Protocolo de Interrupgao Eletivas do parto com o Fluxo de Encaminhamento de Gestantes de Alto
Risco a Maternidade Rio Doce para os municipios do Norte do estado (Anexo II).

Art. 2° - Encaminhar a CIB/SUS-ES, para conhecimento e homologagao.

Art. 3° - Estabelecer que esta Resolucdo entre em vigor na data da sua publicagdo, revogadas as

disposicbes em contrario.

Nova Venécia, 30 de outubro de 2023.

Secretario Municipal de Salide de Sdo Mateus
Coordenador da CIR Central Norte

ANEXO I

Rod. 15 de Novembro n® 420, bairro Sao Francisco. Unidade Cuidar Norte
Nova Venécia/ES - CEP: 29. 830-000
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ESTRATIFICAGAO DE RISCO DA GESTANTE DA REGIAO NORTE

ALTO RISCO
De 10 a 40 pontos

atores Critérios/Pontos Pontuacgdo
Idade da Gestante Menor de 14 Del4 a 40anos Maior de
anos (01 ponto) 40anos
(10 pontos) (5 pontos)
Altura da Gestante Menor que 1,45m Altura normal
(1ponto) (0 pontos)
Situacdo Familiar Instavel Aceitacdo da gravidez
Sim (1 ponto) Sim (0 pontos)
Ndo (0 pontos) Ndo (1 ponto)
Escolaridade: sabe ler e Sim (0 ponto) Nédo (ponto)
escrever?
Tabagismo:E Sim (2 pontos) Ndo (0 pontos)
fumante?
E dependente de Sim (5 pontos) N3o (0 pontos)
drogas licitas ou
ilicitas?
Existem Sim (2 pontos) Ndo (0 pontos)
anormalidades
estruturais nos
6rgdos
reprodutivos?
A gestante esta Sim (1 pontos) N&o(0 pontos)
exposta a riscos
ocupacionais?
A gestante esta Situag@o de rua e quilombolas N&o (0 pontos)
exposta a (5pontos)
condicoes
ambientais
desfavoraveis?
Gestantes em Sim (10 pontos) Né&o (0 pontos)
situagdo de
violéncia
Gestante em Sim (5 pontos) N&o (0 pontos)
situagaoc de
sofrimento mental
e/ou uso de
medicagdo
psicotropica
continua
Avaliagdo Peso Baixo Peso Sobrepeso Obesidade
Nutricional Adequado (IMC>18,5 (IMC>40
[OPomtosy | oieedS, BRg/mT] a 39,2 Kg/m?2)
_Ganho de peso Kg/m?2) (10
inadequado e ou (5 pontos) pontos)
anemia
(1Pcnto)
Até 2 abortos(05 Pontos)
3 ou + abortos sequenciais (10 Pontos)
Natimorto (05 Pontos)
Antecedentes Parto prematuro (05 Pontos)
Obstétricos Mais de 01 partc prematuro (10 Pontos)

Obitos Fetais de causa identificada(05Pontos)
Obitos fetais de causa ndo identificada (10 pontos)
Historia de recém-nascido com crescimento restrito ou

Malformacgdo Fetal (05 Pontos)
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Intervalo interpartal menor a.L_i_E dois anos ou maior que cinco
ancs (02 Pontos)

Eclampsia (5 Pontos)

Placenta Prévia e Descolamento Prematura de Placenta (05
Pontos)

Incompeténcia Istmo-cervical (05 Pontos)

Cirurgia uterina anterior (incluindo duas ou mais cesareas
anteriores) (03 pontos)

Diabetes gestacional (05 pontos)

Nuliparidade e grande multiparidade (03 pontos)

Fatores de Risco
Atuais -Obstétricos
e Ginecolégicos

Ameacga de aborto (05 Pontos)

Anomalia do Trato Genito urinario (05 Pontos)

Placenta Prévia (10 Pontos)

Céncer Materno (10 Pontos)

Isoimunizagdo/Doenca Hemolitica (10 Pontos)

Esterilidade Tratada (05 Pontos)

Sifilis tercidria OU resistente ao tratamento com penicilina
benzatina OU com achados ecograficos suspeitos de sifilis
congénita) (10 pontos)

Exames de rastreamento oncologico recentes: Citopatoldgico
com lesdo de alto grau e mamografia com classificagdo BIRADS
=4 (10 pontos)

Malformacdes Congénitas (10 Pontos)

CIUR-Crescimento Intra-uterino Restrito (10 Pontos)

Polidrémnio e Oligodramnio (10 Pontos)

DHEG, Diabetes Gestacional com necessidade de
insulinoterapia(10 Pontos)

Gestagao Gemelar (10 Pontos)

Insuficiéncia Istmo-cervical (10 Pontos)

Ameaca de Trabalho de parto prematuro abaixo de 37 semanas
(persistente apds manejo em hospital de risco habitual ou
intermediario) - 10 pontos

Desvio quanto ao crescimento uterino,nimero de
fetos e Volume de liguido amniotico (10 Pontos)

Pré-eclampsia e eclampsia (10pontos)

Diabetes gestacional (05 pontos)

Infeccdo do trato urinario recorrente (3 ou mais episodios na
gestacdo atual) OU Pielonefrite na atual gestagdo (1 episédio)
(10 pontos)

Fatores Clinicos pré
existentes

Transtorno alimentar (anorexia e bulemia) 10 pontos

Transtornos mentais graves (10 pontos)

Aneurismas (20 pontos)

Aterosclerose (05 pontos)

Alteracdes osteo-articulares de interesse obstétrico (05
pontos)

Cardiopatias (15 pontos)

Doencas auto-imunes, LES e outras colagenoses (15 pontos)

Doencas inflamatorias intestinais crénicas {05 pontos)

Endocrinopatias (especialmente Diabetes Mellitus e
tireoidopatias) (10pontos)

Epilepsia(10pontos)

Ginecopatias (malformacao
uterina,miomatose,tumores
Anexiais e outros) (10 pontfos)

Nefropatias, Hemopatias, Pneumopatias e
Hipertensao arterial
(10 pontos)

Trauma (10 pontos)

Tromboembelismo (10 pontos)

Doencas infecciosas bucais (05 pontos)

Doencas Infecciosas (hepatites, toxoplasmose,
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sarampo e HIV (10 pontos)

Cirurgia bariatrica prévia com peso nio estabilizado
(com menos de 2 anos de pds-operatorio) e/ou com
comorbidades) (10 pontos)

Cirurgia baridtrica prévia estabilizada (acima de 2
anos de pés-operatério) e sem comorbidades (05
pontos)

Transplantes (10 pontos)

Neoplasias (10 pontos)

Doengas clinicas diagnosticadas pela primeira vez
nessa gestagdo (cardiopatias, endocrinopatias) (10
pontos)

PONTUACAO TOTAL
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ANEXO II

PROTOCOLO DE INTERRUPCOES ELETIVAS DA GESTACAO E ENCAMINHAMENTO DE
GESTANTES DE ALTO RISCO PARA HOSPITAL RIO DOCE
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