Doacio de medula éssea

ﬁ?ﬁeéaséi é&seaﬁ: doe esperanca, doe vida em vida Il

_Constltwda por tecido liquido-gelatinoso e encontrada no interior dos 0ssos, a medula Ossea .
produz os componentes do sangue, incluindo as hemacias ou células vermelhas, responsavels

- ‘pelo: transporte do oxigénio na circulagio, os leucécitos ou células brancas, agentes miais .. -

_ importantes do sistema de defesa do nosso organismo, e as plaquetas, que atuam na
_coagulagao do sangue.

Ke) transplante de medula Ossea beneﬁma paCIentes com producac anormal de celulas_
sangumeas geralmente causadas por algum tlpO de cancer no sangue como leucemias e -
rllnfomas além de portadores de aplasaa medular, entre outras doengas .

| 'Oq’a;é é fCi Redﬁme

Criado em- 1993 o REDOME - Registro Nacional de Doadores de Medula Ossea reline ‘as
mformagoes pessoais (nome, enderego, resultados de exames, caracteristicas genéticas) dos _
candldatos que se voiuntanam a doar medula dssea para paclentes que precisam de transpiante.

o REDOME é coordenado pelo INCA — Instituto Nacional de Céancer e trata-se de um sistem'a
‘informatizado que cruza as informacées genéticas dos candidatos 3 doacdo de medula dssea
com a_s i'nf_o'rmagﬁ_es dos pacientes que precisam de transplante. Quando é verificada a
compatibilidade, o candidato a doador é convocado para efetivar a doagso.

ﬁE&%@iEs

Assm como todos 0s hemoceniros plblicos brasileiros, o HEMOES Hemocentro do Estado do' -

'Esplrlto Santo atua na orientagéo junto aos candidatos sobre os procedimentos para a doagac)'_'
~de medula ¢ na coleta das amostras, encaminhando-as aos laboratdrios aptos a realizarem
esses exames de alta especificidade técnica, cadastrados no Ministério da Satide. A partir desse
-momento 0s hemocentros nédo t&m mais participagdo ativa no processo, ndo recebem os

_resuftados dos exames de Histocompatibilidade (HLA) para determinacéo do “perfit genetlco e

- néo tém actesso ao cruzamento dos dados genético dos doadores cadastrados no REDOME com
os dados genéticos dos pacientes cadastrados no REREME ‘Registro Nacional de Receptores

de Medula Ossea.- Em caso de compatibilidade com um paciente, o doador é convocado para - -

- exames complementares e para realizar a doagéo propnamente dita. O candidato nio recebera -
o resuitado do HLA, pois este tipo de teste somente é importante para verificar a compatlb:hdade '
do transplante - : '

'Nao ha agendamento — 0 candidato a doacdo deve se dlngxr diretamente alguma unidade do o
HEMOES e sera atendido nos horarios definidos por cada uma delas. Da mesma forina, nio ..

esta disponibilizado o agendamento online para esse tipo de atendimento.




P'aSsb_ a passo para tornar-se doador

' -_O cadastramento do candidato a doador de medula Ossea é feito nas unidades do HEMOES
Requisitos 1 necessarlos _

e ter entre 18 € 55 anos, boa sadde e nio apresentar doengas como as infecciosas ou as
hematologicas; T

o apresentar documento oficial de identidade, com foto;
« preencher o formulario de candidato 4 doador:
. colher uma amostra de sangue com 5mi’ para testes, para fazer o exame HLA (Antlgenos

Leucocitarios Humanos) que ira determinar as caracteristicas genéticas necessarias paraa

compatibilidade entre o doador e o paciente. O tipo de HLA sera cadastrado no Registro
Nacional de Doadores de Medula Ossea (Redome), vinculado ao Inst[tuto Nacional do
Cancer (Inca). , _

~e réceber a Carteira Nacional de Doador de Meduta Ossea que sera enviada automaticamente

"~ pelo REDOME para o e-mail cadastrado pelo doador, em gié 80 dias (prazo para que o
_' doador esteja com os exames liberados no sistema).

Nota: O doador cadastrado no REDOME pode solicitar a 22 via da Carteira Nagcional de Doador '
de Medula Ossea ao HEMOES através do e-mail 2vig.carfeira. ndmo@sesa es.gov.br. O prazo
de en\no é de até 30 dias. :

| comp'aﬁbﬁsdéde-

A chance de encontrar um doador compativel entre irmaos, filhos de mesmo pai € mesma mae

e es’nmada em 25% a 30%, aproximadamente. Entre pessoas nio aparentadas essa
'possmlildade pode chegar a 1 para 100.000 candidatos cadastrados. A compatibilidade é
verificada peia semelhanga entre os antigenos dos leucocitos do doador com os do receptor, por
‘meio do exame de HLA (Antigenos Leucocitarios Humanos). Portanto, quanto mais candidatos -
cadastrados maiores as chances de se encontrar o doador ideal para os pacrentes que precxsam
de transplante

Se 0 candidato for considerado compativel com um paciente, ele sera consultado, mals uma vez,.
para decidir sobre a .doag&o. Com a confirmagéo do doador, outros testes sanguineos seréo -

feitos para confirmar a compatibilidade. Em seguida, o candidato passa por rigorosos exames -

para avahagao da sua satde e, se tudo der certo, ele se tornara um doador.

- Coleta
Hé d_u_as. formas bé’sicas para coleta da medula de um doador:

e puncdo no osso da bacia, por meio de agulhas especiais, sob efeito de anestesia. Os
o doadores passam por um pequeno procedlmento cwurglco de aproximadamente 90 minutos.

s - aférese, procedlmento de coleta por via periférica, que se assemelha a uma doacdo de .

'sangue N&o requer internagéo nem anestesia.

_ A escolha sobre o tipo de coleta n&o é uma decisdio do doador ou do paciente, mas sim uma _
'indicagéor.médica, deacordo com o tipo de patologia ou diagnédstico do paciente. :




Transplante

0 paciente & tratado com quimioterapia, que destror a sua prépria medula, na sequencia ele '

recebe a medula 6ssea doada por meio de transfusdo. Em duas semanas, a medula ossea
transplantada j& estara produzindo celulas novas.

" Para 0s doadores, 0s riscos s#o praticamente inexistentes. Apenas 10% da medula 6ssea sdo
retirados e', dentro de poucas semanas, a medula doada sera recomposta pelo organismo.,

O transplante de medula éssea & a Unica _esperanga de cura para muitos portadores de :
Ieucemias e outras doengas do sangue.

O HEMOES ja cadastrou mais de 143 mil doadores de medufa Ossea. Faga parte desse grupo,
Se§a um doador de medula éssea 1l




T‘&iﬁﬁf?&fﬁ‘ oL T COMUMICADOREDOME BR8] REFORQO Oﬂentag:ces Solire 2 sinissE6 d& candlry de daaﬁor :

De: "C‘ampraﬂhas Redorme INCA" *<cam§azhasxedcme@moa.govab@-
Para: *Campagha Medala’ <medula@ines.govbr> '
Assunto: C}OMUN CADO RED@ME Ql I/Z@l 8: REPORCO - Onenfagces Sob:re 4 emlssae da f:arteira ti&
- doador : :
7 'E}&t& ﬁfirfﬂSQﬁlg 17:19; 1?

Prezados colabiotadores dos hemacstitros,

Diarte da g;ula{ica@ao dated 13, B56/2018, que iserita o pagamenfo de taxa de . ns:cngaa e

conturso plblice pata doadorss de medula dssea, cabe informar que o REDOME ngio fornece

renhum tigo de declaragio voltada para este fim. © que o REDOME pode fornecet, & & de direite

do doadar, é a “carteia de doador”, que c:ontem oselo do Registro, o nome e:@mpfeto do voltmtam _
adeadore seu nimero ée identificacde.

- REDOME conta com a colaboragdo de todos os hemocenfrﬂs Pata aténder este ftp@ ie
dermanda. Sends a88im, os doadoras sero direcionados a procaurar 0s. Hemocenfrés de ongem do -
_ cadasfre a. ffm da obter sua "carteira de doador para o dewde fim:

A cartesra de d@adar estd dfspomvef no sistema de cadastramemo de doad@ras (RED@MEWEB)
COIM Acesso somente para todos s Hemacentros Estaduais ¢ Hemwonucleos, e pode ser fmfaf‘eSSEl
ou enviada por email, E imprescindivel atuahzar o cadastro do doador antes da :
| £anea,mw_nfa da carteira.

.

= Acessar a {)pga@ Cadastm ne menu Doadcxr _
- Informar o ‘gédige -REDOME ou .0 nome da doador, {£ posswe] consultar por- cutros campcs '
aanfam*re consta fa tela de eansulta) .

= Ehcar fed bﬁfao impr{mnr C‘artao, :
- Serd gerada um arquive PDF que pedera ser. impresso e en‘tregue d}retamente ao d@adcr

ou envtadc; por eﬂmfaﬂ aQ mesmo.

Atenciosaments, _
Equipe REDOME-

R




| Bvaszns o CﬁMBNiGAD@ RECONE 018/2018: F{EFOR{;O Colatrorigda d6s hethocentios para asrissio: g ca‘ﬂei:a de cf‘catipf

 Be: “szmpanhas Redone {NCA“ <carnpanhias.redome@inea. gov b
- Para: “Campanhis Medula INGA" <medula@inca.goy,br>

Assuntor COMUNICADD REBOME 013!2{}1 8: REFORCO Co{absragae dos. ﬁemac;&stres ‘pata a amfssﬁa

da carteirg de doador - _

Datar 210572618 14001

24

" Ptezades :ée-fagiéazr;adzmﬁa&:égs, ﬁ'emfaeenitrbs-

O R:"Q{‘}ME conta cam a s:oiabo?agae de todos os hemacen%res para’ atender as. éemandas
“teferaites a0 envio da carteira do doador. Devido as crascentes ssircztagaes, torna-se invidw
para ¢ registre, reahzar o atendimento destas questses a nivel irasd Sendg assim, ¢ REDGME
?I’?iﬁi‘cara o enderego de e-mail do Hemocenirs cmardanacfor referente ac estada de arsgem do
'C«adastra do doaﬁi&f solisitante. '

E rmpeﬁante re"f@rgar que o documento a sefenviado deve ser a- carterra o deddor, que cantem 0
. selo do Registro, o nome complete do voluntdrio & doador e seu nimers de identifi caf;aa 8
REDOME na6 ii‘iﬁic&l o fomecimento ée nethum fipode deciarag:ao voltada para esia fini.,

“ A cadaxra E=TeS 1pad’am se! envzada depols dos 90 dias (praze ;zafa qne g deadﬁr es{e;a o o8
exames lberadss no sistemay. Esta informagho deve ser passadd do candidato 4 doador, anie%; do
cadastraments, para evitar que 4 Iguma extige a-se;a feita ap6s o cadastra. 7 '

. Sobre aLei %3558!2618

Conforme expircade em seu texto; alel isenta do pagamento de taxa de inscHEEo ent cenamsa
pdblico, gs cal atos doadotes de medula « 6ssea em entidades reconhecidas pefo Mmasterm da
Sauéa Naa e feila ﬁez';htsma QXSQEHGEE sobre qae tipo de coﬁﬁmagaa da cadasim ﬂe&te ser
ferhec ida. '

Caso - haja iy questlonamento por parte das bancas, .a seguinte respes?a pede ser
iaassad&. ' ' : '

<A Lei 13 655/22@1 8, emda gue esteja em wgar carece o regu}amentagao aﬂm de que passa s6r
, s}fez‘ﬁfamenfe a;a}'mac:’a Dessa formia, € recessdtio aghardar a regulamentagio da Leique definira
COMG 0 deadores de medula dssea podérdo se beneficiar dos efsitos da Lei em comento.

- Atericiosamarites,

Equipe REDOME -




