
Resumo 4 Semanas

130/01/2025 11:45:40

Anatesiologista

Número de plantões a cada 4 semanas

Diurno de
semana

Noturno de
semana

Final de
semana

Diurno de semana +
Noturno de semana +

Final de Semana
Sobreaviso

Total disponível de
plantões

Data de início prevista: 01/03/2025

Observações

Bloco

Polliana

Thaís

Cláudio

Natália

Luisa

Izabel

Luiz

Marcelo

Brunella

Milla

Vago

Foi considerada a opção de todos por pelo menos uma folga semanal.  Cláudio folga todas as
quartas, Luisa e Natália folgam segundas 14/14d e sextas 14/14d, Izabel folga toda terça e
quinta de 14/14d, Thaís folga segunda de14/14d e quarta de 14/14d, Polliana folga quinta de
14/14d e sexta de 14/14 dias

Plantões noturnos: segunda claudio, terça Thais alterna com Natália, quarta Luisa alterna com
Izabel, quinta Polliana alterna com Natália e sexta Polliana alterna com Izabel

O rodízio é feito por dia da semana. 
Quem está no bloco toda semana roda em cada posição a cada 3 semanas
Quem está no bloco de 14 em 14 dias roda em cada posição a cada 6 semanas

16 4 4 6
16 2 6 8
16 4 3 0
16 4 2 6
16 2 3 8
14 4 2 6
0 0 4 0
2 0 0 0
2 0 0 0
2 0 0 0
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0 1 2 3 4 5 6
Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo

24/02/2025 25/02/2025 26/02/2025 27/02/2025 28/02/2025 01/03/2025 02/03/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
03/03/2025 04/03/2025 05/03/2025 06/03/2025 07/03/2025 08/03/2025 09/03/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 14/03/2025 15/03/2025 16/03/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
17/03/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 21/03/2025 22/03/2025 23/03/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025 27/03/2025 28/03/2025 29/03/2025 30/03/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
31/03/2025 01/04/2025 02/04/2025 03/04/2025 04/04/2025 05/04/2025 06/04/2025

1

2

3

4

5

6

CTQ/AMB
Bloco 1 Polliana Thaís
Bloco 2 Thaís Polliana
Bloco 3
RPA/TC
Noturno Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Izabel Cláudio
Bloco 2 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Natália Natália
Bloco 3 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Polliana Thaís
Bloco 2 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Thaís Polliana
Bloco 3 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Izabel Luisa
Bloco 2 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Luisa Cláudio
Bloco 3 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Polliana Thaís
Bloco 2 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Thaís Polliana
Bloco 3 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Izabel Cláudio
Bloco 2 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Natália Natália
Bloco 3 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís
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Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
07/04/2025 08/04/2025 09/04/2025 10/04/2025 11/04/2025 12/04/2025 13/04/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
14/04/2025 15/04/2025 16/04/2025 17/04/2025 18/04/2025 19/04/2025 20/04/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
21/04/2025 22/04/2025 23/04/2025 24/04/2025 25/04/2025 26/04/2025 27/04/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
28/04/2025 29/04/2025 30/04/2025 01/05/2025 02/05/2025 03/05/2025 04/05/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
05/05/2025 06/05/2025 07/05/2025 08/05/2025 09/05/2025 10/05/2025 11/05/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
12/05/2025 13/05/2025 14/05/2025 15/05/2025 16/05/2025 17/05/2025 18/05/2025

7

8

9

10

11

12

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Polliana Thaís
Bloco 2 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Thaís Polliana
Bloco 3 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Izabel Luisa
Bloco 2 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Luisa Cláudio
Bloco 3 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Polliana Thaís
Bloco 2 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Thaís Polliana
Bloco 3 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Izabel Cláudio
Bloco 2 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Natália Natália
Bloco 3 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Polliana Thaís
Bloco 2 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Thaís Polliana
Bloco 3 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Izabel Luisa
Bloco 2 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Luisa Cláudio
Bloco 3 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís
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Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
19/05/2025 20/05/2025 21/05/2025 22/05/2025 23/05/2025 24/05/2025 25/05/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
26/05/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/2025 30/05/2025 31/05/2025 01/06/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025 07/06/2025 08/06/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025 14/06/2025 15/06/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025 20/06/2025 21/06/2025 22/06/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
23/06/2025 24/06/2025 25/06/2025 26/06/2025 27/06/2025 28/06/2025 29/06/2025

13

14

15

16

17

18

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Polliana Thaís
Bloco 2 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Thaís Polliana
Bloco 3 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Izabel Cláudio
Bloco 2 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Natália Natália
Bloco 3 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Polliana Thaís
Bloco 2 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Thaís Polliana
Bloco 3 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Izabel Luisa
Bloco 2 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Luisa Cláudio
Bloco 3 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Polliana Thaís
Bloco 2 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Thaís Polliana
Bloco 3 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Izabel Cláudio
Bloco 2 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Natália Natália
Bloco 3 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís
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Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
30/06/2025 01/07/2025 02/07/2025 03/07/2025 04/07/2025 05/07/2025 06/07/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
07/07/2025 08/07/2025 09/07/2025 10/07/2025 11/07/2025 12/07/2025 13/07/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
14/07/2025 15/07/2025 16/07/2025 17/07/2025 18/07/2025 19/07/2025 20/07/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
21/07/2025 22/07/2025 23/07/2025 24/07/2025 25/07/2025 26/07/2025 27/07/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
28/07/2025 29/07/2025 30/07/2025 31/07/2025 01/08/2025 02/08/2025 03/08/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
04/08/2025 05/08/2025 06/08/2025 07/08/2025 08/08/2025 09/08/2025 10/08/2025

19

20

21

22

23

24

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Polliana Thaís
Bloco 2 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Thaís Polliana
Bloco 3 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Izabel Luisa
Bloco 2 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Luisa Cláudio
Bloco 3 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Polliana Thaís
Bloco 2 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Thaís Polliana
Bloco 3 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Izabel Cláudio
Bloco 2 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Natália Natália
Bloco 3 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Polliana Thaís
Bloco 2 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Thaís Polliana
Bloco 3 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Izabel Luisa
Bloco 2 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Luisa Cláudio
Bloco 3 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís
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Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
11/08/2025 12/08/2025 13/08/2025 14/08/2025 15/08/2025 16/08/2025 17/08/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
18/08/2025 19/08/2025 20/08/2025 21/08/2025 22/08/2025 23/08/2025 24/08/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
25/08/2025 26/08/2025 27/08/2025 28/08/2025 29/08/2025 30/08/2025 31/08/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
01/09/2025 02/09/2025 03/09/2025 04/09/2025 05/09/2025 06/09/2025 07/09/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
08/09/2025 09/09/2025 10/09/2025 11/09/2025 12/09/2025 13/09/2025 14/09/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
15/09/2025 16/09/2025 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025 20/09/2025 21/09/2025

25

26

27

28

29

30

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Polliana Thaís
Bloco 2 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Thaís Polliana
Bloco 3 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Izabel Cláudio
Bloco 2 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Natália Natália
Bloco 3 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Polliana Thaís
Bloco 2 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Thaís Polliana
Bloco 3 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Izabel Luisa
Bloco 2 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Luisa Cláudio
Bloco 3 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Polliana Thaís
Bloco 2 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Thaís Polliana
Bloco 3 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Izabel Cláudio
Bloco 2 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Natália Natália
Bloco 3 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís
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Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025 27/09/2025 28/09/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025 04/10/2025 05/10/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025 11/10/2025 12/10/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025 18/10/2025 19/10/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025 25/10/2025 26/10/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025 01/11/2025 02/11/2025

31

32

33

34

35

36

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Polliana Thaís
Bloco 2 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Thaís Polliana
Bloco 3 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Izabel Luisa
Bloco 2 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Luisa Cláudio
Bloco 3 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Polliana Thaís
Bloco 2 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Thaís Polliana
Bloco 3 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Izabel Cláudio
Bloco 2 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Natália Natália
Bloco 3 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Polliana Thaís
Bloco 2 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Thaís Polliana
Bloco 3 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Izabel Luisa
Bloco 2 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Luisa Cláudio
Bloco 3 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís



Escala HEINSG

830/01/2025 11:45:40

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025 08/11/2025 09/11/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025 15/11/2025 16/11/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025 22/11/2025 23/11/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025 29/11/2025 30/11/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025 06/12/2025 07/12/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025 13/12/2025 14/12/2025

37

38

39

40

41

42

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Polliana Thaís
Bloco 2 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Thaís Polliana
Bloco 3 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Izabel Cláudio
Bloco 2 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Natália Natália
Bloco 3 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Polliana Thaís
Bloco 2 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Thaís Polliana
Bloco 3 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Izabel Luisa
Bloco 2 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Luisa Cláudio
Bloco 3 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Polliana Thaís
Bloco 2 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Thaís Polliana
Bloco 3 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Izabel Cláudio
Bloco 2 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Natália Natália
Bloco 3 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís



Escala HEINSG

930/01/2025 11:45:40

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025 20/12/2025 21/12/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
22/12/2025 23/12/2025 24/12/2025 25/12/2025 26/12/2025 27/12/2025 28/12/2025

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 01/01/2026 02/01/2026 03/01/2026 04/01/2026

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026 10/01/2026 11/01/2026

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026 17/01/2026 18/01/2026

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026 24/01/2026 25/01/2026

43

44

45

46

47

48

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Polliana Thaís
Bloco 2 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Thaís Polliana
Bloco 3 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Izabel Luisa
Bloco 2 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Luisa Cláudio
Bloco 3 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Polliana Thaís
Bloco 2 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Thaís Polliana
Bloco 3 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Izabel Cláudio
Bloco 2 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Natália Natália
Bloco 3 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Polliana Thaís
Bloco 2 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Thaís Polliana
Bloco 3 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Izabel Luisa
Bloco 2 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Luisa Cláudio
Bloco 3 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís



Escala HEINSG

1030/01/2025 11:45:40

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 30/01/2026 31/01/2026 01/02/2026

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026 07/02/2026 08/02/2026

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
09/02/2026 10/02/2026 11/02/2026 12/02/2026 13/02/2026 14/02/2026 15/02/2026

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
16/02/2026 17/02/2026 18/02/2026 19/02/2026 20/02/2026 21/02/2026 22/02/2026

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
23/02/2026 24/02/2026 25/02/2026 26/02/2026 27/02/2026 28/02/2026 01/03/2026

Semana segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira sábado domingo
02/03/2026 03/03/2026 04/03/2026 05/03/2026 06/03/2026 07/03/2026 08/03/2026

49

50

51

52

53

54

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Polliana Thaís
Bloco 2 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Thaís Polliana
Bloco 3 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Izabel Cláudio
Bloco 2 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Natália Natália
Bloco 3 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio Polliana Thaís
Bloco 2 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Thaís Polliana
Bloco 3 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa Izabel Luisa
Bloco 2 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Luisa Cláudio
Bloco 3 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Luisa Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís

CTQ/AMB Izabel Cláudio Thaís Izabel Natália
Bloco 1 Marcelo Polliana Luisa Luisa Izabel Polliana Thaís
Bloco 2 Polliana Luisa Natália Cláudio Thaís Thaís Polliana
Bloco 3 Luisa Natália Polliana Thaís Cláudio
RPA/TC Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana
Noturno Cláudio Thaís Izabel Natália Polliana Thaís Luiz

Sobreaviso Diurno Luisa Luisa
Sobreaviso Noturno Thaís Izabel Vago Polliana Luisa Natália Natália

CTQ/AMB Polliana Cláudio Natália Luisa Thaís
Bloco 1 Natália Thaís Polliana Thaís Cláudio Izabel Cláudio
Bloco 2 Thaís Polliana Izabel Natália Brunella Natália Natália
Bloco 3 Izabel Luisa Milla Cláudio Luisa
RPA/TC Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel
Noturno Cláudio Natália Luisa Polliana Izabel Cláudio Luiz

Sobreaviso Diurno Polliana Polliana
Sobreaviso Noturno Luisa Izabel Thaís Izabel Natália Thaís Thaís



Outubro / 2025

HEINSG – Hospital Infantil Nª Srª da Gloria -
Cirurgia Geral e EDA
COOPERCIGES
01/10/2025 - 31/10/2025

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

29/09 30/09 01/10 02/10 03/10 04/10 05/10

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
07:00
07:00

Carlos Frizzera Edson Diniz Carlos Frizzera

Sobreaviso
07:00
07:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera

C.
G./Coloproctologia
-Ambulatório
07:00
13:00

Giovanni Loureiro

C.
G./Coloproctologia
-Cirurgias
13:00
19:00

Giovanni Loureiro

C.
G./Coloproctologia
- Visitas, pareceres
e Cirurgias
07:00
19:00

Giovanni Loureiro

06/10 07/10 08/10 09/10 10/10 11/10 12/10



Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
07:00
07:00

Luiz Santanna Carlos Nespoli Carlos Frizzera Edson Diniz Carlos Frizzera

Sobreaviso
07:00
07:00

Carlos Nespoli Carlos Nespoli

C.
G./Coloproctologia
-Ambulatório
07:00
13:00

Giovanni Loureiro

C.
G./Coloproctologia
-Cirurgias
13:00
19:00

Giovanni Loureiro

C.
G./Coloproctologia
- Visitas, pareceres
e Cirurgias
07:00
19:00

Giovanni Loureiro

13/10 14/10 15/10 16/10 17/10 18/10 19/10

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
07:00
07:00

Luiz Santanna Carlos Nespoli Carlos Frizzera Edson Diniz Luiz Santanna

Sobreaviso
07:00
07:00

Luiz Santanna Luiz Santanna

C.
G./Coloproctologia
-Ambulatório
07:00
13:00

Giovanni Loureiro



C.
G./Coloproctologia
-Cirurgias
13:00
19:00

Giovanni Loureiro

C.
G./Coloproctologia
- Visitas, pareceres
e Cirurgias
07:00
19:00

Giovanni Loureiro

20/10 21/10 22/10 23/10 24/10 25/10 26/10

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
07:00
07:00

Luiz Santanna Carlos Nespoli Carlos Frizzera Edson Diniz Edson Diniz

Sobreaviso
07:00
07:00

Edson Diniz Edson Diniz

C.
G./Coloproctologia
-Ambulatório
07:00
13:00

Giovanni Loureiro

C.
G./Coloproctologia
-Cirurgias
13:00
19:00

Giovanni Loureiro

C.
G./Coloproctologia
- Visitas, pareceres
e Cirurgias
07:00
19:00

Giovanni Loureiro

27/10 28/10 29/10 30/10 31/10 01/11 02/11



Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
07:00
07:00

Luiz Santanna Carlos Nespoli Carlos Frizzera Edson Diniz Carlos Frizzera

C.
G./Coloproctologia
-Ambulatório
07:00
13:00

Giovanni Loureiro

C.
G./Coloproctologia
-Cirurgias
13:00
19:00

Giovanni Loureiro



SEG 29/09 TER 30/09 QUA 01/10 QUI 02/10 SEX 03/10 SÁB 04/10 DOM 05/10

07:00~19:00

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES
2 DIA AUXÍLIO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

1 DIA PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES
2 DIA AUXÍLIO

Paulo C. M. Smith
CRM 2689/ES

1 DIA PLANTÃO

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

1 DIA PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 DIA AUXÍLIO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES
2 DIA AUXÍLIO

Sandra B. S Barbosa
CRM 6071/ES

1 DIA PLANTÃO

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES
2 DIA AUXÍLIO

Sperandio R. Del Caro
CRM 832/ES

1 DIA PLANTÃO

19:00~07:00

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

1 NOITE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
1 NOITE PLANTÃO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 06/10 TER 07/10 QUA 08/10 QUI 09/10 SEX 10/10 SÁB 11/10 DOM 12/10

07:00~13:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Gustavo A. L. Gôes
CRM 3840/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

07:00~19:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES
2 DIA AUXÍLIO

Paulo C. M. Smith
CRM 2689/ES

1 DIA PLANTÃO

(CO) Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES
1 DIA PLANTÃO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES
2 DIA AUXÍLIO

Francisco G. Milanesi
CRM 10627/ES
1 DIA PLANTÃO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

2 DIA AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES
2 DIA AUXÍLIO

Katia S. Carvalho
CRM 4545/ES

1 DIA PLANTÃO

13:00~01:00

Gustavo A. L. Gôes
CRM 3840/ES

1 TARDE PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 TARDE AUXÍLIO

13:00~19:00

Mario Vaz Junior
CRM 8098/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
1 TARDE PLANTÃO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 TARDE PLANTÃO

Coopercipes

ESCALA DE PLANTÕES - LOCAL: COOPERCIPES - COLINA - ESCALA COLINA - PROFISSIONAL DE PLANTÃO - 01/10/2025~31/10/2025

gerado em 30/09/2025 às 17:56h (UTC -3)



19:00~07:00

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
1 NOITE PLANTÃO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

1 NOITE PLANTÃO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

1 NOITE PLANTÃO
(CO) Mariana G. Tauffer

CRM 13268/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

1 NOITE PLANTÃO
(CO) Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 NOITE PLANTÃO
Katia S. Carvalho

CRM 4545/ES
2 NOITE AUXÍLIO

SEG 13/10 TER 14/10 QUA 15/10 QUI 16/10 SEX 17/10 SÁB 18/10 DOM 19/10

07:00~13:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 DIA PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 DIA AUXÍLIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 DIA PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 DIA AUXÍLIO

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 DIA AUXÍLIO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
1 DIA PLANTÃO

(CO) Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 DIA PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 DIA AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 DIA PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 DIA AUXÍLIO

13:00~19:00

Patricia M. Altoé
CRM 8614/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 TARDE PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 TARDE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 TARDE AUXÍLIO

19:00~07:00

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 NOITE PLANTÃO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
1 NOITE PLANTÃO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
1 NOITE PLANTÃO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 NOITE PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 NOITE PLANTÃO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
2 NOITE AUXÍLIO

(CO) Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 NOITE PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 20/10 TER 21/10 QUA 22/10 QUI 23/10 SEX 24/10 SÁB 25/10 DOM 26/10

07:00~13:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Renata P. Federici
CRM 12117/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
2 MANHÃ AUXILIO

(CO) Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO

Gustavo A. L. Gôes
CRM 3840/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 DIA PLANTÃO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES
2 DIA AUXÍLIO

Katia S. Carvalho
CRM 4545/ES

1 DIA PLANTÃO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
2 DIA AUXÍLIO

13:00~19:00

Mario Vaz Junior
CRM 8098/ES

1 TARDE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 TARDE PLANTÃO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

1 TARDE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 TARDE PLANTÃO
(CO) Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00 Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

Katia S. Carvalho
CRM 4545/ES



1 NOITE PLANTÃO
(CO) Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 NOITE AUXÍLIO

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

2 NOITE AUXÍLIO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
1 NOITE PLANTÃO

2 NOITE AUXÍLIO
(CO) Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
1 NOITE PLANTÃO

1 NOITE PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 NOITE AUXÍLIO

2 NOITE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

2 NOITE AUXÍLIO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 27/10 TER 28/10 QUA 29/10 QUI 30/10 SEX 31/10 SÁB 01/11 DOM 02/11

07:00~13:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 DIA PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 DIA AUXÍLIO

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES
2 DIA AUXÍLIO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

1 DIA PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES
2 DIA AUXÍLIO

Paulo C. M. Smith
CRM 2689/ES

1 DIA PLANTÃO

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

1 DIA PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 DIA AUXÍLIO

13:00~19:00

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 TARDE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 TARDE AUXÍLIO

19:00~07:00

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
1 NOITE PLANTÃO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

1 NOITE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
1 NOITE PLANTÃO

Nome profissional:  Afastado por motivos diversos e sem cobertura  FU:  Furo  FJ:  Falta Justificada  FN:  Falta Não Justificada  CO:  Cobertura  FR:  Férias



MÊS: OUTUBRO ANO: 2025

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
HORA\DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

7h as 19h Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Ricardo Abelha 7h as 13h Jorge Antonio Galvão Jorge Antonio Galvão
7h as 13h Rosalie Matuk F. Torrelio Ariane Justulin

HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12
7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Ricardo Abelha 7h as 13h Rodrigo Rizzo Ariane Justulin

7h as 13h Lydio Alves Pereira Filho José Inacio de Almeida
HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19

7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Lydio Alves Pereira Filho 7h as 13h Pedro Gama Pedro Gama
7h as 13h Augusto Carlos Costa José Inacio de Almeida

HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26
7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Ricardo Abelha 7h as 13h Leonardo M. Cardoso Leonardo M. Cardoso

7h as 13h Ariane Justulin José Inacio de Almeida
HORA\DIA 27 28 29 30 31

7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Lydio Alves Pereira Filho 7h as 13h
7h as 13h

HORA\DIA
7h as 19h 7h as 13h

7h as 13h

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

10h AS 13h Lydio Alves Pereira Filho Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro
DIA 6 7 8 9 10 11 12

10h AS 13h Diogo F. P. Krohling Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior Maria Alice Rezende
DIA 13 14 15 16 17 18 19

10h AS 13h Diogo F. P. Krohling Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior Maria Alice Rezende
DIA 20 21 22 23 24 25 26

10h AS 13h Diogo F. P. Krohling Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior Maria Alice Rezende
DIA 27 28 29 30 31 30 31

10h AS 13h Diogo F. P. Krohling Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior Maria Alice Rezende
DIA

10h AS 13h

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA 6 7 8 9 10 11 12

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA 13 14 15 16 17 18 19

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA 20 21 22 23 24 25 26

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA 27 28 29 30 31

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA

8h AS 12h

ROTINA

                ESCALA DE PLANTÃO MENSAL
                                                                    HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA (SEDE)

                                                                                       COOPERATIVA DE CIRURGIOES PLASTICOS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
ATENDIMENTO AO CTQ E PLANTÃO 

AMBULATÓRIO



SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

13h AS 19h Lydio Alves Pereira Filho Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro
DIA 6 7 8 9 10 11 12

13h AS 19h Max Barbosa Carneiro Diogo F. P. Krohling Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior Maria Alice Rezende
DIA 13 14 15 16 17 18 19

13h AS 19h Max Barbosa Carneiro Diogo F. P. Krohling Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior Maria Alice Rezende
DIA 20 21 22 23 24 25 26

13h AS 19h Max Barbosa Carneiro Diogo F. P. Krohling Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior Maria Alice Rezende
DIA 27 28 29 30 31

13h AS 19h Max Barbosa Carneiro Diogo F. P. Krohling Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior Maria Alice Rezende
DIA

13h AS 19h

PROCEDIMENTOS CIRÚRGICOS ELETIVOS AGENDADOS 

Coordenadora: Rosalie Matuk Fuentes Torrelio Vitória-ES,   26 de setembro de 2025











PLANTÃO SOBREAVISO

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Fernando Antônio Leal Silva (19H ÀS 7H) (27) 99989 7867

Dr. Ângelo Darós Cecon (24H) (27) 99312 9790

Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (19H ÀS 7H) (27) 99614 7957

Dr. Paulo César M. Henrique (7H ÀS 19H) (27) 98142 1867    

Dr. Walter Fagundes (19H ÀS 7H) (27) 99987 8833

Dra. Larissa de Sousa (19H ÀS 7H) (27) 99849 1188

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Fernando Antônio Leal Silva (19H ÀS 7H) (27) 99989 7867

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Fernando Antônio Leal Silva (19H ÀS 7H) (27) 99989 7867

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Ângelo Darós Cecon (19H ÀS 7H) (27) 99312 9790

Dr. Tiago Vieira Madeira (24H) (27) 99945 3136

Dra. Eliza Leal Suzano (19H ÀS 7H) (27) 99941 5824

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Fernando Antônio Leal Silva (19H ÀS 7H) (27) 99989 7867

Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H) (27) 99312 9790

Dr. Walter Fagundes (19H ÀS 7H) (27) 99987 8833

Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (19H ÀS 7H) (27) 99614 7957

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dra. Maria Laura de Menezes (19H ÀS 7H) (27) 98808-4630

Dr. Walter José Fagundes Pereira (24H) (27) 99987 8833

Dr. João Gualberto S. Carvalho (19H ÀS 7H) (27) 99914 7879

Dr. Walter José Fagundes Pereira (24H) (27) 99987 8833

Dr. João Gualberto S. Carvalho (19H ÀS 7H) (27) 99914 7879

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Ângelo Darós Cecon (19H ÀS 7H) (27) 99312 9790

Dr. Tiago Vieira Madeira (24H) (27) 99945 3136

Dra. Eliza Leal Suzano (19H ÀS 7H) (27) 99941 5824

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Paulo César M. Henrique (19H ÀS 7H) (27) 98142 1867    

Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (24H) (27) 99614 7957

Dr. Ângelo Darós Cecon (19H ÀS 7H) (27) 99312 9790

Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (24H) (27) 99614 7957

Dr. João Gualberto S. Carvalho (19H ÀS 7H) (27) 99914 7879

Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (24H) (27) 99614 7957

Dr. João Gualberto S. Carvalho (19H ÀS 7H) (27) 99914 7879

Dr. Fernando Antônio Leal Silva (24H) (27) 99989 7867

Dr. João Gualberto S. Carvalho (19H ÀS 7H) (27) 99914 7879

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Ângelo Darós Cecon (19H ÀS 7H) (27) 99312 9790

Dr. Tiago Vieira Madeira (24H) (27) 99945 3136

Dra. Eliza Leal Suzano (19H ÀS 7H) (27) 99941 5824

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Lucas Loss Possatti (19H ÀS 7H) (27) 99929-4429

Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (24H) (27) 99614 7957

Dra. Maria Laura de Menezes (19H ÀS 7H) (27) 98808 4630

Dr. Fernando Antônio Leal Silva (7H ÀS 19H) (27) 99989 7867

Dr. Walter Fagundes (19H ÀS 7H) (27) 99987 8833

Dr. João Gualberto S. Carvalho (19H ÀS 7H) (27) 99914 7879

Dr. Tharson Susano Grativvol (24H) (27) 98809-8050

Dr. João Gualberto S. Carvalho (19H ÀS 7H) (27) 99914 7879

Dr. Tharson Susano Grativvol (24H) (27) 98809-8050

Dr. João Gualberto S. Carvalho (19H ÀS 7H) (27) 99914 7879

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Ângelo Darós Cecon (19H ÀS 7H) (27) 99312 9790

Dr. Tiago Vieira Madeira (24H) (27) 99945 3136

Dra. Eliza Leal Suzano (19H ÀS 7H) (27) 99941 5824

Dra. Larissa de Sousa (24H) (27) 99849 1188

Dr. Paulo César M. Henrique (19H ÀS 7H) (27) 98142 1867    

Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (24H) (27) 99614 7957

Dr. Ângelo Darós Cecon (19H ÀS 7H) (27) 99312 9790

Dr. Lucas Vieira Madeira (7H ÀS 19H) (27) 98111-3111

Dr. Walter Fagundes (19H ÀS 7H) (27) 99987 8833

Dr. João Gualberto S. Carvalho (19H ÀS 7H) (27) 99914 7879

      q     Ambulatório de Neurocirurgia:  

Dr Ângelo Darós Cecon →  4ª Feira (12H ÀS 18H)

Dr. Fernando Antônio Leal Silva →  3ª Feira (13H ÀS 19H)

31/10/25 -- Sexta Dr. João Gualberto S. Carvalho (7H ÀS 19H) (27) 99914 7879

Dr. Thiago Lyrio Teixeira →  5ª Feira dos Dias 23 E 30/10/25 (7H ÀS 13H)

Dra. Maria Laura B. de Menezes →  5ª Feira dos Dias 02, 09 E 16/10/25 (13H ÀS 19H)

Dr. Paulo César M. Henrique (7H ÀS 19H) 

29/10/25 -- Quarta Dr. Paulo César M. Henrique (7H ÀS 19H) (27) 98142 1867                                                                                                                                                                                                                                         

30/10/25 --

Dr. João Gualberto S. Carvalho (7H ÀS 19H) (27) 99914 7879

(27) 98808 4630

20/10/25 --

(27) 98142 1867                                                                                                                                                                                                                                         

-- Segunda (27) 99312 9790

25/10/25

(27) 99312 9790

(27) 99989 786705/10/25 -- Domingo

28/10/25 -- Terça

24/10/25

27/10/25

-- Sábado Dr. João Gualberto S. Carvalho (7H ÀS 19H) 

26/10/25

Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H)

-- Domingo Dr. João Gualberto S. Carvalho (7H ÀS 19H) 

06/10/25 --

04/10/25 Dr. Fernando Antônio Leal Silva (7H ÀS 19H)

03/10/25

(27) 99914 7879

(27) 99849 1188Sexta

-- Sexta

(27) 99914 7879

22/10/25 -- Quarta Dr. Paulo César M. Henrique (7H ÀS 19H) (27) 99929 4429                                                                                                                                                                                                                                         

23/10/25 -- Quinta Dra. Maria Laura de Menezes (7H ÀS 19H) 

Segunda Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H) (27) 99312 9790

21/10/25 -- Terça Dr. José Augusto Martins Lemos (7H ÀS 19H) (27) 99248-1330

18/10/25 -- Sábado Dr. João Gualberto S. Carvalho (7H ÀS 19H) (27) 99914 7879

19/10/25 -- Domingo Dr. João Gualberto S. Carvalho (7H ÀS 19H) (27) 99914 7879

16/10/25 -- Quinta Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H) (27) 99312 9790

17/10/25 -- Sexta Dr. João Gualberto S. Carvalho (7H ÀS 19H) (27) 99914 7879

14/10/25 -- Terça Dr. Paulo César M. Henrique (7H ÀS 19H) (27) 98142 1867                                                                                                                                                                                                                                         

15/10/25 -- Quarta Dr. Paulo César M. Henrique (7H ÀS 19H) (27) 98142 1867                                                                                                                                                                                                                                         

12/10/25 -- Domingo Dr. João Gualberto S. Carvalho (7H ÀS 19H) (27) 99914 7879

13/10/25 -- Segunda Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H) (27) 99312 9790

10/10/25 -- Sexta Dra. Maria Laura de Menezes (7H ÀS 19H) (27) 98808 4630

11/10/25 -- Sábado Dr. João Gualberto S. Carvalho (7H ÀS 19H) (27) 99914 7879

-- (27) 99989 7867

(27) 99614 7957

Quarta Dr. Fernando Antônio Leal Silva (7H ÀS 19H)

Terça Dr. Paulo César M. Henrique (7H ÀS 19H) (27) 98142 1867                                                                                                                                                                                                                                         

Sábado

(27) 99614 7957Quinta02/10/25

Dr. Fernando Antônio Leal Silva (7H ÀS 19H)

09/10/25 -- Quinta Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (7H ÀS 19H) 

08/10/25

Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (7H ÀS 19H) 

--

Quarta

Quinta Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H) 

ESCALA DE NEUROCIRURGIA
H.E.I.N.S.G - OUTUBRO/2025

(27) 99989 7867

(27) 99989 7867

--

(27) 99312 9790

--

Dra. Larissa de Sousa (7H ÀS 19H) 

01/10/25

Segunda Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H)

07/10/25 --

Dr. Fernando Antônio Leal Silva (7H ÀS 19H)

--



HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

1 2 3 4 5

07:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dra. Larissa de Sousa PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO

07:00 às 13:00

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

13:00 às 19:00 Dra. Maria Laura AMBULAT.

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Fernando Leal SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

6 7 8 9 10 11 12

07:00 às 19:00 Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Tiago Madeira SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO

07:00 às 13:00

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

13:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal AMBULAT. Dra. Maria Laura AMBULAT.

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Tiago Madeira SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Eliza Leal Suzano SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dra. Maria Laura SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

13 14 15 16 17 18 19

07:00 às 19:00 Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Tiago Madeira SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO

07:00 às 13:00

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

13:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal AMBULAT. Dra. Maria Laura AMBULAT.

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Tiago Madeira SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Eliza Leal Suzano SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

20 21 22 23 24 25 26

07:00 às 19:00 Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. José Augusto  PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Tiago Madeira SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO Dr. Tharson Susano SOBREAVISO Dr. Tharson Susano SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dr. Thiago Lyrio AMBULAT.

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

13:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal AMBULAT.

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Tiago Madeira SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Tharson Susano SOBREAVISO Dr. Tharson Susano SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Eliza Leal Suzano SOBREAVISO Dr. Lucas Possatti SOBREAVISO Dra. Maria Laura SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR

27 28 29 30 31

07:00 às 19:00 Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Tiago Madeira SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Lucas Madeira SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dr. Thiago Lyrio AMBULAT.

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

NEUROGRUPO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
SERVIÇOS EM NEUROCIRURGIA LTDA

ESCALA DE OUTUBRO/2025

HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLÓRIA 



13:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal AMBULAT.

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Tiago Madeira SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Eliza Leal Suzano SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO

Dr. Thiago Lyrio Teixeira                            Vitória(ES), 19 de setembro de 2025.

Coordenador Técnico - 03 x semana 4h por dia 

Tel: (27) 99909-2153 PAULO CESAR 
MARIANO 
HENRIQUE:0172046270
4

Assinado de forma digital 
por PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704 
Dados: 2025.09.19 08:37:01 
-03'00'





Rcs Soluções Médicas S.a.

SEG 29/09 TER 30/09 QUA 01/10 QUI 02/10 SEX 03/10 SÁB 04/10 DOM 05/10
Jose H. S. Soares Jose H. S. Soares
Larissa M. S. Lyrio Sofia Russi

Sofia Russi

SEG 06/10 TER 07/10 QUA 08/10 QUI 09/10 SEX 10/10 SÁB 11/10 DOM 12/10
Larissa M. S. Lyrio Jose H. S. Soares Jose H. S. Soares Trajano S. Goncalves

SEG 13/10 TER 14/10 QUA 15/10 QUI 16/10 SEX 17/10 SÁB 18/10 DOM 19/10
Larissa M. S. Lyrio Jose H. S. Soares Jose H. S. Soares Jose H. S. Soares Trajano S. Goncalves

Larissa M. S. Lyrio Sofia Russi Sofia Russi

SEG 20/10 TER 21/10 QUA 22/10 QUI 23/10 SEX 24/10 SÁB 25/10 DOM 26/10
Larissa M. S. Lyrio Jose H. S. Soares Jose H. S. Soares Jose H. S. Soares Trajano S. Goncalves

Larissa M. S. Lyrio Sofia Russi

SEG 27/10 TER 28/10 QUA 29/10 QUI 30/10 SEX 31/10
Jose H. S. Soares Jose H. S. Soares Trajano S. Goncalves

Sofia Russi

*para validar a autenticidade do documento, acesse https://www.pegaplantao.com.br/validarautenticidade/R206__I5rB78NIWl6hpCtfyKuyKraM1kHIt8z2SM6301

07:00~19:00

07:00~19:00

07:00~19:00

07:00~19:00

FU: Furo | FJ: Falta Justificada | FN: Falta Não Justificada | CO: Cobertura | FR: Férias

ESCALAS 2
LOCAL: HEISNG - HOSP. ESTADUAL INFANTIL N. SRA. DA GLÓRIA - NEUROPEDIATRIA
PROFISSIONAL DE PLANTÃO
01/10/2025~31/10/2025

07:00~19:00



Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025 04/10/2025 05/10/2025

-- --
Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

DANIELLE AQUINO

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

Jayme Luiz Contao

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Jayme Luiz Contao

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

-- --
João Antônio Belicio

07:00 - 13:00

Alessandra Mara Souza Silva

07:00 - 13:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

07:00 - 13:00

Polyana Cardoso Moreira

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

-- --
Juberth de Paula Corrêa Neto

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

07:00 - 13:00

(Sobreaviso)

Tatiana Mourão

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

-- --
LUCIANA BRANDT DE OLIVEIRA

07:00 - 13:00

Natalia Solomao Lima

07:00 - 13:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00
-- --

-- --
Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00

Thais Carvalho

07:00 - 13:00

Rafael Rodolfo Serafim

07:00 - 13:00
-- --

-- --
Ruan Ribeiro de Oliveira

07:00 - 13:00
--

Wander Pereira

07:00 - 13:00
-- --

-- --
João Antônio Belicio

13:00 - 19:00

ALEJARA  DE LARCEDA LAGE

13:00 - 19:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

13:00 - 19:00

Jayme Luiz Contao

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Jayme Luiz Contao

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

-- --
Lucas Lubiana

13:00 - 19:00

13:00 - 19:00

Danielle Aquino

(ANESTES)

Juberth de Paula Corrêa Neto

13:00 - 19:00

Polyana Cardoso Moreira

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Luiz Henrique Peyneau Lessa

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

-- --
Victor Botecchia Passamani

13:00 - 19:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

13:00 - 19:00

Rafael Rodolfo Serafim

13:00 - 19:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

13:00 - 19:00

(Sobreaviso)

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

-- --
EMYDGIO LEAL

13:00 - 19:00

Natalia Solomao Lima

13:00 - 19:00

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00
-- --

-- -- --
Tatiana Mourão

13:00 - 19:00

Wander Pereira

13:00 - 19:00
-- --

-- --

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Felipe Santos Carmo

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Luiz Henrique Peyneau Lessa

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Jayme Luiz Contao

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

-- --
Polyana Cardoso Moreira

19:00 - 07:00

Evandro Otto Soares Fiedler

19:00 - 07:00

Andre Valadares Gottardi

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Esmaylhom Souza

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

-- --
Ludimila

19:00 - 07:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

19:00 - 07:00

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Luiz Henrique Peyneau Lessa

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

ESCALA PLANEJADA ANESTESIOLOGIA HEINSG/MILENA OUT/2025

NOITE   

MANHÃ

TARDE

Logo_ANESTES


06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025 11/10/2025 12/10/2025

Dirceu da Silva Pavan

07:00 - 13:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

DANIELLE AQUINO

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

Jayme Luiz Contao

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Milla de Carvalho Pimentel

07:00 - 13:00

Tatiana Mourão

07:00 - 13:00

João Antônio Belicio

07:00 - 13:00

João Antônio Belicio

07:00 - 13:00

Alessandra Mara Souza Silva

07:00 - 13:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

07:00 - 13:00

Walace Antônio Orletti

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

07:00 - 13:00

Thúlio Vago

07:00 - 13:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00

Juberth de Paula Corrêa Neto

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

07:00 - 13:00

(Sobreaviso)

--

Wander Pereira

07:00 - 13:00

Marcelo Frizzera Borges

07:00 - 13:00

LUCIANA BRANDT DE OLIVEIRA

07:00 - 13:00

LARISSA BRITO PEREIRA

07:00 - 13:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00
-- --

--
Ricardo Pandolfi Sarmenghi

07:00 - 13:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00

Thais Carvalho

07:00 - 13:00

Rafael Rodolfo Serafim

07:00 - 13:00
-- --

--
Wander Pereira

07:00 - 13:00

Ruan Ribeiro de Oliveira

07:00 - 13:00
--

Wander Pereira

07:00 - 13:00
-- --

Alessandra Mara Souza Silva

13:00 - 19:00

João Antônio Belicio

13:00 - 19:00

João Antônio Belicio

13:00 - 19:00

ALEJARA DE LARCEDA LAGE

13:00 - 19:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

13:00 - 19:00

Jayme Luiz Contao

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Milla de Carvalho Pimentel

13:00 - 19:00

Dirceu da Silva Pavan

13:00 - 19:00

Juberth de Paula Corrêa Neto

13:00 - 19:00

Lucas Lubiana

13:00 - 19:00

DANIELLE AQUINO

13:00 - 19:00
Juberth de Paula Corrêa Neto

13:00 - 19:00

Walace Antônio Orletti

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

13:00 - 19:00

Leticia França

13:00 - 19:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

13:00 - 19:00

EMYDGIO LEAL

13:00 - 19:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

13:00 - 19:00

Rafael Rodolfo Serafim

13:00 - 19:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

13:00 - 19:00

(Sobreaviso)

--

Thúlio Vago

13:00 - 19:00

Pedro Henrique Andrade

13:00 - 19:00

Victor Botecchia Passamani

13:00 - 19:00

Natalia Solomao Lima

13:00 - 19:00

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00
-- --

Victor Botecchia Passamani

13:00 - 19:00

Rafael Rodolfo Serafim

13:00 - 19:00
--

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00

Wander Pereira

13:00 - 19:00
-- --

Wander Pereira

13:00 - 19:00
-- --

Walace Antônio Orletti

13:00 - 19:00
-- -- --

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Matheus Nagib Lemos Paulo

19:00 - 07:00

Ludimila Franklin

19:00 - 07:00

Felipe Santos Carmo

19:00 - 07:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

19:00 - 07:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Catarina Delazari

19:00 - 06:30

Ramon D'Angelo Dias

19:00 - 07:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Evandro Otto Soares Fiedler

19:00 - 07:00

Andre Valadares Gottardi

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Esmaylhom Souza

19:00 - 07:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Polyana Cardoso Moreira

19:00 - 07:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

-- --

NOITE   

MANHÃ

TARDE



13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025 18/10/2025 19/10/2025

Dirceu da Silva Pavan

07:00 - 13:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

DANIELLE AQUINO

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

Jayme Luiz Contao

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Cassia Maria Marchiori

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Tatiana Mourão

07:00 - 13:00

João Antônio Belicio

07:00 - 13:00

João Antônio Belicio

07:00 - 13:00

Alessandra Mara Souza Silva

07:00 - 13:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

07:00 - 13:00

Walace Antônio Orletti

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Milla de Carvalho Pimentel

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Thúlio Vago

07:00 - 13:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00

Juberth de Paula Corrêa Neto

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00
-- --

Wander Pereira

07:00 - 13:00

Marcelo Frizzera Borges

07:00 - 13:00

LUCIANA BRANDT DE OLIVEIRA

07:00 - 13:00

Natalia Solomao Lima

07:00 - 13:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00
-- --

--
Ricardo Pandolfi Sarmenghi

07:00 - 13:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00

Thais Carvalho

07:00 - 13:00

Rafael Rodolfo Serafim

07:00 - 13:00
-- --

--
Wander Pereira

07:00 - 13:00

Ruan Ribeiro de Oliveira

07:00 - 13:00
--

Wander Pereira

07:00 - 13:00
-- --

Alessandra Mara Souza Silva

13:00 - 19:00

João Antônio Belicio

13:00 - 19:00

João Antônio Belicio

13:00 - 19:00

ALEJARA DE LARCEDA LAGE

13:00 - 19:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

13:00 - 19:00

Jayme Luiz Contao

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Cassia Maria Marchiori

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Dirceu da Silva Pavan

13:00 - 19:00

Juberth de Paula Corrêa Neto

13:00 - 19:00

Lucas Lubiana

13:00 - 19:00

13:00 - 19:00

Danielle Aquino

Juberth de Paula Corrêa Neto

13:00 - 19:00

Walace Antônio Orletti

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Milla de Carvalho Pimentel

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Leticia França

13:00 - 19:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

13:00 - 19:00

Victor Botecchia Passamani

13:00 - 19:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

13:00 - 19:00

Rafael Rodolfo Serafim

13:00 - 19:00
-- --

Thúlio Vago

13:00 - 19:00

Pedro Henrique Andrade

13:00 - 19:00

EMYDGIO LEAL

13:00 - 19:00

Natalia Solomao Lima

13:00 - 19:00

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00
-- --

Victor Botecchia Passamani

13:00 - 19:00

Rafael Rodolfo Serafim

13:00 - 19:00
--

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00

Wander Pereira

13:00 - 19:00
-- --

Wander Pereira

13:00 - 19:00
-- --

Walace Antônio Orletti

13:00 - 19:00
-- -- --

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Matheus Nagib Lemos Paulo

19:00 - 07:00

Polyana Cardoso Moreira

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Evandro Otto Soares Fiedler

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Luiz Henrique Peyneau Lessa

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

--

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

Ramon D'Angelo Dias

19:00 - 07:00

Ludimila Franklin

19:00 - 07:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

19:00 - 07:00

Andre Valadares Gottardi

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Luiz Henrique Peyneau Lessa

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Esmaylhom Souza

19:00 - 07:00
Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Felipe Santos Carmo

19:00 - 07:00

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

--

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

NOITE   

TARDE

MANHÃ



20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025 25/10/2025 26/10/2025

Dirceu da Silva Pavan

07:00 - 13:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

DANIELLE AQUINO

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

Andre Valadares Gottardi

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Jayme Luiz Contao

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

Rafael Rodolfo Serafim

07:00 - 13:00

João Antônio Belicio

07:00 - 13:00

João Antônio Belicio

07:00 - 13:00

Alessandra Mara Souza Silva

07:00 - 13:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

07:00 - 13:00

Jayme Luiz Contao

07:00 - 13:00

(FDS DIURNO)

EDVALDO DADALTO

07:00 - 13:00

Tatiana Mourão

07:00 - 13:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00

Juberth de Paula Corrêa Neto

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00

Tatiana Mourão

07:00 - 13:00
--

Thúlio Vago

07:00 - 13:00

Marcelo Frizzera Borges

07:00 - 13:00

LUCIANA BRANDT DE OLIVEIRA

07:00 - 13:00

Natalia Solomao Lima

07:00 - 13:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00
-- --

Wander Pereira

07:00 - 13:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

07:00 - 13:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00

Thais Carvalho

07:00 - 13:00

Rafael Rodolfo Serafim

07:00 - 13:00
-- --

--
Wander Pereira

07:00 - 13:00

Ruan Ribeiro de Oliveira

07:00 - 13:00
--

Wander Pereira

07:00 - 13:00
-- --

Alessandra Mara Souza Silva

13:00 - 19:00

João Antônio Belicio

13:00 - 19:00

João Antônio Belicio

13:00 - 19:00

ALEJARA DE LARCEDA LAGE

13:00 - 19:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

13:00 - 19:00

Andre Valadares Gottardi

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Jayme Luiz Contao

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

Dirceu da Silva Pavan

13:00 - 19:00

Juberth de Paula Corrêa Neto

13:00 - 19:00

Lucas Lubiana

13:00 - 19:00

13:00 - 19:00

Danielle Aquino

Juberth de Paula Corrêa Neto

13:00 - 19:00

Jayme Luiz Contao

13:00 - 19:00

(FDS DIURNO)

EDVALDO DADALTO

13:00 - 19:00

Leticia França

13:00 - 19:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

13:00 - 19:00

EMYDGIO LEAL

13:00 - 19:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

13:00 - 19:00

Rafael Rodolfo Serafim

13:00 - 19:00

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00
--

Thúlio Vago

13:00 - 19:00

Pedro Henrique Andrade

13:00 - 19:00

Matheus Nagib Lemos Paulo

13:00 - 19:00

Natalia Solomao Lima

13:00 - 19:00

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00
-- --

Victor Botecchia Passamani

13:00 - 19:00

Rafael Rodolfo Serafim

13:00 - 19:00

Victor Botecchia Passamani

13:00 - 19:00

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00

Wander Pereira

13:00 - 19:00
-- --

Wander Pereira

13:00 - 19:00
-- --

Walace Antônio Orletti

13:00 - 19:00
-- -- --

Matheus Nagib Lemos Paulo

19:00 - 07:00

Matheus Nagib Lemos Paulo

19:00 - 07:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Felipe Santos Carmo

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Luiz Henrique Peyneau Lessa

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Juberth de Paula 

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Juberth de Paula 

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Catarina Delazari

19:00 - 06:30

Ramon D'Angelo Dias

19:00 - 07:00

Polyana Cardoso Moreira

19:00 - 07:00

Evandro Otto Soares Fiedler

19:00 - 07:00

Andre Valadares Gottardi

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Jayme Luiz Contao

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Jayme Luiz Contao

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Ludimila

19:00 - 07:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

19:00 - 07:00

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Ruan Ribeiro de Oliveira

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

NOITE   

MANHÃ

TARDE



27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025 01/11/2025 02/11/2025

Dirceu da Silva Pavan

07:00 - 13:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

DANIELLE AQUINO

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00
-- --

Tatiana Mourão

07:00 - 13:00

João Antônio Belicio

07:00 - 13:00

João Antônio Belicio

07:00 - 13:00

Alessandra Mara Souza Silva

07:00 - 13:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

07:00 - 13:00
-- --

Thúlio Vago

07:00 - 13:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00

Juberth de Paula Corrêa Neto

07:00 - 13:00

Fabiano Varanda Rodrigues

07:00 - 13:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00
-- --

Wander Pereira

07:00 - 13:00

Marcelo Frizzera Borges

07:00 - 13:00

LUCIANA BRANDT DE OLIVEIRA

07:00 - 13:00

Natalia Solomao Lima

07:00 - 13:00

Luiz Henrique Peyneau Lessa

07:00 - 13:00
-- --

--
Ricardo Pandolfi Sarmenghi

07:00 - 13:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

07:00 - 13:00

Thais Carvalho

07:00 - 13:00

Rafael Rodolfo Serafim

07:00 - 13:00
-- --

--
Wander Pereira

07:00 - 13:00

Ruan Ribeiro de Oliveira

07:00 - 13:00
--

Wander Pereira

07:00 - 13:00
-- --

Alessandra Mara Souza Silva

13:00 - 19:00

João Antônio Belicio

13:00 - 19:00

João Antônio Belicio

13:00 - 19:00

ALEJARA DE LARCEDA LAGE

13:00 - 19:00

Giovanna Silva Vicente Rizo

13:00 - 19:00
-- --

Dirceu da Silva Pavan

13:00 - 19:00

Juberth de Paula Corrêa Neto

13:00 - 19:00

Lucas Lubiana

13:00 - 19:00

13:00 - 19:00

Danielle Aquino

Juberth de Paula Corrêa Neto

13:00 - 19:00
-- --

Leticia França

13:00 - 19:00

Lays Ignácia Altoé Lopes

13:00 - 19:00

Matheus Nagib Lemos Paulo

13:00 - 19:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

13:00 - 19:00

Rafael Rodolfo Serafim

13:00 - 19:00
-- --

Thúlio Vago

13:00 - 19:00

Pedro Henrique Andrade

13:00 - 19:00

Victor Botecchia Passamani

13:00 - 19:00

Natalia Solomao Lima

13:00 - 19:00

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00
-- --

Victor Botecchia Passamani

13:00 - 19:00

Rafael Rodolfo Serafim

13:00 - 19:00

EMYDGIO LEAL

13:00 - 19:00

Tatiana Mourão

13:00 - 19:00

Wander Pereira

13:00 - 19:00
--

Wander Pereira

13:00 - 19:00
-- --

Walace Antônio Orletti

13:00 - 19:00
-- -- --

Matheus Nagib Lemos Paulo

19:00 - 07:00

Matheus Nagib Lemos Paulo

19:00 - 07:00

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Felipe Santos Carmo

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Luiz Henrique Peyneau Lessa

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

-- --

Catarina Delazari

19:00 - 06:30

Ramon D'Angelo Dias

19:00 - 07:00

Polyana Cardoso Moreira

19:00 - 07:00

Evandro Otto Soares Fiedler

19:00 - 07:00

Andre Valadares Gottardi

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

-- --

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Ricardo Pandolfi Sarmenghi

19:00 - 07:00

(Sobreaviso)

Ludimila

19:00 - 07:00

Elmo Pimenta Sant’Ana

19:00 - 07:00

Catarina Delazari

19:00 - 07:00

(FDS NOTURNO)

-- --

NOITE   

TARDE

MANHÃ



1083 1115 1147 ###

1084 1116 1148 ###

1085 1117 1149 ###

1086 1118 1150 ###

1087 1119 1151 ###

1088 1120 1152 ###

1089 1121 1153 ###

1090 1122 1154 ###

1091 1123 1155 ###

1092 1124 1156 ###

1093 1125 1157 ###

1094 1126 1158 ###

1095 1127 1159 ###

1096 1128 1160 ###

1097 1129 1161 ###

1098 1130 1162 ###

1099 1131 1163 ###

1100 1132 1164 ###

1101 1133 1165 ###

1102 1134 1166 ###

1103 1135 1167 ###

1104 1136 1168 ###

1105 1137 1169 ###

1106 1138 1170 ###

1107 1139 1171 ###

1108 1140 1172 ###

1109 1141 1173 ###

1110 1142 1174 ###

1111 1143 1175

1112 1144 1176

1113 1145 1177

1114 1146 1178Jeferson Lenzi
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André Lucas Marcelo Lemos

Adeilson Moreira: 99767-2768

André Lucas: 98111-8093

Jeferson Lenzi: 99983-5556

Kiyoshi Aikawa: 99864-9810

Marcelo Lemos: 98818-8521

Marco Homero: 98138-8081

Ricardo Mai: 98821-1025

Wagner Gumz: 98180-5000
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Cirurgia de Cabeça e Pescoço outubro 2025
Escala de Sobreaviso
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Coordenador: Dr. André S. Lucas - CRM/ES 8.299

eCCP - Empresa Capixaba de Cirurgia de Cabeça e Pescoço

Tels.: (27) 99914-6705 / (27) 3026-4337
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Adeilson Moreira: 99767-2768

André Lucas: 98111-8093

Jeferson Lenzi: 99983-5556

Helena Galvão: 99993-2789

Kiyoshi Aikawa: 99864-9810

Marcelo Lemos: 98818-8521

Marco Homero: 98138-8081

Ricardo Mai: 98821-1025

Wagner Gumz: 98180-5000
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Cirurgia de Cabeça e Pescoço outubro 2025
Escala de Rotina

1
André Lucas
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Marcelo Lemos Marcelo Lemosqua



(Períodos de 4h) (Períodos de 6h)

Segundas-feiras Marcelo Lemos Segundas-feiras André Lucas

Quartas-feiras André Lucas Marcelo Lemos

Sextas-feiras Wagner Gumz Sextas-feiras Adeilson Moreira

Wagner Gumz

Coordenador: Dr. André S. Lucas - CRM/ES 8.299

eCCP - Empresa Capixaba de Cirurgia de Cabeça e Pescoço

Tels.: (27) 99914-6705 / (27) 3026-4337

Cirurgia de Cabeça e Pescoço outubro 2025
Escala Fixa de Consultórios e Centro Cirúrgico

Consultórios Centro Cirúrgico



Outubro / 2025

HEINSG - HPM – Hospital Infantil - Cirurgia Geral e
EDA
COOPERCIGES
01/10/2025 - 31/10/2025

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

29/09 30/09 01/10 02/10 03/10 04/10 05/10

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer - Manhã
07:00
19:00

Rudiney Rodrigues Alvaro Carmo
07:00 / 07:00

Marcella Fonseca Maria Silva Marcella Fonseca

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
19:00
07:00

Rudiney Rodrigues Bruno Pombo Gabriel Sperandio Josemar Simões

Endoscopia
07:00
13:00

Carlos Nespoli Carlos Nespoli Carlos Nespoli

Endoscopia
Sobreaviso
13:00
07:00

Carlos Nespoli Carlos Nespoli Carlos Nespoli

Endoscopia
Sobreaviso FDS
07:00
07:00

Carlos Nespoli Carlos Nespoli

06/10 07/10 08/10 09/10 10/10 11/10 12/10



Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer - Manhã
07:00
19:00

Maria Silva
Rafael Queiroz
07:00 / 07:00

Rudiney Rodrigues
Alvaro Carmo
07:00 / 07:00

Marcella Fonseca Rudiney Rodrigues Antonio Lemos

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
19:00
07:00

Alvaro Carmo Rudiney Rodrigues Thays Timoteo Rudiney Rodrigues Thays Timoteo

Endoscopia
07:00
13:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera Carlos Nespoli Carlos Frizzera Carlos Nespoli

Endoscopia
Sobreaviso
13:00
07:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera Carlos Nespoli Carlos Frizzera Carlos Nespoli

Endoscopia
Sobreaviso FDS
07:00
07:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera

13/10 14/10 15/10 16/10 17/10 18/10 19/10

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer - Manhã
07:00
19:00

Maria Silva Rafael Queiroz
07:00 / 07:00

Rudiney Rodrigues Alvaro Carmo
07:00 / 07:00

Marcella Fonseca Maria Silva Marcella Fonseca

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
19:00
07:00

Alvaro Carmo Rudiney Rodrigues Bruno Pombo Gabriel Sperandio Josemar Simões

Endoscopia
07:00
13:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera Carlos Nespoli Carlos Nespoli Carlos Nespoli



Endoscopia
Sobreaviso
13:00
07:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera Carlos Nespoli Carlos Nespoli Carlos Nespoli

Endoscopia
Sobreaviso FDS
07:00
07:00

Carlos Nespoli Carlos Nespoli

20/10 21/10 22/10 23/10 24/10 25/10 26/10

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer - Manhã
07:00
19:00

Maria Silva
Rafael Queiroz
07:00 / 07:00 Rudiney Rodrigues Rafael Queiroz Marcella Fonseca Carlos Frizzera Antonio Lemos

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
19:00
07:00

Alvaro Carmo Rudiney Rodrigues Rudiney Rodrigues Thays Timoteo Carlos Frizzera Thays Timoteo

Endoscopia
07:00
13:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera Carlos Nespoli Carlos Frizzera Carlos Nespoli

Endoscopia
Sobreaviso
13:00
07:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera Carlos Nespoli Carlos Frizzera Carlos Nespoli

Endoscopia
Sobreaviso FDS
07:00
07:00

Carlos Nespoli Carlos Frizzera

27/10 28/10 29/10 30/10 31/10 01/11 02/11

Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer - Manhã
07:00
19:00

Maria Silva
Rafael Queiroz
07:00 / 07:00 Rudiney Rodrigues

Alvaro Carmo
07:00 / 07:00 Marcella Fonseca



Atendimento
Urgência,
Emergência e
Parecer
19:00
07:00

Alvaro Carmo Rudiney Rodrigues Bruno Pombo

Endoscopia
07:00
13:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera Carlos Nespoli Carlos Nespoli Carlos Nespoli

Endoscopia
Sobreaviso
13:00
07:00

Carlos Frizzera Carlos Frizzera Carlos Nespoli Carlos Nespoli Carlos Nespoli



SEG 29/09 TER 30/09 QUA 01/10 QUI 02/10 SEX 03/10 SÁB 04/10 DOM 05/10

07:00~13:00

(CO) Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Jose C. Frasson
CRM 5824/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
(CO) Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Amanda S. A. Pinto
CRM 13886/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES
2 DIA AUXÍLIO

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES
1 DIA PLANTÃO

Claudia S. Do Valle
CRM 2247/ES
2 DIA AUXÍLIO
Luiza B. Altoé
CRM 20796/ES
1 DIA PLANTÃO

13:00~19:00

Claudia S. Do Valle
CRM 2247/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Alana Parteli

CRM 12103/ES
1 TARDE PLANTÃO

Jose C. Frasson
CRM 5824/ES

2 TARDE AUXÍLIO
(CO) Alana Parteli

CRM 12103/ES
1 TARDE PLANTÃO

Amanda S. A. Pinto
CRM 13886/ES

1 TARDE PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 TARDE AUXÍLIO

19:00~07:00

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 NOITE AUXÍLIO

(CO) Alana Parteli
CRM 12103/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

1 NOITE PLANTÃO
(CO) Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 NOITE AUXÍLIO

SEG 06/10 TER 07/10 QUA 08/10 QUI 09/10 SEX 10/10 SÁB 11/10 DOM 12/10

07:00~13:00

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Salomão Brêtas

CRM 3576/ES
2 DIA AUXÍLIO

Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Francisco G. Milanesi
CRM 10627/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Gustavo A. L. Gôes

CRM 3840/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES
2 DIA AUXÍLIO

(CO) Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 MANHÃ PLANTÃO

Amanda S. A. Pinto
CRM 13886/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 DIA PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 DIA AUXÍLIO

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES
1 DIA PLANTÃO

Sperandio R. Del Caro
CRM 832/ES

2 DIA AUXÍLIO

Coopercipes

ESCALA DE PLANTÕES - LOCAL: COOPERCIPES - MILENA - ESCALA MILENA - PROFISSIONAL DE PLANTÃO - 01/10/2025~31/10/2025

gerado em 30/09/2025 às 17:57h (UTC -3)



13:00~19:00

Vitor F. N. Da Cunha
CRM 11391/ES

1 TARDE PLANTÃO
Salomão Brêtas

CRM 3576/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Mariana Q. Moura

CRM 10463/ES
1 TARDE PLANTÃO

Gustavo A. L. Gôes
CRM 3840/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Amanda S. A. Pinto

CRM 13886/ES
1 TARDE PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 TARDE PLANTÃO

Amanda S. A. Pinto
CRM 13886/ES

1 TARDE PLANTÃO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

2 TARDE AUXÍLIO

19:00~07:00

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 NOITE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

Katia S. Carvalho
CRM 4545/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 NOITE PLANTÃO

Salomão Brêtas
CRM 3576/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 NOITE PLANTÃO

Francisco G. Milanesi
CRM 10627/ES

1 NOITE PLANTÃO
Salomão Brêtas

CRM 3576/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Fernanda A. Mendonça
CRM 8672/ES

1 NOITE PLANTÃO
Claudia S. Do Valle

CRM 2247/ES
2 NOITE AUXÍLIO

SEG 13/10 TER 14/10 QUA 15/10 QUI 16/10 SEX 17/10 SÁB 18/10 DOM 19/10

07:00~13:00

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 DIA AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO

Fernanda A. Mendonça
CRM 8672/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Wellington J. C. Costa

CRM 5119/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Fernanda A. Mendonça
CRM 8672/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

(CO) Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

07:00~19:00

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES
2 DIA AUXÍLIO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 DIA PLANTÃO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 DIA AUXÍLIO
Alana Parteli

CRM 12103/ES
1 DIA PLANTÃO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES
2 DIA AUXÍLIO
Alana Parteli

CRM 12103/ES
1 DIA PLANTÃO

13:00~19:00

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 TARDE PLANTÃO

Fernanda A. Mendonça
CRM 8672/ES

1 TARDE PLANTÃO
Wellington J. C. Costa

CRM 5119/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Alana Parteli
CRM 12103/ES

1 TARDE PLANTÃO
Mario Vaz Junior

CRM 8098/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Sperandio R. Del Caro
CRM 832/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

1 NOITE PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Paulo C. R. Boasquevisque
CRM 3566/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
1 NOITE PLANTÃO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Salomão Brêtas
CRM 3576/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Thiara M. Galini
CRM 11751/ES

1 NOITE PLANTÃO

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 20/10 TER 21/10 QUA 22/10 QUI 23/10 SEX 24/10 SÁB 25/10 DOM 26/10

07:00~13:00

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES
2 DIA AUXÍLIO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO

Vitor F. N. Da Cunha
CRM 11391/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
(CO) Salomão Brêtas

CRM 3576/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Samuel P. Martins

CRM 614/ES
2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 DIA PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 DIA AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 DIA AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 DIA PLANTÃO

Sandra B. S Barbosa
CRM 6071/ES
2 DIA AUXÍLIO

Mariana Q. Moura
CRM 10463/ES
1 DIA PLANTÃO

Renata P. Federici
CRM 12117/ES
1 DIA PLANTÃO

Roberto V. Dettogni
CRM 869/ES

2 DIA AUXÍLIO
13:00~19:00 Daniel M. Aires

CRM 9316/ES
Fernanda A. Mendonça

CRM 8672/ES
Samuel P. Martins

CRM 614/ES



1 TARDE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 TARDE AUXÍLIO

2 TARDE AUXÍLIO
Vitor F. N. Da Cunha

CRM 11391/ES
1 TARDE PLANTÃO

2 TARDE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO
Salomão Brêtas

CRM 3576/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

1 NOITE PLANTÃO
Isabela P. P. Quintaes

CRM 6131/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

Paulo C. R. Boasquevisque
CRM 3566/ES

1 NOITE PLANTÃO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

(CO) Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 NOITE PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 27/10 TER 28/10 QUA 29/10 QUI 30/10 SEX 31/10 SÁB 01/11 DOM 02/11

07:00~13:00

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 DIA PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 DIA AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

1 DIA PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 DIA AUXÍLIO

Jose C. Frasson
CRM 5824/ES
2 DIA AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 DIA PLANTÃO

Amanda S. A. Pinto
CRM 13886/ES
1 DIA PLANTÃO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 DIA AUXÍLIO

13:00~19:00

Claudia S. Do Valle
CRM 2247/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Alana Parteli

CRM 12103/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
1 NOITE PLANTÃO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 NOITE PLANTÃO
Salomão Brêtas

CRM 3576/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Nome profissional:  Afastado por motivos diversos e sem cobertura  FU:  Furo  FJ:  Falta Justificada  FN:  Falta Não Justificada  CO:  Cobertura  FR:  Férias



MÊS: OUTUBRO ANO: 2025

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
HORA\DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

7h as 19h Augusto Carlos Costa Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior 13h as 19h Jorge Antonio Galvão Jorge Antonio Galvão
13h as 19h Rosalie Matuk F. Torrelio Ariane Justulin

19h as 7h Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Jorge Antonio Galvão 19h as 7h Ariane Justulin Jorge Antonio Galvão
HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12

7h as 19h Nathalia Villarins Pedrosa Fernando Cesar L. Dias Rosalie Matuk F. Torrelio Lydio Alves Pereira Filho Pedro Gama 13h as 19h Rodrigo Rizzo Ariane Justulin
13h as 19h Lydio Alves Pereira Filho José Inacio de Almeida

19h as 7h Rosalie Matuk F. Torrelio Alberto Colnago Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Rodrigo Rizzo 19h as 7h José Inacio de Almeida Ariane Justulin
HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19

7h as 19h Nathalia Villarins Pedrosa Fernando Cesar L. Dias Rosalie Matuk F. Torrelio Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior 13h as 19h Pedro Gama Pedro Gama
13h as 19h Augusto Carlos Costa José Inacio de Almeida

19h as 7h Rosalie Matuk F. Torrelio Alberto Colnago Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Pedro Gama 19h as 7h José Inacio de Almeida Pedro Gama
HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26

7h as 19h Nathalia Villarins Pedrosa Fernando Cesar L. Dias Rosalie Matuk F. Torrelio Lydio Alves Pereira Filho Pedro Gama 13h as 19h Leonardo M. Cardoso Leonardo M. Cardoso
13h as 19h Ariane Justulin José Inacio de Almeida

19h as 7h Rosalie Matuk F. Torrelio Alberto Colnago Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Leonardo M. Cardoso 19h as 7h José Inacio de Almeida Leonardo M. Cardoso
HORA\DIA 27 28 29 30 31

7h as 19h Nathalia Villarins Pedrosa Fernando Cesar L. Dias Augusto Carlos Costa Lydio Alves Pereira Filho Julio Cesar Batista Junior 13h as 19h
13h as 19h

19h as 7h Rosalie Matuk F. Torrelio Alberto Colnago Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Jorge Antonio Galvão 19h as 7h
HORA\DIA

7h as 19h 13h as 19h
13h as 19h

19h as 7h 19h as 7h

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
HORA\DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

7h as 19h Nathalia Villarins Pedrosa Pedro Gama Rodrigo Rizzo 7h as 19h Ricardo Abelha Rosalie Matuk Torrelio
19h as 7h Alberto Colnago Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões 19h as 7h Fernando Cesar L. Dias Gabriel Basilio

HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12
7h as 19h Alberto Colnago Ariane Justulin Cristiano Almeida Simões Diogo F. P. Krohling Fernando Cesar L. Dias 7h as 19h Gabriel Basilio Jorge Antonio Galvão
19h as 7h Jorge Antonio Galvão José Inacio de Almeida Julio Cesar Batista Junior Leonardo M. Cardoso Lorena Milholi Borges 19h as 7h Lydio Alves Pereira Filho Maria Alice Rezende

HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19
7h as 19h José Inacio de Almeida Julio Cesar Batista Junior Leonardo M. Cardoso Lorena Milholi Borges Max Barbosa Carneiro 7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Maria Alice Rezende
19h as 7h Max Barbosa Carneiro Nathalia Villarins Pedrosa Pedro Gama Ricardo Abelha Rodrigo Rizzo 19h as 7h Rosalie Matuk Torrelio Alberto Colnago

HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26
7h as 19h Pedro Gama Nathalia Villarins Pedrosa Ricardo Abelha Rodrigo Rizzo Rosalie Matuk Torrelio 7h as 19h Alberto Colnago Ariane Justulin
19h as 7h Ariane Justulin Cristiano Almeida Simões Fernando Cesar L. Dias Diogo F. P. Krohling Gabriel Basilio 19h as 7h Jorge Antonio Galvão José Inacio de Almeida

HORA\DIA 27 28 29 30 31
7h as 19h Cristiano Almeida Simões Gabriel Basilio Diogo F. P. Krohling Fernando Cesar L. Dias Jorge Antonio Galvão 7h as 19h
19h as 7h Julio Cesar Batista Junior Leonardo M. Cardoso Lorena Milholi Borges Lydio Alves Pereira Filho Maria Alice Rezende 19h as 7h 

HORA\DIA
7h as 19h
19h as 7h 
Coordenadora: Rosalie Matuk Fuentes Torrelio Vitória-ES,   26 de setembro de 2025

ESCALA DE PLANTÃO MENSAL
                                                                     HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA (HPM)

COOPERATIVA DE CIRURGIOES PLASTICOS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

SOBREAVISO













PLANTÃO SOBREAVISO

01/10/25 -- Quarta Dra. Regina Célia Carneiro (24H) (27) 99696-5607 Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (19H ÀS 7H) (27) 99614-7957

02/10/25 -- Quinta Dr. João Gualberto S. Carvalho (24H) (27) 99914-7879 Dr. Lucas Vieira Madeira (19H ÀS 7H) (27) 98111-3111

03/10/25 -- Sexta Dr. Fernando Antônio Leal Silva (24H) (27) 99989-7867 Dr. Paulo César M. Henrique (19H ÀS 7H) (27) 98142-1867

04/10/25 -- Sábado Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (24H) (27) 99614-7957 Dr. Walter José Fagundes (24H) (27) 99987-8833

05/10/25 -- Domingo Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (24H) (27) 99614-7957 Dr. Walter José Fagundes (24H) (27) 99987-8833

06/10/25 -- Segunda Dra. Maria Laura B. de Menezes (24H) (27) 98808-4630 Dr. Walter José Fagundes (19H ÀS 7H) (27) 99987-8833

Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H) (27) 99312-9790

Dra. Maria Laura B. de Menezes (19H ÀS 7H) (27) 98808-4630

08/10/25 -- Quarta Dra. Regina Célia Carneiro (24H) (27) 99696-5607 Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (19H ÀS 7H) (27) 99614-7957

09/10/25 -- Quinta Dr. João Gualberto S. Carvalho (24H) (27) 99914-7879 Dra. Regina Célia Carneiro (19H ÀS 7H) (27) 99696-5607

10/10/25 -- Sexta Dr. Ângelo Darós Cecon (24H) (27) 99312-9790 Dr. Alexandre Teixeira (19H ÀS 7H) (27) 99792-0020

11/10/25 -- Sábado Dra. Maria Laura B. de Menezes (24H) (27) 98808-4630 Dr. Paulo César M. Henrique (24H) (27) 98142-1867

12/10/25 -- Domingo Dr. Fernando Antônio Leal Silva (24H) (27) 99989-7867 Dr. Paulo César M. Henrique (24H) (27) 98142-1867

13/10/25 -- Segunda Dra. Maria Laura B. de Menezes (24H) (27) 98808-4630 Dr. Walter José Fagundes (19H ÀS 7H) (27) 99987-8833

Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H) (27) 99312-9790

Dra. Larissa de Sousa (19H ÀS 7H) (27) 99849-1188

15/10/25 -- Quarta Dra. Regina Célia Carneiro (24H) (27) 99696-5607 Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (19H ÀS 7H) (27) 99614-7957

16/10/25 -- Quinta Dr. João Gualberto S. Carvalho (24H) (27) 99914-7879 Dr. Lucas Vieira Madeira (19H ÀS 7H) (27) 98111-3111

17/10/25 -- Sexta Dr. Fernando Antônio Leal Silva (24H) (27) 99989-7867 Dr. José Augusto Martins Lemos (19H ÀS 7H) (27) 99248-1330

18/10/25 -- Sábado Dr. Walter José Fagundes Pereira (24H) (27) 99987-8833 Dra. Maria Laura B. de Menezes (24H) (27) 98808-4630

19/10/25 -- Domingo Dr. Walter José Fagundes Pereira (24H) (27) 99987-8833 Dra. Maria Laura B. de Menezes (24H) (27) 98808-4630

20/10/25 -- Segunda Dra. Maria Laura B. de Menezes (24H) (27) 98808-4630 Dr. Walter José Fagundes (19H ÀS 7H) (27) 99987-8833

Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H) (27) 99312-9790

Dra. Maria Laura B. de Menezes (19H ÀS 7H) (27) 98808-4630

22/10/25 -- Quarta Dra. Regina Célia Carneiro (24H) (27) 99696-5607 Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (19H ÀS 7H) (27) 99614-7957

23/10/25 -- Quinta Dr. João Gualberto S. Carvalho (24H) (27) 99914-7879 Dr. Lucas Vieira Madeira (19H ÀS 7H) (27) 98111-3111

24/10/25 -- Sexta Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (24H) (27) 99614-7957 Dr. Paulo César M. Henrique (19H ÀS 7H) (27) 98142-1867

25/10/25 -- Sábado Dr. Jaime Xavier de Oliveira Neto (24H) (31) 9152-0559 Dr. Walter José Fagundes (24H) (27) 99987-8833

26/10/25 -- Domingo Dr. Walter José Fagundes Pereira (24H) (27) 99987-8833 Dr. Fernando Marcos Araújo (24H) (27) 99296-3332

27/10/25 -- Segunda Dra. Maria Laura B. de Menezes (24H) (27) 98808-4630 Dr. Walter José Fagundes (19H ÀS 7H) (27) 99987-8833

Dr. Ângelo Darós Cecon (7H ÀS 19H) (27) 99312-9790

Dra. Larissa de Sousa (19H ÀS 7H) (27) 99849-1188

29/10/25 -- Quarta Dra. Regina Célia Carneiro (24H) (27) 99696-5607 Dr. Gabriel C. Frizzera Coelho (19H ÀS 7H) (27) 99614-7957

30/10/25 -- Quinta Dr. João Gualberto S. Carvalho (24H) (27) 99914-7879 Dr. Lucas Vieira Madeira (19H ÀS 7H) (27) 98111-3111

31/10/25 -- Sexta Dr. Fernando Antônio Leal Silva (24H) (27) 99989-7867 Dr. Paulo César M. Henrique (19H ÀS 7H) (27) 98142-1867

 q  EQUIPE DE CIRURGIAS ELETIVAS (7H ÀS 19H):  q  ROTINA DE ENFERMARIA (7H ÀS 13H):

DR. JOSÉ AUGUSTO → SEGUNDA-FEIRA DR. FERNANDO ANTÔNIO LEAL → QUARTA-FEIRA (EXCETO DIAS 01 E 08/10/25), E DIAS 13 E 18/10/25

DR. ÉRICK BARCELOS → SEGUNDA-FEIRA E SEXTA-FEIRA DO DIA 10/10/25 DR. WALTER FAGUNDES → TERÇA-FEIRA

DRA. LARISSA DE SOUSA → TERÇA-FEIRA DRA. LARISSA DE SOUSA → (QUINTA E SEXTA-FEIRA DOS DIAS 17, 24 E 31/10/25)

DRA. MARIA LAURA → TERÇA-FEIRA E SEXTA-FEIRA DOS DIAS 03 E 17/10/25 DR. PAULO MARIANO HENRIQUE → (QUARTA-FEIRA DOS DIAS 01 E 08/10/25) E DIAS 10, 25 E 26/10/25

DR. FERNANDO MARCOS → QUARTA-FEIRA DR. ÂNGELO DARÓS → DIAS 11 E 12/10/25 

DR. THIAGO LYRIO → QUARTA-FEIRA E SEXTA-FEIRA DOS DIAS 24 E 31/10//25 DR. GABRIEL FRIZZERA → DIA 19/10/25

DR. WALTER FAGUNDES → QUINTA E SEXTA-FEIRA DR. THIAGO LYRIO TEIXEIRA → SEGUNDA-FEIRA (EXCETO DIA 13/10/25) E DIAS 03, 04 E 05/10/25 

DR. FERNANDO ANTÔNIO LEAL → QUINTA-FEIRA 

 q  AMBULATÓRIO DE ONCOLOGIA (13H ÀS 19H):

DR. WALTER FAGUNDES → TERÇA-FEIRA

ESCALA DE NEUROCIRURGIA

PRONTO SOCORRO INFANTIL DRA. MILENA GOTTARDI

OUTUBRO/2025

-- Terça

(27) 99248-1330

(27) 99248-1330

Dr. José Augusto Martins Lemos (19H ÀS 7H)07/10/25 -- Terça

14/10/25 Dr. José Augusto Martins Lemos (19H ÀS 7H)-- Terça

(27) 99248-1330

Dr. José Augusto Martins Lemos (19H ÀS 7H) (27) 99248-133028/10/25 -- Terça

Dr. José Augusto Martins Lemos (19H ÀS 7H)21/10/25



 



HORARIOS QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

1 2 3 4 5

07:00 às 19:00 Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Lucas Madeira SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dr. Paulo Mariano ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Thiago Lyrio ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERÇA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

6 7 8 9 10 11 12

07:00 às 19:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. José Augusto SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dra. Regina Célia SOBREAVISO Dr. Alexandre Teixeira SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Walter Fagundes ROTINA Dr. Paulo Mariano ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dr. Paulo Mariano ROTINA Dr. Ângelo Darós ROTINA Dr. Ângelo Darós ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. José Augusto CIR. ELETIVA Dra. Larissa de Sousa CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Érick Barcelos CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dr. Érick Barcelos CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes AMB. ONCO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERÇA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

13 14 15 16 17 18 19

07:00 às 19:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Larissa de Sousa PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Maria Laura SOBREAVISO Dra. Maria Laura SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. José Augusto SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Lucas Madeira SOBREAVISO Dr. José Augusto SOBREAVISO Dra. Maria Laura SOBREAVISO Dra. Maria Laura SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dr. Fernando Leal ROTINA Dr. Walter Fagundes ROTINA Dr. Fernando Leal ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dr. Fernando Leal ROTINA Dr. Gabriel Frizzera ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. José Augusto CIR. ELETIVA Dra. Larissa de Sousa CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Érick Barcelos CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes AMB. ONCO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERÇA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

20 21 22 23 24 25 26

07:00 às 19:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Jaime Xavier PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Jaime Xavier PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Fernando Marcos SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. José Augusto SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Lucas Madeira SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Fernando Marcos SOBREAVISO

NEUROGRUPO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
SERVIÇOS EM NEUROCIRURGIA LTDA

ESCALA DE OUTUBRO/2025

PRONTO SOCORRO INFANTIL DRA. MILENA GOTTARDI



07:00 às 13:00 Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Walter Fagundes ROTINA Dr. Fernando Leal ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dr. Paulo Mariano ROTINA Dr. Paulo Mariano ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. José Augusto CIR. ELETIVA Dra. Larissa de Sousa CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Érick Barcelos CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes AMB. ONCO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERÇA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR

27 28 29 30 31

07:00 às 19:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Larissa de Sousa PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL

07:00 às 19:00

19:00 às 07:00 Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. José Augusto SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Lucas Madeira SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Walter Fagundes ROTINA Dr. Fernando Leal ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. José Augusto CIR. ELETIVA Dra. Larissa de Sousa CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Érick Barcelos CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes AMB. ONCO

Vitória/ES, 19 de setembro de 2025.

PAULO CESAR 
MARIANO 
HENRIQUE:0172046270
4

Assinado de forma digital por 
PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704 
Dados: 2025.09.19 14:36:02 
-03'00'





OUTUBRO Ano: 2025

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

HORA\DIA 1 2 3 4 5

7h as 13h Daniela Joana Camila Daniela Daniela

13h as 19h Sara Camila Daniela

HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12

7h as 13h Sara Lorena Daniela Joana Camila Camila Camila

13h as 19h Claudia H Thais M Sara Camila Daniela

HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19

7h as 13h Sara Lorena Daniela Joana Camila Camila Camila

13h as 19h Claudia H Thais M Sara Camila Daniela

HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26

7h as 13h Sara Lorena Daniela Joana Camila Camila Camila

13h as 19h Claudia H Rita Sara Camila Daniela

HORA\DIA 27 28 29 30 31

7h as 13h Camila Lorena Daniela Joana Camila

13h as 19h Rita Sara Camila Daniela

ESCALA DE PLANTAO MENSAL - SEOHP

Nome da Unidade Hospitalar: HINSG
HOSPITAL DIA 



Mês: OUTUBRO Ano: 2025

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

HORA\DIA 1 2 3 4 5

19-7 h Thais V Thais V Ana K Ana K Ana K

13-7 h     Luciana Lara Lara Lara

HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12

19-7 h Ana K Ana K Ana K Ana K Thais M Thais M Thais M

13-7 h Wesley Aminadab Lara Fernanda Wesley Wesley Wesley

HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19

19-7 h Thais M Thais M Thais M Thais M Daniela Daniela Daniela

13-7 h Wesley Aminadab Lara Fernanda Tatiana Tatiana Tatiana

HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26

19-7 h Daniela Daniela Daniela Daniela Camila Camila Camila

13-7 h Wesley Aminadab Lara Fernanda Lara Lara Lara

HORA\DIA 27 28 29 30 31

19-7 h Camila Camila Camila Camila Sara

13-7 h Wesley Aminadab Lara Luciana Tatiana

SOBREAVISO A DISTÂNCIA



Mês: OUTUBROAno: 2025

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

HORA\DIA 1 2 3 4 5

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Ana K Ana K

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Thais M Sara Thais M

7 ÀS 13h Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Aminadab Luciana Luciana

7 ÀS 13h Lara Lara

HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Thais M Thais M

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Fernanda L Daniela Thais M Sara Daniela

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Luciana Luciana Aminadab Fernanda Lara

7 ÀS 13h Wesley Wesley

HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Daniela Daniela

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Fernanda L Daniela Thais M Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Lara Aminadab Aminadab Fernanda Tatiana

7 ÀS 13h Tatiana Tatiana

HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Camila Camila

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Sara Ana Kariny

7 ÀS 13h Lara Aminadab Aminadab Fernanda Luciana

7 ÀS 13h Lara Lara

HORA\DIA 27 28 29 30 31

7 ÀS 13h Camila Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Sara Ana Kariny

7 ÀS 13h Luciana Aminadab Luciana Luciana

7 ÀS 13h Wesley

ATENÇÃO HORIZONTAL(ROTINA)

















































OUTUBRO Ano: 2025

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

HORA\DIA 1 2 3 4 5

7h as 13h Daniela Joana Camila Daniela Daniela

13h as 19h Sara Camila Daniela

HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12

7h as 13h Sara Lorena Daniela Joana Camila Camila Camila

13h as 19h Claudia H Thais M Sara Camila Daniela

HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19

7h as 13h Sara Lorena Daniela Joana Camila Camila Camila

13h as 19h Claudia H Thais M Sara Camila Daniela

HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26

7h as 13h Sara Lorena Daniela Joana Camila Camila Camila

13h as 19h Claudia H Rita Sara Camila Daniela

HORA\DIA 27 28 29 30 31

7h as 13h Camila Lorena Daniela Joana Camila

13h as 19h Rita Sara Camila Daniela

ESCALA DE PLANTAO MENSAL - SEOHP

Nome da Unidade Hospitalar: HINSG
HOSPITAL DIA 



Mês: OOUTUBRO Ano: 2025

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

1 2 3 4 5

Coordenação Aminadab (7-10h)

Rereme Aminadab (10-13h)

Doppler Luciana (13-18h)

Reunião Multi

Reunião Multi

Patologia Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)

6 7 8 9 10 11 12

Coordenação Aminadab (7-10h) Aminadab (7-10h)

Rereme Aminadab (10-13h)

Doppler Lara (13-17h) Lara (13-18h)

Reunião Multi Aminadab(12-13h)

Reunião Multi Aminadab (11-12h)

Patologia Wesley (8-12h) Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)

13 14 15 16 17 18 19

Coordenação Aminadab (7-10h) Aminadab (7-10h)

Rereme Aminadab (10-13h)

Doppler Lara (13-17h) Lara (13-18h)

Reunião Multi Tatiana(12-13h)

Reunião Multi Aminadab (11-12h)

Patologia Wesley (8-12h) Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)

20 21 22 23 24 25 26

Coordenação Aminadab (7-10h) Aminadab (7-10h)

Rereme Aminadab (10-13h)

Doppler Lara (13-17h) Lara (13-18h)

Reunião Multi Tatiana(12-13h)

Reunião Multi Aminadab (11-12h)

Patologia Wesley (8-12h) Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)

27 28 29 30 31

Coordenação Aminadab (7-10h) Aminadab (7-10h)

Rereme Aminadab (10-13h)

Doppler Lara (13-17h) Luciana (13-18h)

Reunião Multi Tatiana(12-13h)

Reunião Multi Aminadab (11-12h)

Patologia Wesley (8-12h) Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)

Aminadab Sousa Vitória, outubro  2025

99971-4434

APOIO INTERDISCIPLINAR + COORDENAÇÃO

Assinatura Responsável

Nome do Coordenador:

Telefone do Coordenador:



Mês: OUTUBRO Ano: 2025

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

1 2 3 4 5

Coordenação

Rereme

APAC Carlos M. (7-9h)

Pesquisa Joana (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo
Joana (16-17:30) / 

Thaís V. (17-17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)

LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião

Paliar 12-13h (3h) 

Rita / Ana K/Thaís 

V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-

13h (4h) C.M / Thaís 

V. / Lorena / Daniela

Exame CC Joana Lorena Sara

6 7 8 9 10 11 12

Coordenação Joana (13-16h) Joana (13-16h)

Rereme Gláucia 13h-19h

APAC Carlos M. (7-9h)

Pesquisa Lorena (13-16h) 
Gláucia (13-16h) e 

Camila (13-16h)
Joana (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo
Joana (16-17:30) / 

Thaís V. (17-17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)

LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião

Comissão acessora 

13-14h (1h) - 

quinzenal - Ana K. / 

Lorena

Neuro 12-13h (3h) 

Thaís V. / Joana / 

Thaís M. 

Paliar 12-13h (3h) 

Rita / Ana K/Thaís 

V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-

13h (4h) C.M / Thaís 

V. / Lorena / Daniela

Exame CC Camila Thaís M. Joana Lorena Sara

13 14 15 16 17 18 19

Coordenação Joana (13-16h) Joana (13-16h)

Rereme Gláucia 13h-19h

APAC Carlos M. (7-9h)

Pesquisa Lorena (13-16h) 
Gláucia (13-16h) e 

Camila (13-16h)
Joana (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo
Joana (16-17:30) / 

Thaís V. (17-17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)

LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião

Comissão acessora 

13-14h (1h) - 

quinzenal - Ana K. / 

Lorena

Neuro 12-13h (3h) 

Thaís V. / Joana / 

Thaís M. 

Paliar 12-13h (3h) 

Rita / Ana K/Thaís 

V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-

13h (4h) C.M / Thaís 

V. / Lorena / Daniela

Exame CC Camila Thaís M. Joana Lorena Sara

20 21 22 23 24 25 26

Coordenação Joana (13-16h) Joana (13-16h)

Rereme Gláucia 13h-19h

APAC Carlos M. (7-9h)

Pesquisa Lorena (13-16h) 
Gláucia (13-16h) e 

Camila (13-16h)
Joana (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo
Joana (16-17:30) / 

Thaís V. (17-17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)

LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião

Comissão acessora 

13-14h (1h) - 

quinzenal - Ana K. / 

Lorena

Neuro 12-13h (3h) 

Thaís V. / Joana / 

Thaís M. 

Paliar 12-13h (3h) 

Rita / Ana K/Thaís 

V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-

13h (4h) C.M / Thaís 

V. / Lorena / Daniela

Exame CC Camila Daniela Joana Lorena Sara

APOIO INTERDISCIPLINAR + COORDENAÇÃO



27 28 29 30 31

Coordenação Joana (13-16h) Joana (13-16h)

Rereme Gláucia 13h-19h

APAC

Pesquisa Lorena (13-16h) 
Gláucia (13-16h) e 

Camila (13-16h)
Joana (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo
Joana (16-17:30) / 

Thaís V. (17-17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)

LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião

Comissão acessora 

13-14h (1h) - 

quinzenal - Ana K. / 

Lorena

Neuro 12-13h (3h) 

Thaís V. / Joana / 

Thaís M. 

Paliar 12-13h (3h) 

Rita / Ana K/Thaís 

V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-

13h (4h) C.M / Thaís 

V. / Lorena / Daniela

Exame CC Camila Daniela Joana Lorena



ANO: 2025

HOSPITAL SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

HORA/DIA 1 2 3 4 5

HINSG/SEDE 07h - 10h

Anexo/HPM 10:01h - 13h

HORA/DIA 6 7 8 9 10 11 12

HINSG/SEDE 07h - 10h

Anexo/HPM 10:01h - 13h

HORA/DIA 13 14 15 16 17 18 19

HINSG/SEDE 07h - 10h

Anexo/HPM 10:01h - 13h

HORA/DIA 20 21 22 23 24 25 26

HINSG/SEDE 07h - 10h

Anexo/HPM 10:01h - 13h

HORA/DIA 27 28 29 30 31

HINSG/SEDE 07h - 10h

Anexo/HPM 10:01h - 13h

HOSPITAL SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

HORA/DIA 1 2 3 4 5

HINSG/SEDE 13:01h - 07h Dr. Pablo Dr. Daniel Costa Dr. Rodrigo Michel Dr. Ricardo Moura Dr. Ricardo Moura

Anexo/HPM 07h - 07h Dr. Ricardo Dr. Wanderley Dr. Daniel Loss Dr. Wanderley Dr. Wanderley

HORA/DIA 6 7 8 9 10 11 12

HINSG/SEDE 13:01h - 07h Dr. Wanderley Dra. Ivanilda Dr. Pablo Dra. Ivanilda Dr. Petterson Dr. Fabrício Dr. Fabrício

Anexo/HPM 07h - 07h Dr. Pablo Dr. Petterson Dra. Ivanilda Dr. Fabricio Dr. Rodrigo Michel Dra. Ivanilda Dra. Ivanilda

HORA/DIA 13 14 15 16 17 18 19

HINSG/SEDE 13:01h - 07h Dr. Wanderley Dr. Daniel Loss Dr. Pablo Dr. Daniel Costa Dr. Rodrigo Michel Dr. Ricardo Moura Dr. Ricardo Moura

Anexo/HPM 07h - 07h Dr. Daniel Costa Dr. Ricardo Dr. Wanderley Dr. Daniel Loss Dr. Pablo Dr. Pablo Dr. Pablo

HORA/DIA 20 21 22 23 24 25 26

HINSG/SEDE 13:01h - 07h Dr. Wanderley Dra. Ivanilda Dr. Pablo Dra. Ivanilda Dr. Petterson Dr. Fabrício Dr. Fabrício

Anexo/HPM 07h - 07h Dra. Ivanilda Dr. Petterson Dr. Fabricio Dr. Daniel Costa Dr. Rodrigo Michel Dr. Daniel Costa Dr. Daniel Costa

HORA/DIA 27 28 29 30 31

HINSG/SEDE 13:01h - 07h Dr. Wanderley Dr. Daniel Loss Dr. Pablo Dr. Daniel Costa Dr. Rodrigo Michel

Anexo/HPM 07h - 07h Dr. Ricardo Dr. Wanderley Dr. Daniel Loss Dr. Pablo Dra. Ivanilda

DOPPLER

98149-6373 3317-3539

99991-1177 3225-5496

99943-5035 3327-6734

99917-6237

99961-8667 3227-4705

98177-7770 3299-0639

99921-4073 3227-4733

99627-0530

99989-7011 99603-5774

Dr. Pablo da Silva Mendes & Wanderley de Paula Silva/ Coordenador do serviço vascular/HINSG

VASCULAR LTDA:  3324 3667/ 99998 8800 - E-mail: vascularltda@gmail.com

PLANTÃO PRESENCIAL

ESCALA MENSAL - HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLÓRIA

EMPRESA: VASCULAR LTDA
ESPECIALIDADE CIRURGIA VASCULAR MÊS: OUTUBRO

Dr. Ricardo Moura

Dr. Wanderley Dra. Ivanilda Dr. Pablo Dra. Ivanilda Dr. Petterson Dr. Fabrício Dr. Fabrício

Dr. Pablo Dr. Daniel Costa Dr. Rodrigo Michel Dr. Ricardo Moura

Dr. Ricardo Moura

Dr. Wanderley Dra. Ivanilda Dr. Pablo Dra. Ivanilda Dr. Petterson Dr. Fabrício Dr. Fabrício

Dr. Wanderley Dr. Daniel Loss Dr. Pablo Dr. Daniel Costa Dr. Rodrigo Michel Dr. Ricardo Moura

Dr. Rodrigo Michel

Daniel Retsos Loss

Daniel Santos Costa

Fabrício Machado Rossi

Ivanilda Fim Francischetto

Dr. Wanderley Dr. Daniel Loss

PLANTÃO SOBREAVISO

Dr. Daniel Retsos Loss

CONTATOS TELEFÔNICOS

Médicos Plantonistas Contatos

Ricardo Ferreira Moura

Rodrigo Michel Alves Franco

Wanderley de Paula Silva

Dr. Pablo Dr. Daniel Costa

Pablo da Silva Mendes

Petterson Antonio Lopes Ferraz
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SETOR SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

1 2 3 4 5

ROTINA - - - - -

Cristiano F. Maia (13-18h) Roger F. Pagotto (07-13h) - - -

Robison Boni (13-18h) Robison Boni (07-13h) - - -

- - - - -

- - - - -

- Pedro Pedroni (07-13h) - -

- - Robison Boni (07-13h) - -

- - - -

- - Antônio Braconi (07-19h) - -

- - Jefferson Leal (07-19h) - -

- - Danusa Rozindo (07-19h) - -

AMB. (COLUNA) - Danusa Rozindo (07-10h) - Antônio Braconi (7-13h) -

6 7 8 9 10 11 12

ROTINA - - - - - - -

Bernardo Barroso (14-19h) Pedro Pedroni (13-19h) Cristiano F. Maia (13-18h) Roger F. Pagotto (07-13h) - - -

Rafael Sampaio (14-19h) Robison Boni (13-19h) Robison Boni (13-18h) Robison Boni (07-13h) - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

Roger F. Pagotto (07-13h) Marconi gama (07-13h) - Pedro Pedroni (07-13h) - -

Bernardo Barroso (12-14h) - - - Robison Boni (07-13h) - -

- - - - - -

- - - - Antônio Braconi (07-19h) - -

- - - - Jefferson Leal (07-19h) - -

- - - - Danusa Rozindo (07-19h) - -

AMB. (COLUNA) - Danusa Rozindo (07-10h) - Danusa Rozindo (07-10h) - Antônio Braconi (7-13h) -

13 14 15 16 17 18 19

ROTINA - - - - - - -

Bernardo Barroso (14-19h) Pedro Pedroni (13-19h) Cristiano F. Maia (13-18h) Roger F. Pagotto (07-13h) - - -

Rafael Sampaio (14-19h) Robison Boni (13-19h) Robison Boni (13-18h) Robison Boni (07-13h) - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

Roger F. Pagotto (07-13h) Marconi gama (07-13h) - Pedro Pedroni (07-13h) - -

Bernardo Barroso (12-14h) - - - Robison Boni (07-13h) - -

- - - - - -

- - - - Antônio Braconi (07-19h) - -

- - - - Jefferson Leal (07-19h) - -

- - - - Danusa Rozindo (07-19h) - -

AMB. (COLUNA) - Danusa Rozindo (07-10h) - Danusa Rozindo (07-10h) - Antônio Braconi (7-13h) -

ESCALA HINSG - OUTUBRO/2025

COORDENADOR: DR. ANTÔNIO CARLOS PAULA DE RESENDE

HINSG - SEDE

CIRURGIA

AMBULATÓRIO

COOPERATIVA  DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA DO ESPÍRITO SANTO - COOTES

CIRURGIA    (COLUNA)

CIRURGIA

AMBULATÓRIO

CIRURGIA    (COLUNA)

CIRURGIA

AMBULATÓRIO

CIRURGIA    (COLUNA)
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20 21 22 23 24 25 26

ROTINA - - - - - - -

Bernardo Barroso (14-19h) Pedro Pedroni (13-19h) Cristiano F. Maia (13-18h) Roger F. Pagotto (07-13h) - - -

Rafael Sampaio (14-19h) Robison Boni (13-19h) Robison Boni (13-18h) Robison Boni (07-13h) - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

Roger F. Pagotto (07-13h) Marconi gama (07-13h) - Pedro Pedroni (07-13h) - -

Bernardo Barroso (12-14h) - - - Robison Boni (07-13h) - -

- - - - - -

- - - - Antônio Braconi (07-19h) - -

- - - - Jefferson Leal (07-19h) - -

- - - - Danusa Rozindo (07-19h) - -

AMB. (COLUNA) - Danusa Rozindo (07-10h) - Danusa Rozindo (07-10h) - Antônio Braconi (7-13h) -

27 28 29 30 31

ROTINA - - - - -

Bernardo Barroso (14-19h) Pedro Pedroni (13-19h) Cristiano F. Maia (13-18h) Roger F. Pagotto (07-13h) -

Rafael Sampaio (14-19h) Robison Boni (13-19h) Robison Boni (13-18h) Robison Boni (07-13h) -

- - - - -

- - - - -

Roger F. Pagotto (07-13h) Marconi gama (07-13h) - Pedro Pedroni (07-13h)

Bernardo Barroso (12-14h) - - - Robison Boni (07-13h)

- - - -

- - - - Antônio Braconi (07-19h)

- - - - Jefferson Leal (07-19h)

- - - - Danusa Rozindo (07-19h)

AMB. (COLUNA) - Danusa Rozindo (07-10h) - Danusa Rozindo (07-10h) -

CIRURGIA    (COLUNA)

CIRURGIA

AMBULATÓRIO

CIRURGIA    (COLUNA)

CIRURGIA

AMBULATÓRIO



Página 3 de 4

SETOR SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

1 2 3 4 5

ROTINA Marconi Gama (07-13) Pedro Pedroni (07-13) Giovanna Damm (07-13) Edimar Favaro (07-13) Marconi Gama (07-13)

ROTINA CIRURGICA André Miranda (13-19) Leandro Cunha (13-19) Tarciso Favaro (13-19) - -

- - - - -

- - - - -

Marcio Sanches (07-19) Hélio Barroso (07-19) Alexander Kneipp (07-19) Robison Boni (07-19) Akel Nicolau (07-19)

José Carlos Gomes (07-19) Alxandre Ciriaco (07-13) Rafael Sampaio (07-13) Pedro Pedroni (07-19) Rafael Sampaio (07-19)

- Giovana Damm (13-19) Tarciso Favaro (13-19) - -

Edimar Favaro (19-07) José Carlos Gomes (19-07) Edimar Favaro (19-07) Felipe Carvalho (19-07)

- - Antonio Resende (19-07) Yuri Christé (19-07) Pedro ivo Pedroni (19-07)

Hélio Barroso (20-07) Pedro Pedroni (20-07) - Rafael Sampaio19-07)

- -

Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (08-11) -

- - - Antonio Resende (08-11) -

AMB. ONCOLOGIA - - - Antonio Resende (08-11) -

6 7 8 9 10 11 12

ROTINA Yuri Christé (07-13) André Miranda (07-13) Marconi Gama (07-13) Pedro Pedroni (07-13) Victor Pinheiro (07-13) Edimar Favaro (07-13) Marconi Gama (07-13)

ROTINA CIRURGICA Yuri Christé(13-19) André Miranda (13-19) André Miranda (13-19) Leandro Cunha (13-19) Tarciso Favaro (13-19) - -

- Marconi Gama (14-19) - - - - -

- Antonio Resende (14-19) - - - - -

Roberto Lora (07-19) Ingrid Pavan (07-19) Marcio Sanches (07-19) Hélio Barroso (07-19) Alexander Kneipp (07-19) Marcio Sanches (07-19) Tarciso Favaro (07-19)

Felipe Carvalho (07-19) Felipe de Queiroz (07-19) José Carlos Gomes (07-19) Alxandre Ciriaco (07-13) Rafael Sampaio (07-13) Vitor Moura (07-19) Alexander Kneipp (07-19)

- - - Giovana Damm (13-19) Tarciso Favaro (13-19) - -

Roberto Lora (19-07)

Anotonio Resende (19-07)

- Edimar Favaro (19-07) José Carlos Gomes (19-07) Edimar Favaro (19-07) Felipe Carvalho (19-07)

Flavio Simões(19-07) - - Antonio Resende (19-07) Vitor Moura (19-07) Pedro ivo Pedroni (19-07)

Newton Miceno (19-07) Hélio Barroso (20-07) Marcio Sanches (20-07) Marcio Sanches (19-07)

-

Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (08-11)

- -

AMB. ONCOLOGIA Marconi Gama (07-13) - - - Antonio Resende (08-11) -

13 14 15 16 17 18 19

ROTINA Yuri Christé (07-13) André Miranda (07-13) Marconi Gama (07-13) Pedro Pedroni (07-13) Giovanna Damm (07-13) Edimar Favaro (07-13) Marconi Gama (07-13)

ROTINA CIRURGICA Yuri Christé(13-19) André Miranda (13-19) André Miranda (13-19) Leandro Cunha (13-19) Tarciso Favaro (13-19) - -

- Marconi Gama (14-19) - - - - -

- Antonio Resende (14-19) - - - - -

Roberto Lora (07-19) Ingrid Pavan (07-19) Marcio Sanches (07-19) Hélio Barroso (07-19) Alexander Kneipp (07-19) Robison Boni (07-19) Akel Nicolau (07-19)

Felipe Carvalho (07-19) Felipe de Queiroz (07-19) José Carlos Gomes (07-19) Alxandre Ciriaco (07-13) Rafael Sampaio (07-13) Pedro Pedroni (07-19) Rafael Sampaio (07-19)

- - - Giovana Damm (13-19) Tarciso Favaro (13-19) - -

Roberto Lora (19-07) Anotonio Resende (19-07)

- Edimar Favaro (19-07) José Carlos Gomes (19-07) Edimar Favaro (19-07) Felipe Carvalho (19-07)

- - Antonio Resende (19-07) Yuri Christé (19-07) Pedro ivo Pedroni (19-07)

Flavio Simões(19-07) Newton Miceno (19-07) Hélio Barroso (20-07) Pedro Pedroni (20-07) - Rafael Sampaio19-07)

- - -

Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (08-11) -

- - - - - -

Marconi Gama (07-13) - - - Antonio Resende (08-11) -

SOBREAVISO ONCO E 
URGÊNCIA CIRÚRGICA

CIRURGIA

PLANTÃO DIURNO

PLANTÃO NOTURNO (11 
HORAS)

SOBREAVISO ONCO E 
URGÊNCIA CIRÚRGICA

PLANTÃO NOTURNO (12 
HORAS)

CIRURGIA

PLANTÃO NOTURNO (11 
HORAS)

HINSG - MILENA GOTTARDI

PLANTÃO NOTURNO (11 
HORAS)

AMB. ONCOLOGIA

CIRURGIA

PLANTÃO DIURNO

PLANTÃO NOTURNO (12 
HORAS)

PLANTÃO NOTURNO (12 
HORAS)

PLANTÃO DIURNO

SOBREAVISO ONCO E 
URGÊNCIA CIRÚRGICA
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20 21 22 23 24 25 26

ROTINA Yuri Christé (07-13) André Miranda (07-13) Marconi Gama (07-13) Pedro Pedroni (07-13) Victor Pinheiro (07-13) Edimar Favaro (07-13) Marconi Gama (07-13)

ROTINA CIRURGICA Yuri Christé(13-19) André Miranda (13-19) André Miranda (13-19) Leandro Cunha (13-19) Tarciso Favaro (13-19) - -

- Marconi Gama (14-19) - - - - -

- Antonio Resende (14-19) - - - - -

Roberto Lora (07-19) Ingrid Pavan (07-19) Marcio Sanches (07-19) Hélio Barroso (07-19) Alexander Kneipp (07-19) Marcio Sanches (07-19) Tarciso Favaro (07-19)

Felipe Carvalho (07-19) Felipe de Queiroz (07-19) José Carlos Gomes (07-19) Alxandre Ciriaco (07-13) Rafael Sampaio (07-13) Vitor Moura (07-19) Alexander Kneipp (07-19)

- - - Giovana Damm (13-19) Tarciso Favaro (13-19) - -

Roberto Lora (19-07)

Anotonio Resende (19-07)

- Edimar Favaro (19-07) José Carlos Gomes (19-07) Edimar Favaro (19-07) Felipe Carvalho (19-07)

Flavio Simões(19-07) - - Antonio Resende (19-07) Vitor Moura (19-07) Pedro ivo Pedroni (19-07)

Newton Miceno (19-07) Hélio Barroso (20-07) Marcio Sanches (20-07) Marcio Sanches (19-07)

Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (08-11) -

- - - - - -

AMB. ONCOLOGIA Marconi Gama (07-13) - - - Antonio Resende (08-11) -

27 28 29 30 31

ROTINA Yuri Christé (07-13) André Miranda (07-13) Marconi Gama (07-13) Pedro Pedroni (07-13) Giovanna Damm (07-13)

ROTINA CIRURGICA Yuri Christé(13-19) André Miranda (13-19) André Miranda (13-19) Leandro Cunha (13-19) Tarciso Favaro (13-19)

- Marconi Gama (14-19) - - -

- Antonio Resende (14-19) - - -

Roberto Lora (07-19) Ingrid Pavan (07-19) Marcio Sanches (07-19) Hélio Barroso (07-19) Alexander Kneipp (07-19)

Felipe Carvalho (07-19) Felipe de Queiroz (07-19) José Carlos Gomes (07-19) Alxandre Ciriaco (07-13) Rafael Sampaio (07-13)

- - - Giovana Damm (13-19) Tarciso Favaro (13-19)

Roberto Lora (19-07) Anotonio Resende (19-07) Edimar Favaro (19-07)

- Edimar Favaro (19-07) José Carlos Gomes (19-07) Antonio Resende (19-07)

- -

Flavio Simões(19-07) Newton Miceno (19-07) Hélio Barroso (20-07) Pedro Pedroni (20-07) -

- -

Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21)

- -

AMB. ONCOLOGIA Marconi Gama (07-13) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21) Marconi Gama (19-21)

COORDENAÇÃO = 1 VÍNCULO DE 12 HORAS

PLANTÃO NOTURNO (12 
HORAS)

PLANTÃO NOTURNO (11 
HORAS)

SOBREAVISO ONCO E 
URGÊNCIA CIRÚRGICA

CIRURGIA

PLANTÃO DIURNO

PLANTÃO NOTURNO (11 
HORAS)

SOBREAVISO ONCO E 
URGÊNCIA CIRÚRGICA

CIRURGIA

PLANTÃO DIURNO

PLANTÃO NOTURNO (12 
HORAS)



RMV MEDICINA INTENSIVA LTDA-ME             CNPJ 28.313.793/0001-18 
 
 

 

 
 
 
 
 

2025 Outubro

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO

HORA 01 02 03 04 05

7-11H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

7-11H GISELI VENTURINI EDUARDO PANIAGO

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H EVE GRILLO LIVIA SALVADOR EVE GRILLO

8-12H GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H RAQUEL DUTRA MARCELLA TAVARES KLEIVIA DAMAS

7-13H DARA GOMES DARA GOMES EDUARDO PANIAGO

7-13H LIVIA SALVADOR RAQUEL DUTRA LIVIA SALVADOR

7-19H
JULIANA VATANABE

KLEIVIA DAMAS

ANDREIA PAIVA

PALOMA COSER

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO MARCELLA TAVARES

13-19H MARCELLA TAVARES HENRIQUE PIZZINAT RAQUEL DUTRA

19-7H JULIANA VATANABE ANDREIA PAIVA GISELE VENTURINI EDUARDO PANIAGO RAQUEL DUTRA

19-7H THAYNÁ COUTO LIVIA SALVADOR EVE GRILLO KELLY VARANDA DARA GOMES

HORA 06 07 08 09 10 11 12

7-11H JULIANA VATANABE RAQUEL DUTRA

7-11H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H EVE GRILLO EVE GRILLO EVE GRILLO LIVIA SALVADOR EVE GRILLO

8-12H GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H LIVIA SALVADOR DARA GOMES KLEIVIA DAMAS MARCELLA TAVARES KASSIA CARDOSO

7-13H EDUARDO PANIAGO DARA GOMES DARA GOMES DARA GOMES KASSIA CARDOSO

7-13H RAQUEL DUTRA TALITA DE JESUZ RAQUEL DUTRA RAQUEL DUTRA LIVIA SALVADOR

7-19H
EDUARDO PANIAGO

HENRIQUE PIZZINAT

THAYNÁ COUTO

JULIANA VATANABE

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO KLEIVIA DAMAS

13-19H JULIANA VATANABE HENRIQUE PIZZINAT MARCELLA TAVARES HENRIQUE PIZZINAT MARCELLA TAVARES

19-7H KELLY VARANDA EDUARDO PANIAGO RAQUEL DUTRA EDUARDO PANIAGO EDUARDO PANIAGO KASSIA CARDOSO ANDREIA PAIVA

19-7H PALOMA COSER ESTÊVÃO GASPARINI VANESSA FURLAN LIVIA SALVADOR KASSIA CARDOSO RAQUEL DUTRA RAQUEL DUTRA

UTIP MILENA
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HORA 13 14 15 16 17 18 19

7-11H GISELI VENTURINI GISELI VENTURINI

7-11H KASSIA CARDOSO LIVIA SALVADOR

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H EVE GRILLO EVE GRILLO EVE GRILLO KASSIA CARDOSO EVE GRILLO

8-12H GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

7-13H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO DARA GOMES KASSIA CARDOSO

7-13H RAQUEL DUTRA TALITA DE JESUZ RAQUEL DUTRA RAQUEL DUTRA LIVIA SALVADOR

7-19H
DARA GOMES

MARCELLA TAVARES

ANA CAROLINA GOUVEIA

EDUARDO PANIAGO

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO MARCELLA TAVARES

13-19H EDUARDO PANIAGO HENRIQUE PIZZINAT MARCELLA TAVARES HENRIQUE PIZZINAT KLEIVIA DAMAS

19-7H KELLY VARANDA EDUARDO PANIAGO JULIANA VATANABE ANDREIA PAIVA GISELE VENTURINI ANDREIA PAIVA KELLY VARANDA

19-7H PALOMA COSER RAQUEL DUTRA THAYNÁ COUTO KELLY VARANDA KASSIA CARDOSO LIVIA SALVADOR PALOMA COSER

HORA 20 21 22 23 24 25 26

7-11H EVE GRILLO EVE GRILLO

7-11H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H EVE GRILLO RAQUEL DUTRA KLEIVIA DAMAS KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

8-12H GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

7-13H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO DARA GOMES KASSIA CARDOSO

7-13H JULIANA VATANABE TALITA DE JESUZ DARA GOMES KASSIA CARDOSO LIVIA SALVADOR

7-19H
ESTÊVÃO GASPARINI

LIVIA SALVADOR

DARA GOMES

MARCELLA TAVARES

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA JULIANA VATANABE ANA CAROLINA GOUVEIA JULIANA VATANABE MARCELLA TAVARES

13-19H EDUARDO PANIAGO HENRIQUE PIZZINAT MARCELLA TAVARES HENRIQUE PIZZINAT TALITA DE JESUZ

19-7H PALOMA COSER ANDREIA PAIVA KASSIA CARDOSO ANDREIA PAIVA GISELE VENTURINI HENRIQUE PIZZINAT ANA CAROLINA GOUVEIA

19-7H KELLY VARANDA ESTÊVÃO GASPARINI VANESSA FURLAN KELLY VARANDA KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

HORA 27 28 29 30 31

7-11H

7-11H

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H EVE GRILLO EVE GRILLO EVE GRILLO EVE GRILLO EVE GRILLO

8-12H GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H KASSIA CARDOSO KLEIVIA DAMAS KLEIVIA DAMAS KLEIVIA DAMAS KLEIVIA DAMAS

7-13H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO DARA GOMES KASSIA CARDOSO

7-13H RAQUEL DUTRA TALITA DE JESUZ RAQUEL DUTRA RAQUEL DUTRA LIVIA SALVADOR

7-19H

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO KLEIVIA DAMAS

13-19H JULIANA VATANABE HENRIQUE PIZZINAT DARA GOMES HENRIQUE PIZZINAT MARCELLA TAVARES

19-7H PALOMA COSER EDUARDO PANIAGO JULIANA VATANABE ANDREIA PAIVA GISELE VENTURINI

19-7H DARA GOMES RAQUEL DUTRA KELLY VARANDA KELLY VARANDA KASSIA CARDOSO
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2025 Outubro

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO

HORA 01 02 03 04 05

07:00 ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA DARA GOMES THAMIRES ASSIS DARA GOMES

13:00 KLEIVIA DAMAS ANDREIA PAIVA DARA GOMES THAMIRES ASSIS DARA GOMES

19:00 DARA GOMES VIVIANE DAMAS NELIO COSTA THAMIRES ASSIS HENRIQUE PIZZINAT

HORA 06 07 08 09 10 11 12

07:00 KLEIVIA DAMAS LIVIA SALVADOR ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA DARA GOMES LIVIA SALVADOR TALITA DE JESUZ

13:00 HENRIQUE PIZZINAT TALITA DE JESUZ TALITA DE JESUZ ANDREIA PAIVA JULIANA VATANABE LIVIA SALVADOR TALITA DE JESUZ

19:00 HENRIQUE PIZZINAT THAMIRES ASSIS DARA GOMES VIVIANE DAMAS NELIO COSTA GIANNINI NOGUEIRA VIVIANE DAMAS

HORA 13 14 15 16 17 18 19

07:00 KLEIVIA DAMAS LIVIA SALVADOR ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA DARA GOMES ANDREIA PAIVA KLEIVIA DAMAS

13:00 KLEIVIA DAMAS TALITA DE JESUZ THAMIRES ASSIS ANDREIA PAIVA DARA GOMES ANDREIA PAIVA KLEIVIA DAMAS

19:00 HENRIQUE PIZZINAT THAMIRES ASSIS DARA GOMES VIVIANE DAMAS NELIO COSTA ALEXANDRE DALL ACQUA HENRIQUE PIZZINAT

HORA 20 21 22 23 24 25 26

07:00 KLEIVIA DAMAS LIVIA SALVADOR ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA DARA GOMES MARIA AMÉLIA COSTA RODRIGO BORTOLOZZO

13:00 HENRIQUE PIZZINAT TALITA DE JESUZ KLEIVIA DAMAS ANDREIA PAIVA DARA GOMES MARIA AMÉLIA COSTA RODRIGO BORTOLOZZO

19:00 HENRIQUE PIZZINAT KLEIVIA DAMAS DARA GOMES VIVIANE DAMAS NELIO COSTA GIANNINI NOGUEIRA VIVIANE DAMAS

HORA 27 28 29 30 31

07:00 KLEIVIA DAMAS LIVIA SALVADOR ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA DARA GOMES 

13:00 KLEIVIA DAMAS TALITA DE JESUZ KLEIVIA DAMAS ANDREIA PAIVA DARA GOMES 

19:00 HENRIQUE PIZZINAT KLEIVIA DAMAS ANDREIA PAIVA VIVIANE DAMAS NELIO COSTA

UTIP COLINA


