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INSTITUTO cAPIXADS DE ENSINO,
GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE — SESA

INSTITUTO CAPIXABA DE ENSINO, PESQUISA E INOVAGCAO EM SAUDE - ICEPi/SESA

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA

ESTAGIO OPTATIVO
PASSO A PASSO

1) O Médico Residente deve fazer contato com a InstituicAio em que deseja realizar Estagio
Optativo (Instituicdo Destino) e verificar possibilidades e os documentos exigidos pela mesma
para oficializacdo do estagio.

2) O Médico Residente encaminha Carta de Interesse, assinada pelo preceptor, a Coordenacao
do Programa de Residéncia que precisara aprovar solicitacao.

3) Em caso de aprovacédo da solicitacdo, a Coordenacdo do Programa ira realizar informe a
COREME, encaminhando a Carta de Interesse e descrevendo:

a. Nome do Residente;

b. Periodo de realizacdo do Estagio;

c. Dados da Instituicdo Destino (incluindo informacdes para contato);
d. Documentacao Exigida pela Instituicdo Destino.

4) A COREME ira encaminhar a Instituicdo Destino a documentacdo exigida para oficializacdo do
Estagio e alinhar informac6es sobre documentacdo exigida pelo ICEPi apés finalizacdo do
Estagio Optativo.

5) Finalizada a oficializacdo junto a Instituicdo Destino, o0 Médico Residente devera construir e
apresentar a Coordenacdo do Programa um Plano de Atividades, desenvolvido em conjunto
com o responsavel por sua supervisdo durante realizacdo do Estagio Optativo.

6) Ao final do Estagio Optativo, o Médico Residente devera elaborar Relatorio Reflexivo e
encaminhar a Coordenacdo do Programa e a COREME em conjunto com o Registro de
Frequéncia, assinada pelo responsavel por sua supervisdo durante realizacdo do Estagio
Optativo. Também deverd encaminhar Avaliacdo de Desempenho no Estagio Optativo
assinada pelo responsavel por sua supervisao durante realizacao do Estagio Optativo.

OBS: Todos os documentos devem ser encaminhados em formato pdf.
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