
Vigilância
Laboratorial de 
Vírus Respiratórios

LACEN/ES

MARÇO/2025

BOLETIM



O Laboratório Central de Saúde Pública do Espírito Santo (Lacen/ES) divulga, mensalmente,

o Boletim de Vigilância Laboratorial de Vírus Respiratórios. Neste boletim, são

apresentadas informações acerca dos ensaios realizados pelo Lacen/ES, destacando a taxa

de positividade, as regionais e faixas etárias mais afetadas, visando contribuir com as

ações da vigilância epidemiológica. Os ensaios são realizados pelo Setor de Biologia

Molecular II por meio da metodologia RT-PCR em tempo real (RT-qPCR).

Atualmente, a Vigilância Genômica de COVID-19 do estado é realizada pelo Lacen/ES e para

Influenza é realizada pelo Laboratório de Referência em Sequenciamento Genômico

(Fundação Oswaldo Cruz - Fiocruz/RJ) e da Coordenação Geral de Laboratórios de Saúde

Pública (CGLAB/DAEVS/SVS-MS).



FLUXO DE SÍNDROME GRIPAL



PERÍODO DE COLETA, MATERIAL BIOLÓGICO, 
ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE

RT-qPCR – Vírus Respiratórios

Aspirado de nasofaringe 

Material biológico

Período de coleta

Entre 1º e o 7º dia após o início dos
sintomas

SRAG: Entre o 1º e o 14º dia após o
início dos sintomas

Aspirado traqueal

Swab nasoorofaríngeo*

Após coleta, manter em:

Geladeira 
(2 a 8°C)

Até no máximo 72 
horas após a coleta

Após este período:

Freezer a 
– 70 °C

*O kit de coleta utilizado: 3 swabs de Rayon e meio de
transporte viral ou salina

Manual de Procedimentos Técnicos para 
Coleta, Acondicionamento e Transporte de 

Amostras Biológicas do Lacen/ES

Mais informações, acesse:

Gelo seco 

Caixa isotérmica com:

Gelo reciclável 

Envio imediato ou em até 24 
h após a coleta

Transportar em:



COVID-19 INFLUENZA
VÍRUS SINCICIAL

RESPIRATÓRIO (VSR)

Referência (Data de coleta): 29 de dezembro de 2024 até 29 de março de 2025

4.255
testes realizados

DETECTÁVEIS

371 (8,71%)

4.258
testes realizados

DETECTÁVEIS*

784 (18,41%) 

INFLUENZA A

4.255
testes realizados

250 (5,87%)

DETECTÁVEIS

173 (22,06%) 

H1N1 (pdm09): 137 (79,19%) 

H3: 17 (9,82%) 

213 (27,16%) 

INFLUENZA B

*Os exames referentes à diferenciação de influenza A/B são realizados após a detecção da influenza.
Sendo assim, as informações apresentadas entre as edições estão sujeitas à alterações.

PAINEL VIRAL
EXPANDIDO

133
testes realizados

62 (46,61%)

DETECTÁVEIS



TAXA DE POSITIVIDADE POR SEMANA EPIDEMIOLÓGICA



COVID-19
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TAXA DE POSITIVIDADE POR SEMANA EPIDEMIOLÓGICA
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TAXA DE POSITIVIDADE POR FAIXA ETÁRIA

0 - 4 5 - 11 12 - 18 19 - 30 31 - 50 51 - 60 >60

COVID-19 14,25% 5,48% 5,21% 10,68% 23,01% 12,05% 29,32%
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COVID-19 REGIÕES



INFLUENZA
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TAXA DE POSITIVIDADE POR SEMANA EPIDEMIOLÓGICA
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TAXA DE POSITIVIDADE POR FAIXA ETÁRIA

0 - 4 5 - 11 12 - 18 19 - 30 31 - 50 51 - 60 >60

INFLUENZA 5,94% 9,65% 10,47% 16,91% 28,96% 12,57% 15,51%

0%

10%

20%

30%

40%

P
o

si
ti

vi
d

ad
e

 (
%

)

Faixa etária (anos)

INFLUENZA



TAXA DE POSITIVIDADE POR SEMANA EPIDEMIOLÓGICA

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Influenza A 5 3 4 4 2 4 5 4 3 5 4 5 4

Influenza B 6 7 7 6 7 7 7 5 3 3 3 1 1
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INFLUENZA REGIÕES



VÍRUS SINCICIAL
RESPIRATÓRIO
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TAXA DE POSITIVIDADE POR SEMANA EPIDEMIOLÓGICA
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TAXA DE POSITIVIDADE POR FAIXA ETÁRIA

0 - 4 5 - 11 12 - 18 19 - 30 31 - 50 51 - 60 >60

VSR 51,80% 5,05% 3,40% 6,70% 14,98% 7,34% 10,74%
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VSR REGIÕES



ANÁLISES
COMPLEMETARES



PAINEL VIRAL EXPANDIDO X SEMANA EPIDEMIOLÓGICA

1-4 5-8 9-12 13-16 17-20 21-24 25-28 29-32 33-36 37-40 41-44 45-48 49-52
TOTAL 

DETECTÁVEIS

Metapneumovírus 1 - 1 - 1

Rinovírus 5 8 16 4 15

Bocavírus - - 1 - -

Vírus Sincicial 
Respiratório A

- - - - -

Vírus Sincicial 
Respiratório B

- - - 1 -

Enterovírus 4 4 6 4 8

Parainfluenza 1 - - - - -

Parainfluenza 2 - - - - -

Parainfluenza 3 - - - - -

Parainfluenza 4 1 2 - - 3

Coronavírus OC43 - 1 - - 1

Coronavírus 229 E 1 1 1 - 3

Coronavírus NL63 - - 2 - -

Adenovírus 1 - 2 2 1

Influenza B - - - - -

Influenza A - - - 1 -

H1N1 - - - - -

H3 1 - - - 1

TOTAL DE ANÁLISES 41 41 40 11 133



VIGILÂNCIA GENÔMICA DOS VÍRUS INFLUENZA
LVRE/IOC/FIOCRUZ
Ref: Data de coleta

Mês
(2025)

Flu A
H3N2

Flu A 
H1N1 (pdm09) 

Flu B
Victoria

Total

Janeiro 1 4 3 8
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