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LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

AIDS - Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida, do inglés Acquired
Immunedeficiency Syndrome

Ag - Antigeno

CD4 — Grupamento de Diferenciagéo
4, do inglés Cluster of Differentation 4

CD8 — Grupamento de Diferenciagéo
8, do inglés Cluster of Differentation 8

Cl - Comunicacao Interna

CNCDO - Central de Notificacao,
Captacéao e Distribuicdo de Orgaos

CNES - Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude

COVID-19 - Infec¢éo causada pelo
Novo coronavirus

CTA - Centro de Testagem e
Aconselhamento

DCJ - Doenca de Creutzfeldt Jakob

DTHA - Doencas de Transmissao
Hidrica e Alimentar

EDTA - Acido Etilenodiamino Tetra-
Acético, do inglés Ethylenediamine
Tetraacetic Acid

EBV - Virus Epstein—Barr, do inglés,
Epstein-Barr Virus

EPC - Equipamento de Protecéo
Coletiva

EPI - Equipamento de Protecéo
Individual

e-SUS VS - Sistema de Informacdo em

Saude - Vigilancia em Saude
ES - Espirito Santo

Fiocruz - Fundagéo Oswaldo Cruz

FUNED - Fundagéo Ezequiel Dias

GAL - Gerenciador de Ambiente
Laboratorial

GEDLAB - Geréncia de Diagnéstico
Laboratorial

GEVS - Geréncia de Vigilancia em
Saude

HAV — Virus da Hepatite A, do inglés
Hepatitis A Virus

HBCAg - Antigeno do core Hepatite B

HBsAg - Antigeno de superficie
Hepatite B

HBeAg - Antigeno E Hepatite B

HBYV — Virus da Hepatite B, do inglés
Hepatitis B Virus

HCV — Virus da Hepatite C, do inglés
Hepatitis C Virus

HIV - Virus da Imunodeficiéncia
Humana, do inglés Human
Immunodeficiency Virus

HPV - Papilomavirus Humano

HTLV - Virus T-Linfotrépico Humano,
do inglés Human T Lymphotropic Virus

IAL - Instituto Adolfo Lutz

IDAF - Instituto de Defesa
Agropecuaria e Florestal do Espirito
Santo

IEC - Instituto Evandro Chagas
IFI - Imunofluorescéncia Indireta
Ig - Imunoglobulina

IgG - Imunoglobulina G

Revisdo: 10

Data de homologacéo: 22/05/2024

Pagina 3 de 135




MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA
ANALISES LABORATORIAIS BIOLOGICAS

MAN. NB01.001

IgM - Imunoglobulina M
IHA - Inibicdo da Hemaglutinagcao
IRA - Infeccdo Respiratéria Aguda

KPC - Klebsiella pneumoniae
Carbapenemase

LACEN - Laboratério Central de Saude
Publica

LBA - Lavado Broncoalveolar

LCR - Liquido Céfalo-Raquidiano
LVC - Lamina de Verificacdo de Cura
MAT - Microaglutinacao

MRSA - Staphylococcus aureus
Resistente a Meticilina, do inglés,
Meticilin-Resistant Staphylococcus
aureus

NEVE - Nucleo Especial de Vigilancia
Epidemiolégica

NS1 — Nao Estrutural 1, do inglés
Nonstructural 1

PCR - Reacdo em Cadeia da
Polimerase, do inglés Polymerase
Chain Reaction

QualiCito - Qualificacdo Nacional em
Citopatologia

RNA - Acido Ribonucleico, do inglés
Ribonucleic Acid

RT-PCR - Transcriptase Reversa da
Reacdo em Cadeia da Polimerase, do
inglés Reverse-transcription
Polymerase Chain Reaction

SAE - Servico de Assisténcia
Especializada

SESA - Secretaria de Estado da
Saude

SFIMT - Microteste Simplificado de
Inibicdo de Fluorescéncia, do inglés
Simplified Fluorescence Inhibition
Microtest

SG - Sindrome Gripal

SINAN - Sistema de Informacgao de
Agravos de Notificagéo

SISCEL - Sistema de Controle de
Exames Laboratoriais

SRAG - Sindrome Respiratéria Aguda
Grave

SUS - Sistema Unico de Saude

TSA - Teste de Sensibilidade
Antimicrobiana

USP - Universidade de Sao Paulo

VRE - Enterococcus Resistente a
Vancomicina, do inglés Vancomycin-
resistant Enterococci

VSR - Virus Sincicial Respiratorio

ZIKV - Zika virus
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1. APRESENTACAO

O Laboratoério Central de Saude Publica do Espirito Santo (Lacen ES) integra o
Sistema Nacional de Laboratérios de Saude Publica (Sislab), que foi instituido pela
Portaria Ministerial n°® 280, de 21 de julho de 1977, e ratificado pela Lei n © 8.080, de
1990. Atualmente, esta inserido no Anexo Il da Portaria de Consolidagao n° 4, de 28
de setembro de 2017, como um conjunto de redes nacionais de laboratérios,
organizadas em sub redes, por agravo ou programas, de forma hierarquizada, por

grau de complexidade das atividades relacionadas a vigilancia em saude.

Desse modo, diante de seus objetivos institucionais e em consonancia com suas
atividades finalisticas, o Lacen executa as analises para diagnésticos
complementares e confirmatérios de diversos agravos de notificagcdo compulsoria
e/ou de interesse em saude publica, indispensaveis a realizacdo de uma intensa
vigilancia laboratorial, a qual permite entender em tempo real a dindmica do cenario

epidemiologico do Espirito Santo.

Conforme a Portaria supracitada, sdo competéncias do Lacen:

I. Coordenar a rede de laboratoérios publicos e privados que realizam analises
de interesse em saude publica;

[I. Encaminhar ao Laboratorio de Referéncia Regional amostras inconclusivas
para a complementacdo de diagnostico e aquelas destinadas ao controle de
gualidade analitica;

[ll. Realizar o controle de qualidade analitica da rede estadual;

IV. Realizar procedimentos laboratoriais de maior complexidade para
complementacao de diagnostico;

V. Habilitar, observada a legislacdo especifica a ser definida pelos gestores
nacionais das redes, os laboratdrios que serdo integrados a rede estadual,
informando ao gestor nacional respectivo;

VI. Promover a capacitacao de recursos humanos da rede de laboratorios;

VII. Disponibilizar aos gestores nacionais as informacoes relativas as atividades
laboratoriais realizadas por intermédio do encaminhamento de relatorios

periddicos, obedecendo cronograma definido.
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Este Manual é um instrumento para orientar os profissionais quanto aos
procedimentos de coleta, acondicionamento e transporte das amostras biologicas
para analises laboratoriais, de acordo com os requisitos técnicos e quanto a

documentacéo que acompanha as amostras.
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2.1.DOCUMENTACAO

e Fichas de investigacao (e-SUS VS), quando aplicavel;
e Formularios do LACEN, quando aplicavel,

e Requisicdo de exame — GAL,;

e Cadastro impresso GAL;

e Listagem GAL de exames encaminhados;

e Formularios do SISCEL (exclusivos para os exames de CD4/CD8 e Carga Viral
de HIV).

NOTA
Amostras que serdo encaminhadas a laboratérios de referéncia, ou seja,
gque serdo executadas fora do LACEN, poderdo demandar outras
documentacdes informadas no item 3. “Orientagdes Especificas por

Agravo/Doenca de Amostras Humanas” ou no item 4. “Orientacdes

Especificas por Agravo/Doenga de Amostras Animais”.

As amostras devem vir acompanhadas conforme especificado no item 3. Orientacdes
especificas por agravo/doenca de amostras humanas ou no item 4. Orientacdes

especificas por agravo/doenca de amostras animais.

Estes documentos estdo disponiveis no portal da SESA no
endereco: www.saude.es.gov.br — Pagina Principal — Vigilancia em Salude —
LACEN - Laboratério Central — Formularios de solicitacbes de exame -—
LACEN/GAL/SISCEL.

A documentacdo deve ser preenchida em todos 0S campos e sem rasuras,

preferencialmente digitada, também podendo ser preenchida com caneta
esferografica preta ou azul, uma vez que as informacfes sdo essenciais para a

garantia da qualidade dos exames.
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A auséncia dos critérios ou informacdes abaixo pode inviabilizar a execuc¢do do

exame:

a)
b)
C)
d)
e)

f)
9)
h)
i)
)
k)
)

Letra legivel,

Nome completo do paciente, sem abreviagoes;

Data de nascimento, idade e sexo do paciente;

Nome da mae;

Numero do Cartdo Nacional de Saude (CNS) e/ou Cadastro de Pessoa Fisica
(CPF);

Endereco, impreterivelmente municipio de residéncia;

Descricdo do material coletado;

Descricao clara do(s) exame(s) solicitado(s);

Data da requisicdo, data de inicio dos sintomas e data da coleta;
Histdrico vacinal, quando aplicavel;

Resumo da historia clinica;

Dados epidemiologicos e deslocamentos do paciente;

m) Assinatura e carimbo do requisitante;

n)

Além

Unidade requisitante, com numero do CNES.

dos formuléarios de solicitacdo de exames, a amostra devera vir acompanhada

do cadastro impresso do GAL e da listagem GAL de exames encaminhados em duas

vias.

NOTAS
e Amostras para realizar os exames de CD4/CD8 e carga viral de HIV
devem vir acompanhadas de listagem em duas vias informando nome
do paciente, exames solicitados, nome do responsavel pela remessa e
espaco para informar a data do recebimento.
e Caso seja solicitado mais de um exame na requisicdo de exame GAL,

deverd ser feita a coOpia do cadastro impresso para que cada

doenca/agravo pesquisado tenha um formulario.
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2.2. CADASTRO DE AMOSTRAS BIOLOGICAS

2.2.1 GAL Mdbdulo Biologia Médica Humana

Cadastrar no GAL todos os exames, antes de encaminhar as amostras biolégicas
ao LACEN/ES, conforme orientacbes disponiveis no  endereco
www.saude.es.gov.br — Péagina Principal — Vigilancia em Saude — Laboratério
Central — Capacitagoes;

Preencher todos os campos da requisicao;

Fornecer os dados relevantes néo informados em outros campos da requisi¢éo do
sistema, no item observacéo;

Apos finalizar o cadastro, gerar etiqueta do GAL com opgéo “por amostra” para

todos os exames.

2.2.2 GAL Mo6dulo Animal

Cadastrar dados de Leishmaniose Visceral Canina no GAL animal, conforme

orientacdes do Guia Rapido para abertura de Protocolo de Investigacdo do Modulo

Animal, na Area de Vertebrados para o Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL)

disponivel no endereco www.saude.es.gov.br — Pagina Principal — Vigilancia em

Saude — Laboratério Central — Capacitagoes.

2.2.3 SISCEL

As amostras para Contagem de Linfocitos CD4/CD8 e Carga Viral de HIV ndo séo

cadastradas no GAL e precisam vir acompanhadas dos formularios especificos. Os

formulérios estdo disponiveis no portal da SESA no endereco www.saude.es.gov.br

— Pagina Principal — Vigilancia em Saude — LACEN - Laboratério Central —
Formulérios de solicitac6es de exame — LACEN/GAL/SISCEL.

Revisao: 11
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2.3. AMOSTRAS BIOLOGICAS
Os procedimentos de coleta, acondicionamento, conservacdo e transporte das
amostras biolégicas deverdo atender ao preconizado nas normas técnicas, segundo
a natureza de cada amostra, de forma a garantir sua qualidade e minimizar a

exposicao a riscos dos profissionais de saude.

2.3.1. Identificacdo de amostras bioldgicas

Os recipientes primarios (tubos, frascos, potes e outros) contendo as amostras
biol6gicas devem preferencialmente vir identificados com a etiqueta impressa do GAL
ou, na impossibilidade, com etiquetas manuais informando data da coleta, data de

nascimento e nome completo e legivel do paciente sem abreviacdes e de acordo com

a documentacéo. Estas etiquetas devem ser escritas com caneta esferografica com

tinta resistente.

As etiquetas devem ser colocadas retas no corpo do recipiente que contém a amostra,
de modo a n&o encobrir por completo o seu conteudo (Figura 1). Além disso, nao

etiquetar de forma espiral no frasco e na tampa.

Figura 1: Modo de etiquetagem nos diferentes frascos de coleta de amostras biologicas.
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ATENCAO:
e N&o etiquetar de forma espiral no frasco de coleta;

e Etiquetar de forma que todas as informagdes presentes na etiqueta fiquem

visiveis ao analista;

¢ Na&o etiquetar a tampa do frasco (por exemplo, frasco de coleta de fezes).

Para identificac@o de laminas, o recomendado é utilizar laminas com extremidade
esmerilhada (fosca), escritas a lapis ou grafite, com numeracéo e iniciais do nome do

paciente.

2.3.1.1 Identificac&o de amostras bioldégicas de origem animal

Além das recomendagfes constantes no item 2.3.1, o laboratorio devera identificar
amostras bioldgicas de animais com codigo de Epizootias e do municipio utilizando
siglas dos quadros abaixo e com a numeracéo sequencial da amostra, controlada pelo

municipio.

Exemplo: cdo com suspeita de Leishmaniose Visceral Canina (LVC) no
municipio de Sdo Mateus (SMT), amostra 01 (Quadros 1 e 2).

Portanto, a identificacdo na ficha de solicitacéo (e-SUS VS) e no cadastro do
GAL sera “Epizootia LVC SMT 01” (Figura 2).

Quadro 1: Sigla das epizootias por tipo de doenca.

DOENCA EPIZOOTIA
Esporotricose EPT
Febre Amarela FA
Febre do Nilo Ocidental FNO
Leishmaniose Visceral Canina LvC
Raiva Animal RVA
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Quadro 2: Sigla dos municipios.

MUNICIPIO

Afonso Claudio

Agua Doce do Norte
Aguia Branca

Alegre

Alfredo Chaves

Alto Rio Novo

Anchieta

Apiaca

Aracruz

Atilio Vivacqua

Baixo Guandu

Barra de S&o Francisco
Boa Esperanca

Bom Jesus do Norte
Brejetuba

Cachoeiro de Itapemirim
Cariacica

Castelo

Colatina

Conceicdo da Barra
Conceicao do Castelo
Divino de Sao Lourenco
Domingos Martins
Dores do Rio Preto
Ecoporanga

Fundéo

Governador Lindenberg
Guacui

Guarapari

Rio Novo do Sul

Santa Leopoldina
Santa Maria de Jetiba
Santa Teresa

Sé&o Domingos do Norte
S&o Gabriel da Palha
S&o0 José do Calcado
S&o Mateus

Séao Roque do Canaa

SIGLA
AFC
ADN
AGB
ALG
ACH
ARN
ACT
APC
ARZ
ALV
BXG
BSF
BEC
BJIN
BJT

CAl
CAR
CST
COL
CbB
CCC
DSL
DOM
DRP
ECO
FUN
GDL
GUC
GUA
RNS
STL
SMJ
STE
SDN
SGP
SJC
SMT
SRC

MUNICIPIO
Ibatiba

Ibiracu

Ibitirama

Iconha

Irupi

ltaguacu
Itapemirim
Itarana

lina

Jaguaré

Linhares
Mantenopolis
Marataizes
Marechal Floriano
Marilandia
Mimoso do Sul
Montanha

Muniz Freire
Mugqui

Nova Venécia
Jerdbnimo Monteiro
Joédo Neiva
Pancas

Pedro Canario
Pinheiros

Piima

Ponto Belo
Presidente Kennedy
Rio Bananal
Serra

Sooretama
Vargem Alta
Venda Nova do Imigrante
Viana

Vila Pavao

Vila Valério

Vila Velha

Vitéria

SIGLA
IBB
IBI
IBT
ICO
IRP
ITG
ITP
ITR
INA
JAG
LIN
MTP
MTZ
MAF
MAR
MDS
MTA
MFE
MQI
NOV
JMO
INA
PAC
PCO
PNS
PMA
PBL
PKD
RIO
SER
SO0
VGA
VNI
VIA
VLP
VLV
VVL
VIX
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Figura 2: Cadastro impresso do GAL — Identificag&o do Animal

Governo do Estado do Espirito Santo

Secretaria de Estado da Saide K
_)-k T DO Laboratério Central do Espirito Santo k
SPIRITO SANTO Av. Marechal Mascarenhas de Moraes, 2025
C N CNPI: 27.080.605/0001-96 S
= Responsavel Técnico: Jagueline Pegoretti Goulart - Conselho: CRF-ES 5247 ﬁ:ﬁmaﬁf

Site: http://www.saude.es.gov.br - E-mail: lacen@saude.es.gov.br teerrtonn de ta
Telefone: (27)3636-5409

IR
220301000001
Identificacdo
N? Processo N? do Protocolo

2203201000001

Solicitante

Objetivo Coleta Descritivo do Obje Categoria Solicitante
Epizootia LEISHMANIOSE VISCERAL CANIMNA Secratarias Municipais

Unidade Selicitante Cod. CNES Municipio Cod. IBGE UF
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE SAC MATEUS 9286504 SAQ MATEUS 320490 ESPIRITO SANTO

Natureza Origem Solicitante

Coleta (Localizagio)

Pais Municipio Cod. IBGE UF Zona
BRASIL SAD MATEUS 3220490 ES RURAL

Localidade Cod. Localidade Cat.Localidade
Endere: Referéncia
KM 41 ESTRADA EXEMPLO IGREIA CATOLICA EXEMPLO

DATUM Unidade Area Latitude  Latitude Area Longitude  Logitude Altitude(m) Precisio(m)
SADES

Area de Atuacdo

Area Grupo Animal Nome Popular MNatureza Domiciliado
Mastozoologia (Mamiferos) Cio, Cachorro do Mato, Lobo-Guard, Raposa, etc  cao Dloméstico Sim

Identificacio do Animal K
Nome N°® De Campo Registro de Campo
EPIZOOTIA LVC SMT 01

Proprietario Endereco
JOSE PEREIRA EXEMPLO KM 41

O recipiente primario contendo a amostra devera ser identificado como LVC SMT 01
(Figura 3), ndo sendo necessario 0 uso do termo epizootia. Nos casos em que forem
coletados mais de um tipo de fragmento de oOrgado, € indispensavel informar no

recipiente primario qual o tipo de fragmento acondicionado.

Figura 3: Identificacdo do frasco contendo amostra de epizootia.

-\/g‘ LVC SMT 01 =
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2.3.2. Manuseio de amostras bioldgicas

As amostras devem ser manuseadas respeitando-se as normas de Biosseguranca e

boas praticas laboratoriais, sendo obrigatorio o uso de Equipamentos de Protecdo

Individual (EPI): jaleco, luva, méscara, Oculo de protecdo, calcado fechado, entre

outros e Equipamentos de Protecao Coletiva (EPC).

No caso de derrame de material bioldgico, utilizar o seguinte processo de limpeza:

Solicitar saida imediata de todos que estédo presentes no ambiente;

Utilizar luvas e jaleco, incluindo, se necessério, protecéo para a face e os olhos;
Cobrir o local onde o material biolégico esta derramado com material
absorvente (papel toalha) para minimizar a area afetada e a producdo de
aerossois;

Derramar sobre o papel toalha hipoclorito de sodio 3% a 5%, de forma
concéntrica iniciando pelo exterior da area de derrame e avancando para o
centro;

Deixar em repouso pelo menos 30 minutos para que o desinfetante exerca a
sua acao;

Retirar os materiais envolvidos no acidente, inclusive objetos cortantes,
utilizando um apanhador ou um pedaco de cartéo rigido para recolher o material
e coloca-lo em um recipiente resistente para descarte final,

Limpar e desinfetar a area do derrame com gaze/algodao embebido em alcool
a 70%.

NOTA
Para maiores informacdes, consulte o Manual de Biosseguranca do
Lacen-ES, disponivel no endereco www.saude.es.gov.br — Pagina

Principal — Vigilancia em Saude — Laboratério Central — Manuais.
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2.3.3. Coleta de amostras bioldégicas humanas

Antes de iniciar a coleta, verificar se a documentacdo estd preenchida de forma
correta, completa e se os recipientes primarios estdo devidamente identificados.

As quantidades e os tipos de materiais bioldgicos, os periodos de coleta, condi¢cdes
de acondicionamento e critérios especificos dos exames estéo descritos no item 03 -

Orientacdes especificas de cada agravo/doenca de amostras humanas.

2.3.3.1. Coleta de sangue total, soro e plasma

e Sangue total
Coletar o sangue em tubo plastico, estéril, hermeticamente fechado, 12x75 mm e com
anticoagulante recomendado para a realizacgdo do exame. Apds a coleta,

homogeneizar a amostra.

e Soro
Coletar o sangue em tubo plastico, estérii e sem anticoagulante; aguardar a
coagulacao do sangue, e centrifugar a 3.000 rpm por 10 minutos para separacao do

soro. Aliquotar o soro em tubo estéril, 12x75 mm e hermeticamente fechado.

NOTAS
e Nao centrifugar o sangue imediatamente ap0s a coleta para evitar a
formacdo de fibrina, deixando o tubo em repouso para retracdo do
coagulo e, somente depois, centrifugar.
e Coletar amostras de soro em frasco estéril fabricados em plastico

(polipropileno ou polietileno) transparente com tampa de rosca

(fechamento a prova de vazamento).

e Plasma
Coletar o sangue em tubo com anticoagulante recomendado para realizacdo do

exame, centrifugar e aliquotar o plasma formado em tubo estéril, 12mm x 75mm.
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2.3.3.2. Coleta de swab de naso-orofaringe e aspirado de nasofaringe para o0s

exames de COVID-19 e virus respiratorios

e Swab de naso-ofaringe
Coletar preferencialmente até o 7° (sétimo) dia apés o inicio dos sintomas. Na técnica
de swab de naso-orofaringe (swab combinado), deve ser utilizado exclusivamente
swab de Rayon (fornecido no kit de coleta), swabs com fibras de Rayon ou de nylon.
O uso de swab de algodéao interfere nos resultados em virtude das metodologias
moleculares utilizadas. Para a coleta de swab de nasofaringe, deve-se realizar a
friccdo do swab na regido posterior do meato nasal tentando obter um pouco das
células da mucosa. Coletar swab nas duas narinas (um swab para cada narina),
realizando movimentos rotatorios (Figura 4). Para a coleta de swab de orofaringe,
deve-se coletar swab na area posterior da faringe e tonsilas, evitando de tocar na
lingua. Em seguida a coleta, inserir os 3 swabs em um mesmo tubo contendo o meio
de transporte especifico ou salina. Quebrar ou cortar a haste do swab, fechar e
identificar com nome completo do paciente de forma legivel e com caneta resistente a

agua. As condicdes de armazenamento constam no item 3.10.

Figura 4: llustracéo das etapas para a coleta de swab de nasofaringe.
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Figura 5: Direg&o correta para a coleta de swab de nasofaringe.

CORRETO INCORRETO

e Aspirado de Nasofaringe (Pacientes Intubados)
Utilizar a técnica de aspirado de nasofaringe quando a unidade de saude dispuser de
frasco coletor de secrecao, pois a amostra obtida por essa técnica pode concentrar

maior numero de células.

A coleta de aspirado de nasofaringe € um processo indolor podendo apenas provocar
lacrimejamento reflexo. Coletores de muco plasticos descartaveis ou equipo de soro
acoplado a uma sonda séao preferencialmente recomendados para a obtencédo do
espécime. A sonda preconizada € a uretral n°® 6 com apenas um orificio na ponta. O
calibre da sonda é variavel segundo o fabricante, devendo ser dada preferéncia a de

maior flexibilidade.

A aspiracao pode ser realizada com bomba aspiradora portétil, ou vacuo de parede
da unidade (nao utilizar uma pressao de vacuo muito forte; Figura 6). Durante a coleta,
a sonda é inserida através da narina até atingir a regido da nasofaringe quando entéo
0 vacuo € aplicado aspirando a secrecao para o interior do frasco coletor ou equipo.
O vacuo deve ser colocado apos a sonda localizar-se na nasofaringe, uma vez que se
no momento da introducéo da sonda houver o vacuo, podera ocorrer lesdo da mucosa.
Este procedimento deve ser realizado em ambas as narinas, mantendo movimentacao

da sonda para evitar que haja pressédo diretamente sobre a mucosa provocando
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sangramento. Alternar a coleta nas duas fossas nasais até obter um volume suficiente
(aproximadamente 1 mL de ANF). A quantidade de secrecéo a ser colhida dependera
da etiologia da Infec¢do Respiratdria Aguda (IRA), fase evolutiva do quadro clinico e
do grau de hidratacdo do paciente. Pacientes febris apresentam secrecao espessa.
Apo6s nebulizagdo com soro fisiolégico, a secre¢do € mais fluida e abundante e,
consequentemente, mais facil de ser obtida. N&o insistir se a coleta ndo alcancar o

volume desejado (mais ou menos 1 ml), pois podera ocasionar lesdo de mucosa.

Apés aspirar a secrecao de nasofaringe com o coletor préprio, inserir a sonda de
aspiracdo no frasco contendo 3 mL de meio de transporte viral ou em PBS pH 7,2 e
aspirar todo o meio para dentro do frasco coletor. Manter refrigerado a 4 °C (néo

congelar) até o acondicionamento.

Figura 6: llustracdo da técnica para a coleta de aspirado nasofaringeo.

NOTA: O frasco coletor € de plastico descartavel acoplado com sonda n°6 ¥z e

com controle de vacuo (tipo bronquinho).

2.3.3.3. Coleta de gota espessa e esfregaco sanguineo
e Coleta de gota espessa

Coletar a amostra de sangue diretamente por puncdo digital ou venosa sem
anticoagulante conforme o seguinte procedimento:

1. Separar duas laminas limpas, deixando-as em superficie plana e horizontal;
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10.
11.

12.

Identificar uma das laminas conforme instru¢des do item 2.3.1, coloca-la sobre
uma superficie plana e manusea-la pelas extremidades, evitando tocar as
superficies;

Limpar vigorosamente a pele do local de puncéo (parte lateral do segundo ou
terceiro dedo da mao, I6bulo da orelha ou, em lactentes, o dedo grande do pé
ou calcanhar) com gaze ou algoddo embebido em alcool a 70% e,
posteriormente, enxugar com gaze ou algodéo secos (Figura 7.1);

Utilizar lanceta descartavel ou agulha de lanceteiro (Figura 7.2);

Retirar o instrumento cortante do invélucro/destampar e, entdo, puncionar o
local de maneira firme e leve;

Remover a primeira gota de sangue com gaze ou algodao secos;

Comprimir o local puncionado suavemente para obter outra gota de sangue
esférica sobre a pele seca (cuidar para ndo tocar o ponto de saida do sangue);
Segurar a lamina firmemente pelas bordas da extremidade onde se encontra
a etiqueta de identificacdo. Aproximar a lamina ao dedo do paciente (pela face
onde consta a identificacdo) lentamente até tocar o alto da gota de sangue
(sem entrar em contato com a pele). Se a quantidade de sangue for
insuficiente, pode-se colocar outra gota ao lado (Figura 7.3);

Colocar a lamina, com a face para cima, na superficie de trabalho. Com o
canto e os primeiros 5 mm da borda maior da segunda lamina, espalhar o
sangue formando um retangulo de tamanho e espessura adequados
(aproximadamente 1,2 cm?; Figura 7.4);

A gota espessa devem estar localizada na parte central da lamina (Figura 8);
Limpar o local puncionado com gaze ou algodao embebidos em alcool a 70%
e pressionar caso seja necessario;

Secar a lamina (em temperatura ambiente, ar morno, caixa com lampada 25-

40 watts ou em estufa a 37 °C).
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Figura 7: Coleta de gota espessa.

PUNCAO DIGITAL

Figura 8: Lamina contendo gota espessa.

OvIYIHILNIAI

e Coleta de esfregaco sanguineo

Coletar a amostra de sangue diretamente por puncdo digital ou venosa sem

anticoagulante conforme o seguinte procedimento:

1. Separar duas laminas limpas, deixando-as em superficie plana e horizontal.
Uma sera utilizada para receber a gota de sangue (1ul, aproximadamente); a
outra, para espalhar o sangue (preferencialmente biselada);

2. Identificar uma das laminas conforme instru¢ées do item 2.3.1, colocéa-la sobre
a superficie plana e manusea-la pelas extremidades, evitando tocar as

superficies.
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10.

11.
12.

13.

Limpar vigorosamente a pele do local de puncéo (parte lateral do segundo ou
terceiro dedo da mao, I6bulo da orelha ou, em lactentes, o dedo grande do pé
ou calcanhar) com gaze ou algoddo embebido em alcool a 70%.
Posteriormente, enxugar com gaze ou algodéo secos;

Utilizar lanceta descartavel ou agulha de lanceteiro;

Retirar o instrumento cortante do invélucro/destampar e, entdo, puncionar o
local de maneira firme e leve;

Remover a primeira gota de sangue com gaze ou algodao secos;

Comprimir o local puncionado suavemente para obter outra gota de sangue
esférica sobre a pele seca. Cuidar para nao tocar o ponto de saida do sangue;
Segurar a lamina firmemente pelas bordas da extremidade onde se encontra
a etiqueta de identificacdo. Aproximar a lamina ao dedo do paciente (pela face
onde consta a identificacdo) lentamente até tocar o alto da gota de sangue
(sem entrar em contato com a pele);

Limpar o local puncionado com gaze ou algoddo embebido em alcool a 70%
e, Se necessario, pressionar;

Com a borda estreita da lamina biselada em contato com a gota de sangue,
formando um angulo de 50°, espalhar o sangue com um movimento rapido
para formar uma camada delgada (se possivel, uma Unica camada de
células), sem atingir a outra extremidade da lamina (Figura 9);

Deixar secar em temperatura ambiente, na posicao horizontal;

Fixar com algumas gotas de alcool metilico, de modo a cobrir todo o
esfregaco, por 1 minuto;

O sangue também pode ser espalhado da seguinte forma: tocar a gota de
sangue com a lamina distensora, colocar a extremidade da lamina que contém
0 sangue em contato com a extremidade da lamina que recebera o esfregaco
delgado. Antes que o sangue, por capilaridade, atinja as bordas laterais da
lamina distensora (biselada), faz-se o deslocamento rapido, em angulo de 50°,

para formar a camada fina, sem atingir a extremidade da lamina (Figura 10);
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Figura 9: Técnica de esfregago sanguineo.

Figura 10: Lamina contendo esfregaco sanguineo.

-

2.3.3.4. Coleta de amostras de urina, swab vaginal, esfregaco endocervical,

OYIVII4ILN3Al

swab orofaringeo e swab anorretal para os exames de deteccdo de clamidia e

gonococo

Para realizacao dos exames de deteccado de clamidia e gonococo faz-se necesséria a
coleta de amostras utilizando o kit de coleta especifico para esses exames, que sao:
Cobas® PCR Urine Sample Kit para utilizacdo de urina e Cobas® PCR Media Dual
Swab Sample Kit para utilizacdo de swab. Tanto a urina quanto o swab contém um
tubo de transporte de amostras (Cobas® PCR Media) que estabiliza os &cidos
nucleicos e serve como meio de transporte e de armazenamento de amostras

humanas.
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O kit de coleta Cobas® PCR Media Dual Swab Sample Kit contém 02 swabs
diferentes e deve-se ter atencdo ao tipo de swab adequado & amostra a ser coletada
(ver figuras abaixo especificando qual swab deve ser utilizado para cada tipo de
amostra). Em nenhuma hip6tese devera ser realizada a coleta com os 2 swabs. Os
tubos de transporte sem swab ou com 2 swabs ndo poderdo ser testados no
laboratorio e serdo descartados.

Apés a coleta da amostra, transporte e armazene o tubo Cobas® PCR Media que

contém a urina ou swab entre 2 e 30 °C.

IMPORTANTE: as amostras no meio de transporte Cobas® PCR Media NAO
PODEM SER CONGELADAS.

e Coletade amostrade urina;

1. O paciente deve estar sem urinar ha pelo menos uma hora antes da coleta da
amostra.

2. Considerando que volumes maiores de urina podem reduzir a sensibilidade
do teste, o paciente deve fornecer a primeira urina matinal (aproximadamente
10 a 50 mL do primeiro jato urinario).

3. As amostras de urina tém de ser transferidas para o tubo de Cobas® PCR
Media (estabilizado) imediatamente. Se as amostras de urina ndo puderem
ser transferidas imediatamente, podem ser armazenadas entre 2 °C e 30°C
durante um méaximo de 24 horas.

4. O nivel de liquido das amostras de urina ndo testadas devera ficar entre as
duas linhas pretas da janela da etiqueta do tubo de Cobas® PCR Media. Se o
nivel de liquido estiver acima ou abaixo destas linhas, a amostra nao foi
colhida adequadamente e ndo pode ser utilizada para testes.

5. O Cobas® PCR Media estabiliza os acidos nucleicos e serve como meio de
transporte e de armazenagem de amostras humanas.

6. Se a urina coletada contiver excesso de sangue (amostra de cor castanha ou

vermelho-escuro), devera ser eliminada e nao utilizada em testes.
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7. Colocar no tubo de transporte uma etiqueta autoadesiva com a identificagéo

da amostra, incluindo a data de coleta. Ter cuidado para n&o cobrir a janela

de enchimento do tubo de transporte.

8. Descontaminar e descartar todas as amostras, reagentes e outros materiais

potencialmente contaminados em conformidade com os regulamentos locais,

estaduais e federais aplicaveis.

NOTA: para melhores resultados, as doentes do sexo feminino nao devem

lavar a area genital antes da coleta.

Figura 11: Procedimento para coleta de urina.

-

1. PIPETAR: transfira imediatamenta

a urina para o tubo de meio
cobas® PCR Media, utilizando a
pipeta descartével formeacida.
NOTA: 52 a amostra de urina
nio puder ser transferida
imediatamente, pode ser
armazenada entre 2 °C e 30 *C
durante um periodo maximo

de 24 horas.

2 TRANSFERIR: foi
adicionado o volume
correto de urina quando
o nivel de fluido estiver
entre a5 duas linhas
pretas da etiqueta do
tuko.

3. TAPAR: volte & tapar
firmemente o who
cobas® PCR Media.

& MISTURAR: inverta o tubo
5 wezes para misturar.
A amostra estd agora pronta
para transporta.
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Coleta de amostra de swab vaginal

Atencao: Nao umedeca previamente o swab no tampao de transporte (Cobas

PCR Media) antes da coleta.

Figura 12: Procedimento de coleta de swab vaginal pelo médico.

cobiies® PR Wedia e 'I
Bl S Sammpies Packet .zl/
1

g
ol =
— EEEEE cobas

PA) 30s
(B >
w4
0 cobas™ PCR Media Dual Swab Sample Kit contém: 1. COLETAR: numa méo, segure o swab de tecido (swab A) com a linha acima da sua

) mio e introduza-o cerca de 5 cm na abertura vaginal. Gire cuidadosamente o swab
Tubo cobas®™ PCR Media no sentido dos ponteiros do reldgio durante cerca de 30 segundos, esfregando-o
Swab de tecido: A nas paredes vaginais.

Swab flocado: B
NOTA: NAD utilize o sw_ab _ﬁucnclu (swab B) para Retire o swab cuidadosamente. Nio deixe que o swab toque em qualquer superficie
coleta de amostras vaginais. antes de o colocar no tubo de coleta.

—

2. ALINHAR: retire a tampa do tubo 3. QUEBRAR: encoste 4. FECHAR: volte a fechar
cobas® PCR Media e introduza cuidadosamente o firmemente o tubo
a amostra coletada em swab no tubo, até swab contra a borda cobas® PCR Media.
que a linha visivel da haste do swab figue do tubo para partir A amostra esta agora
alinhada com a borda do tubo. A ponta a haste do swab pela pronta para transporte.
do swab nao deve ser submersa no linha. Elimine a parte superior
liguido antes de quebrar a haste. dao swab.
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Coleta de amostra de esfregagco endocervical

ATENCAO: Ndo umedeca previamente o swab no tamp&o de transporte
(Cobas® PCR Media) antes da coleta.

Figura 13: Kit e procedimento técnico de coleta de esfregago endocervical.

cohins® PCA Media
Dol Soweah Smpl Pkt

b i e HE ]
ety

Swab de tecido: A
Swab flocado: B

Tubo cobas™ PCR Media

0 cobas™ PCR Media Dual Swab Sample Kit contém:

apds a limpeza.

processamento.

1. LIMPAR: utilizando o swab de tecido (swab A), remova o muco
excessivo do ostio cenvical & da mucosa a volta. Elimine o swab

NOTA: & necessdrio limpar o excesso de muco do dstio cervical
para assegurar que € obtida uma amostra adequada para

2. COLETAR: para coletar a amostra, segure o swab flocado (swab B) com a linha
acima da sua mao e introduza no canal endocervical. Gire cuidadosamente o swab
5 vezes no mesmo sentido no interior do canal endocervical. Nao gire mais do que
5 vezes. Retire cuidadosamente o swab, evitando qualguer contato com a mucosa

3. ALINHAR: retire a tampa do tubo
cobas® PCR Media e coloque a amostra
colhida em swab no tubo, até que
a linha visivel da haste do swab fique

vaginal. alinhada com a borda do tubo. A ponta
do swab ndo dewve ser submersa no
liquido antes de quebrar a haste.
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Cont. Figura 13: Procedimento de coleta de esfregaco endocervical.

4 5

=

4, QUEBRAR: encoste 5. FECHAR: volte a fechar

cuidadosamente o firmemente o tubo

swab contra a borda cobas® PCR Media.

do tubo para partir A amostra esta agora pronta
a haste do swab pela para transporte. Elimine
linhia. a parte superior do swab.

e Coletade amostra de swab orofaringeo (garganta)

ATENCAO: Ndo umedeca previamente o swab no tamp&do de transporte
(Cobas® PCR Media) antes da coleta.

Figura 14: Kit de coleta de swab de orofaringeo.

cobas® PCR Media
Dusd Swab Sample Packet

O cobas® PCR Media Dual Swab Sample Kit contém:

Tubo cobas® PCR Media

Swab de tecido: A

Swab flocado: B

NOTA: NAO utilize o swab flocado (swab B) para coleta de
amostras faringeas.
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Figura 15: Procedimento de coleta de swab orofaringeo.

o colocar no tubo de coleta.

1. COLETAR: para coletar a amostra, segure o swab com a linha acima da sua méo, introduza-o
na boca e colete amostras da faringe posterior bilateral, de ambas as amigdalas e da avula.

Retire o swab cuidadosamente. Mo deixe que o swab togue em qualquer superficie antes de

2. ALINHAR: retire a tampa do tubo
cobas® PCR Media e introduza

ate gue a linha wisivel da haste do
swab figue alinhada com a borda do
tubo. A ponta do swab ndo deve ser
submersa no liguido antes de
quebrar a haste.

a amostra coletada em swab no tubo,

3. QUEBRAR: encoste
cuidadosamente
o0 swab contra a
borda do tubo para
partir a haste do
swab pela linha.

[

o

4. FECHAR: volte
a fechar firmemente
o tubo cobas® PCR
Media. A amostra estd
agora pronta para
transporte. Elimine
a parte superior do
swab.
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e Coletade amostra de swab anorretal

ATENCAO: Nio umedeca previamente o swab no tampdo de transporte
(Cobas® PCR Media) antes da coleta.

Figura 16: Kit de coleta de swab anorretal.

cobas” PCR Madia e
Dl Swab Sample Packet /{/
18°C

O cobas™ PCR Media Dual Swab Sample Kit contém:

Tubo cobas® PCR Media

Swab de tecido: A

Swab flocado: B

NOTA: NAO utilize o swab flocado (swab B) para coleta de
amostras retais.

Figura 17: Procedimento de coleta de swab anorretal.

1. COLETAR: para coletar a amostra, segure o swab com a linha acima da sua mao e introduza-
o cerca de 3 a 5 cm no canal anal. Gire cuidadosamente o swab no sentido dos ponteiros do
reldgio durante cerca de 5 a 10 segundos, esfregando-o nas paredes do reto. Se o swab ficar
excessivamente contaminada com fezes, elimine-o e repita a coleta.

Retire o swab cuidadosamente. Mio deixe que o swab toque em qualguer superficie antes de
o colocar mo tubo de coleta.
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Cont. Figura 17: Procedimento de coleta de swab anorretal.

3 4 ]

b

2. ALINHAR: retire a tampa do tubo 3. QUEBRAR: encoste | 4. FECHAR: volte

cobas® PCR Media e introduza cuidadosamente a fechar firmemente
a amostra coletada em swab no tubo, 0 swab contra o tubo cobas® PCR
ate que a linha visivel da haste do a borda do tubo Media. A amostra esta
swab figue alinhada com a borda do para partir a haste agora pronta para
tubo. A ponta do swab ndo deve ser do swab pela linha. transporte. Elimine
submersa no liquido antes de a parte superior do
quebrar a haste. swab.

2.3.3.5. Coleta de secrecao de vesicula, crosta (fragmento), swab de orofaringe

e swab perianal para exames de Mpox e diagnostico diferencial

e Secrecdo de vesicula (Secrecéao)

A secrecdo de vesicula é o material que apresenta maior carga viral (fase aguda da
doenca), sendo maior a sensibilidade do exame realizado nessa amostra. Coletar a
amostra conforme o seguinte procedimento:

1. Selecionar seis lesbes purulentas, de dois sitios diferentes.

2. Utilizando um swab de Rayon para cada lesdo, fazer a coleta da secrecéao
friccionando o swab na leséo.

3. ApOs coleta da secrecdao, inserir o swab no tubo tipo Falcon seco. Em cada tubo
falcon, adicionar TRES swabs, da mesma regido (por exemplo, um tubo tipo
Falcon contendo trés swabs de secrecdes do tronco; um tubo falcon contendo
trés swabs de secrecao coletada no braco direito).

4. Caso necessario, cortar o swab com tesoura para inser¢cao no tubo.

5. Identificar o tubo tipo Falcon com o tipo de amostra (por exemplo, secrecéo de
vesicula) e local da coleta (por exemplo, tronco, cavidade bucal, brago, perna,

anus entre outros).
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NOTA: Caso o paciente apresente menos de seis lesGes purulentas, coletar o

maximo possivel de lesbes e complementar com a coleta de swab de orofaringe.

O swab de orofaringe deve ser colocado em tubo tipo Falcon separado.

e Crosta de leséo (Fragmento)

Quando o paciente € encaminhado para coleta na fase tardia da doenga, na qual as
lesbes ja estdo secas, o material a ser encaminhado é fragmento de lesGes.
Preferencialmente, optar pelas crostas menos secas, ou seja, coletar aquelas em fase
inicial de cicatrizacéo, pois a chance de deteccdo de genoma viral ou da particula viral
€ maior. As crostas devem ser armazenadas em tubos tipo Falcon SEM liquido

preservante (tubo seco).

1. Selecionar seis crostas de lesdes diferentes, de dois sitios diferentes.

2. Utilizando um swab de Rayon ou pinca, para cada crosta, fazer a coleta dos
fragmentos. Para soltar a crosta, pode realizar a raspagem da lesdo com bisturi
ou agulha.

3. ApOs a coleta da crosta, inserir o material no tubo tipo Falcon seco. Em cada
tubo, adicionar trés crostas da mesma regiao (por exemplo, um tubo contendo
trés crostas do tronco e um tubo contendo trés crostas de braco direito).

4. ldentificar no tubo o tipo de amostra (por exemplo, fragmento) e local da coleta
(por exemplo, tronco, braco, perna, entre outros).

NOTA: Em geral, deverao ser coletadas, no minimo, duas amostras (2 tubos).
Cada tubo devera conter material de trés lesdes diferentes. Portanto, as
amostras serdo compostas de, no minimo, dois tubos, cada um contendo
material (s6 secrecdo vesicular ou s6 fragmentos) de trés lesdes diferentes.
Caso as lesdes estejam na fase de vesicula ou pustula (fase aguda da doenca),
s6 a secrecao € suficiente. Na secrecdo a carga viral € maior do que nos

fragmentos. Quando_possivel, realizar_a coleta de vérias lesdes. Maior

guantidade de material melhora a sensibilidade do método diagndstico.
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e Swab de Orofaringe

A coleta de swab de orofaringe é indicada para pacientes que ndo apresentam lesées,
mas que tiveram contato com caso positivo de Mpox e que apresentam febre e
adenomegalia. Em casos especificos preconizados, como poucas lesdes (insuficiente
para atingir o minimo solicitado), orienta-se também a coleta de swab de orofaringe
(acondicionar em tubo tipo Falcon separado e SEM qualquer meio de transporte).
1. Com auxilio de swab de Rayon, introduzir e friccionar o swab na regiao posterior
da faringe e tonsilas, evitando tocar na lingua.
2. Acondicionar o swab em tubo falcon seco, fornecido no kit de coleta de Mopox
virus, distribuido pelo Lacen.

3. Identificar no tubo tipo Falcon o tipo de amostra (swab de orofaringe).

e Swab Perianal

A coleta de swab perianal € indicada para pacientes que néo apresentam lesdes, mas
gue tiveram contato com caso positivo de Mpox e que apresentam febre e
adenomegalia.
1. Com auxilio de swab de Rayon, friccionar um swab na regido perianal. Nao
introduzir o swab no reto.
2. Acondicionar o swab em tubo tipo Falcon seco, fornecido no kit de coleta de
Mpox, distribuido pelo Lacen.

3. Identificar no tubo tipo Falcon o tipo de amostra (por exemplo, swab perianal).

NOTA 1: Por questdes de biosseguranca, somente serdo recebidas amostras
coletadas em tubos tipo Falcon que fazem parte do kit de coleta fornecido pelo
LACEN. Amostras em outros tipos de frascos, como de coleta de sangue,

urina, fezes, entre outros, serao descartadas e serd solicitada uma nova coleta.

NOTA 2: Em casos de pacientes que ndo apresentam lesées, mas que tiveram
contato com caso positivo de Mpox e que apresentam febre e adenomegalia,
a coleta de swab de orofaringe e swab perianal sdo obrigatdrias. Os swabs

supracitados devem ser enviados em tubos tipo Falcon separados.
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2.3.3.6. Coleta de secrecédo de nasofaringe para cultura e PCR em Tempo Real

de Coqueluche

A coleta do material de casos suspeitos de coqueluche seré realizada:

» Preferencialmente no inicio dos sintomas caracteristicos da doenca (periodo

catarral);

» Antes da antibioticoterapia ou com no maximo trés dias de uso.

Como coletar:

* Introduzir o swab ultrafino, flexivel e estéril na narina do paciente até encontrar

resisténcia na parede posterior da nasofaringe (Figura 18);

* Realizar movimentos rotatorios;

* ApOs a coleta, estriar (passar) o swab na superficie inclinada do meio de

transporte e, a seguir, introduzi-lo na base do meio.

Figura 18: Procedimento de coleta de amostras com swab ultrafino.

Naia RL com antbdoon

ATENCAO

* Colet a de apenas 1 swab e utilizacdo de apenas 1 tubo meio de transporte

com antibidtico por paciente! Na auséncia de meio de transporte, podera ser

coletado 1 swab e enviado em tudo Falcon estéril.

* Identificar o tubo com os dados e numero de identificacdo do paciente.

« O material coletado devera ser encaminhado ao Lacen abrigado da luz, a

temperatura ambiente, e preferencialmente no periodo maximo de até

seis horas ap6s a coleta.
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Na impossibilidade de um encaminhamento dentro desse periodo, o material
deveréa ser incubado em estufa 35 a 37°C por um periodo maximo de 24
horas e encaminhado a seguir ao laboratério de referéncia.

O material deve ser transportado a temperatura ambiente e abrigado da luz.
Caso o periodo de transporte do material pré-incubado exceder quatro horas
ou se a temperatura ambiente local for elevada (maior que 35°C) recomenda-
se que o transporte seja feito sob refrigeracdo (gelox) para garantir a
integridade do meio de transporte.

O material deve ser encaminhado devidamente identificado, acompanhado
de uma ficha de identificacdo do paciente corretamente preenchida e
Solicitagdo de Exames e-SUS (Cultura/PCR em Tempo-Real).

A coleta deve ser feita por profissional capacitado e treinado.

A coleta e/ou transporte inadequados e a demora no envio do material
coletado ao laboratorio prejudicam o diagnostico da coqueluche.

A validade do swab e as condicbes do meio de transporte devem ser
verificadas antes da realizacdo da coleta. Apds a coleta, verificar se o

swab esta introduzido corretamente no meio de transporte.

2.3.3.7. Coleta de raspado endocervical para exame molecular de detecc¢éo do

HPV

Preparo da paciente:

* A coleta ndo deve ser realizada durante o periodo menstrual;

» Evitar ducha e cremes vaginais na véspera da coleta;

« Estar em abstinéncia sexual por trés dias.

Nota: A amostra para analise de HPV por PCR em Tempo Real deve ser coletada

antes da colpocitologia, no mesmo exame ginecoldgico.
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Coleta:

1. Inserir o espéculo (conhecido popularmente como “bico de pato”), sem lubrificante,
na vagina,;

2. Inserir a escova cervical estéril descartavel no canal endocervical até a ponta da
escova nao ser mais visivel,

3. Realizar trés rotacbes para cada lado, promovendo pequena descamacao da
superficie externa e interna do colo do utero (Figura 19);

4. Retirar a escova, evitando o contato com a parede vaginal;
Inserir a escova imediatamente no tubo com meio liquido, e agita-la, para liberagcédo
das células (Figura 20);

6. Cortar a haste da escova com tesoura estéril, mantendo a parte com cerdas dentro
do tubo;

7. Fechar bem o tubo e identificar a amostra com etiqueta contendo nome da paciente,
data de nascimento e data e hora da coleta;

8. Manter a amostra congelada em freezer — 20 °C,;

Encaminhar ao Lacen/ES em até 10 dias ap0s a data de coleta.

Figura 19: Procedimento de coleta de amostras com escova cervical.

o —
) 360"

o
o

Figura 20: Insercdo da escova cervical em meio de transporte liquido.

<
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2.3.4. Coleta de amostras biolégicas animais

As quantidades e os tipos de materiais bioldgicos, os periodos de coleta, condicbes
de acondicionamento e critérios especificos dos exames estdo descritos no item 4 -

Orientacdes especificas por agravo/doenca de amostras animais.

2.3.4.1. Coletade biépsiade pele integra (regido da escapula), puncao de medula
0ssea (manubrio do externo), puncdo de linfonodo e puncdo venosa para
diagndstico da Leishmaniose Visceral Canina.

Preparo do material a ser utilizado:

Separar o material cirargico esterilizado (tesoura, porta agulhas, pinca anatdbmica e
pinga hemostatica), gaze estéril, material para tricotomia (ldmina de aco tipo “Gillete”
com porta lamina ou maquina de tosa) material para antissepsia (alcool 70%,
iodopovidona (solucdo aquosa a 10%) e solucéo de digliconato de clorexidine a 2%),
seringa de insulina agulhada contendo anestésico local (cloridrato de lidocaina 2%),
duas seringas de 3 mL acoplada a uma agulha 21G e seringa de 20 mL acoplada a

uma agulha 18G, punch cirdrgico de 3 ou 4 mm ou (lamina de bisturi n® 24).

e 2 microtubos plasticos tipo Eppendorf contendo solucéo salina acrescida de
antibidtico e antifungico para amostras de pele integra e puncéo de linfonodo

popliteo (cultura parasitolégica);

e 1 tubo contendo EDTA (Hematologia) para amostra de medula—0ssea (cultura

parasitolégica);

e 1 microtubo plastico tipo eppendorf com solucdo Formol 10% tamponado para

amostras de pele integra (histopatologia);
e 1 tubo de bioquimica para sangue;

e 02 laminas para o esfregaco de puncao aspirativa de linfonodo e medula éssea.
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Antissepsia:

Para coleta de biopsia de pele, puncao de medula éssea e puncéo de linfonodo:

Realizar tricotomia com auxilio de uma lamina, tric6tomo ou maquina de tosa.

Lavar o local, com auxilio de uma gaze, com clorexidine a 2% e agua. Sempre
tomando cuidado de limpar do centro para as extremidades fazendo movimento

de rotacdo com a gaze num unico sentido (3x).

Repetir o procedimento utilizando iodopovidona (solugéo aquosa a 10%), com
gaze estéril (3x).

Repetir o procedimento utilizando alcool 70% com gaze estéril (3x).

Para coleta de bidpsia de pele integra ou leséo dérmica:

Apoés a antissepsia, aplicar (0,1 mL/kg) de cloridrato de lidocaina 2% para
anestesia local, no centro da area que teve o pelo tricotomizado na regido de

escapula, fazendo uma espécie de “botao”.

Com auxilio de um bisturi circular punch 3mm ou 4mm ou lamina de bisturi
comum, tesoura e pinca anatbmica estéreis, retirar 4 amostras de pele integra
ou da borda da lesédo. Para tanto, posiciona-se o punch no centro da area
anestesiada. Com uma das maos, segurar e esticar a pele tomando o cuidado
de ndo encostar na area limpa e com a outra mao girar e pressionar o punch
sempre no mesmo sentido até cortar o fragmento. Nesse momento, o

fragmento ainda esta preso ao animal.
Realizar as outras trés biopsias em sequéncia.

Com auxilio de uma pinca anatdomica estéril e tesoura, retiram-se dois
fragmentos para a cultura parasitologica. Para a introducédo do fragmento no
eppendorf com solugéo salina, toma-se cuidado para nao tocar na face interna

da tampa.
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e Os outros dois fragmentos deverdo ser conservados em eppendorf com
solucdo de formol 10% tamponado. Apos coletados os fragmentos, retirar o
excesso do sangue com auxilio de uma gaze antes de acondiciona—los no tubo
com formol a 10%. No momento da coleta, deve-se ter atencdo para nao
modificar a estrutura do tecido, que serdo utilizadas nas técnicas

histopatolégicas (imuno-histoquimica e coloracao por HE)

e Para coleta de bidpsia utilizando bisturi, deve-se cortar um fragmento de 1 x 0,5
cm da pele.

e Suturar o local de bidpsia em caso de pequenas hemorragias e aplicar uma

pasta cicatrizante.

Para a coleta de puncao de medula 0ssea:

e Realizar a tricotomia da pele na regido da extremidade do osso externo na
cartilagem do manubrio e proceder com a antissepsia semelhante a realizada

na pele da escapula.

e Com auxilio de uma seringa de 20 mL e uma agulha 18G (Agulha 40 x 12),

puncionar cerca de 1mL de medula 0ssea.

e Apoés transfixar a pele, posicionar a agulha no centro da extremidade do osso
externo através de movimentos leves e ir penetrando cerca de 1-2 cm
dependendo do porte do cdo, até que a agulha esteja firme. Em seguida,

realizar a puncao.
e Adicionar trés gotas em um tubo contendo EDTA (tampa roxa).

e Uma gota devera ser depositada em cada lamina e proceder com o esfregaco.
Deixar secar em temperatura ambiente, fixar com alcool metilico e corar

utilizando Pandético ou Giemsa.
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Para a coleta de punc¢éao de linfonodo:

e Realizar a tricotomia da pele na regido do linfonodo popliteo ap6s sua
localizagdo. Caso este esteja com tamanho reduzido, sugere-se nao realizar a
coleta. Proceder antissepsia semelhante a pele.

e Com auxilio de uma seringa de 3 mL e uma agulha 21G, apoés transfixar a pele
e penetrar no tecido cerca de 1-2 cm, dependendo do porte do animal e do

tamanho do tecido, puncionar o linfonodo em leque (em vérias dire¢des).

e Uma gota do material devera ser depositada em frasco eppendorf com solugéo
salina, tomando cuidado para ndo tocar na face interna da tampa. Para isso,
deve-se, com a mesma agulha que realizou a puncéo, puxar a solucéo salina
contida no eppendorf em seguida “lavar” a seringa e depositar todo o conteudo
novamente no tubo. Esse procedimento deve ser realizado de forma rapida,

minimizando a possibilidade de contaminacgéao.

e Para a realizacdo de uma lamina, pode ser feita uma nova coleta ou néo
depositar todo o material no eppendorf, colocando uma gota na lamina e
proceder com o esfregaco. Deixar secar em temperatura ambiente, fixar com

alcool metilico e corar utilizando Pandtico ou Giemsa.
Para lavar e semear a amostra em salina e depositar em meio de cultura:

e “Lavar’ a amostra de pele integra ou lesédo, ou seja, passar de um tubo com
solucdo salina para outro novo pelo menos trés vezes, dentro de uma capela
de fluxo (tomando o cuidado de limpar toda a camara com alcool 70% e ligar a
luz ultra violeta 40 minutos antes do procedimento) ou em bico de Bunsen. ApGs
o procedimento de lavagem, conservar em geladeira (24h) até a semeadura em
meio de cultura. Conservar o eppendorf sempre na posicdo vertical, para nao

haver contaminacdo com a tampa.

e Apods esse tempo, proceder a semeadura em meio de cultura (NNN/Schneider),

de maneira asséptica. No caso da punc¢éo de linfonodo e puncdo de medula,
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podem ser semeados diretamente no meio de cultura no mesmo dia da coleta

e, sempre que possivel, preferencialmente, em capela de fluxo.

O meio de cultura devera ser conservado em estufa com temperatura entre 25°
e 28 °C. Caso nao tenha o equipamento, mantenha-o em uma sala fechada
livre do contato direto com raios solares e dentro de uma caixa de isopor.
Considerando a temperatura local e da sala, ndo pode estar muito quente e

nem frio em excesso.

Puncé&o venosa:

Deve ser realizada mantendo sempre o animal em contencéo mecanica, de modo

a preservar a seguranca e o bem estar do animal.

Realizar a tricotomia da regido a ser puncionada e, ap0s essa etapa, proceder a
antissepsia dessa mesma regido (veias cefalicas ou jugular) antes da coleta do
sangue, com uma gaze embebida em alcool 70%. Realiza-se a pun¢ao venosa

utilizando uma seringa de 5 mL e agulha 21G.
Coletar cerca de 3 mL de sangue em tubo sem anticoagulante (bioquimica).

Conservar em temperatura ambiente por até duas horas ou, passando esse
tempo, a 8°C até a realizacdo dos procedimentos laboratoriais para retirada do

SOro.

Centrifugar o material a 1500 a 2000 rpm, por 10 minutos. Com auxilio de uma
pipeta Pasteur, transferir o soro para um microtubo tipo eppendorff, onde sera

armazenado.

Escrever, a lapis, as informacdes inerentes do animal em uma etiqueta de papel,

colar no tubo e, logo depois, envolver a etiqueta com fita gomada transparente.

Congelar e manté-lo assim até a entrega do material.
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2.3.5. Acondicionamento de amostras bioldgicas

As amostras devem estar acondicionadas de maneira segura, em recipientes
primarios com boa vedacdo para evitar vazamentos. Estes recipientes devem ser

acondicionados na caixa isotérmica de forma a evitar deslocamentos e colisoes.

As amostras de sangue total, soro ou plasma coletadas em tubos deverdo ser
encaminhadas em estante/galeria rigidas e resistentes, seguindo a ordem das
fichas/formularios de solicitacao, da listagem GAL e/ou SISCEL. As amostras como

liquor e escarro devem ser acondicionadas em recipientes adequados.

As laminas de vidro com as amostras para analise e/ou controle de qualidade devem
ser acondicionadas em frascos ou caixas com separacao interna.

A temperatura de acondicionamento das amostras bioldgicas esta descrita no item 3.0
OrientacOes especificas por agravo/doenca de amostras humanas ou no item 4.0

OrientacOes especificas por agravo/doenca de amostras animais.

2.3.6. Transporte de amostras bioldgicas

O material biolégico deve ser transportado de forma a preservar a sua integridade e
estabilidade. As amostras devem ser transportadas em caixa isotérmica, rigida,
impermeavel, revestida internamente de material liso, lavavel e resistente as solucdes

desinfetantes apropriadas para tal finalidade; e hermeticamente fechada.

As estantes/galerias e os frascos contendo as amostras devem ser colocados dentro
de sacos plasticos individuais antes de serem acondicionadas nas caixas isotérmicas.
Como medida de seguranca, na parte externa da caixa isotérmica devera ser fixado o
simbolo de RISCO BIOLOGICO, o nome, local, endereco e telefone da unidade

solicitante.

As amostras devem ser transportadas em temperatura adequada, conforme as
orientacdes especificas para cada exame no item 3.0 - Orientacfes especificas por
agravo/doenca de amostras humanas ou no item 4.0 - Orientacfes especificas por

agravo/doenca de amostras animais. Em caso de necessitar refrigeracdo, sugere-se
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a montagem da caixa isotérmica, dispondo minimamente de 12 pecas de gelo

reciclavel em caixa de 15L e 5 pecas de gelo reciclavel na caixa de 5L, para transporte

de amostras de duracéo de até 6 horas.

Os documentos que acompanham as amostras devem ser encaminhados sempre fora

da caixa isotérmica, em envelopes lacrados, identificados com 0 nome e contato do

profissional responséavel pelo envio (e-mail e telefone); além do endereco da unidade

requisitante e do destinatario.

NOTAS:
Recomenda-se que a unidade (laboratério) mantenha, no minimo,
duas caixas isotérmicas para transporte com o objetivo de facilitar
a higienizacéo e trocas, sendo uma caixa para transportar sangue
e uma para transportar fezes, urina, escarro e outros.
Nunca transportar as amostras biolégicas, no compartimento
dianteiro do veiculo automotor.
E importante a perfeita sintonia entre remetente, transportador e
laboratorio de destino, a fim de garantir o transporte seguro do
material e chegada do mesmo em tempo habil e em condi¢des
adequadas.
Em caso de acidente durante o transporte, o transportador deve
comunicar ao remetente e ao destinatario e documentar, a fim de
gue as providéncias pertinentes sejam tomadas, com o objetivo de
proporcionar medidas de seguranca. Se houver exposicao ao risco
da populacdo e ambiente, comunicar também as autoridades locais

competentes.
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2.4.DEVOLUCAO DE AMOSTRA BIOLOGICA / DOCUMENTACAO

As requisicdes de exames e/ou amostras biologicas que ndo atenderem aos critérios

preconizados pelo LACEN serdo devolvidas mediante registro de descarte da

requisicdo no sistema descarte no GAL/SISCEL.

Critérios para devolugcdo de amostras:

Acondicionamento inadequado (fora do meio de transporte bacteriano/viral ou
em meio inadequado, entre outros);

Auséncia de documentacéo;

Auséncia de identificacdo no recipiente primario;

Documentagcdo com preenchimento incompleto ou incorreto;

Exame néao realizado no LACEN ou pela rede de laboratorios de referéncia;
Identificacédo de divergéncia entre a documentacao e o cadastro GAL,;
Identificacdo inadequada (somente com as iniciais do nome, primeiro nome ou
nameros ou identificacao ilegivel);

Amostra incompativel com o(s) exame(s) solicitado(s);

Recipiente quebrado ou com derramamento;

Solicitacdo de exame NAO cadastrada no sistema GAL;

Soro com hemdlise e/ou lipemia;

Amostras em desacordo com o protocolo de coleta (temperatura inadequada,
tempo de envio ao LACEN superior ao recomendado e outras condicdes em
desacordo com o solicitado no item 3.0);

Volume insuficiente para os exames solicitados.
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e O recebimento do material biol6gico pelo Setor de Gerenciamento de
Amostras Bioldgicas (GAB) néo garantira a analise, uma vez que 0
laboratério responsavel pelo agravo/doenca podera descartar a
solicitagd@o por critérios técnicos ou pela auséncia de critérios clinicos
epidemioldgicos para a realizacéo do exame. O descarte sera realizado
pelo GAL ou SISCEL, caso necessario no mesmo sistema sera
solicitada nova coleta.

e Em caso de descarte da requisicdo por critérios técnicos, o LACEN
descartara a amostra bioldgica.

e Requisi¢cdes de amostras devolvidas no Gerenciamento de Amostras
Biologicas serdo descartadas no GAL. Em caso de reenvio do material,

NOTAS

novo cadastro devera ser efetuado.

2.5. SOLICITACAO DE KITS PARA COLETA E TRANSPORTE DE AMOSTRAS

A solicitacdo dos kits fornecidos pelo LACEN para coleta de amostras biologicas

devera ser feita por meio de preenchimento do formulario online “Solicitagdo de Kits

de Coleta” disponivel no site da SESA (https://saude.es.qgov.br/laboratorio-central).

Este formulario deve ser preenchido e encaminhado com antecedéncia minima de

24 a 48h para a separacao do material pelo Setor de Gerenciamento de Amostras

Biologicas. Quaisquer duvidas entrar em contato pelo telefone (27) 3636-8382 ou pelo

e-mail lacen.sgab@saude.es.qov.br.

KIT MATERIAL NECESSARIO PARA TRANSPORTE
Clamidia e Gonorreia Caixa para transporte em temperatura ambiente
Coqueluche Caixa isotérmica com gelo reciclavel e galeria

Doencas Diarreicas (DTHA)  Caixa para transporte em temperatura ambiente

COVID-19 e virus respiratérios Caixa isotérmica com gelo reciclavel e galeria

Meningite
Mpox virus

IGRA

Caixa isotérmica com gelo reciclavel
Caixa para transporte em temperatura ambiente

Caixa para transporte em temperatura ambiente

NOTA: O LACEN disponibiliza frascos com formol para a coleta de material de 1

animais para o exame de Febre Amarela Animal. A solicitagdo é realizada por

meio deste mesmo formulario online (opc¢ao: Kit Primatas).
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2.6.HORARIO DE RECEBIMENTO DAS AMOSTRAS NO LACEN

O horéario de recebimento das amostras pelo setor de Gerenciamento de Amostras

Biolégicas do LACEN é de 07 as 17 horas, todos os dias da semana (segunda-feira a

domingo).
EXCECOES:

e Amostras para realizar os exames de Carga Viral de Hepatite B, Hepatite C e
HIV, e Contagem de Linfocitos CD4/CD8 serdo recebidas até as 13:30 horas,
de segunda-feira a sexta-feira.

e Amostras para o exame de Contagem de Linfécitos CD4/CD8 serdo recebidas
até as 13:30 horas, de segunda-feira a quinta-feira.

e Amostras para realizacdo do teste IGRA serdo recebidas de segunda-feira
a quinta-feira, no horario de 07 as 17 horas.

O LACEN disponibiliza esquema de plantdo aos finais de semana e feriados para

analise laboratorial nos casos suspeitos de coqueluche, meningite bacteriana, COVID-

19 ou em situacbes de surtos e epidemias. Também é realizado plantdo pra

atendimento a Centrais de Notificacdo, Captacéo e Distribuicdo de 6rgdos (CNCDO).

2.7.ARMAZENAMENTO TEMPORARIO
Amostras bioldgicas, de origem humana ou animal, que necessitam de
armazenamento temporario em freezer -70 °C, em virtude de as instituicbes
solicitantes ndo conseguirem atender ao tempo maximo em transporte até o LACEN
ou haver a necessidade de entrega de amostras em horario posterior ao
funcionamento do LACEN (7h as 17h), poderdo ser armazenadas no freezer -70 °C
da referéncia da regido de saude ou no equipamento situado mais préoximo.
2.7.1. Regiao Sul
Laboratério do Hospital Estadual Unidade Integrada Jerénimo Monteiro
Endereco: Rua: Dr Jose Farah, n° 34, Centro, Jerdnimo Monteiro, CEP 29550-001.
Contatos: (28) 3558-1133.
2.7.2. Regibes Central e Norte
Hospital e Maternidade Silvio Avidos — Agéncia Transfusional
Endereco: Rua Cassiano Castelo, n°: 307, Centro, Colatina CEP 29.700-070
Contato: 27 3717-2453
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3.1. ADENOVIRUS

EXAME/
METODO

MATERIAL

PERIODO DE

BIOLOGICO COLETA

ACONDICIONAMENTO
TEMPERATURA

TRANSPORTE

Pesquisa por
Imunoensaio

PCR em Tempo
Real (QPCR)

Fezes “in
natura”

A critério
médico

Frasco de coleta
hermeticamente
fechado (sem
conservantes).

Manter em geladeira
entre 2 a 8 °C por até
48h apds a coleta ou em
freezer a -20 °C

Caixa isotérmica

No inicio dos
sintomas da
doenca

Frasco plastico estéril
de boca larga e tampa
rosqueavel.

Manter em temperatura
entre 2° a 8°C por até

48 horas ap@s a coleta.
Em periodo superior,
manter a -20°C até o

momento do envio.

com gelo
reciclavel

Documentacdao: ficha de investigacdo/naotificacdo (e-SUS VS), requisicdo de exame GAL, cadastro
impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

3.2. ANAPLASMOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA ULREARSEIHOIXE
Soro: Até os 7 Soro: Tubo de ensaio
primeiros dias 12 x 75mm
PR hermeticamente
apos o inicio
. fechado
dos sintomas
Soro: 2 mL p . L.
. . Liquor: Frasco estéril e
Liquor: Em . Caixa isotérmica
PCR em Tempo hermeticamente
Oou caso de com gelo
Real (QPCR) X fechado S
suspeita reciclavel
Liquor: 1 mL _cI|n|_ca, Manter em geladeira
incluindo o .
entre 2 e 8 °C por até
casos de )
- 48h apos coleta ou em
Obitos

freezera—20°C até o
momento do envio

Documentacdo: formulério do LACEN, Ficha E-SUS (Febre Maculosa), cadastro impresso do GAL
e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

Ao cadastrar no GAL, o requisitante devera procurar por “Pesquisa de
Doencas Transmitidas por Carrapatos”;

Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor — Neuroinvasivas”.
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3.3. BABESIOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO DE COLETA TEMPERATURA URANISHORUIES
Soro: Tubo de ensaio
Soro: Até 10 12 x 75mm
dias ap6s o hermeticamente
inicio dos fechado
Soro: 2 mL sintomas _
' Liquor: Frasco estéril Caixa isotérmica
PCR em Tempo ou Liquor: Em hermeticamente com gelo
Real (QPCR) caso de fechado S
) . suspeita reciclavel
Liquor: 1 mL clinica, Manter em geladeira
incluindo entre 2 e 8 °C por até
casos de 48h apos coleta ou em
Obito freezera—20°C atéo
momento do envio

Documentacéo: formulario do LACEN, Ficha E-SUS (Febre Maculosa) cadastro impresso do GAL e
listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

Ao cadastrar no GAL, o requisitante devera procurar por “Pesquisa de
Doencas Transmitidas por Carrapatos”;

Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor — Neuroinvasivas”.

3.4. BACTERIA MULTIRRESISTENTE (KPC, VRE, MRSA)

EXAME/ MATERIAL PERIODO ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO | DE COLETA TEMPERATURA URANSFOIRVE
Isolamento
bacteriano: .
Cultura Isolado bacteriano em Caixa
Urina placa ou tubo de meio | ISotérmica sem
sangué de cultura adequado gelo reciclavel
' A critério do para cada tipo de Transportar em
Pesquisa de genes ponta de médico P

de Resisténcia:
PCR in house

Teste de
Sensibilidade (TSA)

cateter, etc.

microrganismo

Manter a temperatura
ambiente

até 10 dias apos
a coleta da
amostra
bioldgica

Documentacéo: formulario do LACEN (MULTI-R — KPC/VRE/MRSA), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.
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NOTAS

e Ao cadastrar no GAL, o material clinico sera identificado como isolado
bacteriano da amostra bioldgica coletada.
e Certificar-se de que as colonias do isolado bacteriano estejam puras.
e A pesquisa de genes de resisténcia é realizada somente para isolados
bacterianos multirresistentes que estejam envolvidos em surtos, ou
mecanismo de resisténcia ainda ndo detectado pelo servico de saude

solicitante.
3.5. BARTONELOSE
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSFORIE
. 12 amostra:
Soro: 2mL de No primeiro .
para cada . Tubo de ensaio 12 x 75mm
atendimento ao h ! te fechad
Pesquisa de amostra paciente (fase ermeticamente fechado o
IgG: IFI aguda) Caixa isotérmica
' A andlise s6 Manter em geladeira entre 2 com gelo
sera realizada a ) e 8 °C por até 48h apds a reciclavel
apo6s o envio i 4‘2”235(;{:5 coleta ou em freezer a -20
da 22 amostra . °C até o momento do envio
d apos a coleta da
e soro -
12 amostra

encaminhados.

Documentacéo: Formulario de solicitacdo de exame — Bartonelose, ficha de investigacdo de Evento
em Saude Publica, requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

3.6. BRUCELOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO | DE COLETA TEMPERATURA URANSFOIRVE
Soro: Tubo de ensaio
12 x 75mm hermeticamente
fechado
Sanaue total Manter em geladeira entre 2
03 Soro a 8 °C por até 48h apés a
. coleta ou em freezer a -20 °C .
PCR em (isento de e . ) Caixa isotérmica
. A critério até o momento do envio
tempo real hemdlise ou o com gelo
(qPCR) lipemia): 3 mL médico reciclavel
) Sangue total: Tubo de coleta
. avacuo com EDTA e sem
Urina: 2 mL

gel separador.

NAO CONGELAR o sangue
total com EDTA. Enviar em
até 3 dias.

encaminhados.

Documentacéo: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

NOTA: E obrigatério informar a data de inicio dos sintomas, ocupacao e
sintomatologia do paciente.
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3.7.CAXUMBA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA [IRANSECRIE
Tubo de ensaio
12 x 75mm

hermeticamente fechado
Efjﬁg;igi%r- Soro: 2 mL A critério M ladei Caixa isotérmica
IgM e IgG ' ' médico anter em geladeira .oy gelo reciclavel

entre 2 a 8 °C por até 48h
apos a coleta ou em
freezer a-20 °C até o

momento do envio

Documentacdo: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

3.8.CANCER DE COLO UTERINO — CONTROLE DAQUALIDADE

EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIFOIRYIE
Raspado
Microscopia de ger\lllco- q Cai lami Caixa porta-lamina
esfregaco em vaginal corado i aixa porta-lamina com nome da
. pelo método Temperatura ambiente . o
[amina de unidade solicitante
Papanicolau

Documentacdo: formulario do QualiCito.

NOTA: Nas laminas, os campos que definirem os diagndsticos devem ser

marcados com caneta pilot azul de ponta média, 2 mm. As laminas, 0s

laudos e a relacdo dos pacientes selecionados pelo programa QualiCito

devem ser entregues até o terceiro dia Gtil do més, impreterivelmente.

Revisao: 11
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3.9. CHIKUNGUNYA

ACONDICIONAME

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE
8 p NTO TRANSPORTE
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA
Tubo estéril
Soro®: 2 mL hermeticamente
) fechado
Liquido S(_)ro: ate_o 8°
- dia a partir do As amostras
Cefalozrr_aqwdlano inicio dos poderao ser _ L
(LCR) _ Em caso sintomas acondicionadas em Nltro_gen_lo I|guu_jo
de manlf,es_tagoes geladeira entre 2 a ou caixa isotérmica
neurologicas, | op. ata 15 dias | 8°C até no maximo | CO™M 9€lo seco ou
puncionar 1 mL TR 24 horas apos a reciclavel
RT-PCRem  (crianca) e3mL  “PO20 B0 dos coleta ou em freezer
Tempo Real (adulto) sintomas o ok 7 No caso de
(RT-qPCR) a-20 °C ate 7 dias; transporte com gelo
apos este periodo, reciclavel
manter a -70 °C . '
Recipientes estéreis Ez\%aénlilnhar ao
Fragmentos de, no o separados (1 = em, no
minimo, 1 cm?® de Logo apos o obito recipiente para cada maximo, ate 6h
tecido®: ou dentro das viscera)
; ~ primeiras 8h e, no
articulago, maximo, 24h apds
cérebro, coracao, o 6bito _ Mar_1ter em
figado, muasculos nitrogénio liquido ou
freezera - 70 °C
Tubo estéril
hermeticamente
fechado
. o ro A .
Pesquisa de . Apos 6 dlq e ate Manter sob Caixa isotérmica
IgM por Soro': 2 mL 45 dias do inicio refrigeracéo com gel
Imunoensaio dos sintomas gelo seco ou
4 a8°C por 24 a 48 reciclavel
horas ou freezer
—20°C até o
momento do envio
Tubo estéril
hermeticamente
fechado
Pesquisa de Apos 6° dia do Caixa isotérmica
IgG por Soro®: 2 mL inicio dos Manter refrigerado . com gelo seco ou
Imunoensaio sintomas de4a8°Cpor24a reciclavel
48h ou freezer -20
°C até o momento
do envio
Bloco de parafina ou
formalina tamponada
Fragmentos de, no . Logo apds o 6bito, (colocar cada tecido
Imuno- m_inimo,l_cm3 d~e ou (_jentro das em recipiente Caixa isotérmica
Histoquimica tecido®: articulacdo, . primeiras 8h e, no _sepqrgdo e sem gelo
cérebro, coracdo, = méaximo, 24h apos identificado)
figado, musculos 0 GObito
Temperatura
ambiente

Documentacdo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.
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Modo de Coleta:

1. Para

sangue total, assepticamente em tubo estéril e sem anticoagulante. Apos a
coleta, aguardar sua coagulacao, centrifugar 3.000 rpm por 10 min e aliquotar
2-3 mL do soro em tubo estéril, hermeticamente fechado. O soro devera ser

separado o mais rapido possivel e a centrifugacdo, preferencialmente, sob

obtencao do soro, coletar cerca de 5 mL (crianca) e 10 mL (adulto) de

refrigeracao (4°C).

Coletar assepticamente as amostras.

Para

puncédo aspirativa. Ndo se recomenda coletar tecidos para histopatologia em

a imuno-histoquimica, obter a amostra por necrépsia, viscerotomia ou

pacientes vivos, devido ao risco de sangramento.

NOTAS
Ndo usar refrigerador/freezer do tipo frost-free para
armazenamento de amostras.
Outros tipos de amostras podem ser coletadas para o exame de RT-
PCR em tempo real: I) LCR nos casos de meningoencefalite e Il)
Liquido sinovial nos casos de artrite com derrame. A coleta e
transporte devem ser os mesmos preconizados para amostras de
soro para RT-PCR em tempo real.
Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor —
Neuroinvasivas’.
Sempre que possivel, anexar resultados de outros exames
laboratoriais.
Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para sorologia
de Dengue IgM elou Chikungunya e/ou Zika podera ser
encaminhado somente um tubo contendo no minimo 3 mL de soro
e um cadastro impresso do GAL. Contudo, fica mantida a exigéncia
de envio das notificacdes de cada doenca pesquisada.
Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para RT-PCR
em tempo real de Chikungunya e/ou Dengue e/ou Zika e/ou Febre
Amarela podera ser encaminhado somente um tubo contendo no
minimo 3 mL de soro e um cadastro impresso do GAL. Contudo, fica
mantida a exigéncia de envio da notificacdo do agravo de interesse.
Atencéo a data do inicio dos sintomas para definir o exame que sera
cadastrado no GAL: a contagem de tempo inclui o primeiro dia
dos sintomas.

Revisao: 11
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3.10. CITOMEGALOVIROSE

EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO TRANSPORTE
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA
Tubo de ensaio 12 x 75 mm
hermeticamente fechado
Pesquisa de A critério Caixa isotérmica
IgM e IgG por Soro: 2 mL - Manter em geladeira entre iz
Imunoensaio medico 2 a 8 °C por até 48h apos a com gelo reciclavel
coleta ou em freezer a -20
°C até o momento do envio

Documentacéo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTA: Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para sorologia de |

Citomegalovirus e Toxoplasmose, podera ser encaminhado somente um tubo

contendo no minimo 3 mL de soro e um cadastro impresso do GAL.

3.11.CLAMIDIA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Swab vaginal
Tubo de transporte do
Swab Kit Cobas® PCR Media
endocervical Dual Swab Sample Kit
PCR em A critério ou o0 Cobas® PCR Urine  Caixa isotérmica
Tempo Real Swab - Sample Kit com gelo
. meédico S
(qPCR) orofaringeo reciclavel
Manter em temperatura
Swab anorretal entre 2 °C e 30 °C por até
12 meses
Urina

Documentacdo: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTA: No GAL, cadastrar a pesquisa de Multipatdgenos IST.

Revisao: 11
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3.12.COLITE PSEUDOMEMBRANOSA (C. difficile)

EXAME/
METODO

MATERIAL
BIOLOGICO

PERIODO DE
COLETA

ACONDICIONAMENTO
TEMPERATURA

TRANSPORTE

Imunoensaio
por Quimio-
luminescéncia

Fezes “in
natura”

A critério
médico

Transferir uma porcgéo de
aproximadamente 10 mL
de fezes diarreicas, ou
10g de fezes amolecidas
para um frasco de tampa
com rosca

Identificar o frasco, de
forma legivel, com o
nome do paciente, dia e
a hora da coleta

Refrigerar
imediatamente as
amostras entre 2 a 8°C

Encaminhar as amostras

ao LACEN dentro de, no

maximo, 24 horas apos a
coleta

Caixa isotérmica

com gelo
reciclavel

encaminhados.

Documentacdo: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

Revisao: 11
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3.13. COLERA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO

METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIS
Meio de transporte
Cary- Blair
Na fase aguda da y

Isolamento Fezes em doenga, M Caixa isotérmica
bacteriano: swab fecal' | preferencialmente anter emb_ com gelo

Cultura ou swab retal>. antes do uso de temperatura ambiente reciclavel

antimicrobianos.

até 72h apés a coleta
ou entre 2 a 8 °C até
7 dias

Documentacdo: ficha de investigacdo (E-SUSVS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

Modo de Coleta:

1. Swab fecal: retirar 2g a 3g de fezes in natura do coletor com o swab e introduzi-

lo em Cary-Blair.

2. Swab retal: introduzir o swab no esfincter anal a £ 2 cm, aplicando-se

movimentos rotatorios para que haja absorcdo do material; em seguida,

coloque-o no meio de Cary-Blair.

NOTAS

e Nao utilizar substancias quimicas no acondicionamento da amostra; evitar

coletar amostras fecais de roupas, superficies de cama, chao, etc.

e Cadastrar no GAL a pesquisa cultura de fezes (DTHA), nédo solicitar

cultura de bactérias. Informar a amostra swab fecal ou swab retal e no

material clinico meio de transporte bacteriano.

Revisao: 11

Data de homologacao: 13/08/2024

Pagina 60 de 142




@AceN

MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA
ANALISES LABORATORIAIS BIOLOGICAS

MAN. NB01.001

3.14. COQUELUCHE (BORDETELLA)

PERIODO DE
COLETA

ACONDICIONAMENTO
TEMPERATURA

TRANSPORTE

Na fase catarral,
preferencialmente
antes do uso de
antimicrobianos

Envio imediato ao
LACEN

Manter em temperatura
ambiente e ao abrigo da
luz

Caixa isotérmica
sem gelo

EXAME/ MATERIAL
METODO BIOLOGICO
Secrecédo de
nasofaringe
Isolamento Apés coleta,
bacteriano: introduzir o
Cultura swab em meio
de transporte
Agar carvao
com cefalexina
Secrecédo de
nasofaringe.
PCR em Apds coleta,
tempo real introduzir o
(qPCR) swab em meio

Agar carvao

de transporte

com cefalexina

Na fase catarral,
preferencialmente
antes do uso de
antimicrobianos

Envio imediato ao
LACEN,
preferencialmente no
periodo maximo de até
6h apos a coleta

Na impossibilidade de
um encaminhamento
dentro desse periodo, o
material devera ser
incubado em estufa 35 a
37 °C por um periodo
maximo de 24h e
encaminhado a seguir ao
laborat6rio de referéncia

Manter em temperatura
ambiente e ao abrigo da
luz

O material deve ser
transportado a
temperatura
ambiente e abrigado
da luz

Caso o periodo de
transporte do
material pré-

incubado exceder

4dhousea
temperatura
ambiente local for
elevada (maior que

35 °C) recomenda-

se que o transporte
seja feito sob

refrigeracéo (gelox)
para garantir a

integridade do meio
de transporte

Pesquisa por
Imunoensaio:
IgA e IgG

Soro: 2 mL

A critério médico

Tubo de ensaio 12mm x
75mm hermeticamente
fechado

Manter em geladeira
entre 2 a 8 °C por até
48h apos a coleta ou em
freezer a-20 °C até o
momento do envio

Caixa isotérmica
com gelo reciclavel

Documentacdo: ficha de investigac@o/notificagdo (e-SUS VS), formulario do LACEN, cadastro
impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.
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Modo de Coleta:

1. Introduzir o swab de rayon (haste flexivel e estéril) em apenas 1 narina,
buscando atingir a regido posterior das fossas nasais e evitando tocar a mucosa
nasal. Ao sentir o obstaculo da parede posterior da nasofaringe, fazer um
discreto movimento circular e retirar o swab.

2. Apos a coleta, estriar levemente o swab na superficie inclinada do meio de
transporte Regan-Lowe (agar carvao) e introduzi-lo até a metade do meio, com
a parte aveludada da haste imersa no mesmo.

Observacéao: Coletar apenas de uma narina.

NOTAS
e Cadastrar no GAL como amostra: “Swab de Nasofaringe”; material clinico:
“Meio de Transporte Bacteriano”;

e Para realizacdo do ensaio soroldgico, 0 paciente devera comprovar que

possui 0 esquema vacinal completo e finalizado ha mais de um ano.

Revisdo: 11 Data de homologacao: 13/08/2024 Péagina 62 de 142
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3.15. COVID-19

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
. - TRANSPORTE
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA SPO
. Coletor de secrec¢éo/
Aspirado de PreferencLaImen'([)e tubo cénico com tampa
nasofaringe ggr:p%slo?n?ci?o rosca, contendo meio de . Caixa isotérmica
el i
RT-PCR em _ 4oS Sinfomas transporte viral ou salina com gelo
Aspirado reciclavel (envio
Tempo Real traqueal M imediato ou até
(RT-gPCR) q SRAG: anter em teomperatur,a A
Entre 0 1°e 0 140 _€Ntre 2a 8 °C por até 24h ap6s a
Swab naso- s apés o inicio 72h apo6s a coleta. Apos coleta)
orofaringeo dos sintomas esse periodo, manter
congelado a -70 °C
Documentacdo: ficha de investigacéo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de
exames encaminhados.

NOTAS
e O kit de coleta utilizado (3 swabs de Rayon e meio de transporte viral
ou salina) é fornecido pelo LACEN, mediante solicitacdo prévia. Vide
secao 2.5 deste Manual para solicitacdo de kits de coleta.
e No GAL, para o exame de RT-PCR em tempo real, cadastrar a
amostra: swab naso-orofaringeo ou aspirado de nasofaringe ou

aspirado traqueal (conforme coleta); pesquisa: “COVID-19 e outros

virus respiratérios — Biologia Molecular”; material clinico: “Meio de

Transporte Viral”.

e Modo de Coleta:

1. Para os swabs naso-orofaringeo (combinado nasal e oral), deverao ser
coletados trés swabs: um swab de orofaringe e dois swabs de
nasofaringe, sendo um de cada narina.

2. Swab de nasofaringe: a coleta deve ser realizada com a friccdo do
swab na regido posterior do meato nasal tentando obter um pouco das

células da mucosa. Coletar swab nas duas narinas (um swab para cada

narina). Swab de orofaringe: coletar swab na area posterior da faringe
e tonsilas, evitando tocar na lingua.
3. Apébs a coleta, inserir os trés swabs em um mesmo tubo contendo meio

de transporte viral. Lacrar e identificar adequadamente o frasco.

Revisao: 11
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3.16.DENGUE
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIS
Sangue total sem
anticoagulante? Atéo 5°diaa
partir do inicio dos Tubo estéril
Sorot sintomas Hermeticamente
fechado
LCR? Apés a coleta,
colocar Manter em nitrogénio
Isolamento Crianca: 2mL a5 imediatamente a liquido ou freezer a
Viral mL amostra sob —-70°C
refrigeracédo
Adulto: 10 mL
Fragmentos de . -~ . .
no minimo, LOC?S ;g&?oo d(;tgto Recipientes estéreis li Llj\ilgcr)ogjrllgixa
1cmide fimeiras separados (01 recipiente is?otérmica com
tecidos®: figado, P L para cada fragmento de
X ~ 8h e, no méximo, . gelo seco ou
rim, coragao, 24h apos o 6bhito tecido). reciclavel
baco, linfonodo '
Tubo estéril
Soro': 2mL . No caso de
Soro: até 0 5° hermeticamente fechado transporte com
Liquido dia a partir do As amostras podero ser gelo reciclavel,
Cefalorraquidiano inicio dos acondicion%das em encaminhar ao
(LCR)% em caso sintomas eladeira entre 2 a 8°C LACEN em, no
de manifestacBes ge . maximo, até 6h
P s . até no maximo 24 horas
neurolégicas, LCR: até 15 dias .
RT-PCR em uncionar 1 mL | apds o inicio dos apos a coleta ou em
Tempo Real pul oS freezer a -20 °C ate 7
(crianca) e 3 mL sintomas AN .
(RT-gPCR) dias; apo6s este periodo,
(adulto) o
manter a -70 °C
Fragmentos de, . _
o~ 3 Logo apoés o 6bito - -
no minimo, 1 cm Recipientes estéreis
Y ou dentro das =
de tecidos®: S separados (1 recipiente
. : primeiras 8h e, no
figado, rim, o . para cada fragmento de
~ maximo, 24h apés :
coracéo, baco, o tecido)
X 0 Obito
linfonodo
Tubo estéril
hermeticamente
fechado
Pesquisa de Apds o 6° dia do Caixa isotérmica
IgG e IgM por Soro®: 2 mL inicio dos Manter em geladeira com gelo
imunoensaio sintomas entre 2 a 8 °C por até 48h reciclavel
apos a coleta ou em
freezera—20°C atéo
momento do envio
Fragmentos de,
no minimo, 1 cm® | Logo apds o 6bhito Imersos em formalina
de tecidos em ou dentro das 10% tamponada ou
Imuno- Formalina 10% primeiras 8h incluidos em blocos de = Caixa isotérmica
histoquimica tamponada parafina sem gelo
(Formol), ouem | No méaximo 24 h
bloco de apos o obito Temperatura ambiente
parafina®

Documentacéo: ficha de Investigacdo (e-SUSVS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados
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Modo de Coleta:

1) Para obtencao do soro, coletar cerca de 5 mL (crianga) e 10 mL (adulto) de

sangue total, assepticamente em tubo estéril e sem anticoagulante. Apés a

coleta, aguardar sua coagulacao, centrifugar 3.000 rpm por 10 min e aliquotar

2-3 mL do soro em tubo estéril, hermeticamente fechado. O soro devera ser

separado o mais rapido possivel e a centrifugacao, preferencialmente, sob

refrigeracao (4 °C).
2) Coletar assepticamente as amostras.

3) Para a imuno-histoquimica, obter a amostra por necrépsia, viscerotomia ou

puncéo aspirativa. Ndo se recomenda coletar tecidos para histopatologia em

pacientes vivos, devido ao risco de sangramento.

NOTAS
N&do encaminhar amostras de sangue total, soro hemolisadas e
lipémicas para sorologia IgM e NS1.
N&o usar refrigerador/freezer do tipo frost-free para armazenamento de
amostras.
Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor -
Neuroinvasivas’.
Encaminhar junto com as amostras para imuno-histoquimica, o laudo
de necropsia com achados macro e microscopicos € o numero do
telefone do patologista responsavel, para discusséo sobre os achados.
Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para sorologia de
Dengue IgM e/ou Chikungunya e/ou Zika poderd ser encaminhado
somente um tubo contendo no minimo 3 mL de soro e um cadastro
impresso do GAL. Contudo, fica mantida a exigéncia de envio das
notificacdes de cada doenca pesquisada.
Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para RT-PCR em
tempo real de Chikungunya e/ou Dengue e/ou Zika e/ou Febre Amarela
podera ser encaminhado somente um tubo contendo no minimo 3 mL
de soro e um cadastro impresso do GAL. Contudo, fica mantida a
exigéncia de envio da notificacdo do agravo de interesse.
Atencédo a data do inicio dos sintomas para definir o exame que sera
cadastrado no GAL: A contagem de tempo inclui o primeiro dia dos
sintomas.
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3.17. DTHA — ESCHERICHIA COLI PATOGENICAS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANISIHORIS
Fezes em meio de
Inicio dos sintomas transporte bacteriano
D ’ Cary Blair
principalmente,
durante o periodo Caixa
PCR em Swab fecal de diarréia ativa 'V'a'.“er em temperatura isotérmica com
tempo real 0 ambiente ou na geladeira A
(até o 3° dia, antes YE 5 79h gelo reciclavel
da a _C até 72h,
I . especialmente se a
antibioticoterapia) :
temperatura ambiente for
maior que 25 °C

Documentacdo: Ficha de investigacdo/notificacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e
listagem GAL de exames encaminhados.

NOTA: E necessario informar data do inicio dos sintomas e sintomatologia.

3.18. DIFTERIA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Isolamento
bacteriano:
Cultura
Exsudatos de Inicio dos
; o nasofaringe, sintomas e, Meio de transporte de L
M|(X;5|cggla. orofaringe e = preferencialmente, PAI ou LOEFFLER (s:zxa ';% u(ag:\',ff
: lesGes de pele | antes de iniciar o ) geic
Metileno de . imediato)
" (01 swab de uso de Temperatura ambiente
Loeffler L ;
cada) antimicrobianos
PCR em
tempo real
(QPCR)
Documentacéo: ficha de investigagéo/notificacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem
GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

Coletar secrecdo com swab estéril, ao redor da superficie da garganta, amigdalas,
Gvula e toda a regido da garganta. O swab deve ser passado cuidadosamente ao
redor das lesdes para evitar o descolamento da placa. No caso de secrecao nasal,
utilizar o mesmo swab para as duas narinas, introduzindo-o suavemente até a

nasofaringe e girando-o posteriormente.
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ApoOs a coleta proceder a semeadura do material no meio PAl ou LOEFFLER,

imediatamente.

NOTA: O meio PAI devera ser solicitado com no minimo 5 dias Uteis de

antecedéncia.

3.19. DOENCA DE CHAGAS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENT

METODO BIOLOGICO COLETA O TEMPERATURA URANSIHOIRIS
Tubo de ensaio
Pesquisa de 12mmx75mm
IgG por hermeticamente fechado
imunoensaio 15 dias ap6s o PN
L . Caixa isotérmica
2 mL de soro. inicio dos Manter em geladeira .
. o . com gelo reciclavel
sintomas entre 2 a 8°C por até

48h ap0s a coleta ou

IFI'1gG e IgM em freezer a -20°C até
0 momento do envio
Microscopia Pote de plastico
A o Asti - orta-lamina
(parasitolégico . Sangue total (03 A critério P o'ge plastico P Qrta P
. . L I&mina (acondicionar
direto — [aminas com gota meédico . .
Chagas espessa) apos a secagem da Encaminhar ao
aguda) [amina) LACEN

imediatamente
Documentacdo: (1) Doenca de Chagas Aguda: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro
impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados. (2) Doenca de Chagas Crbénica:
cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

e Suspeita de Chagas Aguda: sempre coletar amostras de sangue
para exame parasitologico direto. Observar sintomatologia, o paciente
deve apresentar febre a mais de sete dias e outros sintomas conforme
Manual do Ministério da Saude.

e Suspeita de Chagas Crbonica: nao realizar coleta de sangue para
exame parasitologico direto.

¢ O tempo decorrido entre a coleta do sangue e a coloracdo da amostra

ndo deve ultrapassar trés dias, sob o risco de ter sua qualidade

prejudicada, haja vista que apés esse periodo a desemoglobinizacéo

é dificultada. Portanto, deve-se proceder com o envio da lamina o mais

breve possivel apds confeccdo da mesma para andlise.
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3.20. DOENCA DE CREUTZFELDT JAKOB (DCJ) / DOENCA PRIONICA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANISIHORIS
Caixa isotérmica
Pesquisa da com gelo
proteinal4.3.3 Manter em geladeira reciclavel
Immunoblot LCR:1a2mL A critério <
- entre 2 a 8 °C por até
meédico 2ah A amostra deve
Sequenciamento chegar ao LACEN
Direto em até 24h apos a
coleta

Documentacdo: ficha de investigacdo (e-SUSVS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

NOTA: Aficha de notificacdo devera ser adequadamente preenchida contendo

dados clinicos, laboratoriais e epidemiologicos, resultados de outros exames

como Ressonancia Magnética, nome e assinatura do médico, data do inicio

dos sintomas, dentre outras informacdes requisitadas.

3.21. DOENCA DE LYME (BORRELIOSE)

EXAME/
METODO

MATERIAL
BIOLOGICO

PERIODO DE
COLETA

ACONDICIONAMENTO
TEMPERATURA

TRANSPORTE

Pesquisa por
Imunoensaio:
IgG e IgM

Soro: 2 mL

A critério médico

Tubo de ensaio 12mm x
75mm hermeticamente
fechado

Manter em geladeira
entre 2 a 8 °C por até
48h apés a coleta ou em
freezera -20°Caté o
momento do envio

Caixa
isotérmica com
gelo reciclavel

PCR em
Tempo Real
(qPCR)

ou

Soro: 2 mL

Liquor: 1 mL

Soro: Até 10 dias
apos o inicio dos
sintomas

Liquor: Em caso de
suspeita clinica,
incluindo casos de
6bito

Soro: Tubo de ensaio
12 x 75mm
hermeticamente
fechado

Liquor: Frasco estéril
hermeticamente
fechado

Manter em geladeira
entre 2 e 8 °C por até
48h apos coleta ou em
freezera—20°C até o

momento do envio

Caixa
isotérmica com
gelo reciclavel

Documentacdo: Ficha de investigac@o/notificagdo (e-SUS VS), formulario do LACEN (Doenca de
Lyme), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.
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NOTAS: A documentacdo devera ser completamente preenchida, isto €,

todos os campos da ficha deverao ser informados e devera constar o carimbo

e assinatura do médico. Ndo sera aceita solicitacdo de outras classes

profissionais. Se crianca, sem RG e CPF, somente sera aceito RG e CPF

da méae.

e Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor -
Neuroinvasivas”.

3.22. DOENCAS DIARREICAS/DTHA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIE
Meio de transporte
Na fase aguda Cary- Blair
Isolamento N
) da doenca, antes Caixa isotérmica
bacteriano de Swab retal ou
. . da Manter em temperatura com gelo
enteropatégenos: Swab fecal _— . : . . S
antibioticoterapia: ambiente até 72h apés reciclavel
Cultura
acoletaeentre2a8
°C até 7 dias

Documentacéo: formulario do LACEN (Doencas Diarreicas), cadastro impresso do GAL e listagem
GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

e Swab retal: introduzir o swab no esfincter anal a + 2 cm, aplicando-se
movimentos rotatorios para que haja absorcdo do material; em seguida,
coloque-o no meio de transporte Cary-Blair;

e Swab fecal: retirar 2 a 3g de fezes in natura do coletor com o swab e introduzi-

lo em meio de transporte Cary-Blair.

NOTAS
e Nao utilizar substancias quimicas no acondicionamento da amostra;
evitar coletar amostras fecais de roupas, superficies de cama, chao, etc.;
e N&o serdo aceitas amostras de fezes in natura, somente em meio de
transporte bacteriano Cary-Blair;
Cadastrar no GAL a pesquisa cultura de fezes, ndo solicitar cultura de

bactérias. Informar o material biolégico Swab retal ou Swab fecal; material

clinico: meio de transporte bacteriano.
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3.23. EHRLICHIOSE HUMANA

EXAME/ MATERIAL PERIODO ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO | DE COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIE
Soro: Até os Soro: Tubo de ensaio
10 primeiros 12mm x 75mm
dias ap6s o hermeticamente
inicio dos fechado
sintomas e
casos de Liquor: Frasco estéril
PCR Soro: 2mL Obitos. hermeticamente Caixa isotérmica
em Tempo
Real (QPCR) ) OQ ) . fechado com gelo
Liquor: 1 mL | Ligquor: Em reciclavel
caso de Manter em geladeira
suspeita entre 2 e 8°C por até 48
clinica, horas ap0s coleta ou em
incluindo freezer a—20°C até o
casos de momento do envio
Obito.

Documentacéo: formulario do LACEN, Ficha E-SUS (Febre Maculosa), cadastro impresso do GAL
e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

Doencas Transmitidas por Carrapatos”;

Ao cadastrar no GAL, o requisitante devera procurar por “Pesquisa de

Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor — Neuroinvasivas”.

Revisao: 11
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3.24. ESPOROTRICOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UIRANSIHOIRIZ
Swab de leséo
ulcerada
Bibosia de les Meio de transporte
lopsia de 1€S0es CaryBlair ou tubo tipo L
ulceradas Falcon com salina estéril. Caixa isotérmica
com gelo
Isolamento Biopsia de lesdes A critério Manter em teompergtura reciclavel
el profundas i entre 2a 8 °C apos a
Fungico: Cultura meédico

Secrecédo de
abscesso fechado

Liquor

coleta

Encaminhar a
amostra até 24h
apos a coleta

Frasco estéril
Manter em temperatura
entre 2 a8 °C apds a
coleta

Documentacéo: formularios do LACEN (Exames para Fungos), cadastro impresso do GAL, listagem

GAL de exames encaminhados, e ficha de notificacéo.

Modo de Coleta:

e Antes da coleta, limpar o local da lesdo com gaze e salina estéreis para eliminar

0s exsudatos superficiais;

e Aspirar com agulha e seringa estéreis.

e Para as coletas de Swab de Lesao Ulcerada: Ndo cortar a haste do swab, se

necessario, dobrar delicadamente a parte terminal ao inserir no tubo tipo Falcon.

NOTAS

e Nao confundir biépsia com material enviado para exames histopatolégicos,

gue devem ser conservados com meios apropriados.

e Pesquisas disponiveis no GAL: Esporotricose Humana.

Revisao: 11
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3.25. ESQUISTOSSOMOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIS
Fezes em Caixa porta-
Microscopia [&mina, . A [&mina como
Caixa porta-lamina .
para Controle coradas pelo Temperatura ambiente = "°M€ da Unidade
da Qualidade Método Kato- P solicitante e a
Katz ficha especifica
Tubo de hemolise
A critério médico 12mm x 75mm
hermeticamente
. fechado L
Pesquisa de Caixa isotérmica
IgG e IgM por Soro: 2 mL M com gelo seco ou
Imunoensaio anter em temperaiura reciclavel

entre 2 a 8 °C por até
48h apds a coleta ou em
freezer a -20 °C até o
momento do envio

Documentacdo: Controle da Qualidade: Formulario de Revisdo de Exames Coproscépico —
Controle de Qualidade - Esquistossomose; Diagnéstico sorolégico: requisicdo de exames GAL,
cadastro impresso do GAL, listagem GAL de exames encaminhados e resultados de exame
parasitoldgico pelo método Kato-Katz.

numero da lamina;

NOTAS
A lamina devera ser identificada com as iniciais do nome do paciente e

e Laminas acondicionadas fora da caixa/frasco porta-lamina ndo seréo

recebidas;

e O LACEN néo realiza pesquisa de esquistossomose em liquor.

e O diagnodstico sorologico somente sera realizado apds 3 resultados

negativos de exame parasitoldgico pelo método Kato-Katz.

Revisao: 11

Data de homologacao: 13/08/2024

Pagina 72 de 142



http://www.saude.es.gov.br/download/formulario_revisao_examescoproscopico_controledequalidade_esquistossomose.doc
http://www.saude.es.gov.br/download/formulario_revisao_examescoproscopico_controledequalidade_esquistossomose.doc
http://www.saude.es.gov.br/download/formulario_revisao_examescoproscopico_controledequalidade_esquistossomose.doc
http://www.saude.es.gov.br/download/formulario_revisao_examescoproscopico_controledequalidade_esquistossomose.doc

Az

ORIO

N

MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA
ANALISES LABORATORIAIS BIOLOGICAS

MAN. NB01.001

3.26. FEBRE AMARELA — HUMANA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIS
Sorot Até o 5° dia a partir
do inicio dos -
; Tubo estéril
Sarlgue t0t|a| Steg‘ sintomas hermeticamente fechado
anticoagulante i
Crianca: 2mL a Ag?ri:zceorlga, I\{I,ant_er em nitrogénio
5mL imediatamente o iquido ou freezer a
—-70°C
tubo com a amostra
Isolamento | Adulto: 10mL sob refrigeracéo Nitrogénio
Viral liquido ou caixa
isotérmica com
Fragmentos de, Logo apés o 6bito gelo seco ou
no minimo, Recipientes estéreis reciclavel
1 cm?® de tecidos: ou dentro das separados
. : primeiras 8h e, no S
figado, rim, méximo, 24h apds o (1 recipiente para cada No caso de
coracéo, bago, 6bi to fragmento de tecido) transporte com
linfonodo gelo reciclavel,
encaminhar ao
Tubo estéril LACEN em, no
hermeticamente fechado | méaximo, até 6h
As amostras poderao ser
RT- PCR em Até o0 10° dia a acondicionadas em
Tempo Real Soro: 2 mL partir do inicio dos | geladeira entre 2 a 8°C
(RT-gPCR) sintomas até no maximo 24 horas
apos a coleta ou em
freezer a -20 °C até 7
dias; apés este periodo,
manter a -70 °C
Tubo de ensaio
12x75mm
hermeticamente fechado
Pelsqwsa de N A partir do 6° dia do . Caixa isotérmica
gM por Soro*: 2 mL inicio dos sintomas Manter em geladeira  com gelo seco ou
Imunoensaio Entre 2 a 8 °C por até 48  gelo reciclavel
horas apds a coleta ou
em freezer a- 20 °C até o
momento do envio
Fragmentos de Material d(_a l?ig')psia: FrasS: 0 esteril com
pele com antes do inicio do solugéo de formalina
. tratamento 10% tamponada ou L
_ Imuqo-_ ,vascullte,_ incluidos em blocos de ~ Caixa isotérmica
histoquimica ﬁrg ;jguéosl’”?nrg’o Material de parafina sem gelo
(minimo, 1 cm3)C necropsia: até 24h
' apos o 6bito Temperatura ambiente

Documentacdo: ficha de investigacao (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de
exames encaminhados.
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Modo de Coleta:

1. Para obtenc¢ao do soro, coletar cerca de 5 mL (crianga) e 10 mL (adulto) de sangue
total, assepticamente em tubo estérii e sem anticoagulante. Apds a
coleta, aguardar sua coagulacao, centrifugar 3.000 rpm por 10 min e aliquotar 2-
3 mL do soro em tubo estéril, hermeticamente fechado. O soro devera ser
separado o mais rapido possivel e a centrifugacdo, preferencialmente, sob
refrigeracéao (4°C).

2. Coletar assepticamente as amostras;

3. Para a imuno-histoquimica, obter a amostra por necropsia, viscerotomia ou
puncédo aspirativa. Ndo se recomenda coletar tecidos para histopatologia em

pacientes vivos, devido ao risco de sangramento.

NOTAS

e Em algumas situacdes, para subsidiar a andlise dos resultados
dos testes soroldgicos, podera ser necessaria coleta de segunda
amostra.

e N&o encaminhar amostras de soro intensamente hemolisadas e
lipémicas para sorologia IgM.

e Nao usar refrigerador/freezer do tipo frost-free para
armazenamento de amostras.

e Encaminhar junto com as amostras para imuno-histoquimica, o
laudo de necropsia com achados macro e microscopicos e o
namero do telefone do patologista responsavel, para discussao
sobre os achados. A informacéao sobre a histoéria vacinal dos casos
suspeitos de febre amarela é muito importante para subsidiar a
analise adequada dos resultados dos testes sorolégicos.

e Em caso de uma mesma requisi¢do conter exames para RT-PCR
em Tempo Real de Chikungunya e/ou Dengue e/ou Zika e/ou
Febre Amarela podera ser encaminhado somente um tubo
contendo, no minimo, 3 mL de soro e um cadastro impresso do
GAL. Contudo, fica mantida a exigéncia de envio da notificacao
do agravo de interesse.

e Atencdo a data do inicio dos sintomas para definir o exame que
sera cadastrado no GAL: A contagem de tempo inclui o primeiro
dia dos sintomas.
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3.27. FEBRE DO NILO OCIDENTAL - HUMANA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIS
Sangue total i )
sem Até o 5° diaa
. 1 partir do inicio
anticoagulante d .
0s sintomas
2
Soro Ap6s a coleta,
Crianga: 2mL a imed(i:;tlgr(r:waernte a Tubo esteril
) hermeticamente
5mL amostra 59b fechado
refrigeracdo
Isolamento Adulto: 5 mL
Viral Até 0 15° dia Nitrogéni
o itrogénio
a partir do Manter em nitrogénio liquido ou caixa
inicio dos liquido ou freezer a isotérmica com
sintomas —-70°C gelo seco ou
LCR: 3 mL ) reciclavel.
Apés a coleta,
colocar No caso de
imediatamente a transporte com
amostra sob gelo reciclavel,
refrigeracdo encaminhar ao
Soro’ Tubo estéril LACEN em, no
g hermeticamente méaximo, até 6h
. ) Até o 5° diaa fechado
Crlangsa. E mL a partir do inicio
m dos sintomas As amostras poderao
ser acondicionadas em
_IRT'PCR em Adulto: SmL. geladeira entre 2 a 8°C
empo Real . L
até no maximo 24h
Até o 15° dia apos a coleta ou em
LCRY 3 mL a pa}rtir do free;er a —29 °Cate 7
inicio dos dias; apos este
sintomas periodo, manter a -
70°C
Tubo estéril
1° amostra: no hermeticamente
primeiro fechado
atendimento
Pesquisa de Soro? 2 mL Manter em geladeira
IgM por ' 2° amostra: de entre 2a 8 °C poraté  Caixa isotérmica
Imunoensaio 14 a 90 dias 48 horas ap@s a coleta com gelo
apos a coletada | ou em freezer a-20 °C reciclavel
12 amostra até o momento do
envio
Até 90 dias do Tubo estéril
1 inicio dos hermeticamente
LCR:3mL sintomas fechado

Documentacdo: Diagnéstico: ficha de Investigagdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e
listagem GAL de exames encaminhados.
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Modo de coleta:
1. Coletar 0 sangue assepticamente em tubo estéril, sem anticoagulante, aguardar
sua coagulacao, centrifugar 3.000 rpm por 10 min. Separar o soro em tubo estéril,
hermeticamente fechado. O soro devera ser separado 0 mais rapido possivel e a

centrifugacgéo, preferencialmente, sob refrigeragéo (4°C).

2. Coletar assepticamente as amostras.

IgM.

NOTAS
e N&o encaminhar amostras de soro hemolisadas e lipémicas para sorologia

e N&o usar refrigerador/freezer do tipo frost-free para armazenamento de
amostras.

e Paraamostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor — Neuroinvasivas”.

3.28. FEBRE MACULOSA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSFOIRVE
12 amostra: no
Soro: 2 mL de primeiro
para cada atendimento ao
Pesquisa de amostra paciente (fase
IgM e IgG por aguda)
Imunoensaio € A andlise s o Tubo de ensaio 12mm x
IFl sera realizada 2° amostra: d? 14a 75mm hermeticamente
ap6s o envio 21 dias apos a fechado
da 2% amostra coleta da 1# Caixa isotérmica
de soro almos:tra Manter em geladeira com gelo
Soro: Ate 0s 10 entre 2 e 8 °C por até 48h reciclavel
Soro: 2mL . ©iniciodos freezer a — 20 °C até o
PCR em smtomagt:aitgasos de momento do envio
Tempo Real Oou
(4PCR) y .
Liquor: 1 mL Liquor: _Em caso de
suspeita clinica,
incluindo casos de
obitos

Documentacdo: ficha de investigacdo de Febre Maculosa/Rickettsioses (e-SUS VS), cadastro

impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.
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NOTAS
e E obrigatéria a coleta da 22 amostra para que a andlise seja processada;
e N&o ha necessidade de envio das duas amostras em conjunto. Porém,
esta solicitacdo de exame somente sera encaminhada para o laboratorio
de referéncia ap0s o recebimento da 22 amostra pelo LACEN;
e Os tubos contendo as amostras biologicas e as fichas do e-SUS VS
devem estar devidamente identificadas com a data de coleta para a 12
amostra (S1) e 22 amostra (S2) de soro;

e Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor -—

Neuroinvasivas’.

3.29. FEBRE Q (Coxiella burnetti)

EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Soro: Até os Soro: Tubo de ensaio
10 primeiros 12mm x 75mm
dias apés o hermeticamente
inicio dos fechado
Soro: 2 mL sintomas e ) B
casos de Liquor: Frasco estéril L
1 . Caixa isotérmica
PCR em Tempo ou Obitos hermeticamente com gelo
Real (QPCR) ) fechado reciclavel
Liquor: 1 mL Liquor: Em .
' caso de Manter em geladeira
suspeita entre 2 e 8 °C por até
clinica, 48h apéds coleta ou em
incluindo freezera- 20 °C até o
casos de 6bito momento do envio

Documentacéo: formulério do LACEN, Ficha E-SUS (Febre Maculosa), cadastro impresso do GAL
e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

e Ao cadastrar no GAL, o requisitante devera procurar por “Pesquisa de
Doencas Transmitidas por Carrapatos”;
e Paraamostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor — Neuroinvasivas”.
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3.30. FEBRE TIFOIDE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIE
Sangue em meio
de cultura NG inici Frasco com meio para : Caixa isotérmica
0 inicio dos
(hemocultura) . hemocultura sem gelo
sintomas da 9
10% do volume doenca reciclavel
do meio de & Temperatura ambiente = (envio imediato)
cultura
Isolamento
bacteriano: _
Meio de transporte
1 No inicio da canvBiar Caixa isotérmica
Cultura Swab retal® ou  gigrreia e antes
, da Manter em temperatura com gelo
Fecal I . ambiente até 72h apos a reciclavel
antibioticoterapia
coleta e entre 2 a
Teste de 8 °C até 7 dias
Sensibilidade
(TSA)
No inicio dos Manter em temperatura Caixa isotérmica
Urina: 10 mL sintomas da entre 2 a 8 °C por até 2h com gelo
doenca apos a coleta reciclavel

Documentacdo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de
exames encaminhados.

Modo de Coleta:

1. Swab retal: introduzir o swab no esfincter anal a + 2 cm, aplicando-se movimentos
rotatérios para que haja absorcdo do material; em seguida, introduza-o no meio
de transporte Cary-Blair.

2. Swab fecal: retirar 2g a 3g de fezes do coletor com o swab e introduzi-lo em meio
de transporte Cary-Blair.

NOTAS
e Nao utilizar substancias quimicas no acondicionamento da amostra e
evitar coletar amostras fecais de roupas, superficies de cama, chao, etc.
e Em caso de coleta de sangue em hemocultura, cadastrar no GAL:
amostra: sangue; material clinico: meio de transporte bacteriano;
pesquisa: febre tifoide.

e Caso haja coleta de Swab retal® ou Swab fecal®, informar no GAL a

amostra coletada e o material clinico meio de transporte bacteriano;
pesquisa: febre tifoide.
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3.31. FILARIOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIS
| Caixa porta-lamina
Micr i Sl_a}r;gil;e tOt?n 23h as 01h da (acondicionar ap6s a Caixa porta-
gota espessa)
Temperatura ambiente

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

e A lamina devera ser identificada com iniciais do nome do paciente e 0

namero da lamina e deve ser Informado na documentacéo data, horario

de coleta e numero de identificagdo da lamina.

e O tempo decorrido entre a coleta do sangue e a coloracdo da amostra

ndo deve ultrapassar trés dias, sob o risco de ter sua qualidade

prejudicada, haja vista que apds esse periodo a desemoglobinizacéao &

dificultada. Portanto, deve-se proceder com o envio da lamina o mais

breve possivel apds confeccdo da mesma para analise.

Revisao: 11

Data de homologacao: 13/08/2024
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3.32. FUNGOS
EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Aspirado de Seringa heparinizada
medula 6ssea: | A critério médico

Manter em temperatura

) ) 1mL N
Microscopia: entre2a8°C

Exame Direto

Isolamento
Fangico:
Cultura

Escarro: 5 mL

A critério
médico.

Realizar coleta
em jejum pela
manhg, lavar a
boca e escovar
os dentes sem
creme dental

Manter em temperatura
entre 2 a 8 °C por até
24h ap6s a coleta

Microscopia:
Exame Direto

Isolamento
fangico: Cultura

LBA, aspirado
gastrico,
secrecdo de
ferida,
fragmento de
tecido, liquidos
corporais, entre

A critério médico

Manter em temperatura
entre 2 a 8 °C por até

24h apo6s a coleta

Caixa isotérmica
com gelo
reciclavel (envio
imediato)

outros
Tubo de hemdlise 12mm
X 75mm hermeticamente
. fechado
Sorologia para P
s Caixa isotérmica
fungos: A critério
e Soro: 2 mL . Manter em temperatura com gelo
Imunodifusao médico . L
. entre 2 a 8 °C por até reciclavel
Radial Dupla

48h apos a coleta ou em
freezer a-20 °C até o

momento do envio

Documentacdo: formularios do LACEN (Exames para Fungos), cadastro impresso do GAL e
listagem GAL de exames encaminhados.

NOTA: Pesquisas disponiveis no GAL: “Fungos: Sorologia” para os exames:

Aspergilose, Histoplasmose e Paracoccidioidomicose e “Fungos — Cultura”.

Revisao: 11

Data de homologacao: 13/08/2024
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3.33. GASTROENTERITES VIRAIS (ROTAVIRUS/NOROVIRUS)

EXAME/ MATERIAL PEF\I)DIE)DO ACONDICIONAMENTO TRANSPORTE
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA
szj\?il:bssa} gﬁ. Frasco pléastico estéril de boca
PCR em Tém 0o larga e tampa rosqueavel
Real (RT-gPCR No inicio dos Caixa isotérmica
(RT-q ) FeZteS ,T sintomas da = Manter em temperatura entre com gelo
Pesquisa de hatuira doenga 2 a 8°C por ate 48 hqras reciclavel
Norovirus: RT- apos a coleta. Em periodo
PCR em Tém o superior, manter a -20°C até o
Real (RT-qP CFI)?) momento do envio
Frasco de coleta
i hermeticamente fechado (sem
Rotavirus conservantes). .
_ Fezes “in A critério Cali%;ﬁo(;glr? ica
Imunggrnsalo natura™ médico  Manter em geladeira entre 2 a reciclavel
quimioluminescéncia 8 °C por até 48h apos a coleta
ou em freezer a -20 °C até o
momento do envio

Documentacdo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

Modo de Coleta:

1. Fezesin natura: coletar 10g de fezes diarreicas, ou ndo; nao utilizar substancias

guimicas conservantes no acondicionamento da amostra; evitar coletar

amostras fecais de roupas, superficies de cama, chéo, etc.

" Nota: No GAL, cadastrar a pesquisa como “Virus Entéricos”.

3.34. GONORREIA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Swab vaginal
Tubo de transporte do
Swab Kit Cobas® PCR
endocervical Media Dual Swab
PCR em L Sample Kit ou Cobas® .
Tempo Real Swab A critério PCR Urine Sample Kit Caixa isotérmica
. médico com gelo reciclavel
(qPCR) orofaringeo
Manter em temperatura
Swab anorretal entre 2 °C e 30 °C por
até 12 meses
Urina
Documentacédo: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

" NOTA: No GAL, cadastrar a pesquisa de “Multipatégenos IST”.

Revisao: 11
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3.35. HANSENIASE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URAUSIHOIRIS
Raspado
Baciloscopia | intradérmico em Cai A Caixa porta-lamina
Ao aixa porta-lamina
(Controle de [&mina corada - Temperatura ambiente com o nome da
Qualidade) pelo método de unidade solicitante
Ziehl-Neelsen
Tubo estéril
hermeticamente fechado
com alcool a 70°GL ou
. 70% Caixa isotérmica
Teste de Bidpsia dehpgle (recomenda-se utilizar sem gelo
Sensibilidade GO PES L A critério microtubo ou tubo
Genotipico frag;?nrgncigs gl)sm médico criogénico de tampa com  Enviar em até 5
(LPA) rosca e anel de silicone | (dias a contar da

punch de 4 mm

com capacidade para 1,5
ou 2,0 ml)

Temperatura ambiente

data da coleta.

Documentacdao:

1) Controle de Qualidade - Ficha para o Controle da Qualidade da Hanseniase e Relacéo de laminas
para Controle de Qualidade da Hanseniase.
2) LPA - Cadastro impresso do GAL e cadastro no bloco | do Sistema de Investigacdo de Resisténcia
em Hanseniase (SIRH).

Revisao: 11
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NOTAS
No GAL, cadastrar: 1) Finalidade: ignorado; 2) Material BiolGgico:
raspado intradérmico; 3) N&o informar localizacdo; 4) Material Clinico:
lamina; 5) Pesquisa: Hanseniase - Controle de Qualidade LACEN; 6)
Informar no campo observacgéo: resultados encontrados no municipio
da Lobulo Orelha Direita (LOD), Lobulo Orelha Esquerda (LOE),
Cotovelo Direito (CD), Cotovelo Esquerdo (CE) ou lesao.
O Teste de Sensibilidade Genotipico (LPA) tem seu uso indicado para
investigacdo de resisténcia primaria em paciente diagnosticado como
caso novo de hanseniase e que, no diagndstico inicial apresente indice
Baciloscépico (IB) 22,0 e, para a avaliacao da resisténcia secundaria
do M. leprae, ap0s uso de poliquimioterapia Unica (PQT-U).
Os tubos devem ser previamente preenchidos com alcool a 70°GL ou
70% e ndo devem conter espaco vazio, garantindo assim que toda a
amostra figue imersa para melhor preservacao.
Caso o paciente tenha um resultado recente de baciloscopia, o IB deve
ser inserido no GAL e no SIRH.
Em caso de resultado indeterminado no LPA a amostra sera enviada
para o laboratorio de referéncia onde sera realizado o

sequenciamento.

3.36. HANTAVIROSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URAEIHOIIE
Biologia Tubo de ensaio 12mm x
Molecular 75mm hermeticamente
ou fechado
Imunoensaio No inicio dos Caixa isotérmica
(IgG e IgM) Soro: 2 mL sintomas da Manter em geladeira iz
doenca entre 2° e 8 °C por até com gelo reciclavel
¢ p
A definir pelo 48h apds a coleta ou em
Laboratério de freezer a— 20 °C até o
referéncia momento do envio

Documentacdo: ficha de investigacao (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de
exames encaminhados.
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3.37. HEPATITE AGUDA GRAVE DE ETIOLOGIA A ESCLARECER

MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE

Tubo de ensaio 12mm x
75mm hermeticamente

EXAME/
METODO BIOLOGICO

Arboviroses e
Hepatites fechado.
Virais Soro: 5a 10
mL Manter em geladeira
Sorologia entre 2 e 8 °C por até
e/ou PCR em 48h apds a coleta ou em
Tempo Real freezera—20°C até o
momento do envio.
Coletor de secrec¢éo/
tubo cdnico com tampa
Covid-19 e rosca, conte;ndo meio_ de
Virus transporte viral ou salina.
Swab naso-

Manter em temperatura

Respiratorios
entre 2 a 8 °C por até

orofaringeo

RT-GPCR 72h ap6s a coleta. Apos
esse periodo, manter Caixa isotérmica
A congelado a -70 °C. com gelo reciclavel
A critério et -
Hepatites médico (enVJo |med|a}to ou
Virais. EBV e @ Sangue total: Manter em geladeira até 24h apos a
Adenovirus 4mL entre 2 e 8 °C por até 48h coleta)
RT-qPCR apos a coleta.
Colocar em frasco

estéril, boca larga, com
tampa rosqueada. Fazer
coleta de uma segunda

amostra 24h apds a

primeira. Na
Adenovirus, Fezesin impossibilidade de se
Norovirus e natura ou 1 obter as fezes, utilize o
Enterovirus swab retal swab retal sem meio de
sem meio de cultura (frasco estéril).
RT-qPCR cultura
Manter em temperatura

entre 2° a 8°C por até

48h apos a coleta. Em

periodo superior, manter
a -20°C até o momento
do envio.

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL, listagem GAL de exames encaminhados e Ficha de

Notificacao.
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NOTAS
e Importante coletar o volume indicado de amostras biolégicas para a
realizacéo de todos os exames preconizados;
e As amostras de secrecdes respiratérias devem ser encaminhadas em
caixa de transporte de amostras biologicas separadas das demais
amostras;

No cadastro no GAL, ao solicitar a pesquisa, 0s exames serado selecionados

automaticamente pelo sistema, ndo sendo necessaria a adi¢do individual de

pesquisa dos agravos: Por exemplo: Hepatite Aguda Grave de Etiologia a
~ Esclarecer — Soro.

3.38. HEPATITE A

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA JRANEFORTE
Tubo de ensaio 12mm x
75mm hermeticamente
Pesquisa por fechado
imunoensaio: L e
. Soro: 2 mL A critério . Caixa isotérmica com
Anti- HAV IgM médico Manter em geladeira gelo reciclavel
e HAVIgG ou entre 2 e 8 °C por até
Total 48h ap0s a coleta ou em
freezera—20°C até o
momento do envio

Documentacéo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTA: No GAL, cadastrar sempre primeira amostra (1), com excecao de envio
de nova amostra ao LACEN para realizacdo do mesmo exame em até 30 dias da
primeira coleta.
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3.39. HEPATITE B
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHORIS
Sanqgue total:
Tubo de coleta em EDTA
Sangue total: (tampa roxa), de 2 a 25°C
8 mL por até 24 horas.
PCR em (2 tubos em EDTA)
Tempo Real: A critério Plasma: Caixa isotérmica
Quantificagdo ou médico Tubo secundario, com gelo reciclavel
Viral hermeticamente fechado.
Plasma: Manter entre 2 a 8°C por
2mL até 6 dias ou em freezer
a — 20 °C até o momento
do envio
Imunoensaio: Tubo de ensaio
’ 12mmx75mm
HBsAg, Anti- hermeticamente
. fechado
HBs e Anti- N
. A critério Caixa isotérmica
HBc total. Soro: 2 mL o . L
médico Manter em geladeira com gelo reciclavel
Anti-HBC IgM, entre 2 e 8 °C por até
. 48h apos a coleta ou em
HBeAg e Anti- o .
freezera—20°C atéo
HBe (**) )
momento do envio
Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados, e, para 0os
exames de biologia molecular, também é necessario incluir o formulario do LACEN (Solicitacdo de
exame de Carga Viral do HBV pela técnica de Biologia Molecular).

Revisao: 11
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O formulario deve ser completamente preenchido, conter a assinatura e

NOTAS PARA “PCR EM TEMPO REAL”
No caso de crianca ou paciente cujo quadro clinico ndo permita a
coleta do volume supracitado, menor volume podera ser coletado
em tubos para coleta pediatrica com volume de 2 mL para cada
tubo.
No caso de envio de sangue total, o gelo reciclavel ndo podera
entrar contato com os tubos, uma vez que baixas temperaturas
ocasionam rupturas das células e consequentemente, hemolise.
Para obtencéo do plasma, a coleta deve ser realizada em tubo em
EDTA (tampa roxa) com posterior separacao por centrifugacao
(2000-3000g por 15 minutos, a depender do modelo da centrifuga
ou das instru¢cbes do fabricante do tubo) para tubo secundario
estéril.
No GAL, sempre cadastrar plasma como material biolégico e a

pesquisa: Hepatite B — Biologia Molecular.

carimbo/registro funcional do profissional solicitante.

NOTAS PARA “IMUNOENSAIO”

O LACEN néo realiza triagem, apenas exames confirmatorios.

MAN. NB01.001

e Deverao ser informados obrigatoriamente (no campo observacao da

requisicdo GAL) os resultados dos exames realizados na unidade de

origem.

e No GAL, cadastrar sempre primeira amostra (1), com excecdo de

envio de nova amostra ao LACEN para realizacdo do mesmo exame

em até de 30 dias da primeira coleta.

e No GAL cadastrar a pesquisa Hepatite B — Sorologia. Caso

necessario, o LACEN ira incluir os marcadores da Hepatite B-

Sorologia Complementar.

Revisao: 11
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3.40. HEPATITEC

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA JRAREFORTE
Sanque total:
Tubo de coleta em EDTA
(tampa roxa), de 2 a 25°C
Sangue total: por até 24 horas.
8mL As amostras ndo podem
PCR em (2 tubos em EDTA)
. e entrar em contato com P
Tempo Real: A critério . o1 Caixa isotérmica
e - gelo para evitar hemdlise N
Quantificagdo ou médico com gelo reciclavel
Viral Pl .
Plasma: rasma. , .
Tubo secundario,
2mL .
hermeticamente
fechado. Manter entre 2
a 8°C por até 6 dias ou
em freezer a— 20 °C até
0 momento do envio
Tubo de ensaio
12mmx75mm
hermeticamente fechado
Imunoensaio: Soro: 2 mL A critério Mant ladei Caixa isotérmica
Anti-HCV ' meédico anter em geladeira com gelo reciclavel

entre 2 e 8 °C por até 48h
apos a coleta ou em
freezera—20°C atéo
momento do envio

Documentacéo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados, e, para 0s

exames de biologia molecular, também é necessario incluir o formulario do LACEN (Solicitacéo de
exame de Carga Viral do HCV pela técnica de Biologia Molecular).

NOTAS PARA “IMUNOENSAIO”

e O LACEN néo realiza triagem, apenas exames confirmatorios.

e Deverdo ser informados obrigatoriamente (no campo observacdo da

requisicdo GAL) os resultados dos exames realizados na unidade de

origem.

e No GAL, cadastrar sempre primeira amostra (1), com excecao de envio

de nova amostra ao LACEN para realizacdo do mesmo exame em até

de 30 dias da primeira coleta.

Revisao: 11
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NOTAS PARA “PCR EM TEMPO REAL”
No caso de criangas ou pacientes cujo quadro clinico ndo permita
a coleta do volume supracitado, menor volume podera ser coletado
em tubos para coleta pediatrica com volume de 2 mL para cada
tubo.
No caso de envio de sangue total, o gelo reciclavel ndo podera
entrar contato com os tubos, uma vez que baixas temperaturas
ocasionam rupturas das células e consequentemente, hemolise.
Para obtencéo do plasma, a coleta deve ser realizada em tubo em
EDTA - tampa roxa com posterior separacdo por centrifugacao
(2000-3000g por 15 minutos, a depender do modelo da centrifuga
ou das instrucdes do fabricante do tubo) para tubo secundario
estéril.
O formulario deve ser completamente preenchido, conter a
assinatura e carimbo/registro funcional do profissional solicitante.
No GAL, sempre cadastrar plasma como material biologico e a

pesquisa: Hepatite C — Biologia Molecular.

3.41. HEPATITE D

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA

Tubo de ensaio
12mmx75mm
hermeticamente fechado

TRANSPORTE

Pesquisa por
Imunoensaio:
Anti-HDV

Soro: 2 mL

A critério
médico

Manter em geladeira
entre 2 e 8 °C por até 48h
apoés a coleta ou em
freezera—20°C atéo
momento do envio

Caixa isotérmica
com gelo reciclavel

Documentacéo: ficha de investigacao (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.
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e A hepatite D sera investigada em individuos que apresentem resultados

NOTAS PARA “IMUNOENSAIO”

reagentes em imunoensaios para o HBsAg.

e Deverdo ser informados obrigatoriamente (no campo observagdo da

requisicdo GAL) os resultados dos exames realizados na unidade de

origem.

No GAL, cadastrar sempre primeira amostra (1), com excec¢éo de envio de nova

amostra ao LACEN para realizagdo do mesmo exame em até de 30 dias da

. primeira coleta.

3.42. HEPATITEE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA JRANEFORTE
Tubo de ensaio
12mmx75mm
hermeticamente fechado
Ifnejr?g;aégi%r' Soro: 2 mL A critério Mant ladei Caixa isotérmica
: : médico anter eém geladeira — .om gelo reciclavel

IgM e IgG entre 2 e 8 °C por até 48h

apos a coleta ou em
freezera— 20 °C até o
momento do envio

Documentacéo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

NOTA: Terdo prioridade de andlise os casos graves, gestantes sintomaticas e o
esclarecimento sintomatico de surtos.

Revisao: 11
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3.43. HERPES SIMPLES VIRUS 1 E 2

EXAME/

dias; apds este periodo,
manter a -70 °C.

MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRIS
Tubo de ensaio 12 X
75mm hermeticamente
fechado
Pesquisa por o . o
Imunoensaio:  Soro: 2 mL A criterio Manter em geladeira em | =~ Caixa Ilsoter_rnllpa |
IgM e IgG médico temperatura entre 2a 8 | com gelo reciclave
°C por até 72h apos a
coleta ou em freezer a —
20 °C até o momento do
envio
Tubo estéril . e
hermeticamente Nm0_gemo I|gU|d0
Liquido fechado. ou calxallsotermlca
Cefalorraquidiano comrgggés:/eeﬁo ou
pcRem  (LCR)-Em caso o As amostras poderao ser :
Tempo Real denrgl?rrcl)llfgsit?ag:es Amcérg?(:r(l)o a;cgndmmnadazs ergo c No caso de
(gPCR) rologicas, geladeira entre 2 a transporte com gelo
puncionar 1 mL até no maximo 24 horas reciclavel
(cnaz;;;alteo;s mL fapos a colze(';e}) gu em7 encaminhar ao

maximo até 6h.

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTA

e Paraamostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor — Neuroinvasivas”.

Revisao: 11

Data de homologacao: 13/08/2024
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3.44. HIV - DIAGNOSTICO

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSFORTE
Imunoensaio A critério do Tl;bo det_ensaiotlzfx LS(;nm
médico ermeticamente rechado Caixa isotérmica
Soro: 2mL Ver P . Manter em geladeira entre 2 rceocr;llgsg
erPortana 5 g °C por até 48h apés a
Imunoblot n® 29/2013 coleta ou em freezer a -20

°C até o momento do envio

Documentacéo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

e O LACEN néao realiza triagem, apenas exames confirmatorios.

Deverao ser informados, obrigatoriamente, no campo observacéo

darequisicdo GAL, os resultados dos exames realizados na unidade

de origem.

e Em atendimento ao fluxo de diagnostico do HIV estabelecido pela

portaria 29/2013: para paciente com resultado de primeira amostra

reagente (exame realizado no LACEN/ES), devera ser coletada

nova amostra para a confirmacao do resultado.

e Paciente com resultado de segunda amostra indeterminado: coletar

32 amostra para a realizacdo da carga viral do HIV, seguindo os

critérios de coleta do item 3.30. Para estes casos, a ficha de

solicitacdo continua sendo a requisicdo de exame GAL, contendo a

informacé&o dos resultados anteriores.

Revisao: 11

Data de homologacao: 13/08/2024
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HIV/AIDS — MONITORAMENTO

3.45.
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIS
Tubo de coleta a vacuo em
EDTA Kz (tampa roxa)

. . Sangue total: 4 L
Citometria de mL (% tubo) em A critério As amostras de sangue total Caixa isotérmica
Fluxo EDTA Ks médico n&o podem entrar em com gelo

(CD4/ CD8) contato com gelo, para evitar reciclavel
hemdlise
Manter entre 15 e 25 °C
Sangue total:
Tubo de coleta em EDTA
(tampa roxa), de 2 a 25°C
Sanaue total- por até 24 horas.
% mL : As amostras de sangue
PCR em (2 tubos em EDTA) total ndo podem entrar em o
Tempo Real: A critério contato com gelo, para Caixa isotérmica
Quantificacéo ou médico evitar hemolise com gelo
Viral reciclavel
(Carga Viral) Plasma: Plasma:
> mL ' Tubo secundério,
hermeticamente fechado.

Manter entre 2 a 8°C por até
6 dias ou em freezer a — 20
°C até o momento do envio

Documentacao: formulario do SISCEL e formularios de exames enviados ao LACEN.

Revisao: 11
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NOTAS

e O sangue total coletado para contagem de Linfécitos T CD4+/CD8+
nao pode ser colocado em geladeira ou congelador.

e No envio de amostras de sangue total, o gelo reciclavel ndo podera
ter contato com os tubos, uma vez que baixas temperaturas
ocasionam rupturas das células e consequentemente, hemolise.

e Para obtencdo do plasma para a carga viral, a coleta deve ser
realizada em tubo em EDTA (tampa roxa) com posterior separacao
por centrifugacdo (2000-3000g por 15 minutos, a depender do
modelo da centrifuga ou das instru¢des do fabricante do tubo). O
plasma deve ser transferido para um tubo secundario estéril e
devidamente identificado.

e No caso de recém-nascidos ou paciente cujo quadro clinico nao
permita a coleta do volume supracitado, menor volume podera ser
coletado em tubos para coleta pediatrica com volume de 2 mL para
cada tubo.

e Os formularios devem ser completamente preenchidos. E
imprescindivel constar nome completo do paciente, data de
nascimento, nome da mée, numero do cartdo nacional do SUS e
CPF.

Revisdo: 11 Data de homologacao: 13/08/2024 Péagina 94 de 142
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3.46. HPV

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO

METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA JRANEFOIRTE
Escova endocervical estéril
descartavel em tubo com
meio liquido (PBS) para = Caixa isotérmica
PCR em tempo preservacdo da amostra. com gelo
Raspado o - : .
real . A critério médico (envio em até
endocervical

(gPCR)

Manter a amostra
armazenada em freezer a
temperatura de -20°C, por

até 10 dias.

10 dias ap6s a
coleta)

Documentacédo: Cadastro impresso do GAL, listagem GAL de exames encaminhados e formulario

de solicitagcdo de exame molecular para HPV.

NOTAS

e Esta pesquisa estarda inicialmente disponivel apenas para unidades de

municipios selecionados da Regional

Sul, como projeto piloto.

Posteriormente, 0s ensaios passaréo a serem disponibilizados em ampla

testagem.

7

O meio de transporte utilizado € fornecido pelo Lacen mediante

solicitacdo prévia, sendo a escova endocervical estéril de

responsabilidade da unidade solicitante.
A solicitacdo no GAL deve ser realizada utilizando a pesquisa: “HPV —

Papiloma Virus Humano, Biologia Molecular”.

3.47. HTLVIE I
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSFOIRVE
Tubo de ensaio 12 x 75mm
Imunoensaio Soro: 2 mL hermeticamente fechado Caixa
L . . isotérmica com
A critério medico . Manter em geladeira entre Igelo re::iclével
2 a8°C por até 48h ou
Western Blot Soro: 2 mL em freezer a -20 °C até o
momento do envio

Documentacédo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Revisao: 11
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3.48. INFLUENZA (SG/SRAG), VSR E OUTROS VIRUS RESPIRATORIOS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Coletor de secrec¢éo/
Aspirado de Slndrom_e Gripal: | tubo conico com tampa
nasofaringe Preferencialmente | rosca, contendo meio de Cai
entre o0 3° e 0 7° dia transporte viral isoté aixa
RT-PCR em S %0 d apoés o inicio dos ';&ﬁﬂgggggf
Tempo Real ecrecao de sintomas Manter em temperatura io imedi
(RT-gPCR) ~ nasofaringe e entre 2 a 8 °C por até | (onvic imediato
orofaringe . . P i ou até 24h
wab SRAG: 72h apo6s a coleta. Ap6s apos a coleta)
(Sb' a q Até 0 14° diaapés 0 = esse periodo, manter
combinado) | inicio dos sintomas congelado a
-70°C

Documentacdo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

NOTAS

e As amostras de fragmentos de tecidos (pulméo, traqueia,

brénquios, tonsila), para investigacdo de Obito, devem ser

acondicionadas separadamente em recipiente estéril, com meio

de transporte viral ou solucado salina tamponada e hermeticamente

fechado.

e No GAL, para o exame de RT-PCR em tempo real, cadastrar a

amostra: swab naso-orofaringeo ou aspirado de nasofaringe

(conforme coleta);

pesquisa:

“COVID-19 e outros virus

respiratorios — Biologia Molecular”; material clinico: “Meio de

Transporte Viral”. Durante o cadastro, no campo dados da

solicitacdo, em finalidade, a amostra deve ser cadastrada em

programa e a descricdo serd SRAG universal ou unidade sentinela

de sindrome gripal ou SRAG, quando for ocaso.

e A finalidade do cadastro podera também ser investigacao,

conforme

orientacdes da

vigilancia

epidemioldgica

estadual/LACEN.

e Amostras de sindrome gripal somente deverdo ser coletadas nas

unidades sentinelas, previamente definidas pela Referéncia

Técnica Estadual.

Revisao: 11

Data de homologacao: 13/08/2024

Pagina 96 de 142




MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA
ANALISES LABORATORIAIS BIOLOGICAS

MAN. NB01.001

3.49. LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANISIHORIS
Linfa
Microscopia (Escarlflgagao A critério ACQ'Xa plastica porta- Caixa plastica
(exame direto) da lesdo - médico lamina em 'I_'emperatura porta- laminas
esfregaco em ambiente
lamina)
Linfa
Microscopia (Escarificacdo da Caixa plastica porta- Caixa plastica
(Controle da lesdo — - ldmina em Temperatura ta-laminas
qualidade) esfregaco em ambiente porta
l&mina)

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

e A lamina devera ser identificada com iniciais do nome do paciente e

namero da lamina (controle interno).

e Informar a identificacdo da lamina no campo observagao GAL.

e Controle de qualidade: 100% das laminas examinadas deverdo ser

enviadas mensalmente ao Controle da Qualidade. Amostras deverao ser

cadastradas no GAL mdédulo controle da qualidade.

3.50. LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA

EXAME/
METODO

MATERIAL
BIOLOGICO

PERIODO DE
COLETA

ACONDICIONAMENTO
TEMPERATURA

TRANSPORTE

IFI

Soro: 2mL

A critério
médico

Tubo de ensaio 12mm X
75mm hermeticamente
fechado

Manter em temperatura
entre 2 a 8 °C por até 48h
apos a coleta. Em periodo
superior, manter a -20 °C

até o momento do envio

Caixa isotérmica
com gelo
reciclavel

Documentacéo: ficha de investigacdo (SINAN/e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem
GAL de exames encaminhados.

Revisao: 11
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3.51. LEPTOSPIROSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UIRANSIFOIRIIS
Pesquisa de IaM 12 amostra: no Tubo de ensaio 12 X
9 g Soro: 2 mL primeiro 75mm hermeticamente
por Imunoensaio .
atendimento fechado
Caixa isotérmica
22 amostra: 14 | Manter em temperatura com gelo
Soroaglutinagéo a 21 dias ap6s = entre 2 a 8 °C por até reciclavel
microscopica Soro: 2 mL a 12 coleta 48h ap0s a coleta ou em
(MAT) (méaximo de 60 = freezer a -20 °C até o
dias) momento do envio
Frag_men.to_s de Logo ap6s o Frasgo estéril com
tecidos: rim, S solucéo de formalina e
Imuno- . ~ obito ou, no ! Caixa isotérmica
. o figado, pulméo e Lo 10% ou bloco de parafina
histoquimica , maximo 24h sem gelo
musculo (no . -
apos o obito

minimo 1 cm?)

Temperatura ambiente

Documentacdo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

NOTAS

e A sorologia devera ser realizada com doses pareadas, excecao feita
guando houver oObito e este, ocorrer antes do periodo preconizado para
coleta da segunda amostra.

e Os tubos contendo as amostras biologicas e as fichas do e-SUS VS
devem estar devidamente identificados com a data de coleta para a 12
amostra (S1) e 22 amostra (S2) de soro.

3.52.MAYARO
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDI\II$IOONAME TRANSPORTE
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA
Tubo estéril
Soro': 2 mL herr?etlr?a(;nente Nitrogénio liquido
Soro: até o 5° echaco Ou caixa isotérmica
L|qU|dc_) _ dia a partir do As amostras com ge]o seco ou
Cefalorraquidiano inicio dos poderao ser reciclavel
2-
RT-PCRem | (LCR)*"Em caso sintomas acondicionadas em
Tempo Real @ de manifestacbes geladeira entre 2 a No caso de
(RT-gPCR) neu_rologlcias,L LCR: até 15 dias | 8°C até no maximo transpor.teI f:orP gelo
puncionar 3m ] apos o inicio dos 24 horas ap6s a recic ak\]/e ,
(crianga) e 3 m sintomas coleta ou em freezer encaminhar ao
(adulto) a-20 °C até 7 dias: LApEN em, no
ap6s este periodo, maximo, até 6h
manter a -70 °C

Documentacéo: ficha de investigacédo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

Notas: esta pesquisa € realizada como diagndstico diferencial para a testagem
regular de Arboviroses.
e Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor — Neuroinvasivas”.

Revisao: 11

Data de homologacao: 13/08/2024

Pagina 98 de 142




MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA
ANALISES LABORATORIAIS BIOLOGICAS

MAN. NB01.001

3.53. MALARIA

EXAME/ | MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Sanque total Caixa Plastica porta- Caixa Plastica
Mi . (Lén?ina com Idmina (acondicionar porta-lamina
croscopia Preferencialmente no apos a secagem da
(exame gota espessa) ; - Nt _
direto) pico febril [&mina) Encaminhar ao
2 laminas LACEN com
Temperatura ambiente URGENCIA
Caixa Plastica
Sanaue total Caixa Plastica porta- porta-lamina
Microscopia (Lén?ina com I&mina (acondicionar . )
(Controle da = in e essa) apés a secagem da Laminas suspeitas
Qualidade- = 9°'% ®P - lamina) ou duvidosas
vide nota IV) . devem ser
2 laminas Temperatura ambiente enviadas ao
P LACEN com
urgéncia
Plasmodium vivax: 2,
4, 7,14, 21,28, 40 e Caixa Plastica porta-
M|(Er0§cop|a S:imgue total | 60 dias apos o inicio lamina (acondicionar
(LAmina de = (lamina com do tratamento . , L
mnina d apods a secagem da Caixa Pléastica
verificagdo | gota espessa) lamina) porta-lamina
de Cura - Plasmodium
LVC) 2 laminas  falciparum: 2, 4, 7, 14,

21, 28, e 40 dias apés

o inicio do tratamento

Temperatura ambiente

Documentacdo: Exame direto: Ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e
listagem GAL de exames encaminhados; LVC: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames
encaminhados; Controle de Qualidade: Formulario do LACEN.

NOTAS
A lamina devera ser limpa com alcool a 70%, ou superior, e
identificada com iniciais do nome do paciente e niumero da lamina
(controle interno).
Informar a identificacdo da lamina na documentacao e no sistema.
A coleta de LVC segue critérios estabelecidos na Nota Técnica
emitida em 16/06/2015 pelo Nuacleo Especial de Vigilancia
Epidemiolégica (NEVE).
100% das laminas examinadas deverdo ser enviadas mensalmente
ao Controle da Qualidade.
O LACEN néo realiza coleta de gota espessa para o0 exame.
O tempo decorrido entre a coleta do sangue e a coloracdo da amostra
ndo _deve ultrapassar trés dias, sob o risco de ter sua qualidade
prejudicada, haja vista que apds esse periodo a desemoglobinizacao
é dificultada. Portanto, deve-se proceder com o envio da lamina o
mais breve possivel ands confeccdo da mesma para analise.

Revisao: 11
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3.54. MENINGITES BACTERIANAS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMEN
METODO BIOLOGICO COLETA TO TEMPERATURA URANISIHORIS
Hemocultura:
Coleta}r sangue A critério médico, Frasco com meio
sem anticoagulante . i e
Isolamento ' preferencialmente liquido para Caixa isotérmica
o e dispensar no IR ;
bacteriano: antes de iniciar o hemocultura sem gelo (envio
frasco o volume : :
Cultura correspondente a uso de imediato)
10% do volume do antimicrobianos  Temperatura ambiente
meio de cultura
Cultura em 4gar Frasco contendo o
Isolamento chocolate: meio solido de Agar
bacteriano: dispensar 2 a 3 A critério do Chocolate
Cultura gotas do LCR no o
agar chocolate medico, Temperatura ambiente ~ Caixa isotérmica
Vi . preferencialmente sem gelo (envio
|cr(|)qu(\:’(\)Apla antes de iniciar o Frasco de estéril irr?e diato)
G uso de hermeticamente
LCR: 2 mL antimicrobianos fechado
Isolamento
bacteriano: T bi
Cultura emperatura ambiente
Soro: Tubo de
ensaio 12 x 75mm
hermeticamente
LCR* 2 mL A critério do fechado
PCR em medl_co, Liquor: Frasco de Caixa |soter.m|,ca
preferencialmente - com gelo reciclavel
Tempo Real ou P estéril .
antes de iniciar o . (transportar em até
(qPCR) hermeticamente
_ uso de fechado 48h)
Soro: 2 mL antimicrobianos
Manter em

temperatura entre 2
a 8 °C por até 48h

Documentacéo: ficha de investigacdo (ESUS-VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

Para ensaios moleculares em amostras de Liquor: selecionar a pesquisa
~ “Liquor — Neuroinvasivas”.

NOTA AOS MUNICIPIOS QUE NAO POSSUEM LABORATORIO DE
MICROBIOLOGIA:

O LACEN/ ES fornece o kit para o diagnéstico de meningite, mediante

solicitacdo, o qual é composto de: 2 frascos de vidro tipo penicilina para coleta

de LCR (1 frasco de hemocultura e 1 frasco contendo Agar chocolate inclinado

para semeadura do Liquor) e 2 laminas para microscopia e orientacdes para

coleta das amostras.

Revisao: 11
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NOTAS

No GAL devera ser avaliado o material biolégico e o material clinico
para efetuar o cadastramento somente do que for encaminhado
ao LACEN, conforme exemplos:

e Pesquisa Meningite - Agar Chocolate: Material Biologico: LCR;
Material Clinico: Meio de Transporte Bacteriano.

e Pesquisa Meningite — Isolado Bacteriano: Material Biol6gico:
LCR; Material Clinico: Isolado Bacteriano.

e Pesquisa Meningite — Lamina: Material Biol6gico: LCR; Material
Clinico: Lamina;

e Pesquisa Meningite — Liquor: Material Bioldgico: LCR; Material
Clinico: Amostra in natura.

e Pesquisa Meningite — Soro: Material Biolégico: Soro; Material
Clinico: Amostra in natura.

e Pesquisa Hemocultura: Material Biologico: sangue; Material
Clinico: meio de Transporte Bacteriano.

e Informar na ficha e no GAL o0s resultados do exame
guimiocitologico realizado no liquor.

3.55. MENINGITES POR CRYPTOCOCCUS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Frasco de estéril
Soro: 2 mL hermeticamente fechado L
e Caixa isotérmica
Latex:
o com gelo
Aglutinacéo Manter em temperatura reciclavel
LCR: 2mL entre 2 a 8 °C por até 48h
A critério apos a coleta
Microscopia meédico Frasco de estéril
(Tinta da China) hermeticamente fechado L
Caixa isotérmica
LCR: 2mL sem gelo (envio
Isolamento Manter em temperatura : :
S ; g imediato)
Fungico: ambiente por até 48h
Cultura apos a coleta

Documentacédo: formuldrios do LACEN (Exames para Fungos), cadastro impresso do GAL e
listagem GAL de exames encaminhados.

NOTA: Pesquisas disponiveis no GAL: “Meningite por Cryptococcus — soro”,
“Meningite por Cryptococcus — LCR”.
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3.56. MENINGITES VIRAIS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMEN
METODO BIOLOGICO COLETA TO TEMPERATURA VRANSFOIRUE
Liquor: Frasco de
A critério do esteéril
PCR em médi_co, hermeticamente Caixa isotér_mi,ca
Tempo Real LCR* 2 mL preferenu_al_m_ente fechado com gelo reC|cIaveJ
(GPCR) ' antes de iniciar o (transportar em até
uso de Manter em 48h)
antimicrobianos temperatura entre 2
a 8 °C por até 48h

Documentacdo: ficha de investigacdo (ESUS-VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

e NOTA: Os ensaios sao realizados em conjunto ao painel de testagem para
Meningites Bacterianas. O solicitante deve requisitar no GAL a pesquisa
“Liquor — Neuroinvasivas”.

3.57. MONONUCLEOSE INFECCIOSA / EPSTEIN BARR

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Tubo de ensaio 12 x 75mm
hermeticamente fechado
Pesquisa de por Cai
Imunoensaio: A critério Manter em geladeira em _caxa
’ Soro: 2 mL P 9 isotermica com
IgM e IgG médico temperatura entre 2 a 8 °C 1
! ; gelo reciclavel
por até 48h apés a coleta
ou em freezer a - 20 °C até
0 momento do envio

Documentacao: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS: Pesquisa disponivel no GAL: Epstein Batrr.

Revisao: 11
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3.58. MPOX
EXAME/ MATERIAL PERIODO ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO DE COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Secregdo de Armazenar em tubo tipo
g/esrlcula Falcon seco, fornecido
(Secregéo) no kit de coleta de Mpox,
SEM adic&o de meios .
Crosta de Leséo o ¥ Caixa
PCR em Tempo A critério de transporte S
(Fragmento) L isotérmica com
Real (QPCR) meédico .
ADG let fri gelo reciclavel
Swab de pés :z\ coleta, refrigerar
Orofaringe (2 - 8 °C) ou congelar (-
20 °C ou menos) por até
Swab Perianal 7 dias
Diagnostico
Complementar Manter em geladeira
_ o entre 2 e 8 °C por até Caixa
Pesquisa por Soro A critério 48 horas ap6s a coleta isotérmica com
Imunoensaio: médico ou em freezer a — 20 o
Sffilis e Herpes °C até o momento do gelo reciclavel
Simplex virus ¥ envio
(IgG e IgM)
Diagnostico Armazenar em tubo
N tipo Falcon seco,
Complementar Secrec¢édo de fornecido no kit de
VeS|cuI~a coleta de Mpox, SEM
Pesquisa por c (Stec:jegﬁo) 3 A critério adicdo de meios de Caixa
Biologia Molecular: rosia de Lesao L transporte. isotérmica com
o (Fragmento) médico .
Sifilis e Herpes Swab de gelo reciclavel
Simplex virus /2 Orofaringe Swab Apbs a coleta,
(PCR em Tempo Perianal refrigerar (2 - 8 OC) ou
Real congelar (- 20 °C ou
eal) menos) por até 7 dias.

Documentacdo: Ficha de notificacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de
exames encaminhados.
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NOTAS

O kit de coleta utilizado para Mpox (composto por swab de
Rayon, tubo tipo Falcon seco e instru¢cfes de coleta) é fornecido
pelo LACEN, mediante solicitacdo prévia. Vide secdo 2.5 deste
manual para solicitagdo de kits de coleta.
A principal amostra para deteccdo do material genético do Mpox
€ a secrecdo de vesicula. Caso as lesfes estejam em estagio de
cicatrizacdo (crosta), o material biolégico mais indicado é o
fragmento.
Para o cadastro de amostras de secrec¢ao e/ou fragmento no GAL
€ obrigatorio informar a localizagdo (sitio de coleta), dado que
também deve constar na identificacdo da amostra no rotulo do
tubo Falcon. Vale ressaltar que amostras coletadas no mesmo
dia devem ser cadastradas no GAL como primeira amostra, 0 que
ira diferenciar uma da outra sera a localizacéo.
Para pacientes que ndo apresentam lesdo, mas tiverem contato
com caso positivo de Mpox e apresentam febre e adenomegalia,
orienta-se a coleta de swab de orofaringe e swab perianal.
Amostras de soro séo indicadas para diagnostico complementar
de Herpes Simplex virus e Sifilis, por sorologia.
No GAL, para o exame de Mpox e diagnéstico complementar,
cadastrar as amostras que serdo enviadas conforme a coleta:
secrecdo de vesicula (secrecao), crosta (fragmento), swab de
orofaringe, swab perianal, e soro, como amostra in natura e
vincular com as pesquisas disponiveis:

- Mpox virus — Secrecéo de vesicula (Secrecao);

- Mpox virus — Crosta de leséo (Fragmento);

- Mpox virus — Swab de orofaringe;

- Mpox virus — Swab perianal;

- Mpox virus — Soro.
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3.59. NEUROCISTICERCOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA VRANSFOIRUE
Pesquisa de Frasco de estéril
1gG: IFI hermeticamente fechado e
A critéri Caixa isotérmica
LCR: 2 mL criterio com gel iclavel
: . gelo reciclave
Teste médico Manter emtemperatura (envio imediato)
sorologico: entre 2 a 8°C por até
IHA 48h

Documentacdo: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

3.60. OROPOUCHE

ACONDICIONAME

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE
A p NTO TRANSPORTE
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA
Tubo estéril
hermeticamente
Liquido Spro: ate_o v As amostras
.~ dia a partir do ~
Cefalorraquidiano oo poderdo ser
2. inicio dos oy
(LCR)?"Em caso : acondicionadas em
. ~ sintomas ;
de manlfes_tagoes geladeira entre 2 a
neu_rologlcas, LCR: até 15 dias 8°C até no me}X|mo
puncionar 1 mL p o 24 horas apos a
. apos o inicio dos . A e
(crianca) e 3 mL sintomas coleta ou em freezer |  Nitrogénio liquido
(adulto) a-20 °C até 7 dias; = ou caixa isotérmica
apos este periodo,  com gelo seco ou
manter a -70 °C reciclavel
RT-PCR em
Tempo Real Tubo estéril No caso de
(RT-gPCR) Fluido de cordado hermeticamente  transporte com gelo
umbilical: 1mL fechado reciclavel,
SEM ADITIVOS encaminhar ao
_Logo apés o Recipientes estéreis LACEN en:l 2?]
6bito ou dentro separados maximo, ate
Fragmentos de, no d:s r?é'mg?nfogh (1 recipiente pa)lra cada
minimo, 1 cm? de o DGR viscera
tecido3: cérebro, 24h apos o obito SEM FORMOL
coracdo, figado, Manter em

rim, cordao
umbilical ou
placenta in natura

nitrogénio liquido ou
freezer a -20 °C por
até 24hrs, apés este
periodo manter a
-70°C

Documentacéo: ficha de investigacédo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

e Esta pesquisa é realizada como diagndstico diferencial para a testagem regular de

Arboviroses.

e Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor — Neuroinvasivas”.
e Para investigacdo de Natimorto, Obito Fetal e Aborto: selecionar a pesquisa
“Arboviroses (Fragmentos de Tecidos) — Natimorto, Obito Fetal e Aborto”.

NOTAS

Revisao: 11
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3.61. PARALISIA FLACIDA AGUDA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UIRANSIFOIRIIS
Isolamento Frasco pléastico estéril, de
viral: Cultura boca larga, com tampa Caixa isotérmica
10 gramas de e rosqueéavel
F A critério com gelo
PCR em cezes médico reciclavel (envio
natura Manter em temperatura entre ; :
Tempo Real o g > imediato)
2 a 8 °C por até 48h apos a
(qPCR)
coleta

Documentacdo: ficha de investigacdo (SINAN/e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem
GAL de exames encaminhados.
Modo de Coleta: Fezes in natura: coletar 10g de fezes; n&o utilizar substancias
guimicas no acondicionamento da amostra; evitar coletar amostras fecais de roupas,

superficies de cama, chao, etc.
3.62. PARASITOSES OPORTUNISTAS

EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA ULZAURSIHOIXIS
Mi . Frasco plastico estéril, de
icroscopia: I
Kinyoun boca larga, com Itampa
. rosqueave ixa isotérmi
Fezes “in A critério q Cc():nilzae;gc;';ecrirgg\? ol
i 5 natura” médico L :
Sedimentagdo Manter em temperatura (envio imediato)
por o .
! ~ entre 2 a 8 °C por até 48h
centrifugacéo .
apos a coleta

Documentacdo: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames
encaminhados.

Modo de Coleta:
Fezes in natura: coleta 10g de fezes, diarreicas ou ndo. Nao utilizar substancias
guimicas no acondicionamento da amostra e evitar coletar amostras fecais de roupas,

superficies de cama, chao, etc.
3.63. PARVOVIRUS B19

EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA JRANEFOIRTE

Tubo de ensaio 12 x 75mm
hermeticamente fechado.

Pesquisa de IgM A critério M ladei Caixa
e 1gG por Soro: 2 mL anter em geladeira em isotérmica com

. . médico ° .
imunoensaio temperatura entre 2a8°C gelo reciclavel
por até 72h apds a coleta ou
em freezera— 20 °C até o
momento do envio

Documentacédo: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.
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3.64. PESQUISA DE TOXINA BOTULINICA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO

METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE

Coletar em Tubo de ensaio
12 x 75mm hermeticamente
fechado com gel separador

Soro: 20 mL Manter em geladeira entre
2 a 8 °C por até 48h apos a
coleta ou em freezer a
- 20 °C até o momento do

Pesquisa de No maximo 7 envio
toxina botulinica . . Caixa isotérmica
dias apés o
/ Cultura / inicio dos com gelo
Bioensaio em ; reciclavel
sintomas.
camundongos Coletar em frasco coletor

universal 25 g

Fezes “,|,n Manter em geladeira entre
natura 2 a 8 °C por até 48h ap6s a
coleta ou em freezer a
- 20 °C até o momento do
envio

Documentacdo: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados, ficha de
notificacdo, ficha de investigacéo de Botulismo (e-SUS VS).

Modo de Coleta:
Fezes in natura: coletar 10g de fezes; nao utilizar substancias quimicas no
acondicionamento da amostra; evitar coletar amostras fecais de roupas, superficies

de cama, chao, etc.

NOTA: A coleta deve ser realizada antes da administracdo do soro

antibotulinico.
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3.65.RAIVA HUMANA — TITULACAO DE ANTICORPOS CONTRA A RAIVA

coleta ou em freezer a
- 20 °C até o momento do
envio

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UIRANSIHOIRIZ
Tubo de ensaio 12 X
75mm hermeticamente
o fechado
Soroneutralizagéo
em cultura de . ) . Caixa isotérmica
. ] 15 dias ap6s a | Manter em geladeira em
células Soro: 2 mL o com gelo
vacinagao temperatura entre 2 a 8 reciclavel
SEIMT C por até 48h apés a

Documentacéo: formulario do LACEN (Pesquisa de anticorpos antirrdbicos), cadastro impresso do
GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTA: Atendimento exclusivo a agentes vacinadores de animais, conforme
cronograma da SESA e em casos de p0s-exposi¢ao.

3.66. RUBEOLA

EXAME/ MATERIAL PEF\S(E)DO ACONDICIONAMENTO TRANSPORTE
METODO BIOLOGICO TEMPERATURA
COLETA
Tubo de ensaio 12 x 75mm
hermeticamente fechado | Caixa isotérmica
com gelo
Pesquisa de Até o 30°dia Manter em geladeira em reciclavel
IgG e IgM por Soro: 2 mL apos o inicio  temperatura entre 2 a 8 °C
imunoensaio do exantema  por até 48h apds a coleta = Envio em até 5
ou em freezer a dias apés a
- 20 °C até o momento do coleta
envio
Envio imediato
Recipiente estéril. Caixa isotérmica
Urina: 15 a 100mL Até o 7°dia . Manter em temperatura rcgcrind%sg
(preferencialmente RPN o .
fimeira urina da | &POS 0 inicio entre 2 a 8 °C horas apds a
P ~ do exantema coleta As amostras
RT.PCR manha) devem chegar ao
- em
Tempo Real NUNCA CONGELAR ~ LACEN.no
(9PCR) ap6s a coleta
Secrec¢éo de
orofaringe e Manter em temperatura .. .
nasofaringe em Até o 7° dia | entre 2 a 8 °C por até 48h Envio imediato
swab no meiode  apds o inicio apos a coleta Caixa isotérmica
transporte viral ou | do exantema com aelo
solug&o szlalina NUNCA CONGELAR S
estéri

Documentacdo: ficha de investigacao (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de
exames encaminhados.
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Modo de Coleta:
Coletar 3 amostras de swab (1 amostra de cada narina e 1 da faringe) com uso de
friccdo para obter células da mucosa; em seguida, colocar os 3 swabs em um Unico

tubo contendo o meio de transporte viral ou solucdo salina esteéril.

NOTAS

e Amostras de rotina de pré-natal ou pré-nupcial seréo rejeitadas.

e O LACEN somente realizara a confirmacdo do diagndstico para
exames de pré-natal ou pré-nupcial em caso de suspeita clinica ou
mediante resultado de exame de triagem positiva, sendo obrigatério
informar estes dados na documentacéo de exame.

e Informar na ficha os dados: primeira suspeita, data do exantema,
datas da coleta, data da vacina, se € primeira ou segunda amostra,
Se a paciente € gestante ou néo.

e Como indicador do Ministério da Saude, o0 envio oportuno da amostra
ao LACEN deveré ser em até 5 dias apds a coleta.

e Informar na ficha os dados: primeira suspeita, data do exantema,
datas da coleta, data da vacina, se é primeira ou segunda amostra.

e As amostras de urina e swab serdo avaliadas pela metodologia de
RT-PCR em tempo real apenas se o resultado da sorologia for IgM
reagente.
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3.67. SARAMPO

EXAME/ MATERIAL PERIODO | ACONDICIONAMENTO | o oo oo
METODO BIOLOGICO TEMPERATURA
COLETA
Tubo de ensaio 12 x 75mm
. hermeticamente fechado N
. Até o Caixa isotérmica com
Pesquisa de 30°dia _ gelo reciclavel
IgG e IgM Soro: 2mL apos o Manter em geladeira em
por infcio do temperatura entre 2a 8 °C Envio em até 5 dias
Imunoensaio exantema @ POr até 48h apds a coleta a06s a coleta
ou em freezer a -20 °C até P
0 momento do envio
Envio imediato
: Recipiente estéril.
-I?gmi)%RRzg} Urina: 15 a 100 mL . Até o,7° dia; Manter em temperatuta Caixa isotérmica
(RT-gPCR) (preferencialmente apéso  entre 2a8°C horas apdésa. com gelo reciclavel.
a primeira urina da inicio do coleta As amostras devem
manhd) exantema chegar ao LACEN,
NUNCA CONGELAR no maximo. em 6h
apos a coleta
Secregao de L oo Manter em temperatura - .
RT-PCR orofaringe e Até o 7° dia o . Envio imediato
; . entre 2 a 8 °C por até 48h
em Tempo nasofaringe em apés o apés a coleta
Real (RT- | swab no MTV ou inicio do Caixa isotérmica
gPCR) solungérsi?hna exantema NUNCA CONGELAR com gelo reciclavel

Documentacdo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de
exames encaminhados.

Modo de Coleta:
Coletar 3 amostras de swab (1 amostra de cada narina e 1 da faringe) com uso de
friccdo para obter células da mucosa; em seguida, colocar os 3 swabs em um Unico

tubo contendo o0 meio de transporte viral ou solucéo salina estéril.

NOTAS
¢ Informar na ficha os dados: primeira suspeita, data do exantema, data
da coleta, data da vacina, se € primeira ou segunda amostra.
e Como indicador do Ministério da Saude, o envio oportuno da amostra
ao LACEN devera ser em até 5 dias apos a coleta.

e As amostras de urina e swab serdo avaliadas pela metodologia de RT-

PCR em tempo real apenas se o resultado da sorologia for IgM

reagente.
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3.68. SIFILIS
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSFOIRIE
Tubo de ensaio 12 x
75mm hermeticamente
fechado
_ A critério M ladei Caixa isotérmica
Imunoensaio Soro: 2 mL - anter em geladeira em com gelo
meédico temperatura entre 2a 8 reciclavel
°C por até 48h apos a
coleta ou em freezer a —
20 °C até o momento do
envio
Tubo estéril Nitrogénio liquido
hermeticamente ou caixa
Liquido fechado. isotérmica com
Cefalorraquidiano gelo seco ou
PCR em (LCR) - Em caso As amostras poderao ser reciclavel.
Tempo Real de manlffasyagoes A c,rltgrlo acongjlmonadaS em
(QPCR) neurologlcas, médico geladeira entre 2 a 8°C No caso de
puncionar 1 mL até no maximo 24 horas . transporte com
(crianca) e 3 mL apos a coleta ou em gelo reciclavel,
(adulto) freezer a -20 °C até 7 encaminhar ao
dias; apds este periodo, LACEN em no
manter a -70 °C. maximo até 6h.

Documentacdo: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

e Amostras de rotina de pré-natal ou pré-nupcial serdo rejeitadas.
e O LACEN somente realizara a confirmacéo do diagnéstico para exames
de pré-natal ou pré-nupcial em caso de suspeita clinica ou mediante

resultado de exame de triagem positiva, sendo obrigatério informar estes

NOTAS

dados na Documentacao de exame.

e Para amostras de Liquor: selecionar a pesquisa
Neuroinvasivas’.

“Liquor —

Revisao: 11
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3.69. STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE — SOROTIPAGEM

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO

METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE

Isolados de
Streptococcus
pneumoniae
obtidos de
_ liquidos A critério Plac,:a de agar sangue ou

Sorotipagem normalmente médico agar chocolate em
estéreis, como temperatura ambiente.
liquor, sangue,
liquido pleural
ou liquido
ascitico

Caixa isotérmica
sem gelo

Documentacdo: ficha de investigacdo (ESUS-VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de
exames encaminhados.

3.70. TBEV (Virus da Encefalite Transmitido por Carrapatos)

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSFORTE
Soro: Tubo de ensaio
Soro: Até os 10 12 x_75mm
Lo - hermeticamente
prlnjelro_s q[as fechado
apos o inicio
. dos sintomas e . . ‘s
RT-PCR em Soro:2mL casos de obitos qut:Jor. FT""SCO estéril Caixa isotérmica
Tempo Real ou err?etlr;:a(;nente com gelo
(RT-gPCR) Liquor: 1 mL Liquor: Em echado reciclavel
caso de

Manter em geladeira
entre 2 e 8 °C por até
48h apéds coleta ou em
freezer a- 20 °C até o
momento do envio

suspeita clinica,
incluindo casos
de obito

Documentacédo: formuldrio do LACEN, Ficha de investigac@o/notificagdo e-SUS VS (Febre
Maculosa), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

e Ao cadastrar no GAL o requisitante devera procurar por “Pesquisa de
Doencgas Transmitidas por Carrapatos”.
e Paraamostras de Liquor: selecionar a pesquisa “Liquor — Neuroinvasivas”.
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3.71. TESTE DE SENSIBILIDADE A POLIMIXINA B

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANISIHORIS
Manter em geladeira Caixa isotérmica
Microdiluicdo . . entre 2 a 8 °C por até 48h
Isolado bacteriano Na suspeita . ; . com gelo
em caldo apos o crescimento até o 2
: reciclavel
momento do envio

Documentacdo: Ficha de investigacdo/notificacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Nota: E necesséario informar a data do inicio dos sintomas e a identificacéo do

isolado.
3.72. TOXOCARIASE
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Tubo de hemolise
hermeticamente fechado
Pesquisa de Caixa isotérmica
IgG: Soro:2mL A critério médico Manter em tempera:[urah com gelo
Imunoensaio entre 2 a 8 °C por ate 48 reciclavel

apos a coleta ou em
freezer a-20 °C até o
momento do envio

Documentacdo: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.
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3.73. TOXOPLASMOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRUIS
Tubo de ensaio
12mmX75mm
. hermeticamente fechado
Pesquisa delgG e
IgM por e . Caixa isotérmica
imuoensaio Soro: 2 mL A crlt,er_lo do Manter em geladeira em com gelo
médico temperatura entre 2 a 8 reciclavel
. °C por até 48h apds a
Avidez de IgG
coleta ou em freezer a —
20 °C até o momento do
envio

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

e Amostras de rotina de pré-natal ou pré-nupcial serao rejeitadas.

e O LACEN somente realizard a confirmacdo do diagnéstico para

exames de pré-natal ou pré-nupcial em caso de suspeita clinica ou

mediante resultado de exame de triagem positiva, sendo obrigatério

informar estes dados na documentacdo de exame.

e Em caso de uma mesma requisi¢cao conter exames para sorologia de

Citomegalovirus e Toxoplasmose podera ser encaminhado somente

um tubo contendo no minimo 3 mL de soro e um cadastro impresso

do GAL.
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3.74. TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIOSES

Pus e secrecdes,
aspirados de
ganglios e de

tumores?®

Escarro
espontaneo*
5a10 mL.
Coletar 2
amostras em
dias
consecutivos
(recipientes

separados)

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANISIHORIS
DU, Caixa
Frasco estéril (ndo utilizar | . . ~"
. . isotérmica com
. seringa para envio da o
Aspirado amostra) gelo reciclavel
transtraqueal:
5a10mL Encaminhar a
Manter em temperatura .
o : amostra até 24h
entre 2 a 8 °C apos a coleta <
apos a coleta
Frasco estéril com agua
destilada ou solugéo
fisiolégica estéril a 0,9%. .
Fragmentos de 9 0 Caixa
tecidos (biopsia) - ; | isotérmica com
Nao usar formol e rpanter gelo reciclavel
entre 2 a 8 °C apos a
coleta :
Liquor, liquido Encaminhar a
Ieﬂral ,asqcitico Frasco esterll amostra até 24h
pieural, as ' apos a coleta
sinovial, M 2 a8 °C and
pericardico e anter entre | a apos a
_ ~_peritoneal: 5 mL coleta
Baciloscopia Frasco estéril com heparina
em temperatura ambiente | Caixa isotérmica
Cultura ou inoculado diretamente sem gelo
Aspirado de em meio de cultura reciclavel
Teste de medula 6ssea
Sensibilidade e sangue NUNCA REFRIGERAR Encaminhar a
(TSA) A critério i amo;tra até 24h
médico N&o usar EDTA como apods a coleta
Teste Rapido anticoagulante
Molecular Urina?: 40 mL Frascos estéreis com Caixa isotermica
(TRM) . . com gelo
capacidade minima de 40 S
reciclavel
Coletar 3a 6 mL
amostras em Encaminhar a
dlas_ Manter entre 2 a 8 °C apos a amostra até 24h
consecutivos coleta .
apos a coleta

Cavidade aberta: Frasco
estéril, com agua destilada
ou solucéo salina estéril.

Cavidade fechada: Coletar

por punc¢éo em frasco estéril

contendo apenas a amostra

coletada ou semeado em
meio de cultura.

Caixa isotérmica

com gelo
reciclavel.

Encaminhar a
amostra até 24h
apos a coleta

Pote plastico transparente,
descartavel, com boca
larga (50 mm de didmetro),
tampa rosquedvel, altura
min. de 40 mm e
capacidade de 35 a 50 mL

(

Manter em temperatura
entre 2 a 8 °C apds a coleta

com gelo reciclave

Caixa isotérmica

Encaminhar a

amostra até 5 dias

apos a coleta
preferencialmente
até 48h)
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EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA VRANSFOIRUE
Pote plastico transparente,
descartavel, com boca Caixa isotérmica
larga (50 mm de didmetro), .com gelo reciclave
£ tampa rosqueavel, altura
indSuCZai:jr(())S: m|,n de 40 mm e Encaminhar a
5210 mL capacidade de 35a50 mL  gmostra até 5 dias
apos a coleta
Manter em temperatura  (preferencialmente
Baciloscopia entre 2 a 8 °C apos a até 48h)
coleta
cul Lavado _ Caixa isotérmica
ultura bronquico ou Frasco estéril com gelo
Teste de broncoalveolar® o reciclavel
o A critério Manter em temperatura
Sensibilidade Volume: meédico entre 2 a 8 °C apds a Encaminhar a
(TSA) 5 ; fo r$1IL coleta amo§tra até 24h
. apos a coleta
Tel\itel Ralpldo Frasco estéril com volume
olecular
(TRM) Lavado géstrico’ de 50 mL Caixa
. - isotérmica com
Coletar 2 Se pos:<;|vel, ad~|C|onar gelo reciclavel
amostras em solugao tampgo de
dias carbonato de sod_lo a 10% Encaminhar a
consecutivos para neutralizar amostra em até
(em recipientes 1h apos a
separados) Manter em temper{;\tura coleta
entre 2 a 8 °C apos a
coleta
Tubo com
Sangue total® heparina: caixa
isotérmica com
Coletar 5ml em Tubo com heparina: gelo reciclavel
tubo cpm manter e:n temper'atura de aﬁ‘ggg r;kr]]?ra?é
' heparina 2 - 8 °C por até 53h 53h apds a
Enzima- ou A critério ou coleta (2 - 8 °C)
imunoensaio 1ml em cada dico 17 - 25 °C por até 16h
(IGRA) tubo do kit me Tubos do kit:
Tubos do kit: Manter em  Caixa isotérmica
Homogeneizar temperatura de 17 - 25 °C sem gelo.

logo apods a
coleta
(ndo centrifugar)

por até 16h

Encaminhar a
amostra em até
16h apés a
coleta

(17 - 25 °C)

Documentacédo: Tuberculose: requisi¢cdo de exame GAL — Tuberculose, cadastro impresso do GAL

e listagem GAL de exames encaminhados. Infeccdes por micobactérias em pacientes
submetidos a procedimentos cirdrgicos ou cosmiétricos: Preencher notificacdo de infeccao

relacionada a assisténcia a saude por MICOBACTERIOSE (Formulério de notificacdo compulsoria
da ANVISA, disponivel no site do LACEN: https://saude.es.gov.br/formularios-do-lacen-gal-sinan e
notificar no e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.
Controle de Qualidade: Formulédrio do LACEN ou Protocolo de envio emitido no GAL maddulo

controle da qualidade.
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MODOS DE COLETA:
Aspirado_transtragueal®: Coleta realizada sob orientacdo médica com uso de
broncofibroscépio);

Urina? Realizar higiene intima com dgua e sab&o neutro e coletar toda a urina da 12
miccao da manhag;

Pus e secrecdes, aspirados de ganglios e de tumores®: de preferéncia puncionar
ou coletar com o swab na parte mais profunda da leséo.

Secrecdes de cavidades fechadas: coletar por meio de puncdo em frasco
estéril, por equipe médica especializada, e semeados diretamente em meio de
cultura.

Secrecgdes de cavidades abertas: coletar com swab (evitar tocar as bordas),
e apos coletado deve ficar imerso em solugéo salina estéril ou agua destilada
estérii — NAO UTILIZAR SOLUQAO CONSERVANTE, FIXADORA, OU
FORMOL.

Escarro espontaneo®: Lavar a boca (bochechos), inspirar profundamente retendo o
ar por alguns instantes e pelo esfor¢co da tosse, escarrar diretamente no pote, evitando
gue o material escorra na parte externa do frasco. Repetir esse procedimento por mais
duas vezes.

Escarro induzido®: Coleta realizada com acompanhamento de técnico treinado. No
dia anterior, ingerir bastante liquido. Fazer nebulizagcdo com salina hipertonica a 3%
durante 5 a 20 minutos e, pelo esforco da tosse, escarrar diretamente no frasco,
evitando que o material escorra na parte externa do mesmo.

Lavado Brénguico ou broncoalveolar®: Coleta realizada sob orientacdo médica
com uso de broncofibroscopio.

Lavado Gastrico’: Coleta realizada sob orientagdo médica com uso de sonda
nasogastrica. Injetar 10 a 15 ml de solucao fisioloégica e apdés 30 minutos fazer a
lavagem gastrica.

Sangue Total®: A coleta de sangue total pode ser realizada em tubo Gnico, contendo
heparina de litio ou de sédio, em um volume minimo de 5 ml, ou nos tubos do kit, em
um volume minimo de 1 ml por tubo: i. Tubo de controle negativo (Nil) — tampa cinza;
ii. Tubo contendo antigenos para estimulo das células T-CD4+ (Th1l) — tampa verde;
iii. Tubo contendo antigenos para estimulo das células T-CD4+ e T-CD8+ (Tb2) —
tampa amarela e iv. Tubo de controle positivo (Mitbgeno) — tampa roxa. A
homogeneizac¢éo do sangue logo apos a coleta é essencial, uma vez que 0s antigenos
estdo presentes na parede interna dos tubos de coleta de sangue. Os tubos NAO
DEVEM SER CENTRIFUGADOS.

Observacdo: A coleta dos materiais preconizados no presente item é realizada sob
orientacdo médica.

Revisdo: 11 Data de homologacao: 13/08/2024 Péagina 117 de 142




MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA
ANALISES LABORATORIAIS BIOLOGICAS

MAN. NB01.001

e Fragmentos de tecido fixados em formol ndo sdo adequados para

analise microbiologica.

e N3&o envie material em seringa com agulha, pois ha grande chance
de ocorréncia de acidente durante o transporte e processamento.

e Caso a amostra obtida por puncao percutanea tenha volume inferior
a 1,0 mL, deve-se lavar o interior da seringa em 2,0 mL de soro

fisiolégico estéril.

¢ Informar na notificagéo de infeccao relacionada a assisténcia a saude
por micobacteriose ndo tuberculosa o sitio de coleta das amostras.

NOTAS

e Informar dados clinicos no GAL.

e No GAL, a amostra para exame de IGRA coletada nos tubos do kit
devem ser cadastradas como “Sangue Total”, no campo de indicagao
de material biolégico. Para a amostra coletada em tubo com
heparina, o cadastro deve ser feito como “Sangue com heparina”.

e Amostras para realizagdo do teste IGRA serdo recebidas de

segunda-feira a quinta-feira, no horario de 07 as 17 horas. Para
feriados, entregar as amostras com 48 horas de antecedéncia.

3.75.VACCINIA BOVINA (POXVIROSE)

EXAME/ MATERIAL PERIODO ACONDICIONAMENTO
8 - TRANSPORTE
METODO BIOLOGICO DE COLETA TEMPERATURA
Armazenar em tubo tipo
B Falcon seco SEM
S(i;:regacl) de adicdo de meios de
esicula :
< L transporte C
PCR em Tempo (Secrecao) A critério P L a.|xa
- isotérmica com
Real (QPCR) meédico ) . .
~ Apbs a coleta, refrigerar | gelo reciclavel
Crosta de Lesé&o .
(Fragmento) (2 - 8 °C) ou congelar (-
20 °C ou menos) por até
7 dias
Manter em geladeira
entre 2 e 8 °C por até Caixa
Diagnéstico Soro A critério 48 horas apds a coleta Sotérmica com
Diferencial médico ou em freezer a— 20

°C até o momento do
envio

gelo reciclavel

Documentacdo: Ficha de notificagdo, cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.
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3.76.VARICELA-ZOSTER

EXAME/ MATERIAL PERIODO ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO DE COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Armazenar em tubo tipo
Secregéo de Falcon seco, fornecido
Vesicula no kit de coleta de Mpox,
(Secrecao) SEM adic&o de meios Caixa
PCR em Tempo N A critério de transporte o
Crosta de Leséo - isotérmica com
Real (QPCR) meédico L
(Fragmento) . . gelo reciclavel
ApoOs a coleta, refrigerar
Swab Orofaringe (2 -8°C) ou congelar (-
elou Perianal 20 °C ou menos) por até
7 dias
Tubo de ensaio
12mmx75mm
hermeticamente fechado
Pesquisa por o Caixa
. A critério . o
Imunoensaio: Soro: 2 mL médico Manter em geladeira isotermica com
IgM e 1gG entre 2 e 8 °C por até gelo reciclavel
48h apds a coleta ou em
freezera—20°C até o
momento do envio

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

- Nota: Para amostras de Liquor selecionar no GAL a pesquisa “Liquor —
~ Neuroinvasivas”.
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3.77. ZIKA VIRUS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENT
METODO BIOLOGICO COLETA O TEMPERATURA TRANSFORUE
Soro': 2 mL L
Soro: até o 5°dia Tubo estéril, Nitrogénio liquido
Liquido do inicio dos herr?etlr::amente ou caixa isotérmica
Cefalorraquidia sintomas echado com gelo seco ou
no (LCR)? x reciclavel
RTPCRen | Emoasote | Urina ato 15 | 0" TOSES bodero
Tempo Real manifestacdes | dia do inicio dos . o No caso de
(RT-gPCR) neurologicas sintomas ge;ladelre} entre 2a 8°C transporte com
puncionar 1 m’L ate no maX|Imto 24 horas gelo reciclavel,
(crianca) e 3mL: LCR: até o 15° apos a co’e e:’ou em encaminhar ao
(adulto) dia do inicio dos freezer a-20°Cate 7 LACEN em no
. dias; ap6s este periodo, s 5 6h
Urina® 10 mL sintomas manter a -70 °C maximo ate 6
Fragmentos de  Logo apds o Bloco de parafina ou
no minimo 1cm? 6bito, ou formalina tamponada
Imuno- de'tecidos“': d‘?”t“? das (cologqr cada tecido Caixa isotérmica
Histoquimica articulacao, primeiras 8 em rec.lplen.tg separado sem aelo
q cérebro, horas e, no e identificado) g
coracdo, figado,. maximo, 24h
musculos apos o obito Temperatura ambiente
Tubo estéril
hermeticamente
fechado
Pesquisa de 5s 6° di P
1gM por SorotzmL | PO> 9180 Manter em geladeira | Caixa isotérmica
imunoensaio . entre 2 a 8 °C por até com gelo
sintomas . iol4
48h apos a coleta ou reciclavel
em freezer a -20 °C
até o momento do
envio
Tubo estéril
hermeticamente
fechado
Pesquisa de Ap6s 6° dia do Manter em geladeira Caixa isotérmica
imL%GoeF;gaio Soro”: 2mt in_|'cio dos entre 22 8 °C por ?gcr?clgsg
sintomas

até 48h apés a
coleta ou em freezer
a-20°Catéo
momento do envio

Documentacdo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

Para amostras de Liquor:

selecionar no GAL a pesquisa “Liquor -
Neuroinvasivas”.
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Modo de Coleta:

1. Para obtenc¢ao do soro, coletar cerca de 5 mL (crianga) e 10 mL (adulto) de sangue
total, assepticamente em tubo estérii e sem anticoagulante. Apds a
coleta, aguardar sua coagulacéo, centrifugar 3.000 rpm por 10 min e aliquotar 2 -
3 mL do soro em tubo estéril, hermeticamente fechado. O soro devera ser
separado o mais rapido possivel e a centrifugacdo, preferencialmente, sob
refrigeracéo (4 °C).

2. Coletar assepticamente as amostras.

3. Utilizar coletor de urina plastico estéril, hermeticamente fechado e seguir as
mesmas condi¢cdes de conservacao e transporte.

4. Para a imuno-histoquimica, obter a amostra por necropsia, viscerotomia ou
puncédo aspirativa. Ndo se recomenda coletar tecidos para histopatologia em

pacientes vivos, devido ao risco de sangramento.
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NOTAS

N&o usar refrigerador/freezer do tipo frost-free para

armazenamento de amostras.
Casos de sindrome neuroldgica com suspeita de ZIKA, a amostra de
LCR podera ser coletada até o 15° dia do inicio dos sintomas. A
coleta e o transporte do LCR deveréo seguir o preconizado para as
amostras de soro e urina.
Para recém-nascido com suspeita de ZIKA, microcefalia ou
qgualquer alteracao neuroldgica, ou ainda com mae com confirmacéo
para ZIKA durante a gestacdo, recomenda-se solicitar o exame de
RT-gPCR e sorologia. Ainda, para estes casos, a ficha de
notificacdo a ser encaminhada é a de Registro de Eventos em
Saude Publica (RESP).

Sempre que possivel anexar resultados de outros exames
laboratoriais.

Em caso de uma mesma requisi¢cdo conter exames para sorologia
de Dengue IgM elou Chikungunya e/ou Zika podera ser
encaminhado somente um tubo contendo no minimo 3ml de soro e
um cadastro impresso do GAL. Contudo, fica mantida a exigéncia de
envio das notificacdes de cada doenca pesquisada.

Em caso de uma mesma requisi¢ao conter exames para RT-PCR em
tempo real de Chikungunya e/ou Dengue e/ou Zika e/ou Febre
Amarela podera ser encaminhado somente um tubo contendo, no
minimo, 3 mL de soro e um cadastro impresso do GAL. Contudo, fica
mantida a exigéncia de envio da notificacdo do agravo de interesse.
Atencéo a data do inicio dos sintomas para definir o exame que sera
cadastrado no GAL: A contagem de tempo inclui o primeiro dia dos

sintomas.

Revisdo: 11 Data de homologacao: 13/08/2024 Péagina 122 de 142

MAN. NB01.001




ORIENTACOES ESI
COLETA, ACONDIC

TRANSPORTE DE
BIOLOGICAS DE

LABORATORIO
CENTRAL DO

ESPIRITOSANTO



MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA
ANALISES LABORATORIAIS BIOLOGICAS

MAN. NB01.001

4.1. DOENCAS TRANSMITIDAS POR CARRAPATO - ANIMAL

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANISIHORIS
Tubo estéril
RT- PCR em A qri_téArio_da hermeti,camente fechado o
- Vigilancia com alcool a 70% ou  Caixa isotérmica
Tempo Real Espécimes de Epidemiolégica isopropilico sem gelo
(RT-gPCR) carrapatos P 9 prop 9

Temperatura ambiente

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTA: O encaminhamento de espécimes para a testagem molecular é realizado

exclusivamente pelo Nucleo Especial de Vigilancia Epidemioldgica.

4.2. FEBRE AMARELA - ANIMAL

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSFORTE
Sangue total sem
anticoagulante
Caixa isotérmica
Soro L.
Tubo estéril com gelo seco
o Animal vivo: a = hermeticamente fechado
Animais de critério médico sem formalina No caso de
pequeno porte: transporte com
RT- PCR em 2a6mL Apbs a coleta, colocar | gelo reciclavel,
Tempo Real o Obito: coletar imediatamente o tubo encaminhar
(RT-gPCR) Anlma[s _de grande  em até 24h com a amostra sob  imediatamente ao
a médio porte: apo6s a morte refrigeragdo LACEN com
6 al0mL tempo em

Fragmentos de
tecido (minimo 0,5
cm x 2 cm): figado,
rins, coracdo, bago

pulmao e cérebro
in natura

Manter em freezer a
-70°C

transporte, no
maximo, em até
6h

Histopatol6gico

Imuno-
Histoquimica

Fragmentos de

tecidos (minimo 0,5

cm x 2 cm): figado,
rins, coracao, bago
pulm&o e cérebro

Material de
necropsia: até
24h apo6s o
Obito (ideal até
8h)

Frasco estéril com
solucdo de formalina
10% tamponada

Temperatura ambiente

Caixa isotérmica
sem gelo

Documentacdo: Ficha de notificacdo (eSUS VS), ficha de investigacdo (Programa Estadual),
cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.
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NOTAS

e Cadastrar amostras no GAL Biologia Médica Humana, informando

nos campos: a) nome do profissional de saude e conselho: médico

veterindrio solicitante; b) nome do paciente: Epizootia + codigo de

epizootias + cddigo do municipio + nidmero da amostra para o

animal; ¢) nome da mée: nome do tutor ou SEMUS que coletou o

animal; d) endereco: localidade onde foi encontrado o animal; e)

campo observacao: espécie, data e hora da morte.

e Quando o animal for eutanasiado ou encontrado morto, coletar

as amostras de sangue total diretamente do coracdo ou de

grandes vasos, utilizando seringa.

e Devera ser investigado, todo Primata Nao Humano (PNH)

encontrado morto ou doente.

e Caso nao haja tempo habil de entregar amostra no LACEN

dentro do prazo solicitado, o material devera ser armazenado

no freezer -70 °C de referéncia para a regiao.

e Deve-se encaminhar amostra de encéfalo para o Laboratorio de

Diagnostico da Raiva do IDAF para realizacdo de diagnéstico

diferencial, que sera pelas técnicas de Imunofluorescéncia

Direta e Prova Bioldgica (ver modo de envio e documentacéo

exigida no item 3.52).
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4.3. FEBRE DO NILO OCIDENTAL — ANIMAL

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENT
METODO BIOLOGICO COLETA O TEMPERATURA JRANEFOIRTE
Soro: 2 mL 1°e 5°diado
_ I;Inctlc())n?gss Tubo estéril
Sangue total: 5 hermeticamente Caixa isotérmica
mL fechado sem formalina com gelo seco
Os fragmentos ou reciclavel
RT-PCR em Fragme_ntos de de tgci dos ApOs a coleta, colocar
Tempo Real tecidos devem ser imediatamente o tubo Encaminhar
- medindo 1,0 x . . i i
(RT-gPCR) ( retirados o mais com a amostra sob imediatamente ao

0,5 cm): figado,

rins, coracao,
baco pulméao,
cérebro,
cerebelo e
tronco in natura

rapido possivel,
apos ser
constatado
Obito, para
evitar autdlise

refrigeracdo

Manter em freezer a
—-70°C

LACEN com tempo
em transporte, no
maximo, em até 6h

Histopatolégico
Imuno-
Histoquimica

Fragmentos de
Tecidos
(medindo 1,0 x
0,5 cm): figado,
rins, coracao,
baco pulmao,
cérebro,
cerebelo e
tronco

Os fragmentos
de tecidos
devem ser

retirados o mais

rapido possivel,
apos ser
constatado
Obito, para
evitar autdlise

Frasco estéril com_
solucao de formalina

10% tamponada

Temperatura ambiente

Na&o resfriar ou congelar

Caixa isotérmica
sem gelo

Documentacdo: ficha de notificacé@o (e-SUS VS), ficha de investigacé@o (Programa Estadual) e oficio

contendo endereco, telefone e e-mail do solicitante.
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NOTAS
Exames histopatologico/imuno-histoquimica: € recomendéavel a
coleta de dois fragmentos de cada tecido, com &reas
representativas das lesGes. Nos equideos, sempre coletar
cérebro, cerebelo e tronco.
Amostras ndo sdo cadastradas no GAL. Deveré ser enviado um
oficio acompanhando as amostras com o cédigo do animal e data
de coleta.
Identificar na ficha de solicitacdo a data do inicio dos sintomas
neurologicos.
A vigilancia da FNO devera ser integrada com o IDAF, por se tratar
de sindrome neuroldgica de notificagcdo compulsoria aos 6rgaos
de defesa agropecuaria. Todo caso suspeito deve ser notificado
ao IDAF e, juntamente com o 0rgao, deve ser realizada a coleta
de encéfalo para envio ao Laboratorio de Diagnostico da Raiva
para diagnostico diferencial (ver modo de envio e documentacéo
exigida no item 4.5).
Em caso de morte de cavalos com quadro clinico neurolégico,
deve-se solicitar diagnéstico diferencial das encefalites equinas
(St. Louis, do Leste, do Oeste e Venezuelana) e, principalmente,

da raiva.
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4.4. LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA — SOROLOGIA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA JRANEFOIRTE
Tubo de ensaio 12mm x
75mm hermeticamente
o fechado
. A critério da e
Pesquisa de Vigilanci Caixa isotérmica
. igilancia
19G por Soro: 2 mL Ambiental Manter em temperatura entre com gelo
Imunoensaio (Inquérito) 2 a 8 °C por até 48h ap6s a reciclavel
coleta. Em periodo superior,
manter a -20 °C até o
momento do envio

Documentacdo: cadastro impresso do GAL ANIMAL e listagem GAL de exames encaminhados.

NOTAS

As amostras deverao ser cadastradas no GAL- Modulo Animal.

O tubo com soro devera ser identificado com etiqueta escrita a caneta
esferografica preta ou azul, ndo utilizar lapis ou identificar o tubo
diretamente com pincel ou etiqueta impressa do GAL.

N&o serdo aceitas amostras de sangue total sem centrifugacéo.

O resultado do teste rapido efetuado na unidade devera ser
obrigatoriamente informado na documentacdo do exame e no
cadastro GAL.

O LACEN néo recebera amostras de sangue total sem centrifugacao.
Para outras metodologias diagnosticas procurar orientacoes com a

referéncia readional do Proarama de Controle da Leishmaniose
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4.5. LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA

EXAME/
METODO

MATERIAL
BIOLOGICO

PERIODO DE
COLETA

ACONDICIONAMENTO
TEMPERATURA

TRANSPORTE

Histopatoldgico

Fragmento de

pele integra ou

lesédo medindo
1,0x1,0cm

A critério
médico

Frasco estéril com
solucédo de formol a 10%
tamponado em volume
10x maior que o
tamanho do fragmento

Temperatura ambiente

N&o resfriar ou congelar

Caixa isotérmica
sem gelo

Cultura
Parasitoldgica

Medula 6ssea:
0,5almL

Puncéo de
linfonodo 0,5 mL

Fragmento de

pele integra ou

lesdo medindo
1,0x1,0cm

A critério
médico

Tubo pléstico tipo
eppendorf com salina
estéril tamponada
(caixa térmica com gelo)

Tubos contendo
solucdo salina,
caixa isotérmica
com gelo em
placas

Tubo contendo meio de
cultura NNN/Schneider.
N&o resfriar ou congelar
(caixa térmica sem gelo)

Tubos contendo

meio de cultura,

caixa isotérmica
sem gelo

PCR em
Tempo Real
(gPCR)

Fragmento de

pele integra ou

lesdo medindo
1,0x1,0cm

A critério
médico

Tubo pléstico tipo
“eppendorf” com RNA/
Later

ou

Tubo plastico tipo
“eppendorf” estéril vazio

Tubos contendo
RNA/Later, caixa
isotérmica sem
gelo

Tubos estéreis
vazios, caixa
isotérmica com
gelo seco

Documentacédo: Cl do NEVE autorizando a coleta, ficha de investigacéo e ficha de notificac&o.

e Em virtude deste diagndstico ndo ser de

NOTAS

rotina, ha critérios

epidemiologicos cujo enquadramento € necessario para o envio da

amostra ao laboratorio de referéncia: suspeita de caso autoctone.

¢ Informar ao NEVE a necessidade de coleta para que seja autorizado o

recebimento de amostras no LACEN. Em caso de envio de material

biologico sem a Cl do NEVE, as amostras poderao ser devolvidas.
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4.6. OROPOUCHE - ANIMAL
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENT
METODO BIOLOGICO COLETA O TEMPERATURA [IRANSECRIE
Soro: 2 mL 1°e 5°diado
_ 'glnc,['grggss Tubo estéril
Sangue total: 5 hermeticamente Caixa isotérmica
mL fechado sem formalina com gelo seco
Os fragmentos ou reciclavel
RT-PCR em Fragme_ntos de de tgci dos ApOs a coleta, colocar
Tempo Real tQCIdOS devem ser imediatamente o tubo Encaminhar
(RT-gPCR) (medindo 1,0 x retirados 6 mais com a amostra sob | imediatamente ao
0,5 cm): figado, % i el refrigeracéo LACEN com tempo
rins, coracao, raplaoégo::ve, em transporte, no
baco pulméao, cogstatado Manter em freezer a | maximo, em até 6h
cérebro, - —-70°C
cerebelo e qblto, para
tronco in natura evitar autdlise

Documentacéo: ficha de notificacéo (e-SUS VS), ficha de investigacdo (Programa Estadual) e oficio

contendo endereco, telefone e e-mail do solicitante.

Nota: esta pesquisa é realizada como ensaio diferencial para a testagem regular

por RT-gPCR de Febre Amarela — Animal.

4.7. RAIVA ANIMAL — ENCAMINHADA AO GEDLAB/IDAF

(Normativa de
referéncia: IN
MAPA 08 de 12
/04/2012)

ser congelada em freezer
a -20 °C até o momento
do envio

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSFOIRVE
Imunofluorescén- Envio em até 24h apés a
cia Direta coleta: manter em Caixa isotérmica
(IFD) refrigeracdo em com gelo
~ Encéfalo inteiro , L temperatura entre 2 a 8 reciclavel
Inoculagé@o Apos o inicio °
; (tronco ; C
intracerebral em cerebral dos sintomas e Encaminhar a0
camundongos ’ a morte do . )
9 cerebelo e anima. Envio apos 24h da IDAF,
cerebro) coleta: amostra devera preferencialmente,

em até 24h apés a
coleta

Documentacdo: Animais de producdo (bovino, equino, ovino etc.): Formulario Unico de
requisicdo de exames para sindrome neurolégica (padronizado pelo Ministério da Agricultura e
disponivel no site do Idaf. Animais de companhia (cdo e gato) e silvestres (morcego, gamba

etc.): FO-DDL-091 (Requisicdo de exame de raiva) ou Formul&rio Unico de requisicdo de exames
para sindrome neuroldgica (padronizado pelo Ministério da Agricultura e disponivel no site do IDAF.
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NOTAS
As amostras bioldgicas para diagnéstico da raiva deverdo ser
entregues na Geréncia de Diagnéstico Laboratorial (GEDLAB) do
Instituto de Defesa Agropecuaria e Florestal do Espirito Santo
(IDAF) situado a Rua Noel Rosa, s/n, Tucum, Cariacica.
Caso ndo seja possivel a coleta do encéfalo inteiro, encaminhar
fragmentos do tecido cerebral, de ambos os hemisférios, das
regides do cortex, cerebelo e hipocampo, assim como do tronco
encefalico e medula espinhal.
E considerado material para diagnostico da raiva o encéfalo ja
coletado, ndo sendo aceito o envio da cabeca e nem animais vivos.
Pequenos animais silvestres, de até 20 centimetros, como
morcegos, gambas, saguis e outros, podem ser encaminhados
inteiros.
Em casos de amostras de animais silvestres de grande porte, deve-
se encaminhar o encéfalo e, se possivel, que a espécie seja
identificada morfologicamente.
A coleta do encéfalo deve ser realizada, preferencialmente, apos o
desenvolvimento dos sintomas e a morte do animal.
O responsavel pela coleta da amostra deve ser imunizado mediante
vacinacao preventiva antirrabica, com comprovacao anual de titulo
de anticorpos acima de 0,5 Ul/ml por meio de sorologia e sempre
usar os EPI como luvas, jaleco, mascara, protetor facial e
instrumentos adequados a coleta (pincas, tesouras, arco de serra,

bisturis etc.).
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5.1. PRAZO DE ENTREGA DOS LAUDOS

AGRAVOS/DOENCA EXAME/METODO PRAZO ENTREGA
Adenovirus Pesquisa por Imunoensaio 15 d@as
PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
Anaplasmose PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
Babesiose PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
_ o Cultura 7 dias
Bactéria Multirresistente Teste de Sensibilidade (TSA)
Pesquisa de Genes de Resisténcia (PCR) 15 dias
Bartonelose Imunofluorescéncia Indireta 1IgG FUNED*
Brucelose PCR em tempo real (QPCR) 14 dias
Caxumba Imunoensaio: IgM e 1gG 15 dias
Cancer de colo uterino Microscopia (Controle da qualidade) 30 dias
RT-gPCR (Soro e LCR) 15 dias
. RT-gPCR (Fragmento Fiocruz*
Chikungunya Imur?oensa(io IggG e Igl\al 15 dias
Imuno-histoquimica Fiocruz*
Citomegalovirose Imunoensaio IgG e IgM 15 dias
Clamidia PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
Colite Pseudomembranosa Imunoensaio Quimioluminescéncia 5 dias
Colera Isolamento Bacteriano por Cultura 7 dias
Imunoensaio: IgA e IgG 15 dias
Coqueluche (Bordetella) Isolamento de Bordetella por Cultura 12 dias
PCR em tempo real (QPCR) 4 dias
COVID-19 RT-PCR Tempo Real (RT-gPCR) 7 dias
Imunoensaio 15 dias
Imuno-histoquimica Fiocruz*
Dengue Isolamento viral 45 dias
RT-gPCR (Soro e LCR) 15 dias
RT-gPCR (Fragmento) Fiocruz*
DTHA — E.coli patogénicas PCR em tempo real 15 dias
Isolamento Bacteriano por Cultura 10 dias
Difteria Microscopia: azul de metileno de Loeffler 5 dias
PCR em tempo real 14 dias
Imunoensaio IgG .
15 dias
Doenca de Chagas IF119G
IFI IgM FUNED*
Microscopia (exame direto) 3 dias
Doenca de Creutzfeldt Jakob Immunoblot: Proteina 14.3.3 USP*
(DCJ) Sequenciamento Direto
. Imunoensaio: 1gG e IgM :
Doenca de Lyme (Borreliose) PCR em tempo rgal (qF?CR) 15 dias
Doengcas Diarreicas (DTHA) Isolamer]to BEEIEENG 6@ 7 dias
Enteropatdgenos por Cultura
Doeg(;as Transmltl_das por RT-gPCR (espécimes animais) 15 dias
arrapato - Animal
Ehrlichiose Humana PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
. Isolamento Fungico: Cultura 40 dias
Esporotricose : : .
Microscopia 5 dias
Microscopia (Controle da Qualidade) 7 dias
Esquistossomose
Imunoensaio: IgM e I1gG 15 dias
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AGRAVOS/DOENCA EXAME/METODO PRAZO ENTREGA
Imuno-histoquimica Fiocruz*
Febre Amarela Humana Isolamento Viral 45 d?as
RT-gPCR (Soro) 15 dias
Imunoensaio IgM Fiocruz*
. Histopatoldgico / Imuno-histoquimica .
F A la A I F (3
ebre Amarela Anima RT-PCR em Tempo Real (RT-qPCR) locrz
. . . Histopatoldgico Imuno-histoquimica
F Nil I A I IEC*
ebre do Nilo Ocidental Animal RT-PCR em Tempo Real (RT-GPCR) C
Isolamento Viral IEC*
Febre do Nilo Ocidental Humana Imunoensaio IgM
RT-PCR em Tempo Real (RT-gPCR) 15 dias
PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
Febre Maculosa Imunofluorescéncia Indireta: I1gG e IgM FUNED*
Febre Q (Coxiella burnetti) PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
. Isolamento Bacteriano por Cultura .
F Tif o 12
ebre Tifoide Teste de Sensibilidade (TSA) dias
Filariose Microscopia 5 dias
Isolamento Fungico por Cultura 40 dias
Fungos Microscopia 5 dias
Sorologia: Imunodifusédo Radial Dupla Fiocruz*
Gastroenterites Virais Imunoensaio Quimioluminescéncia 15 dias
(Norovirus e Rotavirus) PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
Gonorreia PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
Hanseniase Baciloscopia (Controle da Qualidade) 30 dias
Teste de Sensibilidade Genotipico (LPA) 7 dias
Hantavirose Biologia Molecular ou Imunoensaio Fiocruz*
Hepatite A Imunoensaio: Antl—:-égVIgM; HAV: Total e 15 dias
Hepatite Aguda grave de Sorologia e PCR em Tempo Real 15 dias
Etiologia a Esclarecer PCR em Tempo Real Fiocruz*
Hepatite B — Biologia Molecular PCR em Tempo Real (Carga Viral) 15 dias
Hepatite B -Sorologia Imunoensaio: HBsﬁ%gntl—HBC total, anti- 15 dias
Hepatite B -Sorologia Imunoensaio: Anti-HBclgM, HBeAg e Anti- .
15 dias
Complementar HBe
Hepatite C — Biologia Molecular RT-PCR em Tempo Real (Carga Viral) 15 dias
Hepatite C - Sorologia Imunoensaio: Anti-HCV 15 dias
Hepatite D - Sorologia Imunoensaio: Anti-HDV 15 dias
Hepatite E - Sorologia Imunoensaio: IgM e IgG 15 dias
. . Imunoensaio: IgM e IgG 7 dias
Herpes Simplex Virus 1/2 PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
. _ Imunoensaio .
HIV - Diagnéstico IMMUNOBLOT 7 dias
. Citometria de Fluxo (CD4/CD8) 7 dias
HIV/ AIDS — Monit t . :
onitoramento PCR em Tempo Real (Carga Viral) 15 dias
HPV PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
Imunoensaio 15 dias
HTLVIell Western Blot 30 dias
Influenza (Sindrome
Gripal/SRAG), VSR e outros RT-PCR em Tempo Real (RT-gPCR) 15 dias

virus respiratérios
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AGRAVOS/DOENCA EXAME/METODO PRAZO ENTREGA
Leishmaniose_ Tegumentar Microscopia (Exame direto) 5 dias
Americana Microscopia (Controle da Qualidade)
Histopatoldgico
Leishmaniose Visceral Canina Cultura Parasitoldgica Fiocruz*
PCR em Tempo Real (QPCR)
Imunoensaio 1gG 30 dias
Leishmaniose Visceral Humana IF! : FUN.ED*
Imunocromatografia 2 dias
Imunoensaio IgM 15 dias
Leptospirose Imuno-histoquimica IAL*
Soroaglutinacao Microscopica Fiocruz*
Mayaro RT-PCR em Tempo Real (RT-gPCR) 15 dias
. Microscopia (exame direto) 1 dia
Malaria : : : .
Microscopia (controle da qualidade) 5 dias
Isolamento Bacteriano por Cultura 7 dias
Meningites Bacterianas Microscopia: GRAM 5 dias
PCR em Tempo Real (QPCR) 2 dias
Isolamento Flngico por Cultura 30 dias
Meningite por Cryptococcus Latex: aglutinacao 5 dias
Microscopia (Tinta da China) 5 dias
Meningites Virais PCR em Tempo Real (QPCR) 2 dias
Mononucleose Infecciosa/EBV Imunoensaio: Anti-Epstein Barr IgM e 1gG 15 dias
Mpox PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
- IFI 19G
Neurocisticercose A IAL*
Oropouche RT-PCR em Tempo Real (RT-gPCR) 15 dias
- L. Isolamento Viral .
Paralisia Flacida Aguda PCR em Tempo Real (GPCR) Fiocruz*
Parasitoses Oportunistas Microscopia: coloracdo de Kinyoun 5 dias
Parvovirus B19 Imunoensaio: IgM e IgG 15 dias
Pesquisa de Toxina Botulinica Cultura/Bioensaio em camundongos IAL*
Imunofluorescéncia Direta IDAF*
Raiva Animal Inoculacéo intracerebral em IDAF*

camundongos

Raiva Humana

Soroneutralizacdo em Cultura de Células

Instituto Pasteur

Rotavirus Imunoensaio por Quimioluminescéncia 15 dias
3 Imunoensaio: IgG e IgM 4 dias
Rubéola :
RT-PCR em Tempo Real (RT-gPCR) Fiocruz*
RT-PCR em Tempo Real (RT-gPCR) Fiocruz*
Sarampo . .
Imunoensaio: IgG e IgM 4 dias
Sifilis Imunoensaio 15 dias
PCR em Tempo Real (QPCR) 15 dias
Streptocgccu_s pneumoniae - Sorotipagem IAL*
orotipagem
TBEV (_\_/|rus da Encefalite RT-gPCR em Tempo Real (RT-gPCR) 15 dias
Transmitido por carrapatos)
Teste Sensibilidade Poli B Microdiluicdo em caldo 15 dias

Toxocariase

Imunoensaio: 1gG

Pref. Mun. de Sdo Paulo*

Toxoplasmose

ImunoensaiolgG e IgM, Avidez de IgG

15 dias
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AGRAVOS/DOENCA EXAME/METODO PRAZO ENTREGA
Baciloscopia (Controle da Qualidade) 30 dias
Baciloscopia 5 dias
Cultura 60-120 dias

Tuberculose e outras
micobacterioses

Teste de Sensibilidade (TSA)

20-60 dias apos
cultura positiva

Teste Rapido Molecular 2 dias
Enzimaimunoensaio (IGRA) 15 dias
Vaccinia Bovina (Poxvirose) PCR em Tempo Real (QPCR) FUNED*
Real (QPCR 15 di
Varicela-Zoster PCR em Tempo eal (4PCR) S d!as
Imunoensaio: IgM e 1gG 15 dias
RT-gPCR (Soro, LCR e Urina) 15 dias
. p RT-gPCR (Fragmento) Fiocruz*
Zika virus Imunoensaio: IgM e 1gG 15 dias
Imuno-histoquimica Fiocruz*

*Os laudos dos exames encaminhados aos Laboratérios de Referéncia estdo sujeitos ao
prazo estabelecido pela Unidade responsavel pela realizacdo das analises.
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5.2.

TELEFONES/E-MAIL

SETOR DOENCA/AGRAVO

TELEFONE (027)

E-MAIL

Biologia Molecular I
Clamidia

Carga Viral Hepatite Be C

Carga Viral de HIV

Contagem de Linfocitos CD4/CD8
Gonorreia

3636-8397

lacen.biomoll@saude.es.gov.br

Biologia Molecular II:
Adenovirus - PCR

Anaplasmose

Babesiose

Doenca de Lyme (Borreliose) - PCR
Chikungunya

COVID-19

Dengue

Ehrlichiose Humana

Febre Amarela

Febre do Nilo Ocidental

Herpes Simples 1/2 - PCR
Influenza (sG/SrRAG), VSR e outros virus resp.
Mayaro

Meningites Bacterianas

Meningites Virais

Mpox

Norovirus — PCR

Oropouche

Rotavirus - PCR

Sifilis - PCR

TBEV (Virus da Encefalite Transmitido por Carrapato)
Vaccinia Bovina (Poxvirose)
Varicela-Zoster

Zika virus

3636-8407

lacen.biomol@saude.es.gov.br

Citopatologia:
Cancer de Colo Uterino — Controle de Qualidade
HPV - gPCR

3636-8388

lacen.citopatologia@saude.es.gov.br

Imunologia:

Caxumba

Chikungunya

Citomegalovirose

Dengue

Doenca de Chagas

Febre Amarela

Hepatites Virais (A, B, C, D e E)
Herpes Simplex Virus %2

HIV

HTLV I ell

Leishmaniose Visceral Canina
Leishmaniose Visceral Humana
Leptospirose

Mononucleose Infecciosa/Epstein Barr
Parvovirose

Raiva Humana
Rubéola/Sarampo

Sifilis

Toxoplasmose

Varicela-Zoster

Zika virus

3636-8404

lacen.imunologial@saude.es.gov.br

Isolamento Viral:
Dengue

Febre Amarela

Febre do Nilo Ocidental

3636-8396

lacen.isolamentoviral@saude.es.gov.br
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SETOR DOENCA/AGRAVO

TELEFONE (027)

E-MAIL

Micobacteriologia:
Micobacterioses
Tuberculose
Hanseniase (LPA)

3636-8405

lacen.micobacteriologia@saude.es.gov.br

Micobacteriologia - Controle da Qualidade:

Hanseniase
Tuberculose

3636-8394

lacen.controletb@saude.es.gov.br
cacildacrignis@saude.es.gov.br

Microbiologia Médica:

Adenovirus

Bactérias multirresistentes

Bartonelose

Brucelose

Colite Pseudomembranosa (C. difficile)
Coqueluche (Bordetella)

Célera

DCJ

DHTA — E. coli patogénicas

Difteria

Doencga de Creutzfeldt Jakob (DCJ)
Doencga de Lyme (Borreliose) - Sorologia
Esporotricose

Febre Tifoide

Fungos

Gastroenterites Bacterianas
Gastroenterites Virais (Rotavirus)
Hantavirose

Meningite por Cryptococcus
Neurocisticercose

Paralisia Flacida Aguda

Pesquisa de Toxina Botulinica
Stretococcus pneumoniae — Sorotipagem
Teste de sensibilidade & polimixina B

3636-8384

lacen.microbiologia@saude.es.gov.br

Parasitologia:

Esquistossomose

Filariose

Chagas aguda

Leishmaniose Tegumentar Americana
Leishmaniose Visceral Humana
Malaria

Parasitoses Oportunistas
Toxocariase

3636-8393

lacen.parasitologia@saude.es.gov.br

Sequenciamento:
COVID-19

3636-8290

lacen.seges@saude.es.gov.br

Almoxarifado

3636-8395

lacen.almoxarifado@saude.es.gov.br

Nucleo Administrativo

3636-8387

lacen.adm@saude.es.gov.br

Nucleo da Qualidade

3636-8385

lacen.qualidade@saude.es.gov.br

Nucleo de Biologia Médica

3636-8381

lacen.biologiamedica@saude.es.gov.br

Rede Estadual de Laboratérios
REDLAB/GAL

3636-8392

lacen.redlab@saude.es.gov.br

Setor de Digitacéo

3636-8442

lacen.sgab@saude.es.gov.br

Gerenciamento de Amostras Bioldgicas

3636-8382

lacen.sgab@saude.es.gov.br
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- Atualizacdo do sumario

Incluséo das orientacdes quanto a coleta de

2.3.3.7 amostras de raspado endocervical para
pesquisa de HPV

Atualizacdo do campo de notas para o agravo

3.14 Coqueluche (Bordetella)
316 Atualizacdo das metodologias realizadas para
' 0 agravo Dengue
Inclusdo da metodologia de gPCR e
3.18 atualizacdo do campo de notas para o agravo
Difteria
3.34 Atualizacdo dos materiais biolégicos indicados
' para a investigacdo de Gonorreia
3.35 Inclusdo do Teste de Sensibilidade Genotipico
' (LPA) para Hanseniase
Atualizacao dos materiais biolégicos indicados
3.37 para a investigacdo de Hepatite Aguda Grave
de Etiologia a Esclarecer (HAGEE)
3.46 Inclusdo da testagem por gPCR para
' investigacdo de HPV
353 Atualizacdo do campo de notas para o agravo
' Maléria
Atualizacdo dos materiais biolégicos testados Eric Arrivabene
11 3.60
para o agravo Oropouche Tavares
3.69 Inclusdo da metodologia de sorotipagem para
' Streptococcus pneumoniae
3.74 Atualizacéo das informacdes da pesquisa de

Tuberculose pela metodologia de IGRA

Inclusdo da testagem de Doencas

4.1 Transmitidas por Carrapato — Animal
(realizada em espécimes de carrapato)

Atualizacdo dos materiais biolégicos indicados

4.2 para a testagem molecular de Febre Amarela
— Animal
Atualizacdo dos materiais biolégicos indicados
4.3 para a testagem molecular de Febre do Nilo

Ocidental — Animal
Atualizacdo do campos de notas para a

4.4 testagem de Leishmaniose Visceral Canina -
Sorologia
Inclusdo da testagem de Oropouche — Animal
4.6 realizada como diferencial da testagem de

Febre Amarela — Animal
Atualizacéo da tabela quanto aos prazos de
entrega de laudos e laboratorios executores
Atualizacdo da tabela de telefones e e-mails

dos setores organizacionais
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