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LISTA DE ABREVATURAS E SIGLAS

AIDS - Acquired Immune Deficiency Syndrome

Ag — Antigeno

ANF — Aspirado de nasofaringe

CD4 - Cluster of Differentation 4 (grupamento de diferenciacao)
CDS8 - Cluster of Differentation 8 (grupamento de diferenciacao)
CI - Comunicacéao Interna

CNCDO - Central de Notificacdo, Captacao e Distribuicdo de Orgdos
CNES - Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude
CTA — Centro de Testagem e Aconselhamento

DCJ - Doenca de Creutzfeldt Jakob

DTHA - Doencas de Transmissao Hidrica- Alimentar

EDTA — Ethylene Diamine Tetraacetic Acid

EBV - Epstein-Barr Virus

EPI - Equipamento de Protec¢édo Individual

E-SUS VS - Sistema de Informacao em Saude - Vigilancia em Saude
ES- Estado do Espirito Sant

Fiocruz - Fundacgéo Oswaldo Cruz

FUNED - Fundagéo Ezequiel Dias

GAL - Gerenciador de Ambiente Laboratorial

GEDLAB - Geréncia de Diagnostico Laboratorial

GEVS - Geréncia Estratégica de Vigilancia em Saude

HAV - Hepatite A Virus

HBCAg - Hepatite B core Antigen

HBsAg - Hepatite B surface Antigen

HBeAg - Hepatite B e Antigen

HBV - Hepatite B Virus

HCV - Hepatite C Virus

HIV - Human Immunodeficiency Virus

HTLV - Human T Lymphotropic Virus

IAL - Instituto Adolfo Lutz

Idaf - Instituto de Defesa Agropecuaria e Florestal do Espirito Santo

IEC - Instituto Evandro Chagas
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IFI - Imuno Fluorescéncia Indireta

Ig - Imunoglobulina

IgG - Imunoglobulina G

IgM - Imunoglobulina M

IHA - Teste de hemaglutinacéo indireta

KPC - Klebsiella pneumoniae Carbapenemase
LACEN - Laboratério Central de Saude Publica

LBA - Lavado broncoalveolar

LCR - Liquido Céfalo-Raquidiano

LVC - Lamina de Verificacdo de Cura

MAT - Microaglutinagéo

MRSA - Methicillin-resistant Staphylococcus aureus
NEVE - Nucleo Especial de Vigilancia Epidemiologica
NS1 - Non Structural 1

PCR - Polymerase Chain Reaction

QualiCito - Qualificagéo Nacional em Citopatologia
RNA - Ribonucleic Acid

RT-PCR - Reverse-transcription Polymerase Chain Reaction
SAE - Servico de Assisténcia Especializada

SESA - Secretaria de Estadual da Saude

SPS - Sodium Polyanethol Sulfonate

SINAN - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacédo
SISCEL - Sistema de Controle de Exames Laboratoriais
SFIMT - Simplified Fluorescence Inhibition Microtest
SRAG - Sindrome Respiratria Aguda Grave

SUS - Sistema Unico de Satde

TSA - Teste de Sensibilidade Antimicrobiana

USP - Universidade de Séao Paulo

VRE - Vancomycin-resistant Enterococcus

VSR - Virus Sincicial Respiratorio

ZIKAV - Zika virus
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1. APRESENTACAO

O Laboratorio Central de Saude Publica do Espirito Santo - LACEN/ ES - é o centro
de referéncia estadual de conhecimento técnico em diagndstico laboratorial, cuja
missdo é realizar analises laboratoriais de interesse da Vigilancia em Saude,

contribuindo para a melhoria da satde da populacéo.

No LACEN séo realizados exames para identificacdo de surtos e epidemias e exames
de maior complexidade para complementacao diagndstica, nas areas de vigilancia

ambiental, epidemioldgica e sanitéria.

Conforme o anexo |l Portaria de Consolidacdo N° 4/MS, de 28/09/2017, que dispde
sobre a Consolidacdo das normas sobre o0s sistemas e 0s
subsistemas do Sistema Unico de Salde, compete ao LACEN:

a) Coordenar a rede de laborat6rios publicos e privados que realizam andlises de
interesse em saude publica;

b) Encaminhar ao Laboratério de Referéncia Regional amostras inconclusivas
para a complementacdo de diagndstico e aquelas destinadas ao controle de
qualidade analitica;

c) Realizar o controle de qualidade analitica da rede estadual;

d) Realizar procedimentos laboratoriais de maior complexidade para
complementacéao de diagnéstico;

e) Habilitar, observada a legislacdo especifica a ser definida pelos gestores
nacionais das redes, os laboratérios que serdo integrados a rede estadual,
informando ao gestor nacional respectivo;

f) Promover a capacitacao de recursos humanos da rede de laboratérios;

g) Disponibilizar aos gestores nacionais as informacdes relativas as atividades
laboratoriais realizadas por intermédio do encaminhamento de relatérios

periodicos, obedecendo cronograma definido.

Este Manual é um instrumento para orientar os profissionais quanto aos
procedimentos de coleta, acondicionamento e transporte das amostras bioldgicas
para analises laboratoriais, de acordo com 0s requisitos técnicos e quanto a

documentacdo que acompanha as amostras.
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Gerenciador do Ambiente Laboratorial
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2.1. DOCUMENTACAO

O LACEN utiliza os seguintes documentos:

¢ Fichas de investigacao - e-SUS VS;

e Formularios do LACEN;

e Requisicdo de exame — GAL,;

e Cadastro impresso GAL;

e Listagem GAL de exames encaminhados;

e Formularios do SISCEL (exclusivos para os exames de CD4 e Carga Viral de
HIV).

Nota: amostras que serdo encaminhadas a laboratoérios de referéncia, ou seja, serdo
executadas fora do LACEN, poderdo demandar outras documentacdes informadas no
item 3. Orientac6es Especificas por Agravo/Doenca de Amostras Humanas ou no item

4. Orienta¢des Especificas por Agravo/Doenca de Amostras Animais.

As amostras devem vir acompanhadas da Ficha de investigacdo ou Formulario do
LACEN ou requisicdo de exame GAL conforme especificado no item 3.0 -
orientacdes especificas por agravo/doenca de amostras humanas ou no item 4.

orientacdes especificas por agravo/doenca de amostras animais.

Estes documentos estdo disponiveis no portal da SESA no
endereco: www.saude.es.gov.br — Pagina Principal — Vigilancia em salude —
LACEN - Laboratério Central - FORMULARIOS/GAL/SINAN/SISCEL.

A documentacdo deve ser preenchida em todos 0S campos e sem rasuras,

preferencialmente digitada, também podendo ser preenchida com caneta
esferografica preta ou azul, uma vez que as informacdes sdo essenciais para a

garantia da qualidade dos exames.

A auséncia dos critérios ou informacfes abaixo pode inviabilizar a execucédo do
exame:

a) Letralegivel;
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b) Nome completo do paciente, sem abreviacdes;

c) Data de nascimento, idade e sexo do paciente;

d) Nome da mae;

e) Numero do cartdo nacional de saude (CNS) ou Cadastro de Pessoa Fisica
(CPF);

f) Endereco, impreterivelmente municipio de residéncia;

g) Descricdo do material coletado;

h) Descricéo clara do(s) exame(s) solicitado(s);

i) Data da requisicdo, data de inicio dos sintomas e da coleta;

j) Historico vacinal, quando aplicavel,

k) Resumo da histdria clinica;

[) Dados epidemiolégicos e deslocamentos do paciente;

m) Assinatura e carimbo do requisitante;

n) Unidade requisitante, com ndmero do CNES.

Além dos formularios de solicitacdo de exames, a amostra devera vir acompanhada

do cadastro impresso do GAL e da listagem GAL de exames encaminhados em duas

vias.

Notas:

e Amostras cadastradas no SISCEL devem vir acompanhadas de listagem em
duas vias informando nome do paciente, exames solicitados, nome do
responsavel pela remessa e espaco para informar a data do recebimento.

e Caso seja solicitado mais de um exame na requisicdo de exame GAL, devera
ser feita a cépia do cadastro impresso para que cada doenca/agravo

pesquisado tenha um formulario.
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2.2.  CADASTRO DE AMOSTRAS BIOLOGICAS

2.2.1. GAL Mdbdulo Biologia Médica Humana

e Cadastrar no GAL todos os exames, antes de enviar ao LACEN/ES, conforme
orientacdbes do Manual do Usuario do GAL disponivel no endereco
www.saude.es.gov.br — Pagina Principal — Vigilancia em Saude —
Laboratorio Central — Manuais.

e Preencher todos os campos da requisicao.

e Fornecer os dados relevantes nao informados em outros campos da requisi¢cao
do sistema, no item observacgéo.

e Apos finalizar o cadastro, gerar etiqueta do GAL com opcéao “por amostra” para

todos os exames.
2.2.2. GAL Moédulo Animal

Cadastrar dados de Leishmaniose Visceral Canina no GAL animal, conforme
orientacbes do Guia Rapido para abertura de Protocolo de Investigacdo do
Modulo Animal na Area de Vertebrados para o Gerenciador de Ambiente
Laboratorial — GAL disponivel no endereco www.saude.es.gov.br — Pagina

Principal — Vigildncia em Saude — Laboratério Central — Manuais.
2.2.3. SISCEL

Somente amostras biolégicas para Contagem de Linfocitos CD4/CD8 e quantificacédo
de Carga Viral de HIV devem ser cadastradas no SISCEL.

2.3. AMOSTRAS BIOLOGICAS

Os procedimentos de coleta, acondicionamento, conservagdo e transporte das
amostras biolégicas deverao atender ao preconizado nas normas técnicas, segundo
a natureza de cada amostra, de forma a garantir a qualidade da mesma e minimizar a

exposicdo a riscos dos profissionais de saude.
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2.3.1. Identificacdo de amostras bioldgicas

Os recipientes primarios (tubos, frascos, potes e outros) contendo as amostras

biologicas devem preferencialmente vir identificados com a etiqueta impressa do GAL

ou na impossibilidade, com etiquetas manuais informando data da coleta, nome

completo e legivel do paciente, sem abreviacdes e de acordo com a documentacao.

Estas etiquetas devem ser escritas com caneta esferografica preta ou azul com tinta

resistente.

As etiquetas devem ser colocadas retas no corpo do recipiente que contém a amostra,

de modo a ndo encobrir por completo o seu contetudo, conforme figuras 1 e 2. Nao

fixar as etiquetas como demonstrado nas figuras 3 e 4 e na tampa conforme a figura

5.

Figura 1: Identificacdo adequada

Figuras 3 e 4: Identificacdo inadequada

Para identificacdo de laminas,

Figura 2: Identificacdo adequada

recomendamos utilizar laminas com extremidade

esmerilhada (fosca), escritas a lapis ou gravite, com numeracgao e iniciais do nome do

paciente.

Revisédo: 12
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2.3.1.1. Identificacdo de amostras biolégicas de origem animal

Além das recomendacdes constantes no item 2.3.1, o laboratério devera identificar

amostras bioldgicas de animais com cédigo de Epizootias e do municipio utilizando

siglas dos quadros abaixo e com a numeragao sequencial da amostra, controlada pelo

municipio. Ex: Cao, suspeita Leishmaniose Visceral Canina (LVC) do municipio de Sao

Mateus (SMT), amostra 01. Portanto, a identificacdo na ficha de solicitacdo (e-SUS
VS) e no cadastro do GAL (figura 6) serédo: Epizootia LVC SMT 01.

O recipiente primario contendo a amostra devera ser identificado como LVC SMT 01

conforme exemplo da figura 7, ndo sendo necessario o uso do termo epizootia.

Nos casos em que forem coletados mais de um tipo de fragmento de o6rgao, é

imprescindivel informar no recipiente primario qual o tipo de fragmento acondicionado.

Quadro 1: Siglas de Epizootias por tipo Doenga

DOENCA EPIZOOTIA

Esporotricose EPT

Febre Amarela FA

Febre do Nilo Ocidental FNO

Leishmaniose Visceral Canina | LVC

Raiva Animal RVA

Quadro 2: Siglas de Municipios
MUNICIPIO SIGLA MUNICIPIO SIGLA

Afonso Claudio AFC Ibatiba IBB
Agua Doce do Norte ADN Ibiracu IBI
Aguia Branca AGB Ibitirama IBT
Alegre ALG Iconha ICO
Alfredo Chaves ACH Irupi IRP
Alto Rio Novo ARN Itaguacu ITG
Anchieta ACT Itapemirim ITP
Apiaca APC Itarana ITR
Aracruz ARZ ltna INA
Atilio Vivacqua ALV Jaguaré JAG
Baixo Guandu BXG Linhares LIN
Barra de S&o Francisco BSF Mantendpolis MTP
Boa Esperanca BEC Marataizes MTZ
Bom Jesus do Norte BJN Marechal Floriano MAF
Brejetuba BJT Marilandia MAR
Cachoeiro de Itapemirim CAl Mimoso do Sul MDS
Cariacica CAR Montanha MTA

Continuacéo quadro 2: Siglas de Municipios

Revisédo: 12
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MUNICIPIO SIGLA MUNICIPIO SIGLA
Castelo CST Muniz Freire MFE
Colatina COL Muqui MQI
Conceicdo da Barra CDB Nova Venécia NOV
Conceicdo do Castelo CCC Jerbnimo Monteiro JMO
Divino de Séo Lourenco DSL Jodo Neiva JNA
Domingos Martins DOM Pancas PAC
Dores do Rio Preto DRP Pedro Canario PCO
Ecoporanga ECO Pinheiros PNS
Fundéo FUN Piima PMA
Governador Lindenberg GDL Ponto Belo PBL
Guagui GUC Presidente Kennedy PKD
Guarapari GUA Rio Bananal RIO
Rio Novo do Sul RNS Serra SER
Santa Leopoldina STL Sooretama SO0
Santa Maria de Jetibd SMJ Vargem Alta VGA
Santa Teresa STE Venda Nova do Imigrante VNI
Sao Domingos do Norte SDN Viana VIA
Sao Gabriel da Palha SGP Vila Pavdo VLP
Sao José do Calcado SJC Vila Valério VLV
Sao Mateus SMT Vila Velha VVL
Sao Roque do Canad SRC Vitéria VIX
Figura 6: Cadastro impresso do GAL — identificagdo do animal
L ST
FEAIPO00000 1
| Identificacio
H? Processo N do Protoooks
| 200320000001 |
| Solictante
Objetive Cobeta Descritive do Objetive Categoria SolcRante
Epzootia LEESHMANIGCE VISCERAL CANINA  Secretarias Municipals
Unidade Sobcitants Chd. CNES M-I.H!E'pb Cod. IBGE UF
SECRETARIA MUNMICIPAL DE SAUDE DE SA0 MATEUS 2550725 SAD MATEUS 320490 ESPIRITO SANTO
Hatureza Origem Solicitante
| Coleta [Localizagio)
Pais. Municipio Cod., IBGE UF Tona
BRASH SAD MATEUS 320490 ES RILPRAL
Locabdade Cod. Locakdade Cat.Localdade
Endarego Referinca
KM 41 IGREMA CATOLICA
DATUM Unidade  Area Latitude Latitude  Area Longitude Logitude  ARitude(m) Precisio[m)
SADED
| Area de Atuagio
Area Grups Animal Mome Populsr Naturera Domicilkads
Mastozoclkoga (Mamferos) Ciéo, Cachomo do Mato, Lobo-Guand, Raposa, wic  Cao Domastico Sm
: Identificacio do Animal
Home N* Da Campo Registre de Campo
EFIZOOTIA LVC SMT 01
S, ha St
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Figura 7: Identificacdo de amostras de epizootia

- LVC SMT 01 .

2.3.2. Manuseio de amostras biolégicas

As amostras devem ser manuseadas respeitando-se as normas de Biosseguranca e
boas praticas laboratoriais, sendo obrigatério o uso de Equipamentos de Protecao
Individual: jalecos, luvas, mascaras, 6culos de protecdo, calgcados fechados, entre
outros e Equipamentos de Protecéo Coletiva.

No caso de derrame de material biol6gico, utilizar o seguinte processo de limpeza:

e Solicitar as outras pessoas que estiverem na sala para sairem imediatamente;

e Utilizar luvas e jaleco, incluindo se necessério, protecao para a face e os olhos;

e Cobrir o local onde o material biolégico esta derramado com material
absorvente (papel toalha) para minimizar a area afetada e a producdo de
aerossois;

e Derramar sobre o papel toalha hipoclorito de sédio 3% a 5%, de forma
concéntrica iniciando pelo exterior da area de derrame e avancando para o
centro;

e Deixar em repouso pelo menos 30 minutos para que o desinfetante exerca a
sua acao;

e Retirar os materiais envolvidos no acidente, inclusive objetos cortantes
utilizando um apanhador ou um pedaco de cartéo rigido para recolher o material
e coloca-lo em um recipiente resistente para descarte final;

e Limpar e desinfetar a area do derrame com gaze/algoddo embebido em alcool
a 70%.

Reviséo: 12 Data de homologacéo: 14/12/2021 Pégina 17 de 111
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2.3.3. Coleta de amostras biolégicas humanas

Antes de iniciar a coleta, verificar se a documentacao esta preenchida de forma

correta, completa e se os recipientes primarios estdo devidamente identificados.

As quantidades e os tipos de materiais biologicos, os periodos de coleta, condi¢cdes
de acondicionamento e critérios especificos dos exames estdo descritos no item 03 -

orientacdes especificas de cada agravo/doenca de amostras humanas.

2.3.3.1. Coleta de sangue, soro e plasma

e Sangue total
Coletar o sangue em tubo plastico, estéril, hermeticamente fechado, 12X75 mm e com
anticoagulante recomendado para a realizacdo do exame. Apds a coleta,

homogeneizar a amostra.

e Soro
Coletar o sangue em tubo plastico, estérii e sem anticoagulante; aguardar a
coagulacéao do sangue, e centrifugar a 3.000 rpm por 10 minutos para separacao do
soro. Aliquotar o soro em tubo estéril, 12X75 mm e hermeticamente fechado. Na
impossibilidade de realizar a centrifugacédo, deixar retrair o coagulo e aliquotar o soro
separado. NAO centrifugar o sangue imediatamente apds a coleta para evitar a
formacdo de coagulo, deixando o tubo em repouso para retracdo do coagulo e

somente depois centrifugar.

e Plasma
Coletar o sangue em tubo com anticoagulante recomendado para realizacdo do

exame, centrifugar, e aliquotar o plasma formado em tubo estéril, 12X75 mm.

Na impossibilidade de realizar a centrifugacdo, deixar retrair o coagulo e aliquotar o

plasma separado.

2.3.3.2. Coleta de secrecédo nasal e aspirado de nasofaringe para os exames de

COVID-19 e virus respiratorios

Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 18 de 111
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e Swab Nasal

Coletar preferencialmente até o 7° (sétimo) dia apds o inicio dos sintomas. Na técnica

de swab nasal, deve ser utilizado exclusivamente swab de Rayon (fornecido no kit de

coleta). O uso de swab de algodéo interfere nos resultados em virtude das

metodologias moleculares utilizadas. Proceder a coleta utilizando um mesmo swab

gue sera inserido nas duas narinas (figura 8) até encontrar resisténcia, realizando

movimentos rotatérios. Em seguida a coleta, inserir o swab em um mesmo tubo

contendo 0 meio de transporte especifico ou salina. Quebrar ou cortar a haste do

swab, fechar e identificar com nome completo do paciente de forma legivel e com

caneta resistente a agua. As condi¢cdes de armazenamento constam no item 3.10.

Figura 8- Técnica para a coleta de swab nasal

Identificacdo
‘ \l NOME DO PACIENTE
~— DATA DA COLETA

Swab Nasal

HORA DA COLETA

e Aspirado de Nasofaringe (Pacientes Intubados)

Utilizar a técnica de aspirado de nasofaringe quando a unidade de saude dispuser de

frasco coletor de secrec¢do, pois a amostra obtida por essa técnica pode concentrar

maior nimero de células.

Figura 9: llustragdo da técnica para a coleta de aspirado nasofaringeo.

Fonte: BRASIL, 2014

Revisao: 12
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Obs.: frasco coletor de plastico descartavel acoplado com sonda n° 6 %2 e com controle
de véacuo (tipo bronquinho). A coleta de ANF é um processo indolor podendo apenas
provocar lacrimejamento reflexo. Coletores de muco plasticos descartaveis ou equipo
de soro acoplado a uma sonda séo preferencialmente recomendados para a obtencéo
do espécime. A sonda preconizada é a uretral n°® 6 com apenas um orificio na ponta.
O calibre da sonda € variavel segundo o fabricante, devendo ser dada preferéncia a

de maior flexibilidade.

A aspiracdo pode ser realizada com bomba aspiradora portatil, ou vacuo de parede
da unidade; ndo utilizar uma presséo de vacuo muito forte (figura 9). Durante a coleta,
a sonda é inserida através da narina até atingir a regido da nasofaringe quando entéo
0 vacuo é aplicado aspirando a secrecao para o interior do frasco coletor ou equipo.
O vacuo deve ser colocado ap6s a sonda localizar-se na nasofaringe, uma vez que se
no momento da introducdo da sonda houver o vacuo, podera ocorrer lesao da mucosa.
Este procedimento deve ser realizado em ambas as narinas, mantendo movimentacao
da sonda para evitar que haja pressdo diretamente sobre a mucosa provocando
sangramento. Alternar a coleta nas duas fossas nasais até obter um volume suficiente,
aproximadamente 1 ml de ANF. A quantidade de secrecéo a ser colhida dependera
da etiologia da IRA, fase evolutiva do quadro clinico e do grau de hidratacdo do
paciente. Pacientes febris apresentam secrecao espessa. Apos nebulizacdo com soro
fisiolégico a secre¢do é mais fluida e abundante. Consequentemente, mais facil de ser
obtida. N&o insistir se a coleta n&o alcangar o volume desejado (mais ou menos 1 ml),

pois podera ocasionar lesdo de mucosa.

Apés aspirar a secrecdo nasofaringea com o coletor proprio, inserir a sonda de
aspiracdo no frasco contendo 3 ml de meio de transporte viral ou em PBS pH 7,2 e
aspirar todo o meio para dentro do frasco coletor. Manter refrigerado a 4°C (néo

congelar) até o acondicionamento.

2.3.3.3. Coleta de gota espessa

Coletar a amostra de sangue diretamente por puncado digital ou venosa sem

anticoagulante conforme o procedimento (figura 10):
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Separar duas laminas limpas, deixando-as em superficie plana e horizontal,
Identificar uma das laminas conforme instru¢des do item 2.3.1 e coloca-la sobre
a superficie plana e manusea-la pelas extremidades, evitando tocar as
superficies.

Limpar vigorosamente a pele do local de puncao (parte lateral do segundo ou
terceiro dedo da méo, I6bulo da orelha ou, em lactentes, o dedo grande do pé
ou calcanhar) com gaze ou algoddao embebido em alcool a 70%;
posteriormente, enxugar com gaze ou algodao secos.

Utilizar lanceta descartavel, ou agulha de lanceteiro ou lanceteiro com agulha
descartavel.

Retirar o instrumento cortante do invélucro/destampar e entdo, puncionar o
local de maneira firme e leve;

Remover a primeira gota de sangue com gaze ou algodao secos.

Comprimir o local puncionado suavemente (como em ordenha) para obter outra
gota de sangue esférica sobre a pele seca. Cuidar para néo tocar o ponto de
saida do sangue.

Segurar a lamina firmemente pelas bordas da extremidade onde se encontra a
etiqueta de identificacdo. Aproximar a lamina ao dedo do paciente (pela face
onde consta a identificacao) lentamente até tocar o alto da gota de sangue (sem
entrar em contato com a pele). Se a quantidade de sangue for insuficiente,
pode-se colocar outra gota ao lado.

Colocar a lamina, com a face para cima, na superficie de trabalho. Com o canto
e 0s primeiros 5 mm da borda maior da segunda lamina, espalhar o sangue
formando um retangulo de tamanho e espessura adequados:
aproximadamente 1,2 cm?.

As gotas espessas devem estar localizadas na parte central da lamina (figura
11).

Limpar o local puncionado com gaze ou algoddo embebidos em alcool a 70%,
Se necessario pressionatr;

Limpar o local puncionado com gaze ou algoddo embebido em alcool a 70% e,

se necessario, pressiona-lo.
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e Secar a lamina (em temperatura ambiente, ar morno, caixa com lampada 25-
40 watts ou estufa a 37°C).

Figura 10: Coleta de gota espessa

Fonte: BRASIL, 2009

Figura 11: La&mina contendo gota espessa

Fonte: PARANA, 2021
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2.3.3.4. Coleta de esfregaco sanguineo

Separar duas laminas limpas, deixando-as em superficie plana e horizontal.
Uma sera utilizada para receber a gota de sangue (1ul aproximadamente); a
outra, para espalhar o sangue (preferencialmente biselada).

Identificar uma das laminas conforme instru¢des do item 2.3.1 e coloca-la sobre
a superficie plana e manusea-la pelas extremidades, evitando tocar as
superficies.

Limpar vigorosamente a pele do local de puncao (parte lateral do segundo ou
terceiro dedo da mao, l6bulo da orelha ou, em lactentes, o dedo grande do pé
ou calcanhar) com gaze ou algoddao embebido em é&lcool a 70%.
Posteriormente, enxugar com gaze ou algodao secos.

Utilizar lanceta descartavel, ou agulha de lanceteiro ou lanceteiro com agulha
descartavel.

Retirar o instrumento cortante do invélucro/destampar e entdo, puncionar o
local de maneira firme e leve.

Remover a primeira gota de sangue com gaze ou algodao secos.

Comprimir o local puncionado suavemente (como em ordenha) para obter outra
gota de sangue esférica sobre a pele seca. Cuidar para ndo tocar o ponto de
saida do sangue.

Segurar a lamina firmemente pelas bordas da extremidade onde se encontra a
etiqueta de identificacdo. Aproximar a lamina ao dedo do paciente (pela face
onde consta a identificacdo) lentamente até tocar o alto da gota de sangue (sem
entrar em contato com a pele).

Limpar o local puncionado com gaze ou algoddo embebido em alcool a 70% e,
se necessario, pressionar.

Com a borda estreita da lamina biselada em contato com a gota de sangue,
formando um angulo de 50°, espalhar o0 sangue com um movimento rapido para
formar uma camada delgada (se possivel, uma unica camada de células), sem
atingir a outra extremidade da lamina (figura 12).

Deixar secar em temperatura ambiente, na posi¢céo horizontal.
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e Fixar com algumas gotas de alcool metilico, de modo a cobrir todo o esfregaco,

por 1 minuto.

e O sangue também pode ser espalhado da seguinte forma: Tocar a gota de

sangue com a lamina distensora, colocar a extremidade da lamina que contém

0 sangue em contato com a extremidade da lamina que recebera o esfregaco

delgado. Antes que o sangue, por capilaridade, atinja as bordas laterais da

lamina distensora (biselada), faz-se o deslocamento rapido, em angulo de 50°,

para formar a camada fina, sem atingir a extremidade da lamina.

Figura 12: Lamina contendo gota espessa

Fonte: PARANA, 2021

Nota: para o diagndstico da malaria em lugar da segunda gota espessa recomenda-

se colocar uma gota de sangue e fazer um esfregaco sanguineo, portanto a lamina

tera uma gota espessa e uma distensédo (esfregota, figura 13).

Figura 13: Lamina contendo esfregota

e/

2.3.3.5. Coleta de amostras urina, swab vaginal e swab uretral para diagnéstico de

clamidia e gonorréia

e Coleta de Amostras de Urina:

1. O paciente deve estar sem urinar ha pelo menos uma hora antes da coleta da

amostra (figura 14).
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2. Eliminar o swab de coleta de amostra, pois este ndo é necessario para a coleta de

amostras de urina.

Utilizando o copo para coleta de amostras de urina, o0 paciente deve coletar os
primeiros 20 a 30 mL de urina excretada (a primeira parte do fluxo urinario).
Desenroscar cuidadosamente a tampa do tubo de transporte (figura 15) de modo
a ndo derramar o tampao de transporte que se encontra no seu interior.
Manusear a tampa e o tubo cuidadosamente para evitar a contaminacao, inclusive
da parte externa e da tampa do tubo de transporte. Se necessario, trocar de luvas.
Utilizar a pipeta plastica de transferéncia para transferir a urina do copo de coleta
para o tubo de transporte até que o nivel de liquido atinja a janela transparente no
rétulo do tubo de transporte (figura 16), caso contrario é necessario proceder a
coleta de uma nova amostra. Nao encher demasiadamente o tubo (figura 17). Pode
ser necessario utilizar a pipeta mais do que uma vez até que se transfira o volume
necessario da amostra de urina.

Recolocar a tampa cuidadosamente no tubo de transporte. Verificar se a tampa
esta firmemente ajustada.

Colocar no tubo de transporte uma etiqueta autoadesiva com a identificacado da
amostra, incluindo a data de coleta. Ter cuidado para nao cobrir a janela de
enchimento do tubo de transporte.

Descontaminar e descartar todas as amostras, reagentes e outros materiais
potencialmente contaminados em conformidade com os regulamentos locais,

estaduais e federais aplicaveis.

Figura 14 Figura 15 Figura 16 Figura 17

2l
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0
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Coleta de Amostras Vaginais em Swabs

ATENCAO: NAO expor o swab ao Tampé&o de Transporte antes da coleta da amostra.

1.

Eliminar a pipeta de transferéncia descartavel, pois esta ndo é necesséria para
a coleta de amostras vaginais em swabs.

Retirar, com cuidado, o swab estéril (figura 18) da embalagem de modo a nao
pousar nem tocar com a extremidade em nenhuma superficie.

Introduzir a extremidade branca do swab de coleta de amostra cerca de 5 cm
na abertura vaginal (figura 19).

Girar cuidadosamente o swab contra as paredes da vagina durante 15 a 30
segundos.

Extrair cuidadosamente o swab.

Manusear a tampa e o tubo cuidadosamente para evitar a contaminacéo,
inclusive do exterior e da tampa do tubo de transporte. Se necessario, trocar de
luvas.

Desenroscar a tampa do tubo de transporte e colocar imediatamente o swab
de coleta de amostra no tubo de transporte, de modo a que a extremidade
branca fique voltada para baixo.

Quebrar cuidadosamente o swab pela sua linha pontilhada; tenha cuidado para
evitar respingos do conteudo do tubo (figura 20).

Recolocar a tampa no tubo de transporte. Verificar se a tampa esté firmemente

ajustada.

10.Colocar no tubo de transporte uma etiqueta autocolante com a identificacao da

amostra, incluindo a data da coleta.

Figura 18 Figura 19 Figura 20
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e Coleta de Amostras Endocervicais em Swabs

ATENCAO: NAO expor o swab ao tamp&o de transporte antes da coleta de amostras.

1.

10.

Eliminar a pipeta de transferéncia descartavel, pois esta ndo € necessaria para a
coleta de amostras cervicais em swabs.

Retirar, com cuidado, o swab estéril (figura 18) da embalagem de modo a néo
pousar nem tocar com a extremidade em nenhuma superficie.

Introduzir a extremidade branca do swab de coleta de amostra no canal
endocervical (figura 21).

Girar cuidadosamente o swab durante 15 a 30 segundos para assegurar uma
coleta adequada da amostra.

Extrair cuidadosamente o swab.

Manusear a tampa e o tubo cuidadosamente para evitar a contaminacgao, inclusive
da parte externa e da tampa do tubo de transporte. Se necessario, trocar de luvas.
Desenroscar a tampa do tubo de transporte e colocar imediatamente o swab de
coleta de amostras no tubo de transporte, de modo que a extremidade branca
fique voltada para baixo.

Quebrar cuidadosamente o swab pela linha pontilhada; tenha cuidado para evitar
respingos do conteudo do tubo (figura 20).

Recolocar a tampa no tubo de transporte. Verificar se a tampa esta firmemente
ajustada.

Colocar no tubo de transporte uma etiqueta autocolante com a identificacdo da

amostra, incluindo a data de coleta.

Figura 21
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e Coleta de Amostras Uretrais Masculinas

ATENCAO: NAO expor a haste (swab) ao tamp&o de transporte de amostras antes da

coleta.

1. O paciente deve estar sem urinar ha pelo menos uma hora antes da coleta da

amostra (figura 14).

2. Eliminar a pipeta de transferéncia descartavel, uma vez que esta ndo é necessaria

para a coleta de amostras de uretrais masculinas em swabs.

3. Retirar com cuidado o swab estéril (figura 18) da embalagem de modo a nao

pousar nem tocar com a extremidade em nenhuma superficie.

4. Introduzir a extremidade branca do swab de coleta de amostra cerca de 2 a 4 cm

na uretra (figura 22).

5. Girar cuidadosamente o swab durante 2 a 3 segundos para assegurar uma coleta

adequada da amostra (figura 23).

6. Extrair cuidadosamente o swab.

Manusear a tampa e o tubo cuidadosamente para evitar a contaminacgao, inclusive
do exterior e da tampa do tubo de transporte. Se necessario, trocar de luvas.
Desenroscar a tampa do tubo de transporte e colocar imediatamente o swab de
coleta de amostra no tubo de transporte, de modo que a extremidade branca fique
voltada para baixo.

Quebrar cuidadosamente o swab pela linha pontilhada; tenha cuidado para evitar

respingos do contetdo do tubo.

10.Recolocar a tampa no tubo de transporte. Verificar se a tampa esta firmemente

ajustada.

11.Colocar no tubo de transporte uma etiqueta autocolante com a identificacdo da

amostra, incluindo a data da coleta.

Figura 22 Figura 23

Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 28 de 111




TORIO
ot e,

v MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA COLETA,
LA ;9 ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS MAN. NQO01.002
X BIOLOGICAS, LACEN/ES

 5pinrro

2.3.4 Coleta de amostras bioldgicas animais

As quantidades e os tipos de materiais biolégicos, os periodos de coleta, condicbes
de acondicionamento e critérios especificos dos exames estéo descritos no item 4.0 -

orientacdes especificas por agravo/doenca de amostras animais.

2.3.4.1 Coleta de biopsia de pele integra (regido da escapula), puncdo de medula
0ssea (manubrio do externo), puncéo de linfonodo e punc¢éo venosa para

diagndstico da leishmaniose visceral canina.

Preparo do material a ser utilizado:

Separar o material cirdrgico esterilizado (tesoura, porta agulhas, pinca anatdmica e
pinga hemostatica), gaze estéril, material para tricotomia (Iamina de ago tipo “ Gillete”
com porta lamina ou maquina de tosa) material para antissepsia (alcool 70%,
iodopovidona (solucdo aquosa a 10%) e solucao de digliconato de clorexidine a 2%),
seringa de insulina agulhada contendo anestésico local (cloridrato de lidocaina 2%),
duas seringas de 3 ml acoplada a uma agulha 21G e seringa de 20 ml acoplada a
uma agulha 18G , “punch” cirurgico de 3 ou 4mm ou (lamina de bisturi n°24).

e 2 Microtubos plasticos tipo “Eppendorf’ contendo solug¢ao salina acrescida de
antibiético e antifingico para amostras de pele integra e puncéo de linfonodo
popliteo (cultura parasitologica);

e 1 tubo contendo EDTA (Hematologia) para amostra de medula—6ssea (cultura
parasitolégica);

¢ 1 Microtubo plastico tipo “Eppendorf’ com solu¢ao Formol 10% tamponado para
amostras de pele integra (histopatologia);

e 1 tubo de bioquimica para sangue;

e 02 Laminas para o esfregaco de puncdo aspirativa de linfonodo e medula

Ossea.
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Antissepsia:

Para coleta de biépsia de pele, puncdo de medula 6ssea e puncéo de linfonodo:

Realizar tricotomia com auxilio de uma lamina, tricotomo ou maquina de tosa.
Lavar o local, com auxilio de uma gaze, com clorexidine a 2% e agua. Sempre
tomando cuidado de limpar do centro para as extremidades fazendo movimento
de rotagdo com a gaze num unico sentido (3x).

Repetir o procedimento utilizando iodopovidona (solugéo aquosa a 10%), com
gaze estéril (3x).

Repetir o procedimento utilizando alcool 70% com gaze estéril (3x).

Para coleta de biopsia de pele integra ou lesdo dérmica:

Apés a antissepsia, aplicar (0,1 mL/Kg) de cloridrato de lidocaina 2% para
anestesia local, no centro da area que teve o pelo tricotomizado na regidao de
escapula, fazendo uma espécie de “botao”.

Com auxilio de um bisturi circular “Punch” 3mm ou 4mm ou lamina de bisturi,
comum tesoura e pinga anatdmica estéreis, retirar 4 amostras de pele integra
ou da borda da leséo. Para tanto, posiciona-se o “punch” no centro da area
anestesiada. Com uma das maos segurar e esticar a pele tomando o cuidado
de ndo encostar na area limpa e com a outra mao girar e pressionar o “punch”
sempre no mesmo sentido até cortar o fragmento. Nesse momento, o
fragmento ainda esta preso ao animal.

Realizar as outras trés biopsias em sequéncia.

Com auxilio de uma pinca anatbmica estéril e tesoura, retiram-se dois
fragmentos para a cultura parasitolégica. Para a introducédo do fragmento no
“‘eppendorf’ com solugao salina, toma-se cuidado para ndo tocar na face interna
da tampa.

Os outros dois fragmentos deverdo ser conservados em “eppendorf’” com
solucéo de formol 10% tamponado. Apés coletados os fragmentos, retirar o
excesso do sangue com auxilio de uma gaze antes de acondiciond—los no tubo

com formol a 10%. No momento da coleta deve-se ter atengcdo para nao
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modificar a estrutura do tecido, que serdo utilizadas nas técnicas
histopatolégicas (imuno-histoquimica e coloragéo por H.E)

e Para coleta de bidpsia utilizando bisturi, deve-se cortar um fragmento de 1 x 0,5
cm da pele.

e Suturar o local de bidpsia em caso de pequenas hemorragias e aplicar uma

pasta cicatrizante.

Para a coleta de puncéo de medula éssea:

e Realizar a tricotomia da pele na regido da extremidade do 0sso externo na
cartilagem do manubrio e proceder com a antissepsia semelhante a realizada
na pele da escapula.

e Com auxilio de uma seringa de 20 mL, e uma agulha 18G (Agulha 40 x 12)
puncionar cerca de 1ml de medula 6ssea.

e Apoés transfixar a pele posicionar a agulha no centro da extremidade do 0sso
externo através de movimentos leves ir penetrando cerca de 1-2 cm
dependendo do porte do céo, até que a agulha esteja firme. Em seguida realizar
a puncao.

¢ Adicionar trés gotas em um tubo contendo EDTA (tampa roxa).

e Uma gota devera ser depositada em cada lamina e proceder com o esfregaco.
Deixar secar em temperatura ambiente, fixar com &lcool metilico e corar

utilizando Pandtico ou Giemsa.

Para a coleta de punc¢éo de linfonodo:

¢ Realizar a tricotomia da pele na regido do linfonodo popliteo apés sua localizacéao,
caso este esteja com tamanho reduzido sugere-se nao realizar a coleta. Proceder
antissepsia semelhante a pele.

e Com auxilio de uma seringa de 3 mL, e uma agulha 21G apds transfixar a pele e
penetrar no tecido cerca de 1-2 cm, dependendo do porte do animal e do tamanho
do tecido em seguida puncionar o linfonodo em leque (em varias diregdes).

e Uma gota do material devera ser depositada em frasco “eppendorf’ com solugéo
salina, tomando cuidado para ndo tocar na face interna da tampa. Para isso, deve-

se com a mesma agulha que realizou a puncao, puxar a solucéo salina contida
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no “eppendorf’ em seguida “lavar” a seringa e depositar todo o conteudo
novamente no tubo, isso deve ser realizado de forma rapida, minimizando a
possibilidade de contaminacao.

e Para a realizacéo de uma lamina pode ser feita uma nova coleta ou ndo depositar
todo o material no “eppendorf’ e colocando uma gota na lamina e proceder com
o esfregaco. Deixar secar em temperatura ambiente, fixar com alcool metilico e

corar utilizando Panético ou Giemsa.

Para lavar e semear a amostra em salina e depositar em meio de cultura:

e “‘Lavar’ a amostra de pele integra ou lesdo, ou seja, passar de um tubo com
solugéo salina para outro novo pelo menos trés vezes, dentro de uma capela
de fluxo (tomando o cuidado de limpar toda a camara com alcool 70% e ligar a
luz ultra violeta 40 minutos antes do procedimento) ou em bico de Bunsen. Apos
o procedimento de lavagem, conservar em geladeira (24H) até a semeadura
em meio de cultura. Conservar o “eppendorf” sempre na posi¢éo vertical, para
nao haver contaminacdo com a tampa.

e ApOs esse tempo proceder a semeadura em meio de cultura (NNN/Schneider),
de maneira asséptica, no caso da puncao de linfonodo e puncdo de medula
podem ser semeados diretamente no meio de cultura no mesmo dia da coleta
e sempre que possivel preferencialmente em capela de fluxo.

e O meio de cultura devera ser conservado em estufa com temperatura de 25° —
28 ° caso ndo tenha o equipamento, mantenha o em uma sala fechada livre do
contato direto com raios solares e dentro de uma caixa de isopor. Considerando

a temperatura local e da sala, ndo pode estar muito quente e frio em excesso.

Puncéao venosa:
e Deve ser realizada mantendo sempre o animal em contencdo mecanica, de
modo a preservar a seguranca e o bem estar do animal.
¢ Realizar a tricotomia da regido a ser puncionada e, ap0s essa etapa, proceder a
antissepsia dessa mesma regido (veias cefalicas ou jugular) antes da coleta do
sangue, com uma gaze embebida em alcool 70%, realiza-se a pungdo venosa,

utilizando uma seringa de 5ml e agulha 21G.
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e Coletar cerca de 3mL de sangue em tubo sem anticoagulante (Bioquimica).

e Conservar em temperatura ambiente por até duas horas, passando esse tempo

a 8°C até a realizacdo dos procedimentos laboratoriais para retirada do soro.

e Centrifugar o material a 1500 a 2000 rpm, por 10 minutos. Com auxilio de uma

pipeta Pasteur, transferir o soro para um microtubo tipo “eppendorff’, onde sera

armazenado.

e Escrever, a lapis, as informacdes inerentes do animal em uma etiqueta de papel;

colar no tubo e, logo depois, envolver a etiqueta com fita gomada transparente.

e Congelar e manté-lo assim até a entrega do material.

2.3.5. Acondicionamento de amostras biologicas

As amostras devem estar acondicionadas de maneira segura, em recipientes

primarios com boa vedacdo para evitar vazamentos. Estes recipientes devem ser

acondicionados na caixa isotérmica de forma a evitar deslocamentos e colisdes.

As amostras de sangue total, soro ou plasma coletadas em tubos deverdo ser

encaminhadas em estante/galeria rigidas e resistentes (figura 24), seguindo a ordem

das fichas/formularios de solicitacdo e da listagem GAL.

Figura 24: estante/galeria

As amostras como liquor (figura 25) e escarro (figura 26) e outros devem ser

acondicionadas em recipientes adequados.
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Figuras 26 - Pote de escarro

As laminas de vidro com as amostras para analise e/ou controle de qualidade devem

ser acondicionadas em frascos ou caixas com separacao interna (figura 27).

Figura 27 - frasco plastico e caixa para transporte de laminas

A temperatura de acondicionamento das amostras biologicas esta descrita no item 3.0
- orientacdes especificas por agravo/doenca de amostras humanas ou no item 4.0

orientacdes especificas por agravo/doenca de amostras animais.

2.3.6. Transporte de amostras bioldgicas

O material bioldgico deve ser transportado de forma a preservar a sua integridade e
estabilidade.

As amostras devem ser transportadas em caixa isotérmica, rigida, impermeével,
revestida internamente de material liso, lavavel e resistente as solucdes desinfetantes

apropriadas para tal finalidade; e hermeticamente fechada.

As estantes/galerias e os frascos contendo as amostras devem ser colocados dentro
de sacos plasticos individuais antes de serem acondicionadas nas caixas isotérmicas.
Como medida de seguranca, na parte externa da caixa isotérmica devera ser fixado
o simbolo de RISCO BIOLOGICO, o nome, local, endereco e telefone da unidade
solicitante - figura 28.
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Figura 28 - caixa isotérmica com simbolo de risco biolégico

As amostras devem ser transportadas em temperatura adequada, conforme as
orientacdes especificas para cada exame no item 3.0 - orientacdes especificas por
agravo/doenca de amostras humanas ou no item 4.0 orientacfes especificas por
agravo/doenca de amostras animais. Em caso de necessitar refrigeragao, sugerimos
a montagem da caixa isotérmica conforme figura 29, dispondo minimamente 12 pecas
de gelo reciclavel em caixa de 15 L e 5 pecas de gelo reciclavel na caixa de 5L, para

transporte de amostras de duracao de até 6 horas.

Figura 29 — posicionamento do gelo reciclavel na caixa de transporte
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Os documentos que acompanham as amostras devem ser encaminhados sempre fora
da caixa isotérmica, em envelopes lacrados, identificados com o0 nome e contato do
profissional responsavel pelo envio (e-mail e telefone); além do endereco da unidade

requisitante e do destinatario.
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Notas:

¢ Recomenda-se que a unidade (laboratério) mantenha, no minimo, duas caixas
isotérmicas para transporte com o objetivo de facilitar a higienizagéo e trocas,
sendo uma caixa para transportar sangue e uma para transportar fezes, urina,
escarro e outros.

e Nunca transportar as amostras biol6gicas, no compartimento dianteiro do
veiculo automotor.

e E importante a perfeita sintonia entre remetente, transportador e laboratério de
destino, a fim de garantir o transporte seguro do material e chegada do mesmo
em tempo hébil e em condi¢cdes adequadas.

e Em caso de acidente durante o transporte, o transportador deve comunicar ao
remetente e ao destinatario e documentar, a fim de que as providéncias
pertinentes sejam tomadas, com o0 objetivo de proporcionar medidas de
seguranca. Se houver exposicao ao risco da populacdo e ambiente, comunicar
também as autoridades locais competentes.

e O pessoal envolvido no transporte deve dispor de EPI para uso em caso de

acidentes ou quando necessario. E importante que sejam capacitados em

biosseguranca.

2.4. DEVOLUCAO DE AMOSTRA BIOLOGICA / DOCUMENTACAO

As requisicfes de exames e/ou amostras bioldgicas que nao atenderem aos critérios
preconizados pelo LACEN serdo devolvidas mediante registro de descarte da

requisicdo no sistema descarte no GAL/SISCEL.

Critérios para devolucdo de amostras:
e Acondicionamento inadequado (fora do meio de transporte bacteriano/viral ou
em meio inadequado, entre outros);
e Auséncia de documentacao;
e Auséncia de identificagdo no recipiente primario;
e Documentacédo com preenchimento incompleto ou incorreto;

e Exame néo realizado no LACEN ou pela rede de laboratoérios de referéncia;
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Identificacdo de divergéncia entre a documentacao e o cadastro GAL;
Identificagdo inadequada (somente com as iniciais do nome, primeiro nome ou
nameros ou identificacao ilegivel);

Amostra incompativel com o (s) exame (s) solicitado (s);

Recipiente quebrado ou com derramamento;

Solicitacdo de exame NAO cadastrada no sistema GAL;

Soro com hemolise e/ou lipemia;

Amostras em desacordo com o protocolo de coleta (temperatura inadequada,
tempo de envio ao LACEN superior ao recomendado e outras condi¢cdes em
desacordo com o solicitado no item 3.0);

Volume insuficiente para os exames solicitados.

Notas:

2.5.

O recebimento do material biolégico pelo Setor de Triagem de Amostras
Biologicas ndo garantira a analise, uma vez que o laboratdrio responsavel pelo
agravo/doenca podera descartar a solicitacdo por critérios técnicos ou pela
auséncia de critérios clinicos epidemiolégicos para a realizacdo do exame. O
descarte sera realizado pelo GAL ou SISCEL, caso necessario ho mesmo
sistema sera solicitada nova coleta;

Em caso de descarte da requisi¢cao por critérios técnicos, o LACEN descartara
a amostra biolégica.

Requisicbes de amostras devolvidas na triagem seréo descartadas no GAL. Em

caso de reenvio do material, novo cadastro devera ser efetuado.

SOLICITACAO DE KITS PARA COLETA E TRANSPORTE DE AMOSTRAS

A solicitacao dos kits fornecidos pelo LACEN para coleta e transporte das amostras

biolégicas devera ser feita via oficio ao setor de fornecimento conforme quadro

abaixo.
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MATERIAL NECESSARIO PARA
KIT SETOR TRANSPORTE
*Clamidia e Gonorreia Triagem de Material Biolégico Caixa para transporte,
temperatura ambiente.
Coqueluche Triagem de Material Biol6gico CEUE BRI E GO GER

reciclavel e galeria.

*Doencas Diarreicas
(DTHA)

Caixa para transporte,

Triagem de Material Biol6gico temperatura ambiente.

COVID-19 e virus
respiratorios

Caixa isotérmica com gelo

Triagem de Material Biolégico Ny .
reciclavel e galeria.

Setor de Preparacdo de Meios de Caixa isotérmica com gelo

Meningite Cultura e Reagentes reciclavel.

*Liberacdo do material sera realizada mediante autorizacdo da Vigilancia
Epidemioldgica Estadual.

O formol para acondicionamento de fragmentos de primatas ndo humanos, para
pesquisa de Febre Amarela, devera ser solicitado ao setor de Preparo de Meio de

Cultura e Reagentes.

2.6. HORARIO DE RECEBIMENTO DAS AMOSTRAS NO LACEN

As amostras devem ser entregues na Triagem de Material Biolégico do LACEN no

horério de 07 as 17 horas de segunda a sexta-feira.

O LACEN disponibiliza esquema de plantdo aos finais de semana e feriados para
analise laboratorial nos casos suspeitos de coqueluche, meningite bacteriana ou em

situacdes de surtos e epidemias. Também é realizado plantdo pra atendimento a
CNCDO.

O servico devera ser solicitado ao plantdo da Vigilancia Epidemiolégica da SESA/ES,
cujos contatos sdo 3636-8207 e 3636-8210.

2.7.  ARMAZENAMENTO TEMPORARIO

Amostras bioldgicas, de origem humana ou animal, que necessitam de

armazenamento temporario em freezer -70°C, em virtude de as instituicbes
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solicitantes ndo conseguirem atender ao tempo maximo em transporte até o LACEN,

ou haver a necessidade de entrega de amostras em horario posterior ao

funcionamento do LACEN (7h as 17h) poderéao ser armazenadas no freezer -70°C de

referéncia da regido de saude ou no equipamento situado mais préximo a seu

municipio:

2.7.1. Regiao Sul

Laboratério do Hospital Estadual Unidade Integrada Jerénimo Monteiro
Endereco: Rua: Dr Jose Farah, n° 34, Centro, Jerdnimo Monteiro, CEP 29550-001.
Contatos: (28) 3558-1133.

2.7.2. Regides Central e Norte

Hospital e Maternidade Silvio Avidos — Agéncia Transfusional
Endereco: Rua Cassiano Castelo, n°: 307, Centro, Colatina CEP 29.700-070
Contato: 27 3717-2453

Revisédo: 12

Data de homologacéo: 14/12/2021
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MODULO Il = ITEM 3.0

ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA COLETA,
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS
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3.1. BACTERIA MULTIRRESSISTENTE (KPC, VRE, MRSA)
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URAINSIROIRINS
Isolamento
bacteriano:
Cultura
Deteccio d _ Isolado bacterianoem | . Caixa
etecgdo dos genes: Urina placa ou tubo de meio isotérmica sem
KPC, NDM e OXA- san ué de cultura adequado gelo reciclavel.
48: pontga ge | Acritériodo para cada tipo de Enviar em até
Imunocromatografia | ateter. etc. médico. microrganismo. 10 dias apos a

Pesquisa de genes
de Resisténcia:
PCR in house

TSA

Manter a temperatura
ambiente.

coleta da
amostra
biologica.

Documentacdo: formulario do LACEN (MULTI-R - KPC/VRE/MRSA), cadastro

impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Notas:

e Ao cadastrar no GAL, o material clinico sera identificado como isolado

bacteriano da amostra biologica coletada.

e Certificar-se de que as col6nias do isolado bacteriano estejam puras.

e A pesquisa de genes de resisténcia é realizada somente para isolados

bacterianos multirresistentes que estejam envolvidos em surtos, ou mecanismo

de resisténcia ainda nao detectado pelo servico de saude solicitante.

3.2. BARTONELOSE
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Tubo de ensaio
12 mm X 75 mm
hermeticamente fechado.
Pesquisa de - Caixa isotérmica
) A critério .
I9G: 2 mL de soro médico Manter em geladeira entre com gelo
IFI 2 a 8°C por até 05 dias reciclavel
apos a coleta ou em
freezer a -20°C até
0 momento do envio.
Reviséo: 12 Data de homologacéo: 14/12/2021 Pégina 41 de 111
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Documentacao: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem

GAL de exames encaminhados.

3.3. BRUCELOSE
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANERIHIE
Tubo de ensaio
12mmx75mm
hermeticamente fechado.
3 mL de soro Caixa
L (isento de A critério ) P

Soroaglutinacdo hemolise ou médico Manter em geladeira entre 2 |soterm|(;a com
lipemia) ' a 8°C por até 48 horas ap6s | 9elo reciclavel.

a coleta ou em freezer a -

20°C até o momento do
envio.

Documentacao: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem

GAL de exames encaminhados.

CANCER DE COLO UTERINO — CONTROLE DA QUALIDADE

3.4.
EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO | COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Raspado
Microscopia de cervico- . A Caixa porta-lamina
vaginal corado Caixa porta-lamina
esfregaco em ! - . com nome da
lami pelo método Temperatura ambiente . .
amina de unidade solicitante.
Papanicolau

Documentacdao: formulario do QualiCito.

Nota:

Nas laminas, os campos que definirem os diagnosticos devem ser marcados com
caneta pilot azul de ponta média, 2 mm. As laminas, os laudos e a relagcdo dos

pacientes selecionados pelo programa QualiCito devem ser entregues até o terceiro

dia util do més, impreterivelmente.

Revisédo: 12

Data de homologacéo: 14/12/2021
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3.5. CHIKUNGUNYA
EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Tubo estéril Nitrogénio liquido
Até 8° dia do hermeticamente Ou caixa isotérmica
inicio dos fechado. com gelo seco
2mL de Soro” int menos de 24 h
Sin omasd Manter em nitrogénio ap6s a coleta.
(Fase Aguda) liquido ou freezer a
—70°C. N g
0 caso de
Fragmentos transporte
RT-PCR de no Recipientes estéreis em caixa
m|n|:r3no, 'Logo ap6s o separados isotérmica
1 cm® de obito ou dentro (1 recipiente com gelo
tecidosB: das primeiras 8 para cada viscera). reciclavel, enviar
articulagao, horas e, L ao LACEN
cérebro, no maximo, 24 M,ant_er em nitrogénio imediatamente
coragao, horas apos o liquido o7uozrgezer a (transportar por
figado, obito - : no maximo 6 horas
musculos. apés a coleta).
Tubo estéril
A partir do 7° hernf”leeélrc]::g;ente
Pels?\;lusa de omL d A t'dzllg di Caixa isotérmica
_‘\gMpor mL de soro za_e, _ dlas Manter sob refrigeragéo com gelo seco
imunoensaio oiniciodos | 4 o goc por 24 a 48 horas ou reciclavel.
sintomas ou Freezer —20°C até o
momento do envio.
Tubo estéril
hermeticamente
Pesquisa de A partir do 15° fechado Caixa isotérmica
IgG por 2 mL de soro*| diado inicio Manter sob refrigeragéo 4 com gelo seco ou
imunoensaio dos sintomas. a8 °C por 24 a 48 horas reciclavel.
ou Freezer —20°C até
0 momento do envio.
Fragmentos
dfa_ Logo apés o Bloco .de parafina ou
no minimo 6bito, ou formalina tampongda
Imuno- Lem® de dentro das em(ﬁggcirn(t::dsae t?’:\(;;j;o e o ;
histoquimica Tecidos™ primeiras 8 igentificadltj)) Caixa isotérmica
articulacsio, rrr‘]‘?;;fn i ';3 sem gelo.
cérebro, . Temperatura ambiente.
coragio, horas apés o P
figado, obito
musculos.

Documentacéo: ficha de investigagdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Revisédo: 12
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Modo de Coleta:
Coletar o sangue assepticamente em tubo estéril, sem anticoagulante, aguardar sua

coagulacéo, centrifugar 3.000rpm por 10 min. Separar 0 soro em tubo estéril,

hermeticamente fechado. O soro devera ser separado o mais rapido possivel e a

centrifugacéo, preferencialmente, sob refrigeracéo (4°C).

Para a imuno-histoquimica, obter a amostra por necropsia, viscerotomia ou puncao

aspirativa. Nao se recomenda coletar tecidos para histopatologia em pacientes vivos,

devido ao risco de sangramento.

Notas:

3.6.

Outros tipos de amostras podem ser coletadas para o exame de RT-PCR: a)
LCR nos casos de meningoencefalite; b) Liquido sinovial nos casos de artrite
com derrame. A coleta e transporte devem ser 0s mesmos preconizados para
amostras de soro para RT-PCR.

Sempre que possivel anexar resultados de outros exames laboratoriais.

Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para sorologia de Dengue
IgM elou Chikungunya e/ou Zika podera ser encaminhado somente um tubo
contendo no minimo 3ml de soro e um cadastro impresso do GAL. Contudo,
fica mantida a exigéncia de envio das notificacées de cada doenca pesquisada.
O exame de RT-PCR sera realizado apenas para investigacao de casos graves,

casos de 6bitos e situacdes definidas pela Vigilancia Epidemiolbgica.

CITOMEGALOVIROSE

EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO | TRANSPORTE
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA

Pesquisa de
IgM e IgG por | 2 mL de soro
imunoensaio 2 a 8°C por até 48 horas

Tubo de ensaio
12mmx75mm
hermeticamente fechado.

A critério : Caixa isotérmica
- Manter em geladeira entre iz
médico. com gelo reciclavel.

apos a coleta ou em
freezer a -20°C até o
momento do envio.

Reviséo: 12 Data de homologacéo: 14/12/2021 Pégina 44 de 111




TORIO
ot e,

3 3
NS

 5pinrro

MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA COLETA,
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS, LACEN/ES

MAN. NQO1.002

Documentacao:

encaminhados.

Nota:

Cadastro

impresso do GAL e

listagem GAL de exames

Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para sorologia de Citomegalovirus

e Toxoplasmose podera ser encaminhado somente um tubo contendo no minimo 3ml

de soro e um cadastro impresso do GAL.

3.7. CLAMIDIA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Swab uretral Tubo de transporte do
b inal kit Abbot multi-Collect
Swab vagina oy Secimen Collection Kit. | Caixa isotérmica
PCR em tempo A critério
. com gelo
real Swab medico Manter em temperatura reciclavel
endocervical '
Vi entre 2° C e 30°C por até
Urina 10 dias.
Documentacdo: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Nota:

e No GAL, cadastrar a pesquisa Pesquisa de Multipatdgenos IST
¢ Quando a amostra coletada for do canal endocervical, cadastrar como material

biologico raspado endocervical. Os demais materiais biolégicos poderdo ser,

dependendo do tipo e local de coleta: urina, swab vaginal e swab uretral.

3.8. COLERA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Meio de transporte
Cary- Blair.
Fezes em Na fase aguda da
Isolamento A doenga, Caixa isotérmica
. ] Swab fecal . Manter em
bacteriano: ou Swab preferencialmente bi com gelo
Cultura retal? antes do uso de tem,peratura am [ente reciclavel.
’ antimicrobianos. até 72 horas apos a
coleta ou entre 2 a
8°C até 7 dias.
Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 45 de 111
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Documentacéo: ficha de investigacado (E-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

A. Swab fecal: retirar 2g a 3g de fezes in natura do coletor com o swab e introduzi-

lo em Cary-Blair.

B. Swab retal:

introduzir o swab no esfincter anal

a =

2cm, aplicando-se

movimentos rotatorios para que haja absorcdo do material; em seguida,

coloque-o no meio de Cary-Blair.

Notas:

e Nao utilizar substéncias quimicas no acondicionamento da amostra; evitar

coletar amostras fecais de roupas, superficies de cama, chao, etc.

e Cadastrar no GAL a pesquisa cultura de fezes (DTHA), ndo solicitar cultura de

bactérias. Informar a amostra swab fecal ou swab retal e no material clinico

meio de transporte bacteriano.

3.9. COQUELUCHE
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSPORIE

Isolamento
bacteriano:
Cultura.

Secrecéo de
nasofaringe.

Apés coleta
introduzir o
Swab em meio
de transporte
Agar carvao
com
cefalexina.

Na fase catarral,
preferencialmente
antes do uso de
antimicrobianos.

Envio imediato ao
LACEN.

Manter em temperatura
ambiente e ao abrigo da
luz.

Caixa isotérmica
sem gelo.

Documentacao: ficha de investigacao (SINAN/ESUS-VS), cadastro impresso do GAL

e listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

A. Introduzir o swab de haste flexivel, estéril e alginatado em apenas 01 narina,

buscando atingir a regiao posterior das fossas nasais e evitando tocar a mucosa

Revisédo: 12

Data de homologacéo: 14/12/2021
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nasal. Ao sentir o obsticulo da parede posterior da nasofaringe, fazer um

discreto movimento circular e retirar o swab.

B. ApOs a coleta, estriar levemente o swab na superficie inclinada do meio de

transporte Regan-Lowe (agar carvao) e introduzi-lo até a metade do meio, com

a parte aveludada da haste imersa no mesmo.

OBS.: Coletar apenas de uma narina.

Nota:

Cadastrar no GAL como amostra: swab nasofaringe; material

transporte bacteriano.

3.10. COVID-19

clinico meio de

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Preferencial Coletor de secrecgéo/
Aspirado de | mente entre 6 3° tubo cénico com tampa
nasofaringe e 0 7° dia apos rosca, contendo meio de Caixa isotérmica
S P transporte viral ou salina. L
o inicio dos com gelo reciclavel
RT - gPCR . : At ;
em tempo real Aspirado sintomas Manter em temperatura (er,1V|o imediato ou
traqueal . N pera até 24 horas apos
SRAG: ent,re 2 a 8°C por fite 24h a coleta).
Swab nasal Sem prazo apos a cplgta. Ap(t)s esse
especificado periodo manter
congelado a — 70 °C.
Tubo de ensaio
12mmx75mm
hermeticamente fechado.
Pesquisa de A CItério Caixa isotérmica
IgG por 2 mL de soro 1 Manter em geladeira com gelo
. . meédico. o . )
imunoensaio entre 2 e 8°C por ate 48 reciclavel.

horas apds a coleta ou
em freezer a — 20°C até
0 momento do envio.

Documentacéo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Revisédo: 12

Data de homologacéo: 14/12/2021

Pagina 47 de 111




o‘ﬂbmo

@
LA

(N

MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA COLETA,
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS

| MAN. NQO1.002
BIOLOGICAS, LACEN/ES

Notas:

O kit de coleta utilizado (swab de rayon e meio de transporte viral ou salina) €
fornecido pelo LACEN, mediante solicitacdo prévia. Vide sec¢do 2.5 deste
Manual para solicitacdo de kits de coleta.

No GAL, para o exame de RT — qPCR em tempo real cadastrar a amostra:
swab nasal ou aspirado de nasofaringe ou aspirado traqueal (conforme
coleta); pesquisa COVID-19, Biologia Molecular; material clinico: meio de
transporte viral.

Casos suspeitos de reinfeccdo que atendam aos critérios da Nota Técnica
07/2020-GAB/SUVISA ou suas atualizagcdes deverdo ser
SUSPEITA DE

Conjunta n°
sinalizados no campo observacdo do GAL como:

REINFECCAO. Informar também a data da primeira infeccéo.

3.11. DENGUE
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Sangue total
sem Nitrogénio liquido
anticoagulante | Até o 5°diaa Tubo estéril ou caixa isotérmica
A partir do inicio Hermeticamente com gelo seco ou
dos sintomas. fechado. reciclavel.
Soro®
Apos a coleta, Manter em nitrogénio No caso de
LCRA colocar liquido ou freezer a transporte com
imediatamente a —70°C. gelo reciclavel,
Crianga: 2mL amostra sob enviar ao LACEN
ab5mL. refrigeracéo. em no maximo até
Isolamento 6 horas.
viral Adulto: 10mL
Nitrogénio liquido
Fragme:n_tos Logo apos o Ou calxa Isotérmica
de no minimo, | ., com gelo seco ou
3 obito ou dentro s o -z
lcm o Recipientes estéreis reciclavel.
N das primeiras L
de tecidos: separados (1 recipiente
. : 8 horas e, no
figado, rim, L para cada fragmento No caso de
= maximo, 24 .
coracéo, h . de tecido). transporte com gelo
b oras apos o b .
aco, 6bito reciclavel, enviar ao
linfonodoB. ' LACEN em no
maximo até 6 horas.
Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 48 de 111




TORIO
RS AN

MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA COLETA,

LA ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS MAN. NQO01.002
‘iﬁ T BIOLOGICAS, LACEN/ES
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UReASEOIRTE
Nitrogénio liquido
oo
partir do inicio dos Tubo estéril
. . gelo seco
sintomas. hermeticamente S
fechado ou reciclavel.
Soro® . ec '
2mL Apos a coleta, No caso de
colocar Manter em nitrogénio
. ) P transporte com
imediatamente a liquido ou freezer | iclavel
amostra sob a—70°C gelo reciclavel,
. ~ ) enviar ao LACEN
refrigeracao. i
€m no maximo
até 6 horas
RT-PCR
Nitrogénio liquido
ou caixa
Fragmentos de isotérmica com
gmen Logo apds o - L gelo seco
no minimo, - Recipientes estéreis N
3 6bito ou dentro ou reciclavel.
1cmide das primeiras 8 separados (1
tecidos: figado, P recipiente para
) ~ horas e, no No caso de
rim, coracéo, . cada fragmento de
méximo, 24 horas - transporte com
baco, ! bi tecido). | iclével
linfonodo® apos o ébito. gelo reciclavel,
' enviar ao LACEN
em no maximo
até 6 horas.
Pesquisa de A partir do 7° dia Tubo estéril
IgM por 2mL de soro © do inicio dos hermeticamente
imunoensaio sintomas. fechado.
Manter em geladeira Caixa |sote|rm|ca
Até o 6°dia apos Entre 2 a 8°C cor_nlge ?
Pesquisa 0 inicio dos por até 48 horas ap6s reciclavel.
NS1 por aguda); a-20°Catéo
imunoensaio preferenmalmente momento do envio.
até o 3° dia.
Fragmentos de . i
no minimo. 1em?3 Logo apos o 6bito Imers_os em
de tecido:s em ou dentro das formalina 10%
. primeiras 8 horas. tamponada ou e
Imuno- formalina 10% incluidos em blocos de Caixa isotérmica
histoquimica tamponada Lo ' sem gelo.
(formol), ou em No maximo 24 parafina.
bloc'o de horas apds o
parafina Obito. Temperatura ambiente.

Documentacéo: ficha de Investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e
listagem GAL de exames encaminhados.
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Modo de Coleta:

A. Coletar assepticamente as amostras;

B. Para a imuno-histoquimica, obter a amostra por necropsia, viscerotomia ou
puncdo aspirativa. Nao se recomenda coletar tecidos para histopatologia em
pacientes vivos, devido ao risco de sangramento;

C. Coletar assepticamente a amostra de sangue, aguardar a coagulacao,
centrifugar a 3.000rpm por 10 minutos. Separar 0 soro em tubo estéril
hermeticamente fechado.

Notas:

O LCR pode ser coletado para exame de RT-PCR nos casos de pacientes com
manifestacbes neuroldgicas. As condi¢cdes de coleta e transporte sédo as
mesmas que as preconizadas para 0 soro.

N&o enviar amostras de sangue total, soro hemolisadas e lipémicas para
sorologialgM e NS1.

N&o usar refrigerador/freezer do tipo frost-free para armazenamento de
amostras.

Encaminhar junto com as amostras para imuno-histoquimica, o laudo de
necropsia com achados macro e microscopicos e o numero do telefone do
patologista responséavel, para discussao sobre os achados.

O exame de RT-PCR sera realizado apenas para investigacao de casos graves,
casos de Obitos e situacdes definidas pela Vigilancia Epidemiolégica.

Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para sorologia de Dengue
IgM elou Chikungunya e/ou Zika poderd ser encaminhado somente um tubo
contendo no minimo 3ml de soro e um cadastro impresso do GAL. Contudo,
fica mantida a exigéncia de envio das notificacées de cada doenca pesquisada.
Atencéo a data do inicio dos sintomas para definir o exame que sera cadastrado
no GAL. A contagem de tempo inclui o primeiro dia dos sintomas.
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o 1
3.12. DIFTERIA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UIRANSIHEIRIE
Isolamento . _
bacteriano: Exsudatos de Inicio dos Meio de transporte de
Cultura nasofaringe; sintomas e, _PAlou PR
orofaringe e | preferencialmente, LOEFFLER. g;':](a leslgt(eé;nvli%a
- —| lesdes de pele antes de iniciar im?adiato)
Microscopia: (01 swab de o uso de Temperatura '
Azul de cada). antimicrobianos. ambiente.
Metileno de
Loeffler

Documentacdao: ficha de Investigacado/notificacdo (ESUS-VS), cadastro impresso do

GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

Coletar secrecdo com swab estéril, ao redor da superficie da garganta, amigdalas,

Gvula e toda a regido da garganta. O swab deve ser passado cuidadosamente ao redor

das lesOes para evitar o descolamento da placa. No caso de secrecdo nasal, utilizar o

mesmo swab para as duas narinas, introduzindo-o suavemente até a nasofaringe e

girando-o posteriormente.

BN

ApOs a coleta proceder a semeadura do material no meio PAl ou LOEFFLER,

imediatamente.

3.13. DOENCA DE CHAGAS
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRII
Tubo de ensaio
P isa d 12mmx75mm
esquisa ae hermeticamente fechado.
: 19G por : ; i Caixa
Imunoensaio 15.d!a_s apos Manter em geladeira isotérmica
2mL de soro. o inicio dos 2 28°C 5 48 |
sintomas. entre 2 a 3°C por até com gelo
horas apds a coleta ou reciclavel.
em freezer a -20°C
IFI1gG e IgM até o momento do
envio.
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EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URAINSIROIRINS
Microscopia Pote de pléastico
(parasitolégico | Sangue total (03 A critério Pote plastico porta-lamina porta-lamina.
direto — laminas com médico (acondicionar apés a
Chagas gota espessa) secagem da lamina). Enviar ao LACEN
aguda) imediatamente.
Documentacéo:

e Doenca de Chagas Aguda: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro

impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

e Doenca de Chagas Cronica: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

Notas:

e Suspeitade Chagas Aguda: sempre coletar amostras de sangue para exame

parasitologico direto. Observar sintomatologia, o paciente deve apresentar

febre a mais de sete dias e outros sintomas conforme Manual do Ministério da

Saude.

e Suspeita de Chagas Crbdnica: ndo realizar coleta de sangue para exame

parasitoldgico direto.
3.14. DOENCA DE CREUTZFELDT JAKOB (DCJ)/DOENCA PRIONICA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA ULEANSIHORIIS
Caixa isotérmica
Pesquisa da com gelo
: reciclavel.
proteina 14.3.3 .
o Manter em geladeira
Immunoblot la2mLde A critério .
L entre 2° a 8 °C por A amostra deve
LCR médico. 524 h h
Sequenciamento até 24 horas. chegar ao
. LACEN em até
direto .
24h apés a
coleta.

Documentacéo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.
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Nota:

A ficha de notificacdo devera ser adequadamente preenchida contendo dados clinicos,
laboratoriais e epidemioldgicos, resultados de outros exames como Ressonancia

Magnética, nome e assinatura do médico, data do inicio dos sintomas, dentre outras

informagdes requisitadas.

3.15. DOENCA DE LYME

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA USRS
Pesquisa de Tubo de ensaio 12mm x 75mm
I9G e IgM por hermeticamente fechado. :
Imunoensaio Caixa
A critério isotérmica com
2 mL de Soro mé(IjicoI Manter em geladeira entre 2 a ! gello
Pesquisa de ’ 8°C por até 48 horas apos a reciclavel
IgG e IgM por coleta ou em freezer a -20°C '
Western Blot até o momento do envio.

Documentacao: Formulério do LACEN (Doenca de Lyme), cadastro impresso do GAL

e listagem GAL de exames encaminhados.

Nota:

A documentacao devera ser completamente preenchida, isto é, todos os campos
da ficha deveréo ser informados e devera constar o carimbo e assinatura do médico.
N&o sera aceita solicitacdo de outras classes profissionais. Se crianca, sem RG e

CPF somente seréa aceito RG e CPF da mae.

3.16. DOENCAS DIARREICAS/DTHA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO |  COLETA TEMPERATURA | RANSPORTE
Meio de transporte
Na fase aguda Cary- Blair.
Isolamento PN
. da doenca, Caixa isotérmica
bacteriano de Swab retal ou
. i antes da Manter em temperatura com gelo
enteropatégenos: Swab fecal I . : ! C 2
antibioticoterapia | ambiente até 72 horas reciclavel.
Cultura .
apos a coleta e entre
2 a8°C até 7 dias.

Documentacao: formulario do LACEN (Doencas Diarreicas), cadastro impresso do

GAL e listagem GAL de exames encaminhados.
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Modo de Coleta:

A. Swab retal:

introduzir o swab no esfincter anal a =+

2cm, aplicando-se

movimentos rotatorios para que haja absorcdo do material; em seguida,

cologue-o no meio de transporte Cary-Blair;

B. Swab fecal: retirar 2g a 3g de fezes in natura do coletor com o swab e introduzi-

lo em meio de transporte Cary-Blair.

Notas:

N&o utilizar substancias quimicas no acondicionamento da amostra; evitar

coletar amostras fecais de roupas, superficies de cama, chao, etc.;

N&o serdo aceitas amostras de fezes in natura, somente em meio de transporte

bacteriano Cary-Blair;

Cadastrar no GAL a pesquisa cultura de fezes, ndo solicitar cultura de

bactérias. Informar o material biolégico Swab retal ou Swab fecal; material

clinico: meio de transporte bacteriano.

3.17. ESPOROTRICOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Meio de transporte Cary-
Microscopia: Blair ou tubo com salina
Exame direto esteéril. Caixa isotérmica
Swab de lesdo” com gelo
Isolamento ulcerada Manter em temperatura reciclavel.
fangico: ambiente até 72 horas
Cultura apos a coleta e entre
2 a 8°C até 7 dias.
Biopsia de lesdesA Frasco estéril.
ulceradas A critério
. . médico Manter em temperatura | Caixa isotérmica
Microscopia: - |Bjgpsia de lesdes entre 2 a 8°C apoés a com gelo
Exame direto profundas coleta. reciclavel.

Secrecao de Ari .
Isolamento ¢ Frasco esteril. Enviar a amostra

fangico: abscesso ]

Cultura fechado® até 24 horas
Manter em temperatura apc’)s a coleta.

i entre 2 a 8°C apos a
Liquor coleta.
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Documentacdo: formulédrios do LACEN (Exames para Fungos), cadastro impresso
do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:
A. Antes da coleta, limpar o local da lesdo com gaze e salina estéreis para eliminar

0s exsudatos superficiais;
B. Aspirar com agulha e seringa estéreis.

Notas:
¢ Nao confundir bidépsia com material enviado para exames histopatoldgico, que

deve ser conservado com meios apropriados.
e Pesquisas disponiveis no GAL: Fungos - Cultura.

3.18. ESQUISTOSSOMOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANEREIRIE
Caixa porta-
Fezes em o
. . . lamina com o
Microscopia lamina, . a
Caixa porta-lamina nome da
para controle coradas pelo - . .
. , Temperatura ambiente. Unidade
da qualidade método Kato o
solicitante e a
Katz. . o
ficha especifica.
Tubo de hemolise
12mm X 75mm
hermeticamente
) fechado. .
Pesquisa de o Caixa isotérmica
A critério
19gG por 2mL de soro médico com gelo
Imunoensaio : Manter em temperatura | o /reciclavel
entre 2 a 8°C por até 48
horas ap6s a coleta ou
em freezer a -20°C até o
momento do envio.
Documentacéo:

e Controle da Qualidade: Formulario de Revisdo de Exames Coproscopico —

Controle de Qualidade - Esquistossomose;

e Diagnéstico sorologico: requisicdo de exames GAL, cadastro impresso do

GAL, listagem GAL de exames encaminhados e resultados de exame

parasitologico pelo método Kato-Katz.

Revisédo: 12
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e Alamina devera ser identificada com iniciais do nome do paciente e nimero da
lamina;

¢ Laminas acondicionadas fora da caixa/frasco porta-lamina n&o seraorecebidas;

e O LACEN nao realiza pesquisa de esquistossomose em liquor.

e O diagnéstico sorolégico somente sera realizado apos 03 resultados negativos

de exame parasitolégico pelo método Kato-Katz.

3.19.FEBRE AMARELA — HUMANA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Sangue total Ate_o > _d|,a_a
partir do inicio L.
_ sem dos sintomas. TUbO. esteril
anticoagulante? hermeticamente _ .
Isolamento Soro Apés a coleta fechado. ~ Nitrogénio
viral colocar ' _Ilqu[do ou caixa
Crianga: 2mL imediatamente Manter em nitrogénio Isotermica com
5mL. liquido ou freezer a gelo seco.
o tubocom a _70°C
Adulto: 10mL. ampstra SPb No caso de
refrigeracéo. transporte com
gelo reciclavel,
Fragmentos de Logo apds o Recipientes estéreis enviar ao ,LACEN
Isolamento no minimo, Obito ou dentro separados em no maximo 6
viral 1 cm? de tecidos: das primeiras 8 (1 recipiente para horas.
figado, rim, horas e, no maximo, cada ?ragmepnto
RT- PCR coracdo, baco, 24 horas ap6s o de tecido)
linfonodo. Obito. ’
. o 1 Nitrogénio
Qatx(rati?dSO nioe 5 liquido ou caixa
Soro® dos sintomas Tubo estéril isotérmica com
oro ' hermeticamente gelo seco.
_ Ap6 let fechado.
RT- PCR Crianca: 2mL pos Ia coleta, No caso de
smL. imeg;toacrﬁrente Manter em nitrogénio transporte com
liquido ou freezer a gelo reciclavel,
Adulto: 10mL. 0 tubo com a - 70°C. enviar ao LACEN
ampstra Sf)b em no maximo 6
refrigeracao. horas.
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EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URAINSIROIRINS
Tubo de ensaio 12mm x
75mm hermeticamente
fechado.
Pesquisa de A partir do 6° dia Caixa isotérmica
IgM por 2mL de soro®. do inicio dos Manter em geladeira com gelo seco
imunoensaio sintomas. Entre 2 a 8°C por até 48 Ireciclavel.
horas ap0s a coleta
ou em freezer a -20°C
até o momento do envio.
. Frasco estéril com
Material de ~ .
Fragmentos de S solucéo de formalina
biopsia: antes do o
pele com inicio do tratamento .10/0 tamponada ou Caixa
Imuno- vasculite, ' incluidos em blocos P
. o , ! ) isotérmica
histoquimica| mausculos, rim, . de parafina.
. = Material de sem gelo.
figado e pulméao N
e e necropsia: até 24
(minimol cm?3) . o Temperatura
horas ap6s o 6bito. .
ambiente.

Documentacdao: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

A. Coletar assepticamente as amostras;

B. Coletar assepticamente amostra de sangue, aguardar sua coagulacao,
centrifugar a 3.000rpm por 10 minutos. Separar o soro em tubo estéril
hermeticamente fechado;

C. Para a imuno-histoquimica, obter a amostra por necropsia, viscerotomia ou
puncéo aspirativa. Nao se recomenda coletar tecidos para histopatologia em

pacientes vivos, devido ao risco de sangramento.

Notas:
e Em algumas situacdes, para subsidiar a analise dos resultados dos testes
soroldgicos, podera ser necessaria coleta de segunda amostra.
e NA&o enviar amostras de soro intensamente hemolisadas e lipémicas para

sorologia IgM.
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e Nao usar refrigerador/freezer do tipo frost-free para armazenamento de

amostras.

e Encaminhar junto com as amostras para imuno-histoquimica, o laudo de

necropsia com achados macro e microscopicos e o numero do telefone do

patologista responsavel, para discusséo sobre os achados. A informacgéo sobre

a historia vacinal dos casos suspeitos de febre amarela é muito importante para

subsidiar a andlise adequada dos resultados dos testes soroldgicos.

3.20. FEBRE DO NILO OCIDENTAL - HUMANA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO TRANSPORTE
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA
Sangue total Nitrogénio liquido
~sem Até o 5°diaa Tubo estéril ou caixa isotérmica
anticoagulant partir do inicio hermeticamente com gelo seco ou
el dos sintomas. fechado. reciclavel.
Isola_mento B ApoOs a coleta, No caso de
viral Soro
colocar o transporte com gelo
. _ imediatamente Manter em nitrogeénio | reciclavel, enviar ao
Crianca: 2mL a amostra sob liquido ou freezer a LACEN em no
ab5mL. . ~ —70°C L. ,
refrigeracéo . maximo ate
Adulto: 5mL. 6 horas.
Nitrogénio liquido
Até o 15°diaa Tubo estéril ou caixa isotérmica
partirdo inicio hermeticamente com gelo seco ou
dos sintomas. fechado. reciclavel.
Isolamen LCR
solamento c Apos a coleta, No caso de
viral 3mL
colocar o transporte com gelo
imediatamente Manter em nitrogénio | reciclavel, enviar ao
a amostra liquido ou freezer a LACEN em no
sob refrigeracao. —70°C. méaximo até
6 horas.
Soro Nitrogénio liquido
. _ Até o 5°diaa ou caixa
Crianca: 2mL | hartir do inicio isotérmica
asmL. dos sintomas. comgelo seco ou
_ Tubo estéril reciclavel.
RT-PCR Adulto: SmL. hermeticamente
fechado. No caso de
LCR" Até o 30° dia a transporte com
tir do inici gelo reciclavel,
3mL Zar " in? ':]'C'O enviar ao L,A_CEN
0s sintomas. em no maximo
até 6 horas.
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o 1
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA REISEONIE
Tubo estéril
10 ra: hermeticamente
amostra. no fechado.
primeiro
omL de soro B atendimento Manter em geladeira
2° amostra: entre 2 a 8°C por até
. N 48 horas apos a L
Pesquisa de de 14 a 90 dias b Caixa isotérmica
) - | coleta ou em freezera
IgM por apos acoletada 1 - 20°C até o momento com gelo
i [ amostra. : reciclavel
imunoensaio do envio. .
Até 90 dias Tubo estéril
LCR® do inicio dos hermeticamente
3mL sintomas fechado.

Documentacao: Diagnostico: ficha de Investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso

do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de coleta:

A. Coletar o sangue assepticamente em tubo estéril, sem anticoagulante,

aguardar sua coagulacao, centrifugar 3.000rpm por 10 min. Separar o Soro

em tubo estéril, hermeticamente fechado. O soro devera ser separado 0 mais

rapido possivel e a centrifugacao, preferencialmente, sob refrigeracao (4°C).

B. Coletar assepticamente as amostras.

Notas:

e Na&o enviar amostras de soro hemolisadas e lipémicas para sorologia IgM.

e Nao usar refrigerador/freezer do tipo frost-free para armazenamento de

amostras.

Revisédo: 12
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3.21. FEBRE MACULOSA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
a .
1 amOSt.ra' Tubo de ensaio 12mm x
2mL de soro no primeiro Z5mm hermeticamente
para cada atendimento ao
. . fechado.
Pesquisa de amostra. paciente (fase Caixa isotérmica
IgM e IgG por aguda) .
! . . Manter em geladeira com gelo
Imunoensaio e | A analise so entre 2 e 8°C por até 48 reciclavel
IFI serarealizada 2° amostra: horas anos c%leta ou ’
apos o envio de 14 a 21 dias em freezgr a— 20°C até
da 22 amostra | apés a coleta da 1° ;
d 0 momento do envio.
e soro. amostra.

Documentacdao: ficha de investigacédo de Febre Maculosa/Rickettsioses (E-SUS VS),

cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Notas:

e E obrigatoria a coleta da 22 amostra para que a analise seja processada;

e Na&o ha necessidade de envio das duas amostras em conjunto. Porém, esta

solicitacdo de exame somente serd encaminhada para o laboratério de

referéncia FUNED ap0s o recebimento da 22 amostra pelo LACEN;

e Os tubos contendo as amostras bioldgicas e as fichas do E-SUS VS devem

estar devidamente identificadas com a data de coleta para a 12 amostra (S1) e

22 amostra (S2) de soro.

3.22. FEBRE TIFOIDE
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Isolamento Sang:iljeltrzrr;eio Frasco com meio
bacteriano: (hemocultura) No inicio dos para hemocultura Caixa isotérmica
Cultura sintomas da sem gelo reciclavel
10% do volume d T i0 imedi
do meio de oenga em%gratura (envio imediato).
TSA cultura. ambiente
Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 60 de 111




TORIO
ot e,

N MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA COLETA,
LA 59 ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS MAN. NQO01.002
NG F BIOLOGICAS, LACEN/ES
ESpiRTo SP
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Meio de transporte
No inicio da Cary Blair. o
Swab retal® ou diarreia e antes Caixa isotérmica
Isolamento da Manter em temperatura com gelo
bacteriano: Fecal® antibiticoterapia ambiente até 72 horas reciclavel.
Cultura apos a coleta e entre 2 a
8°C até 7 dias.
TSA
No inicio dos Manter em temperatura Caixa isotérmica
10 mL de . o .
. sintomas da entre 2 a 8°C por até 2 com gelo
Urina . -
doenca. horas apos a coleta. reciclavel.

Documentacéao: ficha de investigacdo (E-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

A. Swab

retal:

introduzir o swab no esfincter anal

a =

2cm, aplicando-se

movimentos rotatorios para que haja absor¢cdo do material; em seguida,

introduza-o no meio de transporte Cary-Blair.

B. Swab fecal: retirar 2g a 3g de fezes do coletor com o swab e introduzi-lo em

meio de transporte Cary-Blair.

Notas:

e Nao utilizar substancias quimicas no acondicionamento da amostra; evitar

coletar amostras fecais de roupas, superficies de cama, chao, etc.

e Em caso de coleta de sangue em hemocultura, cadastrar no GAL: amostra:

sangue; material clinico: meio de transporte bacteriano; pesquisa: febre tiféide.

e Caso haja coleta de Swab retal® ou Swab Fecal®, informar no GAL a amostra

coletada e o material clinico meio de transporte bacteriano; pesquisa: febre

tifoide.
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3.23. FILARIOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANERIHIE
Caixa porta-lamina
Sangue total (acondicionar ap6s a .
Microscopia (L&mina com 23ha0lhda secagem da lamina). Caxa
madrugada. porta-lamina
gota espessa)
Temperatura
ambiente.
Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Notas:

e Alamina devera ser identificada com iniciais do nome do paciente e nimero da

lamina;

e Informar na documentacao data e horario de coleta, identificacdo da lamina.

3.24. FUNGOS
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA ULEANSIHORIIS
1 mL de Pus de Seringa hipodérmica
abscessos
fechados. Manter em temperatura
A critério entre 2 a 8°C.
Microscopia: medico. Seringa heparinizada
Exame Direto 1 mL de g P
aspirado de Caixa isotérmica
R Manter em temperatura com gelo
medula 6ssea. =
entre 2 a 8°C. reciclavel
Isolamento (envio imediato)
fangico: .
Cultura A critério
médico. Realizar
coletaem jejum | Manter em temperatura
5 mL de pela manha, entre 2 a 8°C por até
Escarro lavar a boca e 24 horas apos a
escovar 0s coleta.
dentes sem
creme dental.
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20 S5piprro
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE |ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA | | ’ANSPORTE
Microscopia: ,LBA' asp|rado~
Exame Direto | 9astrico, secre¢ao Caixa isotérmica
de ferida, o Manter em temperatu,ra com gelo
A critério entre 2 a 8°C por até 14
Isolamento fragmento de 2 di 24 horas an6s a reciclavel
fangico: tecido, liquidos medico coletap (envio imediato)
Cultura corporais, entre
outros.
Tubo de hemodlise
12mm x 75mm
hermeticamente
. fechado.
Sorologia para L
o Caixa isotérmica
fungos: A critério
e 2mL de soro . Manter em temperatura com gelo
Imunodifuséo médico . s
. entre 2 a 8°C por até reciclavel
Radial Dupla

48 horas apés a coleta
ou em freezer a -20°C
até o momento do
envio.

Documentacdo: formuléarios do LACEN (Exames para Fungos), cadastro impresso

do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Nota:

Pesquisas disponiveis no GAL:

e Fungos

- Sorologia

Paracoccidioidomicose);

e Fungos - Cultura.

(exames

Aspergilose,

3.25. GASTROENTERITES VIRAIS (ROTAVIRUS/ NOROVIRUS)

Histoplasmose e

EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO | COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Pesquisa de Frasco plastico estéril de boca
Rotavirus: larga e tampa rosqueavel.
Imunoensaio L o
No inicio dos Caixa isotérmica
e PCR Fezes “in sintomas da_ | Manter em temperatura entre com aelo
natura™ 2° a 8°C por até 48 horas "9
. doenga , . reciclavel.
Pesquisa de apos a coleta. Em periodo
Norovirus: superior, manter a -20°C até o
PCR momento do envio.
Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 63 de 111
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Documentacao: ficha de investigacdo (E-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:
A. Fezes in natura: coletar 10g de fezes diarreicas, ou ndo; nao utilizar substancias

quimicas conservantes no acondicionamento da amostra; evitar coletar amostras

fecais de roupas, superficies de cama, chao, etc.

Nota:
No GAL, cadastrar a pesquisa virus entéricos.

3.26. GONORREIA

EXAME/ | MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UReeEFOIRTE

Tubo de transporte do
kit Abbot multi-Collect
Secimen Collection

Swab uretral

Swab vaginal
PCR em A critério Kit. Caixa isotérmica
tempo real Swab médico com gelo reciclavel.
endocervical Manter em temperatura
entre 2° C e 30°C por até
Urina 10 dias.

Documentacdo: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Nota:
e No GAL, cadastrar a pesquisa Pesquisa de Multipatdgenos IST

¢ Quando a amostra coletada for do canal endocervical, cadastrar como
material biolégico raspado endocervical. Os demais materiais biolégicos

poderéo ser, dependendo do tipo e local de coleta: urina, swab vaginal e

swab uretral.
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3.27. HANSENIASE — CONTROLE DA QUALIDADE

MATERIAL

PERIODO DE

ACONDICIONAMENTO

EXAME/
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA LRSI ROIRNS
Raspado

intradérmico . A
P . A Caixa porta-lamina

Baciloscopia em [amina i Caixa porta-lamina com 0 nome da

P corada pelo Temperatura ambiente ‘dad lici
método de unidade solicitante.
Ziehl- Neelsen
Documentacdao: Ficha para o Controle da Qualidade da Hanseniase.

Nota:

No GAL, cadastrar:
1) finalidade: ignorado;

2) material biolégico: raspado intradérmico;

3) ndo informar localizagéo;

4) material clinico: lamina;

5) pesquisa: Hanseniase - Controle de Qualidade LACEN;

6) Informar no campo observacdo: resultados encontrados no municipio da Lébulo
Orelha Direita (LOD), Lébulo Orelha Esquerda (LOE), Cotovelo Direito (CD), Cotovelo

Esquerdo (CE) ou lesao.

3.28. HANTAVIROSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA LN SIO IS
Tubo de ensaio
12mmx75mm
hermeticamente
Pesquisa de No inicio dos fechado. Caixa isotérmica
IgM e IgG: 2 mL de Soro sintomas da : com gelo
Imunoensaio doenca Manter em geladelta reciclavel
’ entre 2° e 8°C por ate 48 '
horas ap0s a coleta ou
em freezer a — 20°C até
0 momento do envio.

Documentacéao: ficha de investigacado (E-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Revisédo: 12
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3.29. HEPATITE A

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URAEFOIRTE
Tubo de ensaio
12mmx75mm
. hermeticamente
_Pesqmsa por fechado. L
imunoensaio: s Caixa isotérmica
: 2 mL de soro A critério
Anti- HAV médico ladei com gelo
IgM e HAV ’ Manter em gela erra reciclavel.
IgG ou Total entre 2 e 8°C por até 48
horas apds a coleta ou
em freezer a — 20°C até
0 momento do envio.

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Nota:
No GAL, cadastrar sempre primeira amostra (1), com excec¢do de envio de nova

amostra ao Lacen para realizacdo do mesmo exame em até 30 dias da primeira coleta.

3.30. HEPATITE B — BIOLOGIA MOLECULAR

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Sangue total:
Tubo de coleta a vacuo
em EDTA K3 (tampa Caixa isotérmica
roxa). com gelo reciclavel.
2 a 25°C por até 6 horas | As amostras devem
8 mL de
_ chegar ao LACEN,
sangue total: As amostras n&o podem | em no maximo, 6
2 tubos de entrar em contato com | horas apés a coleta.
PCR em tempo| 4 mL em EDTA L gelo, para evitar
real: Ks A critério hemélise
Quantificacdo médico )
Viral ou Plasma:
Tubo secundario estéril,
4 ml de plasma hermeticamente fechado

Caixa isotérmica

Manter em geladeira s
com gelo reciclavel.

entre 2 e 8°C por até 24
horas apds a coleta ou
em freezer a — 20°C até
0 momento do envio.
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Documentacdo: Formulario do LACEN (Solicitacdo de exame de Carga Viral do HBV
pela técnica de Biologia Molecular), cadastro impresso do GAL e listagem GAL

de exames encaminhados.

Notas:

¢ No caso de crianca ou paciente cujo quadro clinico ndo permita a coleta do
volume supracitado, menor volume podera ser coletado em tubos para coleta
pediatrica com volume de 2 mL para cada tubo.

¢ No caso de envio de sangue total, o gelo reciclavel ndo podera entrar contato
com os tubos, uma vez que baixas temperaturas ocasionam rupturas das
células e consequentemente, hemdlise.

e Para obtencao do plasma, a coleta deve ser realizada em tubo em EDTA K3
(tampa roxa) com posterior separagéo por centrifugacao (2000-3000g por 15
minutos, a depender do modelo da centrifuga ou das instru¢des do fabricante
do tubo) para tubo secundario estéril.

e No GAL, sempre cadastrar plasma como material biolégico e a pesquisa:
Hepatite b — Biologia Molecular.

e O formulario deve ser completamente preenchido, conter a assinatura e
carimbo/registro funcional do profissional solicitante.

e O LACEN recebe amostras até meio dia e as unidades de referéncia (CTA/SAE)
possuem dias especificos para envio de amostras conforme cronograma
estabelecido pelo LACEN.

3.31. HEPATITE B — SOROLOGIA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Tubo de ensaio
12mmx75mm
Pesquisa por hermeticamente fechado.
imunoensgio: A CItério _ Caixa isotérmica
HBsAg, Anti-HBs| 2 mL de soro médico Manter em geladeira entre com gelo
e Anti-HBc total. ' 2 e 8°C por até 48 horas reciclavel.
apos a coleta ou em
freezer a — 20°C até o
momento do envio.
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Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Notas:

O LACEN nao realiza triagem, apenas exames confirmatorios.

Deverao ser informados obrigatoriamente (no campo observacéo da requisicéo
GAL) os resultados dos exames realizados na unidade de origem.

No GAL, cadastrar sempre primeira amostra (1), com excec¢ao de envio de nova
amostra ao Lacen para realizacdo do mesmo exame em até de 30 dias da

primeira coleta.

3.32. HEPATITE B — SOROLOGIA COMPLEMENTAR
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Tubo de ensaio
12mmx75mm
Pesquisa por hermeticamente fechado.
imqnoensaio: A CIitério ' Caixa isotérmica
Anti-HBc IgM, 2 mL de soro médico Manter em geladeira com gelo
HBeAg e Anti- ' entre 2 e 8°C por até 48 reciclavel.
HBe. horas apds a coleta ou
em freezer a — 20°C até
0 momento do envio.

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Notas:

O LACEN nao realiza triagem, apenas exames confirmatorios.

Deverao ser informados obrigatoriamente (no campo observacéo da requisicéo
GAL) os resultados anteriores para hepatite B, uma vez que os marcadores
para sorologia complementar somente séo realizados em casos confirmados
de contato prévio com o virus da hepatite B.

No GAL, cadastrar sempre primeira amostra (1), com excec¢ao de envio de nova
amostra ao Lacen para realizacdo do mesmo exame em até de 30 dias da

primeira coleta.
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e No GAL cadastrar a pesquisa Hepatite B — Sorologia. Caso necessario, 0

LACEN ira incluir os marcadores da Hepatite B- Sorologia Complementar.

3.33. HEPATITE C — BIOLOGIA MOLECULAR
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA RS HRIRTE
Sangue total:
Tubo de coleta a vacuo
em EDTA Kj (tampa Caixa isotérmica
roxa). com gelo reciclavel.
2 a 25°C por até 6 horas | As amostras devem
8 mL de chegar ao LACEN,
sangue total: As amostras n&o podem | em no méaximo, 6
2 tubos de entrar em contato com | horas apés a coleta.
PCR em tempo| 4 mL em EDTA _ gelo, para evitar
real: Ks A critério hemélise.
Quantificacao médico
Viral Plasma:

ou

4 ml de plasma

Tubo secundario estéril,
hermeticamente fechado

Manter em geladeira
entre 2 e 8°C por até 24
horas apds a coleta ou
em freezer a — 20°C até
0 momento do envio.

Caixa isotérmica
com gelo reciclavel.

Documentacao: Formulario do LACEN (Solicitacdo de exame de Carga Viral do HCV

pela técnica de Biologia Molecular), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de

exames encaminhados.

Notas:

¢ No caso de criancas ou pacientes cujo quadro clinico ndo permita a coleta do

volume supracitado, menor volume poderéa ser coletado em tubos para coleta

pediatrica com volume de 2 mL para cada tubo.

¢ No caso de envio de sangue total, o gelo reciclavel ndo podera entrar contato

com o0s tubos, uma vez que baixas temperaturas ocasionam rupturas das

células e consequentemente, hemolise.

e Para obtencéo do plasma, a coleta deve ser realizada em tubo em EDTA K3 -

tampa roxa com posterior separacdo por centrifugacdo (2000-3000g por 15

minutos, a depender do modelo da centrifuga ou das instru¢des do fabricante

Revisédo: 12
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3

do tubo) para tubo secundario estéril. O armazenamento deve ser feito em
geladeira (2 a 8 °C) até envio ao LACEN.

O formuléario deve ser completamente preenchido, conter a assinatura e
carimbo/registro funcional do profissional solicitante.

O LACEN recebe amostras até meio dia e as unidades de referéncia (CTA/SAE)
possuem dias especificos para envio de amostras conforme cronograma
estabelecido pelo LACEN.

No GAL, sempre cadastrar plasma como material biolégico e a pesquisa:

Hepatite C — Biologia Molecular.

.34. HEPATITE C — SOROLOGIA
EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA

TRANSPORTE

imunoensaio: Anti-

Tubo de ensaio
12mmx75mm

Pesquisa por 2mL de soro A critério M el
médico. anter em geladeira

HCV entre 2 e 8°C por até 48

hermeticamente fechado.

Caixa isotérmica
com gelo
reciclavel.

horas ap6s a coleta ou
em freezer a — 20°C até
0 momento do envio.

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Notas:

O LACEN néo realiza triagem, apenas exames confirmatérios.

Deverdao ser informados obrigatoriamente (no campo observacéo da requisicéo
GAL) os resultados dos exames realizados na unidade de origem.

No GAL, cadastrar sempre primeira amostra (1), com excec¢ao de envio de nova
amostra ao Lacen para realizacdo do mesmo exame em até de 30 dias da

primeira coleta.
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3.35. HERPES SIMPLEX VIRUS %

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA LIRANSIROIRNS
Tubo de ensaio
12mmX75mm
hermeticamente fechado.
Pesquisa por o . Caixa isotérmica
imunoensaio: | 2 mL de soro Ar‘n%r('jtiirolo Manter em geladeira ezn com gelo
IgM e 1gG . tempergtura entre 2 6}8 C reciclavel.
por até 72 horas apos a
coleta ou em freezer a -
20°C até o momento do
envio.
Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

3.36. HIV — DIAGNOSTICO
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSHOIRIE
Tubo de ensaio
_ 12mmx75mm
Imunoensaio A critério do herr?etir::a(;nente
médico. echado. Caixa isotérmica
2 mL de soro Ver P . Manter em geladeira entre 2 rcecc):rirc]lg\ile?
er Portaria a 8°C por até 48 horas '
Immunoblot n°® 29/2013. apods a coleta ou em
freezer a -20°C até o
momento do envio.
Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Notas:

e O LACEN néo realiza triagem, apenas exames confirmatérios. Deverdo ser

informados, obrigatoriamente, no campo observacdo da requisicdo GAL, o0s

resultados dos exames realizados na unidade de origem.

e Em atendimento ao fluxo de diagnéstico do HIV estabelecido pela portaria

29/2013: para paciente com resultado de primeira amostra reagente (exame

realizado no LACEN/ES), devera ser coletada nova amostra para a confirmacao

do resultado.
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Paciente com resultado de segunda amostra indeterminado: coletar 32 amostra

para a realizacdo da carga viral do HIV, seguindo os critérios de coleta do item

3.30. Para estes casos, a ficha de solicitagdo continua sendo a requisi¢cao de

exame GAL, contendo a informacé&o dos resultados anteriores.

3.37. HIV/ AIDS — MONITORAMENTO

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UGSl
Tubo de coleta a vacuo
em EDTA Ks (tampa roxa).
4 mL (1 tubo) de A tras d total
Citometria sangue A CItério S a”r]]%‘z ras de?nSer:tggf otal | caixa isotérmica
de fluxo total em médico em corl?tato com gelo com gelo
(CD4/ CD8) EDTA Ks \ gelo, reciclavel
para evitar hemolise.
Manter entre 15 e 25°C
Caixa isotérmica
Sangue total:
. com gelo
Tubo de coleta a vacuo reciclavel
em EDTA Ks (tampa roxa). '
2 a 25°C por até 6 horas e
devem chegar
8 mL. de sangue As amostras ndo podem ao LA?EN’ em
total: 2 tubos de | no maximo, 6
4 mL em EDTA entrar em cpntato com gelo, horas apés a
PCR em K3 para evitar hemolise. = colet
tempo real: A critério coleta.
Quantificacao médico
Viral ou Plasma:
Tubo secundario estéril,
4 ml de plasma hermeticamente fechado
Manter em geladeira entre 2 | Caixa isotérmica
e 8°C por até 24 horas ap6s com gelo
a coleta ou em freezer a — reciclavel.
20°C até o momento do
envio.

Documentacao: formulério do SISCEL, formularios de exames enviados ao LACEN.

Revisédo: 12
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Notas:

O sangue total coletado para contagem de Linfocitos T CD4+/CD8+ nao pode
ser colocado em geladeira ou congelador.

No envio de amostras de sangue total, o gelo reciclavel ndo podera ter contato
com os tubos, uma vez que baixas temperaturas ocasionam rupturas das
células e consequentemente, hemdlise.

Para obtencdo do plasma para a carga viral, a coleta deve ser realizada em
tubo em EDTA K3 (tampa roxa) com posterior separacdo por centrifugacao
(2000-3000g por 15 minutos, a depender do modelo da centrifuga ou das
instrucdes do fabricante do tubo). O plasma deve ser transferido para um tubo
secundario estéril e devidamente identificado. O armazenamento deve ser feito
em geladeira (2 a 8 °C) até envio ao LACEN.

No caso de recém-nascidos ou paciente cujo quadro clinico ndo permita a
coleta do volume supracitado, menor volume podera ser coletado em tubos
para coleta pediatrica com volume de 2 mL para cada tubo.

Os formularios devem ser completamente preenchidos. E imprescindivel
constar nome completo do paciente, data de nascimento, nome da mae,
namero do cartdo nacional do SUS e CPF.

As unidades possuem dias especificos para envio de amostras conforme

cronograma estabelecido pelo setor responsavel.

3.38. HTLVIEI
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA USROS
Tubo de ensaio
12mmx75mm
hermeticamente fechado. L
L Caixa isotérmica
. A critério
Imunoensaio 2 mL de soro g . com gelo
médico. Manter em geladeira entre reciclavel
2 a 8°C por até 48h ou '
em freezer a -20°C até o
momento do envio.
Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 73 de 111
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Tubo de ensaio

12mmx75mm
hermeticamente fechado. o
A critério Caixa isotérmica
Western Blot 2 mL de soro P . com gelo
médico. Manter em geladeira entre [
3 reciclavel.
2 a 8°C por até 48h ou
em freezer a -20°C até o
momento do envio.
Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

3.39. INFLUENZA (SINDROME GRIPAL/SRAG),

VSR E OUTROS VIRUS

RESPIRATORIOS
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA VRGOS
anquTe Coletor de secregao/
Aspirado de ?rlpa._ I tubo cénico com tampa .
naspofarin A Preferencia '30 rosca, contendo meio de | . ,Ca_|xa
ge. mente entre 0 transporte viral. isotérmica com
e 0 7° dia apos o gelo reciclavel
RT —PCR em N o . .
tempo real Secrecdo de inicio dos Manter em temperatura (envio imediato
nasofaringe e sintomas tre 2 4 8°C P t& 24h ou ate
orofaringe (swab . entre - a let p:r ate 24 horas ap0s
combinado). SRAG: apos a coleta. Apos esse a coleta).
Sem prazo periodo manter
especificado congelado a — 70 °C.

Documentacdao: ficha de investigacao (e-ESUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Notas:

e As amostras de fragmentos de tecidos (pulmdo, traqueia, brénquios, tonsila),

para investigacdo de 6bito, devem ser acondicionadas separadamente em

recipiente estéril, com meio de transporte viral ou solucéo salina tamponada e

hermeticamente fechado.

e No GAL, cadastrar a amostra: swab nasal ou aspirado de nasofaringe;

pesquisa Virus Respiratorios; material clinico: meio de transporte viral.

Durante o cadastro, no campo dados da solicitacdo, em finalidade, a amostra

Revisédo: 12

Data de homologacéo: 14/12/2021
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deve ser cadastrada em programa e a descricdo sera SRAG universal ou
unidade sentinela de sindrome gripal ou SRAG, quando for o caso.
e A finalidade do cadastro podera também ser investigacdo, conforme
orientacdes da vigilancia epidemiologica estadual/LACEN.
e Amostras de sindrome gripal somente deverdo ser coletadas nas unidades
sentinelas, previamente definidas pela Referéncia Técnica Estadual.
3.40. INTOXICACOES POR ORGANOFOSFORADOS E CARBAMATOS
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Determinacéo Tubo de ensaio
o De acordo com
quantitativa de 12mmx75mm .
. Nota . Caixa
colinesterase , hermeticamente fechado. | . ,
2 mL de soro Informativa n® isotérmica com
ou plasma 16/2019- . gelo
(Teste CGLAB/DAEVS | 'Manterem geladeira reciclavel.
fotométrico Entre 2 e 8°C apos a
o ISVSIMS )
cinético) coleta por até 48 horas.

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Notas:

Informar no campo observacdes da requisicdo de exame GAL o tipo de
inseticida (carbamato, organofosforado ou outros), tempo de exposi¢cdo ao
inseticida e a patologia cronica.

Atendimento exclusivo a agentes de combate a endemias e trabalhadores
rurais expostos aos inseticidas organofosforados e carbamatos.

No GAL, cadastrar a pesquisa Colinesterase plasmatica.

Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 75 de 111
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3.41. LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UIRAINSIROIRINE
Linfa
Microscopia (Escarlflgagao A critério C2a|>§a plastica porta- Caixa plastica
(exame direto) da lesdo - médico lamina Temperatura porta- lamina
esfregaco em ambiente
lamina)
. . Linfa : .

Microscopia (Escarificacéo da Cian_(a plastica porta- Caixa plastica
(Controle da lesAo - esfreqaco - lamina Temperatura orta- 1amina

gualidade) em Iéming) & ambiente P

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Notas:

e Alamina devera ser identificada com iniciais do nome do paciente e nimero da

lamina (controle interno).

¢ Informar a identificacdo da lamina no campo observacdo GAL.

e Controle de qualidade: 100% das laminas examinadas deveréo ser enviadas

mensalmente ao Controle da Qualidade. Amostras deverédo ser cadastradas no

GAL modulo controle da qualidade.

3.42. LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA

EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA

TRANSPORTE

Tubo de ensaio

Imunocromatografia 12mmX75mm

hermeticamente fechado.
Manter em temperatura
entre 2 a 8°C por até 48
horas apds a coleta. Em

periodo superior, manter
a -20°C até o momento

do envio.

A critério

2mL de soro P
médico

IFI

Caixa isotérmica
com gelo
reciclavel.

Documentacéao: ficha de investigacdo (SINAN/ESUS-VS), cadastro impresso do GAL

e listagem GAL de exames encaminhados.
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3.43. LEPTOSPIROSE
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URARNEROIRE
Tubo de ensaio
12 amostra: no 12mmX75mm
primeiro hermeticamente
. atendimento. fechado. L

Pesquisa de Caixa isotérmica

IgM por 2 mL de soro com gelo

imu%oer;saio 22 amostra: 14 a | Manter em temperatura reciclgvel

21 dias ap6s a | entre 2 a 8°C por até 48 '

12 coleta (méximo| horas ap06s a coleta ou
de 60 dias). em freezer a -20°C até o
momento do envio.
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA LGANSIEOIRIIS
Tubo de ensaio
12 amostra: no 12mmX75mm
primeiro hermeticamente
L atendimento. fechado. .
Soroaglutinacéo Caixa
microscépica | 2 mL de soro

isotérmica com

22 amostra: 14 a | Manter em temperatura .
MAT . ; . elo reciclavel.
( ) 21 dias apo6s a | entre 2 a 8°C por até 48 g
12 coleta (maximo| horas apos a coleta ou
de 60 dias). em freezer a -20°C até o
momento do envio.
Fragmentos ‘s
; ) , Frasco estéril com
de tecidos: Logo apos o ~ ;
L L solucao de formalina .
rim, figado, Obito ou no X Caixa
Imuno- ~ L 10% ou bloco de parafina. e
. . pulméo e maximo 24 Isotérmica
histoquimica p ;
musculo (no horas apds o sem gelo.
c . Temperatura
minimo Obito. .
1 emd ambiente.
cm?3)

Documentacao: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e
listagem GAL de exames encaminhados.

Notas:

e A sorologia devera ser realizada com doses pareadas, excecgéao feita quando

houver 6bito e este, ocorrer antes do periodo preconizado para coleta da

segunda amostra.

e Os tubos contendo as amostras bioldgicas e as fichas do e-SUS VS devem

estar devidamente identificados com a data de coleta para a 12 amostra (S1) e
22 amostra (S2) de soro.

Revisédo: 12
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3.44. MALARIA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANERIHIE
Caixa Plastica porta- Caixa Plastica
S total lamina (acondicionar porta-lamina
Microscopia (L%r;?iﬁz :oa Preferencialmente apos a secagem da
(exame direto) | 0 ota) no pico febril lamina). Enviar ao
g LACEN com
Temperatura ambiente. URGENCIA.
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Caixa Plastica
porta-lamina
Caixa Plastica porta-
Microscopia lamina (acondicionar Laminas
(Controle da Sangue total apods a secagem da suspeitas ou
(Lamina com - g P
Qualidade- lamina). duvid
. esfregota) uvidosas
vide nota V) devem ser
Temperatura ambiente. enviadas ao
LACEN com
urgéncia.
Plasmodium.Vivax
2,4,7,14, 21, 28,
40 eofiigigilgsd;ipos Caixa Pléastica porta-
Microscopia l&mina (acondicionar
; tratamento. . . -
(Lamina de 322}?22 é%tril apds a secagem da Caixa Plastica
Verificagéo de ¢ _ lamina). porta-lamina
Cura -LVC) esfregota) Plasmodium.
Falciparum 2, 4, 7, Temperatura ambiente
14, 21, 28, e 40 P '
dias ap6s o inicio
do tratamento.
Documentacao:

e Exame direto: Ficha de investigacao (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

e LVC: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.
e Controle de Qualidade: Formulario do LACEN.

Notas:

e Alamina devera ser identificada com iniciais do nome do paciente e nimero da

lamina (controle interno).

Revisédo: 12
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¢ Informar a identificacdo da lamina na documentacgao e no sistema.

e A coleta de LVC segue critérios estabelecidos na Nota Técnica emitida em

16/06/2015 pela Referéncia Técnica em Malaria do Nucleo Especial de
Vigilancia Epidemiologica- GEVS/SESA/ES.
e 100% das laminas examinadas deveréo ser enviadas mensalmente ao Controle
da Qualidade.

e O LACEN néo realiza coleta de esfregota para o exame.

3.45. MENINGITES BACTERIANAS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Hemocultura:
Coletar sangue
sem A critério
anticoagulante e médico, Frasco com meio liquido o
Isolamento . . Caixa isotérmica
S dispensar no preferencialmente para hemocultura. X
bacteriano: N sem gelo (envio
frasco o volume | antes de iniciar o . )
Cultura . imediato).
correspondente a uso de Temperatura ambiente.
10% do volume antimicrobianos.
do meio de
cultura.
ol Cultlﬁra elm agar Frasco contendo o meio
S0 am_ento _choco ate: sélido de Agar Chocolate.
bacteriano: dispensar2 a3
Cultura gotas do LCR no Temperatura ambiente
agar chocolate " | Caixa isotérmica
sem gelo (envio
Microscopia: A critério do imediato).
GRAM méd!co, Frasco de vidro estéril
preferencialmente | hermeticamente fechado.
Isolamento 2mL de LCR | antes de iniciar o
bacteriano: _usode Temperatura ambiente
Cultura antimicrobianos.
Frasco de vidro estéril Caixa isotérmica
L 2mL de Soro ou hermeticamente fechado.
Latex: com gelo
Aglutinacao >mL de LCR g/ln?rnetezraegotcemgre;?éug reciclavel (enviar
mL de h b em até 48 horas)
oras.
Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 79 de 111
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Documentacao: ficha de investigacdo (ESUS-VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Nota aos municipios que ndo possuem laboratério de microbiologia:

O LACEN/ ES fornece o Kit para o diagndstico de meningite, mediante solicitacdo, o

qual é composto de: 1 frasco para coleta de soro, 2 frascos de vidro tipo penicilina

para coleta de LCR, 1 frasco de hemocultura, 1 frasco contendo Agar chocolate

inclinado para semeadura do Liquor, 2 laminas para microscopia e orientacoes para

coleta das amostras.

Notas:

No GAL devera ser avaliado o material biolégico e o material clinico para efetuar o

cadastramento somente do que for encaminhado ao LACEN, conforme exemplos:

Pesquisa Meningite - Agar Chocolate: Material Biologico: LCR; Material
Clinico: Meio de Transporte Bacteriano.

Pesquisa Meningite — Isolado Bacteriano: Material Biolégico: LCR; Material
Clinico: Isolado Bacteriano.

Pesquisa Meningite — Lamina: Material Biologico: LCR; Material Clinico:
Lamina;

Pesquisa Meningite — Liquor: Material Biologico: LCR; Material Clinico:
Amostra in natura.

Pesquisa Meningite — Soro: Material Biologico: Soro; Material Clinico:
Amostra in natura.

Pesquisa Hemocultura: Material Biolégico: sangue; Material Clinico: meio de
Transporte Bacteriano.

Informar na ficha e no GAL os resultados do exame quimiocitoldgico realizado

no liquor.
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3.46. MENINGITE POR CRYPTOCOCCUS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UIRAINSIROIRINE
Frasco de vidro estéril
2 mL Soro hermeticamente fechado. L
At Caixa isotérmica
Latex:
S com gelo
Aglutinacdo Manter em temperatura reciclavel
2mL de LCR entre 2 a 8°C por até 48 |
o horas ap6s a coleta.
A critério
Microscopia medico Frasco de vidro estéril
(Tinta da China) hermeticamente fechado. L
Caixa isotérmica
2mL de LCR sem gelo (envio
Isolamento Manter em temperatura ; ;
. . Y imediato).
fangico: ambiente por até 48
Cultura horas ap6s a coleta.

Documentacdo: formularios do LACEN (Exames para Fungos), cadastro impresso do
GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Nota:

Pesquisas disponiveis no GAL: Meningite por Cryptococcus — soro, Meningite por
Cryptococcus — LCR.

3.47. MONONUCLEOSE INFECCIOSA/EPSTEIN BARR
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UIRARNSIHOIRIIE
Tubo de ensaio
12mmX75mm
. Entre a 23/32 hermeticamente fechado.
Pesquisa de ! L
IgM por semana apos Manter em aeladeira em Caixa isotérmica
imunoensaio 2 mL de soro inicio dos 9 5 5 .8° com gelo
sintomas ou a tempergtura entre 6}8 c reciclavel.
critério médico | Por até 48 horas ap6s a
coleta ou em freezer a -
20°C até o momento do
envio.
Documentacdo: cadastro

impresso do GAL e listagem GAL de exames
encaminhados.

Revisédo: 12
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Nota:

Pesquisa disponivel no GAL: Epstein Barr.

3.48. NEUROCISTISCERCOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSEORTE
Pesquisa de Frasco de vidro estéril
IgG: IFI hermeticamente fechado. | Caixa isotérmica
2mL de LCR A criterio comgelo
Teste medico Manter em temperatura rec!clavgl (envio
soroldgico: entre 2 a 8°C por até imediato).
IHA 48 horas.

Documentacdao: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem

GAL de exames encaminhados.

3.49. PARALISIA FLACIDA AGUDA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANEREIRIE
Frasco plastico estéril, de
Isolamento boca larga, com tampa Caixa isotérmica
. rosqueavel.
viral: Cultura 10 grama“s_ de A critério queav com gelo
Fezes “in o Iy .
natura” medico. Manter em temperatura entre reciclavel (envio
imediato).
PCR 2 a 8°C por até 48 horas apos ! lato)
a coleta.

Documentacao: ficha de investigacdo (SINAN/ESUS-VS), cadastro impresso do GAL

e listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:
Fezes in natura: coletar 10g de fezes; ndo utilizar substancias quimicas no

acondicionamento da amostra; evitar coletar amostras fecais de roupas, superficies

de cama, chao, etc.
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3.50. PARASITOSES OPORTUNISTAS
EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Microsconia: Frasco plastico estéril, de
: pia. boca larga, com tampa o
Kinyoun ros . Caixa isotérmica
s queavel.
Fezes “in A critério com gelo
Sedimentacao natura” médico. reciclavel (envio
Manter em temperatura ; ;
por . ; imediato).
centrifugaco entre 2 a 8°C por até 48
' horas apds a coleta.

Documentacdao: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem

GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

Fezes in natura: coleta 10g de fezes, diarreicas ou nao; ndo utilizar substancias

guimicas no acondicionamento da amostra; evitar coletar amostras fecais de roupas,

superficies de cama, chéo, etc.

3.51. PARVOVIRUS B19
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Tubo de ensaio
12mmX75mm
hermeticamente fechado.
Pesquisa de IgM o ) Caixa
e 1gG por 2 mL de soro ?ncércljtiigo Manter em geladeira eron isotérmica com
imunoensaio ' temperatura entre 2 6}8 C gelo reciclavel.
por até 72 horas apds a
coleta ou em freezer a
- 20°C até o momento do
envio.
Documentacdo: cadastro impresso do GAL e Ilistagem GAL de exames

encaminhados.
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3.52. RAIVA HUMANA - TITULA(;AO DE ANTICORPOS CONTRA A RAIVA
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Tubo de ensaio
12mmX75mm
. hermeticamente fechado.
Soroneutralizagdo
em cultura de . . . Caixa isotérmica
, 15 dias ap6s a | Manter em geladeira em
células 2mL de soro. L com gelo
vacinagao. |temperatura entre 2 a8°C -
6 48 h ) reciclavel.
SEIMT por até oras apos a
coleta ou em freezer a

Documentacdao: formulario do LACEN (Pesquisa de anticorpos antirrabicos), cadastro

impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Nota:

Atendimento exclusivo a agentes vacinadores de animais, conforme cronograma da

SESA e em casos de pOs-exposicao.

3.53. RUBEOLA

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIROIRE
Tubo de ensaio 12mm X
75mm hermeticamente Caixa
fechado. isotérmica com
Pesquisa de Ate o 30°dia gelo
IgG e IgM por 2mL de soro | ap6s o inicio do| Manter em geladeira em reciclavel.
imunoensaio exantema. |temperatura entre 2 a8°C
por até 48 horas apds a | Envio em até 5
coleta ou em freezer a dias apés a
- 20°C até o momento do coleta.
envio.
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20 S5piprro
Envio imediato
Recipiente esteéril. Caixa isotérmica
15 a 100mL de com gelo
urina Até o 7° dia reciclavel
. . Manter em temperatura
(preferencial- apos R .
e L entre 2 a 8°C horas apds
mente primeira 0 inicio do As amostras
- a coleta.
urina da exantema. devem chegar
manha). ao LACEN no_
NUNCA CONGELAR. maximo em 6
PCR horas apés a
coleta.
Secrecéo de Envio imediato
orofaringe e Manter em temperatura Vvio imedi
nasofaringe em | Até o 7°dia | entre 2 a8°C por até 48 Caixa isotérmica
Swab no meio apos o inicio horas apés a coleta.
com gelo
de transporte do exantema. o7
reciclavel.

viral ou solugéo
salina estéril

NUNCA CONGELAR.

Documentacdo: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

Coletar 3 amostras de swab (1 amostra de cada narina e 1 da faringe) com uso de

friccdo para obter células da mucosa; em seguida, colocar os 3 swabs em um Unico

tubo contendo o meio de transporte viral ou solugdo salina estéril.

Notas:

e Amostras de rotina de pré-natal ou pré-nupcial serdo rejeitadas.

e O LACEN somente realizara a confirmacéao do diagnéstico para exames de pré-

natal ou pré-nupcial em caso de suspeita clinica ou mediante resultado de

exame de triagem positiva, sendo obrigatorio informar estes dados na

documentacédo de exame.

e Informar na ficha os dados: primeira suspeita, data do exantema, datas da

coleta, data da vacina, se € primeira ou segunda amostra, se a paciente é

gestante ou nao.

e Como indicador do Ministério da Saulde, o envio oportuno da amostra ao

LACEN devera ser em até 5 dias apos a coleta.
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o 1
3.54. SARAMPO
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Tubo de ensaio 12mm X
75mm hermeticamente e
Caixa isotérmica
fechado.
com gelo
Pesquisa de Até o 30°dia apds M ladei reciclavel.
IgG e IgM por | 2mL de soro o inicio do anter em geladeira em
imunoensaio exantema. temper{;\tura entre 2 6}8 c Envio em até 5
por até 48 horas apds a di .
ias apos a
coleta ou em freezer a - coleta
20°C até o momento do '
envio.
Envio
imediato
15 a 100mL de Recipiente estéril. Caixa
urina . , . isotérmica com
e Até o 7° dia apés | Manter em temperatura .y
(preferenma_l 0 inicio do entre 2 a 8°C horas apoés gelo reciclavel
mente primeira
; exantema. a coleta.
urina da As amostras
PCR manha). NUNCA CONGELAR. | devem chegar
ao LACEN no
maximo em 6
horas apds a
coleta.
Secrecéo de Envio
orofaringe e Manter em temperatura imediato
nasofaringe em Até o 7° dia entre 2 a 8°C por até 48
Swab no meio apos o inicio horas apés a coleta. Caixa
de transporte do exantema. isotérmica com
viral ou solucéo NUNCA CONGELAR. gelo
salina estéril reciclavel.

Documentacao: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:
Coletar 3 amostras de swab (1 amostra de cada narina e 1 da faringe) com uso de

friccdo para obter células da mucosa; em seguida, colocar os 3 swabs em um Unico

tubo contendo o meio de transporte viral ou solucéo salina estéril.
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e Informar na ficha os dados: primeira suspeita, data do exantema, datas da
coleta, data da vacina, se € primeira ou segunda amostra.
e Como indicador do Ministério da Saude, o envio oportuno da amostra ao

LACEN devera ser em até 5 dias apos a coleta.

3.55. SIFILIS

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO

METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA VRS POIRT 2

Tubo de ensaio
12mmX75mm
hermeticamente fechado.

Caixa isotérmica
com gelo
reciclavel.

A critério Manter em geladeira em
médico. temperatura entre 2 a
8°C por até 48 horas
apos a coleta ou em
freezer a - 20°C até o
momento do envio.

Imunoensaio 2mL de soro.

Documentacdo: cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Notas:
e Amostras de rotina de pré-natal ou pré-nupcial serdo rejeitadas.
e O LACEN somente realizara a confirmacéao do diagndstico para exames de pré-
natal ou pré-nupcial em caso de suspeita clinica ou mediante resultado de

exame de triagem positiva, sendo obrigatorio informar estes dados na

Documentacao de exame.
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3.56. TOXOCARIASE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URARNEROIRE
Tubo de hemolise
hermeticamente fechado.
Pesquisa de A CItério M Caixa isotérmica
IgG: 2mL de Soro médico anter emotemperat,ura com gelo
Imunoensaio ) entre 2 a§ C por ate 48 reciclavel.
horas apds a coleta ou
em freezer a - 20°C até o
momento do envio.

Documentacéao: requisicdo de exame GAL, cadastro impresso do GAL e listagem GAL

de exames encaminhados.

3.57. TOXOPLASMOSE

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANEFRIRIE
Tubo de ensaio
12mmX75mm
. hermeticamente fechado.
Pesquisa de IgG e
IgM por o ) Caixa isotérmica
imuoensaio >mL de soro. A cn:ceno do Manter em geladeira em com gelo
medico. temperatura entre 2 a reciclavel
. 8°C por até 48 horas '
Avidez de IgG .
apos a coleta ou em
freezer a - 20°C até o
momento do envio.

Documentacdo: Cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Notas:
e Amostras de rotina de pré-natal ou pré-nupcial seréo rejeitadas.
e O LACEN somente realizara a confirmacéo do diagndstico para exames de pré-
natal ou pré-nupcial em caso de suspeita clinica ou mediante resultado de
exame de triagem positiva, sendo obrigatorio informar estes dados na

documentacgéo de exame.
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e Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para sorologia de

Citomegalovirus e Toxoplasmose podera ser encaminhado somente um tubo

contendo no minimo 3ml de soro e um cadastro impresso do GAL.

3.58. TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIOSES
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Frasco estéril (ndo isoté?n?ilt):(: com
utilizar seringa para elo reciclavel
Aspirado envio da amostra). 9 '
transtraqueal. Envi
(minimo 1mL) Manter em temperatura amosr':\r/;a;taé o4
entre 2 a 8°C apés a .
coleta horas apds a
’ coleta.
Frasco estéril com agua
destilada ou solucdo
fisiologica estéril, a 0,9%.
Bacil ) Fragmentos de
aclioscopia tecido (bidpsia i
(biopsia) Nao usar formol e isoté?rr?ilc):(: com
manter entre 2 a 8°C C
Cultura apos a coleta gelo reciclavel.
A critério
TSA , ,_ médico Enviar a amostra
Liquor, liquido _ até 24 horas
pleural, ascitico, Frasco estéril. apos a coleta.
sinovial,
pericérdico e Manter entre 2 a 8°C
peritoneal apos a coleta.
(minimo 1mL)
Caixa isotérmica
Frasco estéril com r_Seirirc]lg\ile?
Aspirado de heparina em temperatura :
medula 0ssea ambiente. )
(minimo 1mL) Enviar a amostra
NUNCA REFRIGERAR, | €24 horas
apoés
a coleta.
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SpiRrro SP
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA RS HEIRTE
. Caixa isotérmica
Urina: todo o s com gelo
volume da 12 urina Frascos estéreis reciclavel
damanhdem 03 a separados. '
06 amostras .
(minimo de 40mL), Manter entre 2 a 8°C Enwa}trzzza;‘mostra
em dias apos a coleta. ate 24 horas
consecutivos. apos
a coleta.
Frasco com
anticoagulante SPS
(usar 1,5mL de SPSa | Caixa isotérmica
0,35% para 8,5mL de sem gelo
sangue). icla
EmL a 10mL gue) reciclavel.
de sangue. N&o usar EDTA. Enviar a amostra
até 24 horas
Temperatura ambiente. apos a coleta.
Baciloscopia NUNCA REFRIGERAR.
Cultura
Secrecdo em geral.
TSA i A criterio Caixa isotérmica
Secrecéo de medico com gelo
cavidade fechada: Frasco estéril com reciclavel.
coletar por puncao. e g
solucdo fisiologica a
B 0,9% ou agua destilada Enviar a
Secregdo de esteril amostra até 24
cavidade aberta: horas apés a
coletar com Swab, coleta.
evitando tocar nas
bordas.
Escarro (5mL a .
10mL). Pote plastico
transparente,
. descartavel, com boca
Realizar larga (50mm de
b(,)Che_C.hOS com didmetro), tampa Caixa isotérmica
agua, inspirar rosqueavel, altura com gelo
profundamente minima de 40mm e reciclavel.
retend(_) 0 ar por capacidade de 35 a
alguns instantes. 50mL (2 a 3 amostras, Enviar a
em dias consecutivos, amostra até 5
Pelo esforco da em recipientes dias ap6s a
tosse, escarrar Separados)_ coleta.
diretamente no pote,
evitando que o Manter em temperatura
material escorra na entre 2 a 8°C apés a
parte externa do coleta.
mesmo.
Revisao: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021
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EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Caixa isotérmica
Baciloscopia Frasco estéril. com gelo
Lavado brénquico reciclavel.
Cultura ou broncoalveolar Manter em temperatura
(minimo de 5mL). entre 2 a 8°C apds a Enviar a amostra
TSA coleta. até 24 horas
apos a coleta.
Frasco estéril com 5mL
de solucéo tampéao de Caixa
fosfato trissédico anidro isotérmica com
a 10% ou 5mL de gelo reciclavel.
Lavado gastrico carbanato de sédio a
(10mL a 15mL) 10%. Enviar a
amostra
Manter em temperatura até 4 horas
entre 2 a 8°C apés a apos a coleta.
coleta.
Escarro
(minimo de 1 mL). A C,l‘lt_érIO Pote plastico
, médico transparente,
Reahz'ar boqhec_hos descartavel, com boca
com agua; inspirar larga (50mm de
profundamente diametro), tampa
retendq 0 ar por rosquedvel, altura
alguns instantes. minima de 40mm e
capacidade de 35 a
Teste Pelo esforgo da 50mL (1 amostra).
Rapido tosse, escarrar
Molecular dwetar_nente no Manter em temperatura .
pote, evitando que entre 2 a 8°C ap6s a Caixa isotérmica
0 material escorra coleta. com gelo
na parte externa do reciclavel.
mesmo.
Pote plastico Enviar a
amostra até 5
transparente, dias ap6s a
descartavel, com boca coleta.
larga (50mm de
didmetro), tampa
rosquedvel, altura
£ induzid A critério minima de 40mm e
Scarro induzido médico capacidade de 35 a
50mL
(1 amostra).
Manter em temperatura
entre 2 a 8°C apés a
coleta.
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20 S5piprro
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHEIRIIE
ALaV"’?dO Frasco estéril.
brénquico ou
broncoalveolar A critério M
(LBA) médico anter em tfmper,atura o
(minimo de entre 2 a 8°C apos a Caixa isotérmica
5mL). coleta. com gelo
— . reciclavel.
Frasco estéril com agua
destilada ou solucdo Enviar a
. . fisiologica estéril, a 0,9%. .
Linfonodos e A critério 9 0 amostra at'e 24
outros tecidos meédico N horas apds a
N&o usar formol e manter coleta.
entre 2 a 8°C apés a
Teste R4pido coleta.
Molecular Liquor . Frasco estéril, manter
. A critério o <
(minimo de 0,1 médico entre 2 a 8°C apos a
mL) coleta.
Frasco estéril com 5mL
de solug_ao,ta_mpao.de Caixa isotérmica
fosfato trissodico anidro com gelo
a 10% ou 5mL de - 4
o s reciclavel.
Lavado gastrico A critério carbonato de
(10mL a 15mL) médico sédio a 10%. :
Enviar a amostra
Manter em temperatura | &€ 4 holras apos
entre 2 a 8°C apds a coleta.
a coleta.
Caixa porta-
lamina com o
nome da unidade
Baciloscopia | Esfregaco corado : A solicitante
(Controle da pelo método - Tecrfl);?aag:;a Al\i?t])ligﬁte ea I_ista de
qualidade) Ziehl-Neelsen P pacientes.
(LIVRO
BRANCO)
Documentacéo:

e Tuberculose: requisicdo de exame GAL — Tuberculose, cadastro impresso do

GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

e Infecgcbes por micobactérias em pacientes submetidos a procedimentos

cirdrgicos ou cosmiatricos: notificacédo de infec¢éo relacionada a assisténcia a
saude por MICOBACTERIOSE (ficha ESUS-VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.
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e Controle de Qualidade: Formulario do LACEN ou Protocolo de envio emitido no

GAL modulo controle da qualidade.

Notas:

e Fragmentos de tecido fixados em formol NAO s&o adequados para analise

microbioldgica.

e Nao envie material em seringa com agulha, pois had grande chance de

ocorréncia de acidente durante transporte e processamento.

e Caso a amostra obtida por puncéo percutanea tenha volume inferior a 1,0 mL,

deve-se lavar o interior da seringa em 2,0 mL de soro fisioldgico estéril.

¢ Informar na notificacdo de infeccdo relacionada a assisténcia a saude por

micobacteriose nao tuberculosa o sitio de coleta das amostras.

e Informar dados clinicos no GAL.

3.59. ZIKA VIRUS
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO | BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Nitrogénio liquido ou
caixa isotérmica com
gelo seco menos de
. At o di Tubo estéril, 24 h apés a coleta.
2mL de soro”. SO&% i?\ti(ceig gosdla hermeticamente
sintomas. fechado. No caso de .
transporte em caixa
RT-PCR L . | Congelar imediatamente | isotérmica com gelo
10mL de Urina: ate 0 15 em Freezer -70°C reciclavel, enviar ao
urina®. dia do inicio ou nitrogénio LACEN
dos sintomas. liquido imediatamente
(transportar por no
maximo 6 horas
apos a coleta).
Fragmentos 3
de no minimo | L0J0 apos o Bloco de parafina ou
1 em3 de dOb'tO' ou formalina tamponada
: entro das (colocar cada tecido em
Imuno- tecidos®: primeiras 8 e Caixa isotérmica sem
_ . . . recipiente separado e
histoquimica | articulagdo, horas identificado) gelo.
ceérebro, € No maximo
coracao, 24 horas ap6s )
figado, 0 6bito Temperatura ambiente.
musculos.
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EXAME/ MATERIAL PERIODO DE ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA VRSO 2
Tubo estéril
hermeticamente fechado.
Pels?\bljlsgrde R A partir do 7° Manter em geI?deira Caixa isotérmica
~ lgMpor- 2mL de soro”. dia do inicio entre 2 a 8°C
imunoensaio d ; A 4 com gelo
0s sintomas. por até 48 horas apos reciclavel.
a coleta ou em freezer
a-20°Catéo
momento do envio.
Tubo estéril
hermeticamente fechado.
Pesquisa de A partir do 15° Manter em geladeira Caixa isotérmica
IgG por 2mL de soroA. dia do inicio entre 2 a 8°C com gelo
imunoensaio dos sintomas. por até 48 horas apés a reciclavel.
coleta ou em freezer a -
20°C até o momento do
envio.

Documentacdao: ficha de investigacdo (e-SUS VS), cadastro impresso do GAL e

listagem GAL de exames encaminhados.

Modo de Coleta:

A. Coletar o sangue assepticamente em tubo estéril, sem anticoagulante,

aguardar sua coagulacao, centrifugar 3.000rpm por 10 min. Separar 0 soro em

tubo estéril, hermeticamente fechado. O soro deverd ser separado o mais

rapido possivel e a centrifugacéo, preferencialmente, sob refrigeracédo (4°C).

B. Utilizar coletor de urina plastico estéril, hermeticamente fechado e seguir as

mesmas condi¢des de conservacao e transporte.

C. Para a imuno-histoquimica, obter a amostra por necropsia, viscerotomia ou

puncdo aspirativa. Nao se recomenda coletar tecidos para histopatologia em

pacientes vivos, devido ao risco de sangramento.

Notas:

e Os exames de RT-PCR para ZIKAV (prazos de coleta descritos na tabela

acima) sdo destinados a gestantes, casos graves € municipios sem

confirmacéo laboratorial de ZIKAV.
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Casos de sindrome neurologica com suspeita de ZIKAV, a amostra de LCR
podera ser coletada até o 30° dia do inicio dos sintomas. A coleta e o transporte
do LCR deveréo seguir o preconizado para as amostras de soro e urina

Para RN como suspeita de ZIKAV, microcefalia ou qualquer alteracéo
neuroldgica, ou ainda com mé&e com confirmacdo para ZIKAV durante a
gestacao, poderédo ser coletadas as seguintes amostras:

Soro: até o 5° dia do nascimento ou do inicio dos sintomas.

Urina: até o 15° dia do nascimento ou inicio dos sintomas.

LCR: até 30 dias do nascimento ou do inicio dos sintomas.

Sempre que possivel anexar resultados de outros exames laboratoriais.

Em caso de uma mesma requisicdo conter exames para sorologia de Dengue
IgM e/ou Chikungunya e/ou Zika podera ser encaminhado somente um tubo
contendo no minimo 3ml de soro e um cadastro impresso do GAL. Contudo,

fica mantida a exigéncia de envio das notificacées de cada doenca pesquisada.
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MODULO Il -I1TEM 4.0

ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA COLETA,
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS

BIOLOGICAS DE ANIMAIS,

-l A
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4.1. FEBRE AMARELA — ANIMAL

MATERIAL

PERIODO DE

ACONDICIONAMENTO

EXAME/
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA UIRAINSIROIRINE
Sangue total
sem
anticoagulante?
Caixa
SoroB Tubo estéril isotérmica com
Ani L hermeticamente gelo seco.
o nimal vivo: a fechado
Animais de critério médico. : No caso de
equeno porte:
P qz a6 n?L. ApOs a coleta, colocar | transporte com
RT- PCR Animais d Obito: coletar em 'g]?fgitig]nﬁn;e gelo erﬁ\c/:glravel,
nimais de 4 .
grande a médio ate Z;Qrtzpos a amostra sob imediatamente
porte: 6 a 10mL. ' refrigeragéo. ao :_ACEN, com
empo em
Fragmentos de Manter em freezer a transporte no
9 . —70°C. méximo em até 6
Tecidos (minimo horas
0,5cm x 2 cm): )
figado, rins,
coracdo, baco
pulméo e
cérebro.
TFraigmenr';oiiicrjne Material d Frasco estéril com
Histopatolégico | ' ¢ 0s ( ° atenial de solucéo de formalina :
0,5cm x 2 cm): necropsia: 10% tamponada Caixa
| figado, rins, até 24 horas P isotérmica
hi muno- coracdo, baco apos o 6bito Temperatura sem gelo.
Istoquimica pulmo e (ideal até 8h). e
cérebro. '

Documentacdao: Ficha de notificacdo (eSUS-VS), ficha de investigacdo (Programa

Estadual), cadastro impresso do GAL e listagem GAL de exames encaminhados.

Notas:

e Cadastrar amostras no GAL Biologia Médica Humana, informando nos campos:

a) nome do profissional de saude e conselho: médico veterinario solicitante; b)

nome do paciente: cddigo do municipio para o animal; ¢) nome da mae: nome

do tutor ou SEMUS que coletou o animal; d) endereco: localidade onde foi

encontrado o animal; ) campo observacao: espécie, data e hora da morte.
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¢ Quando o animal for eutanasiado ou encontrado morto, coletar as amostras de

sangue total diretamente do coracao ou de grandes vasos, utilizando seringa.

e Devera ser investigado, todo Primata Nao Humano (PNH) encontrado morto ou

doente.

e (Caso nado haja tempo habil de entregar amostra no LACEN dentro do prazo

solicitado, o material devera ser armazenado no Freezer -70°C de referéncia

para a regiao.

e Deve-se enviar amostra de encéfalo para o Laboratorio de Diagnostico da

Raiva do Idaf para realizacdo de diagnostico diferencial, que sera pelas

técnicas de Imunofluorescéncia Direta e Prova Biologica (ver modo de envio e

documentacéo exigida no item 3.52).

4.2. FEBRE DO NILO OCIDENTAL — ANIMAL

EXAME/ MATERIAL | pPERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSFORTE
2 mL soro 10.6,5.0 dia . C,aixa.
do inicio dos isotérmica
sintomas comgelo seco
SmL Sangue ou reciclavel.
total o
Os fragmentos h Tubo_esterll No caso de
Fragmentos de de tecidos ermeticamente transporte com
RT-PCR Tecidos devem ser fechado. gelo reciclavel,
(medindo 1,0 x retirados o enviar
0,5 cm): figado, mais rapido Manter freezer a imediatamente ao
rins, coragéao, possivel, —70°C. LACEN, com
baco pulmao, apos ser tempo em
cérebro constatado transporte no
cerebelo e Obito, para maximo em até 6
tronco. evitar autélise. horas.

Imuno-
histoquimica

Histopatologico

Fragmentos de
Tecidos
(medindo 1,0 x
0,5 cm): figado,
rins, coracao,
baco pulméo,
cérebro
cerebelo e
tronco.

Os fragmentos
de tecidos
devem ser
retirados o
mais rapido

possivel,
apos ser
constatado
Obito,
para evitar
autolise.

Frasco estéril com
solucdo de formalina
10% tamponada

Temperatura
ambiente.

Nao resfriar ou congelar.

Caixa isotérmica
sem gelo.
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Documentacéao: ficha de notificagdo (e-SUS VS), ficha de investigacdo (Programa

Estadual) e oficio contendo endereco, telefone e e-mail do solicitante.

Notas:

e Exames histopatoldgico/imuno-histoquimica: € recomendavel a coleta de dois
fragmentos de cada tecido, com areas representativas das lesdes. Nos
equideos sempre coletar cérebro, cerebelo e tronco.

e Amostras ndo sdo cadastradas no GAL. Deverd ser enviado um oficio
acompanhando as amostras com o cédigo do animal e data de coleta.

e I|dentificar na ficha de solicitacdo a data do inicio dos sintomas neurolégicos.

e A vigilancia da FNO devera ser integrada com o ldaf, por se tratar de
sindrome neurolégica de notificacdo compulsoria aos érgaos de defesa
agropecuaria. Todo caso suspeito deve ser notificado ao Idaf e
juntamente com o 6rgdo, deve ser realizada a coleta de encéfalo para
envio ao Laboratério de Diagndstico da Raiva para diagndéstico diferencial
(ver modo de envio e documentacéo exigida no item 4.5).

e Em caso de morte de cavalos com quadro clinico neurolégico, deve-se
solicitar diagnéstico diferencial das encefalites equinas (St. Louis, do

Leste, do Oeste e Venezuelana) e, principalmente, da raiva.

4.3. LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA — SOROLOGIA

EXAME/ MATERIAL | PERIODO DE ACONDICIONAMENTO

METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE

Tubo de ensaio 12mmX75mm
hermeticamente fechado.

. A critério da L
Pesquisa de Vigilancia M Caixa isotérmica
IgG por 2mL de soro Argbiental 5 agtfé em terpazr?]tura entr,e com gelo
imunoensaio a por ate oras apos reciclavel.

(Inquérito) | a coleta. Em periodo superior,
manter a -20°C até o
momento do envio.

Documentacao: cadastro impresso do GAL ANIMAL e listagem GAL de exames

encaminhados.

Revisdo: 12 Data de homologacéao: 14/12/2021 Pagina 99 de 111




TORIO
ot e,

%]

MANUAL DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA COLETA,
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS, LACEN/ES

MAN. NQO1.002

Notas:

e As amostras deverao ser cadastradas no GAL- Médulo Animal.

e O tubo com soro devera ser identificado com etiqueta escrita a caneta

esferografica preta ou azul, ndo utilizar lapis ou identificar o tubo diretamente

com pincel ou etiqueta impressa do GAL.

e O resultado do teste rapido efetuado na unidade devera ser obrigatoriamente

informado na documentacdo do exame e no cadastro GAL.

e O LACEN nao recebera amostras de sangue total sem centrifugacao.

e Para outras metodologias diagnosticas procurar orientagdes com a referéncia

regional do Programa de Controle da Leishmaniose Visceral Canina.

4.4.

PARASITOLOGICA E HISTOPATOLOGIA

LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA — BIOLOGIA MOLECULAR, CULTURA

Fragmento de

pele integra ou

lesdo medindo
1,0x1,0cm

EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA TRANSPORTE
Frasco estéril com
solucéo de formol a 10%
tamponado em volume
Fragmento de 10x maior que o tamanho Caixa
Hi .- pele integra ou A critério do fragmento Lo
istopatologico lesA . o isotérmica
esdo medindo médico sem gelo
1,0x1,0cm Temperatura ’
ambiente.
N&o resfriar ou congelar
Tubo plastico tipo
“eppendorf” com salina
estéril tamponada. Tubos contendo
05almlde solucéo salina,
medula dssea Caixa térmica com gelo caixa
isotérmica
0,5 ml de puncgéo Resfriar com gelo em
Cultura de linfonodo A critério placas.
parasitoldgica médico ou

Tubo contendo meio de
cultura NNN/Schneider.

Caixa térmica sem gelo

Nao resfriar ou congelar

Tubos contendo
meio de cultura,
caixa
isotérmica
sem gelo

Revisédo: 12
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EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URARNEROIRITE
Tubos contendo
Tubo plastico tipo RNA/Later, caixa
“eppendorf” com RNA/ isotérmica
Fragmento de
. o Later. sem gelo.
pele integra ou A critério
RT-PCR ~ . P ou
lesdo medindo médico AT L
Tubo pléstico tipo Tubos estéreis
1,0x1,0cm “ \ L. . . .
eppendorf” estéril vazio. vazios, caixa
isotérmica
com gelo seco.

Documentacdo: Cl do NEVE autorizando a coleta, ficha de investigacéo e ficha de

notificacao.

Notas:

Em virtude deste diagndstico ndo ser de rotina, ha critérios epidemiol6gicos

cujo enquadramento € necessario para o envio da amostra ao laboratorio de

referéncia: suspeita de caso autoctone.

Informar ao NEVE a necessidade de coleta para que seja autorizado o

recebimento de amostras no LACEN. Em caso de envio de material biol6gico

sem a Cl do NEVE, as amostras poderao ser devolvidas.

45. RAIVA ANIMAL — ENCAMINHADA AO GEDLAB/IDAF
EXAME/ MATERIAL PERIODO DE | ACONDICIONAMENTO
METODO BIOLOGICO COLETA TEMPERATURA URANSIHOIRII
Imunofluorescén- Envio em até 24 horas
cia Direta apos a coleta: manter em o
(IFD) refrigeracao em Caixa isotérmica
Inoculacao Encefalo inteiro ApoOs o inicio temperatura entre 2 a r(;?:riZIg\%clj
. ¢ (tronco POS 8°C. '
intracerebral em dos sintomas e
camundongos cerebral, a morte do Enviar ao Idaf
cerebelo e animal Envio apo6s 24 horas da f ial ’t
: cérebro) ' coleta; amostra devera | Prererenclaimente
(Normativa de em até 24h apés a
referéncia: IN ser congelada em freezer coleta
MAPA 08 d'e 12 a - 20°C até o momento '
/04/2012) do envio.
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Documentacao:

Animais de producdo (bovino, equino, ovino etc.): Formulario Unico de
requisicdo de exames para sindrome neuroldgica (padronizado pelo Ministério
da Agricultura e disponivel no site do Idaf-

Animais de companhia (cdo e gato) e silvestres (morcego, gamba etc.): FO-
DDL-091 (Requisicdo de exame de raiva) ou Formulario Unico de requisi¢cao de
exames para sindrome neuroldgica (padronizado pelo Ministério da Agricultura
e disponivel no site do Idaf.

Notas:

As amostras bioldgicas para diagndstico da raiva deverdo ser entregues na
Geréncia de Diagnostico Laboratorial (GEDLAB) do Instituto de Defesa
Agropecuaria e Florestal do Espirito Santo (IDAF) situado a Rua Noel Rosa,
s/n, Tucum, Cariacica.

Caso nao seja possivel a coleta do encéfalo inteiro, enviar fragmentos do tecido
cerebral, de ambos os hemisférios, das regides do cértex, cerebelo e
hipocampo, assim como do tronco encefélico e medula espinhal.

E considerado material para diagnostico da raiva o encéfalo ja coletado, n&o
sendo aceito o envio da cabeca e nem animais vivos.

Pequenos animais silvestres, de até 20 centimetros, como morcegos, gambas,
saguis e outros, podem ser encaminhados inteiros.

Em casos de amostras de animais silvestres de grande porte, deve-se
encaminhar o encéfalo e, se possivel, que a espécie seja identificada
morfologicamente.

A coleta do encéfalo deve ser realizada preferencialmente apés o
desenvolvimento dos sintomas e a morte do animal.

O responsavel pela coleta da amostra deve ser imunizado mediante vacinagéo
preventiva antirrabica, com comprovagdo anual de titulo de anticorpos acima
de 0,5 Ul/ml por meio de sorologia e sempre usar os EPI como luvas, jaleco,
mascara, protetor facial e instrumentos adequados a coleta (pincas, tesouras,

arco de serra, bisturis etc.).
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MODULO IV - ITEM 5.0

PRAZOS DE ENTREGA DE LAUDOS E CONTATOS DO LACEN
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5.1. PRAZO DE ENTREGA DOS LAUDOS

- PRAZO
AGRAVOS/DOENCA EXAME/METODO ENTREGA
Bactéria Multirresistente Cultura e Imunocromatografia 7 dias
TSA
Bartonelose Imunofluorescéncia Indireta 19G IAL*
Brucelose Soroaglutinacéo 5 dias
Cancer de colo uterino Microscopia (Controle da qualidade) 30 dias
RT-PCR 20 dias
. Imunoensaio IgM 15 dias
Chikungunya Imunoensaio IgG 15 dias
Imuno-histoquimica IAL*
Citomegalovirose Imunoensaio IgG e IgM 15 dias
Clamidia PCR em tempo real 15 dias
Coélera Isolamento bacteriano por Cultura 7 dias
Coqueluche Isolamento de Bordetella por Cultura 12 dias
O RT-qgPCR 7 dias
i Imuoensaio 1gG 15 dias
Imunoensaio IgM 15 dias
Imunoensaio (antigeno NS1) 7 dias
Dengue Imuno-histoquimica IAL*
Isolamento viral 45 dias
RT-PCR 20 dias
e . Isolamento bacteriano por cultura 10 dias
Difteria - . . ;
Microscopia: azul de metileno de Loeffler 1 dia
Imunoensaio 1gG
Fl 1aG g 15 dias
Doenca de Chagas g
IFI IgM FUNED*
Microscopia (exame direto) 3 dias
Doenca de Creutzfeldt Jakob Immunoblot: Proteina 14.3.3 USP*
(DCI) Sequenciamento direto
Imunoensaio: I1gG e IgM
Doenca de Lyme USP*
Western Blot: IgG e IgM
Doengas Diarreicas/ DTHA Isolamento bacteriano de enteropatégenos por 7 dias
cultura
. Isolamento fungico: cultura 40 dias
Esporotricose i } :
Microscopia 5 dias
. Microscopia (Controle da Qualidade) 7 dias
Esquistossomose : :
Imunoensaio: IgG Fiocruz*
Imuno-histoquimica IAL*
Febre Amarela Humana Isolamento Viral 45 d!as
RT-PCR 20 dias
Imunoensaio IgM Fiocruz*
i Histopatolégico/ Imuno-histoquimica _
Febre Amarela Animal Fiocruz*
RT-PCR

Revisédo: 12
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AGRAVOS/DOENCA EXAME/METODO ENTREGA
Febre do Nilo Ocidental Animal Histopatologico Imuno-histoquimica IEC*
RT-PCR
Isolamento Viral
Febre do Nilo Ocidental Humana Imunoensaio IgM IEC*
RT-PCR
Febre Maculosa Imunofluorescéncia Indireta: 1IgG e IgM FUNED*
Febre Tiféide Isolamento bacteriano por Cultura 12 dias
TSA
Filariose Microscopia 5 dias
Isolamento fungico por cultura 40 dias
Fungos Microscopia 5 dias
Sorologia: imunodifuséo radial dupla Fiocruz*
Gastroenterites Virais (Norovirus/ Imunoensaio 7 dias
Rotavirus) PCR Fiocruz*
Hanseniase Baciloscopia (controle da qualidade) 30 dias
Gonorréia PCR em tempo real 15 dias
Hantavirose Imunoensaio: IgM e 1gG IAL*
Hepatite A Imunoensaio: Anti-HAV IgM e HAV — Total 15 dias
e lgG
Hepatite B — Biologia Molecular PCR em tempo real (Carga Viral) 15 dias
Hepatite B - Sorologia Imunoensaio: HBsAg, anti-HBC total, anti- 15 dias
HBS
Hepatite B -Sorologia Complementar Imunoensaio: Am'_:BB(; IgM, HBeAg e Anti- 15 dias
Hepatite C — Biologia Molecular RT-PCR em tempo real (Carga Viral) 20 dias
Hepatite C - Sorologia Imunoensaio: Anti-HCV 15 dias
Herpes Simplex Virus 1/2 Imunoensaio: IgM e IgG 7 dias
. - Imunoensaio .
HIV - Diagndstico 7 dias
IMMUNOBLOT
HIV/ AIDS — Citometria de fluxo (CD4/ CD8) 7 dias
Monitoramento PCR em tempo real (Carga Viral) 15 dias
Imunoensaio 15 dias
HTLVIell Western Blot 30 dias
Influenza (Smdro,me G”p?I/SBAG)’ RT-PCR em tempo real 20 dias
VSR e outros virus respiratorios
Intoxica¢Bes por organofosforados e | Determinag¢é@o quantitativa de colinesterase 7 dias
carbamatos (teste fotométrico cinético)
Leishmaniose Tegumentar Microscopia (Exame direto) :
. . . - 5 dias
Americana Microscopia (Controle da Qualidade)
Histopatol6gico
Leishmaniose Visceral Canina Cultura parasitologica Fiocruz®
RT-PCR
Imunoensaio 1gG 30 dias
Leishmaniose Visceral IFI FUNED*
Humana Imunocromatografia 2 dias
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) PRAZO
AGRAVOS/DOENCA EXAME/METODO ENTREGA
Imunoensaio IgM 15 dias
Leptospirose Imuno-histoquimica IAL*
Soroaglutinacao microscépica Fiocruz*
. Microscopia (exame direto) 1 dia
Malaria ; 5 : :
Microscopia (controle da qualidade) 5 dias
Isolamento Bacteriano por cultura 7 dias
Meningites Bacterianas Latex: aglutinacéo 1 dia
Microscopia: GRAM 1 dia
Isolamento flngico por cultura 10 dias
Meningite por Cryptococcus Latex:aglutinacéo 1 dia
Microscopia (Tinta da China) 1 dia
Mononucleose Infecciosa/EBV Imunoensaio: Anti-Epstein Barr IgM 15 dias
Neurocisticercose IF1 19G IAL*
IHA
Paralisia Flacida Aguda Isolamento Viral Fiocruz*
PCR
Parasitoses Oportunistas Microscopia: coloragcéo de Kinyoun 5 dias
Parvovirus B19 Imunoensaio: IgM e 1gG 15 dias
Imunofluorescéncia Direta 2 dias Uteis
Raiva Animal (*1daf)
Inoculacéo intracerebral em camundongos 30 dias (*Idaf)
Raiva Humana Soroneutraliza¢do em cultura de células - SFIMT Instituto
Pasteur
5 Imunoensaio: 1gG e IgM 4 dias
Rubeola PCR Fiocruz*
Sarampo P.CR Fioc_ruz*
Imunoensaio: IgG e IgM 4 dias
Sifilis Imunoensaio 15 dias

Toxocariase

Imunoemsaio: IgG

Laboratério de
Zoonoses- SP*

Toxoplasmose

Imunoensaio IgG e IgM, Avidez de I1gG

15 dias
Baciloscopia (controle da qualidade) 30 dias
Baciloscopia 5 dias
Tuberculose e outras Cultura 60-120 dias
micobacterioses _ i 4
TSA 20-60 dias apos

cultura positiva

Teste Rapido Molecular

2 dias

RT-PCR 20 dias

Zika virus Imunoensaio: IgM e IgG 15 dias
Imuno-histoquimica IAL*

Nota: *Os laudos dos exames encaminhados aos Laboratérios de Referéncia estao
sujeitos ao prazo estabelecido pela Unidade responsavel pela realizacdo das analises.
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5.2. TELEFONES/E-MAIL

5.2.1. Contatos do LACEN

SETOR DOENCA/AGRAVO

TELEFONE
(027)

E-MAIL

Biologia molecular I

Clamidia

Carga Viral Hepatite Be C

Carga viral de HIV

Contagem de Linfécitos CD4/CD8
Gonorréia

3636-8397

lacen.biomoll@saude.es.gov.br

Biologia molecular 1l (RT-PCR):
Chikungunya

COVID-19

Dengue

Febre Amarela

Influenza (Sindrome Gripal/SRAG), VSR e
outros virus respiratorios

Zika Virus

lacen.biomol@saude.es.gov.br

Citopatologia- Controle da Qualidade:
Céancer de Colo Uterino

3636-8388

lacen.citopatologia@saude.es.gov.br

Imunologia I:
Chikungunya
Citomegalovirose
COVID-19

Dengue

Doenca de Chagas
Febre Amarela

Febre do Nilo

Hepatites Virais

Herpes Simplex Virus %2
HIV

HTLV I e ll

Leishmaniose Visceral Canina
Leishmaniose Visceral Humana
Leptospirose
Mononucleose Infecciosa
Parvovirose

Raiva Humana

Rubéola Sarampo

Sifilis

Toxoplasmose

Zika Virus

3636-8404

lacen.imunologial @saude.es.gov.br

Micobacteriologia:
Micobacterioses
Tuberculose

3636-8405

lacen.micobacteriologia@saude.es.gov.br
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SETOR DOENCA/ AGRAVO

TELEFONE
(027)

E-MAIL

Micobacteriologia - Controle da
Qualidade:

Hanseniase

Tuberculose

3636-8394

cacildacrignis@saude.es.gov.br
lacen.controletb@saude.es.gov.br

Microbiologia Médica:
Bartonelose

Coqueluche

Coélera

DCJ

Difteria

Doenca de Lyme
Esporotricose
Esquistossomose sorologia
Febre Maculosa

Febre Tiféide

Fungos

Gastroenterites Bacterianas
Gastroenterites Virais
Hantavirose

Meningite Bacteriana
Meningite por Cryptococcus
Neurocisticercose

Paralisia Flacida Aguda
Parasitoses Oportunistas
Toxocariase

3636-8384

lacen.microbiologia@saude.es.gov.br

Parasitologia:

Brucelose

Esquistossomose

Filariose

Intoxic. por Organofosforados e
Carbamatos

Leishmaniose Tegumentar Americana
Maléria

3636-8393

lacen.malaria@saude.es.gov.br

Almoxarifado

3636-8395

lacen.almoxarifado@saude.es.gov.br

Coordenacéo Geral

3636-8409

lacen@saude.es.gov.br

Nudcleo Administrativo

3636-8387

lacen.adm@saude.es.gov.br

Nucleo da Qualidade

3636-8385

lacen.qualidade@saude.es.gov.br

Nicleo de Biologia Médica

3636-8381

lacen.biologiamedica@saude.es.gov.br

Rede Estadual de Laboratérios
(REDLAB)/GAL

3636-8392

lacen.redlab@saude.es.gov.br

Setor de Digitacéo

3636-8442

lacen.triagem@saude.es.gov.br

Triagem de Material Biolégico

3636-8382

lacen.triagem@saude.es.gov.br

Setor de Preparo de Meios de Cultura e
Reagente

3636-8391

lacen.preparacao@saude.es.gov.br
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5.2.2. Contatos e endereco da Geréncia de Diagnéstico Laboratorial do Idaf
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