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1. ASSUNTO

Orientacdes referente a coleta, acondicionamento, transporte e cadastro dos exames
laboratoriais para a deteccdo de Mpox e seu diagnéstico diferencial.

2. CONTEXTUALIZACAO

A Mpox, anteriormente conhecida como variola dos macacos, € uma zoonose
reconhecida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) desde 1970, quando surgiram
os primeiros casos associados a viagens em regides endémicas da Africa Central. A
doenga ganhou destaque global em 2022, com o relato do primeiro caso importado no
Reino Unido, o que levou a OMS a declarar uma emergéncia de saude publica de
importancia internacional em julho do mesmo ano.

Em agosto de 2024, a OMS alertou sobre o aumento de casos de Mpox na Republica
Democratica do Congo e em diversos outros paises africanos, reafirmando a situagao
como uma emergéncia de saude publica de importancia internacional, conforme o
Regulamento Sanitdrio Internacional (2005). Essa declaracao evidencia a necessidade
urgente de a¢des coordenadas para conter a disseminacdao do virus. Até setembro de
2024, o Brasil ja registrou 945 casos confirmados ou provaveis de Mpox, superando os
853 casos registrados ao longo de 2023.

Os sintomas da Mpox incluem febre, erupg¢des cutaneas, dor de cabeca e linfadenopatia,
com transmissdo ocorrendo através do contato com lesdes ou fluidos corporais de
pessoas infectadas. A rapida disseminacdo da doenca enfatiza a importancia de uma
resposta coordenada em saude publica. Nesse contexto, o Lacen ES destaca a relevancia
do monitoramento de casos suspeitos de Mpox e a necessidade de diagndstico preciso
através da analise oportuna de amostras bioldgicas.

3. DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

O diagnéstico diferencial deve ser realizado considerando as seguintes doencas: varicela
(catapora), herpes zoster, herpes simples, infeccdes bacterianas da pele, infeccao
gonocécica disseminada, sifilis primdaria ou secundaria, cancréide, linfogranuloma
venéreo, granuloma inguinal, molusco contagioso, reacdo alérgica e quaisquer outras
causas de erupc¢ao cutanea papular ou vesicular.

Ha relatos esporddicos de pacientes coinfectados com o MPXV e outros agentes
infecciosos, portanto, pacientes com erupg¢do cutadnea caracteristica devem ser
investigados mesmo quando outros testes sejam positivos.
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4. FLUXO DE DIAGNOSTICO LABORATORIAL NO ESPIRITO SANTO

O diagndstico para Mpox é realizado por meio da detec¢dao molecular do virus por
reacdo em cadeia da polimerase em tempo real (qPCR). O Laboratdrio Central de Saude
Publica do estado do Espirito Santo (LACEN-ES), a partir do recebimento das amostras
encaminhadas pelas unidades solicitantes, ira realizar a conferéncia e processamento
dos materiais e encaminhar as areas técnicas responsaveis pela realizacdo dos ensaios
moleculares e diferenciais (Figura 1).

Por meio das analises moleculares em amostras de secre¢do de vesiculas e/ou crosta
de lesOes (fragmentos), é possivel a deteccdo do virus Mpox e execucdo do diagndstico
diferencial molecular para detecgdao de Varicella-Zoster, Herpes simplex 1 & 2 e Sifilis
(Treponema pallidum). As testagens para amostras de swab orofaringe e/ou swab
perianal s3o realizadas exclusivamente para a detec¢ao de Mpox.

Os ensaios diferenciais em amostras de soro sdo realizados apenas para a deteccao de
imunoglobulinas do tipo IgM/IgG para Herpes simplex 1 & 2 e Sifilis (Treponema
pallidum).
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Fluxo de analises Mpox e diagnéstico diferencial @\CEN s S0
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3 9 Secrecdo de vesicula &% - =
- J E Testagem por aPCR Resultado: Detectavel
Coleta e encaminhamento das asta (e )o0 magnento) ’ g < i gem porq =+  Epossivel a deteccdo de mais de um
amostras h pOX ) ! agente infeccioso para um mesmo paciente

As amostras sdo coletadas nas Unidades e !'- : Y{arlcella-vzos'ier T =

Solicitantes conforme orienta¢des do Swab orofaringe (apenas para Mpox) f."- - ’e'r‘p e . L Resultado: Ndo Detectavel

Manual de Procedimentos Técnicos - * Sifilis (Treponema pallidum)
para Andlises Laboratoriais Biolégicas T i

Swab perianal (apenas para Mpox) o

(QR-code abaixo)
e enviadas para o LACEN/ES, onde sao
conferidas e processadas antes de serem
testadas na qPCR e sorologias.

§( Resultado: Reagente
: - E possivel a deteccdo de mais de um
agente infeccioso para um mesmo paciente

Testagem sorolégica (IgM/IgG) E-
Soro (apenas ensaios diferenciais) = ¢ Herpessimplex 1 &2 4
I

1
R (S —————

Para mais informacgoes, acesse:

o Sifilis (Treponema pallidum) ) Resultado: N3o Reagente

Sdo indispensaveis para a realizagdo das analises:

e |dentificagdo correta dos frascos/recipientes de coleta;
MAN.NB01.001 * Selecdo correta da pesquisa no GAL (Exemplo: Mpox - Crosta de leséo - fragmento);
Manual de Procedimentos Técnicos * Envio das requisicdes GAL + listagem de exames encaminhados no GAL + Ficha de Notificacdo para Mpox.
para Andlises Laboratoriais Biologicas

Figura 1. Fluxograma simplificado para diagndstico de Mpox e testagens diferenciais. Fonte: Produgao pelo LACEN ES, 2024.
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5. TIPOS DE AMOSTRAS

Para a realizacdo do diagndstico da Mpox (e testagens diferenciais) podem ser colhidos
diferentes tipos de amostras, variando de acordo com a fase e progressdo da doenca:

. Material vesicular (Secre¢do de Vesicula);
Crosta de Lesdo (Fragmento);

A
B
C. Swab Orofaringe;

D. Swab Perianal.

Para acessar os procedimentos especificos relacionados ao cadastro, coleta,
armazenamento e transporte das amostras bioldgicas até o LACEN-ES, consultar o
MAN.NB01.001 - Manual de Procedimentos Técnicos para Anadlises Laboratoriais
Bioldgicas (disponivel em: https://saude.es.gov.br/manuais-lacen ou pelo QR-Code a

segulir).

EI¥ET:E

O] =B
MAN.NB01.001 - Manual de Procedimentos Técnicos
para Analises Laboratoriais Biologicas
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6. CADASTRO NO GAL

Solicitacdo no GAL - Mpox e diagnéstico diferencial PAcan == 5

1. 3.

No sistema GAL os campos a seguir da requisicdo devem receber atencao Selecionar a pesquisa de acordo com a amostra encaminhada, por

especial, pois irdo contribuir com o andamento do fluxo de analise. exemplo: Mpox - Crosta de lesao (fragmento).
. As pesquisas irdo contemplar os ensaios realizados para cada tipo de
TRCKSN REquICEo v amostra, estando inclusos os exames diferenciais para HSV, VZV e Sffilis.
Dados da soli« 1
- - Pesquisas/Exames H -
Data da solicitagdo:  Finalidade: Descrigao: v
3 = = Nova pesqulsa:ﬂ:v Amostra v | & Induir & Incluir exame
1 Eximn Mpox - Crosta de les3o (fragmento) |
& Mpox - Secrecdo de vesiculz (secrecdo)
. s s Mpox - Soro
Agravo/Doenca: selecionar de acordo com o agravo de suspeita principal. B o s
Data de 1° sintomas: data de inicio dos sintomas febris e surgimento das Mpox - Swab perianal !
erupgoes cutaneas. A
A = Mpox - Crosta de lesdo (fragmento): Fragmento - 12 amostra-Abdémen-IN - Amostra "in natura”
1 Variola PCR em Tempo Real Fragmento - 1* Nao salva
Informacdes Clinicas S e P _/' — Varicela Zoster, Biologia Molecular PCR em Tempo Real Fragmento - 1* Néo salva
Dados clinicos gerais '— Herpes Virus, Tipo 1- Biologia Molec PCR em Tempo Real Fragmento - 1* Nao salva
Agravo/Doenca: ! Data 1°s sintomas: Herpes Virus. Tipo 2- Biologia Molec... PCR em Tempo Real Fragmento - 1* Nao salva
N 3 Sifilis, Biologia Molecular PCR em Tempo Real Fragmento - 1* Nao salva
Idade gestacional: Motivo: Diagndstico:

v v v 4.

Campo - Observagdes: A sinalizacdo das informac¢des como data de
inicio da febre e erupcdes, e demais informacdes solicitadas pelo

2 . . . MAN.NBO01.001 devem ser adequadamente preenchidas neste campo.
« Selecionar adequadamente os materiais biolégicos encaminhados e suas 1

localizacGes de origem, exemplo: .

Observacoes v -
1
U BIUlAd @li=:=
Material ~ ¥ Localizacdo h Amostra Material Clinico Data de inicio da febre, data de inicio da erupcdo cutdnea, data da coleta da amostra, estado atual do individuo, estagio das ~
erupgdes cutdneas, sitio/local de coleta das lesdes, se foi vacinado contra variola e outras informagdes sobre o estado de salde do
Fragmento Braco esquerdo 1* amostra Amostra “in natura” paciente.
Secrecdo Pema direita 1* amostra Amostra “in natura”
Swab perianal 1* amostra Amostra “in natura” >

Figura 2. Fluxograma simplificado para solicitagdo do diagndstico de Mpox e testagens diferenciais no sistema GAL.
Fonte: Producdo pelo LACEN ES, 2024.
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7. DOCUMENTAGAO E ORIENTACOES NECESSARIAS PARA ENVIO DE AMOSTRAS AO
LACEN-ES

Para envio das amostras para diagndstico de Mpox ao LACEN-ES, sdo necessarios os
seguintes documentos impressos:

e 1 (uma) via da requisicdo do GAL;

e 1 (uma) via da notificagdo e-SUSVS;

e 2 (duas) vias do relatério de exames requeridas no GAL.

A. Identificacdao das amostras:
As amostras deverdo ser identificadas adequada e individualmente com etiquetas, de
forma a ndo ocultar o material da amostra contida no tubo. Preferencialmente, utilizar
etiquetas impressas do GAL (por amostra). Quando realizada de forma manual, a
etiqueta deve conter o nome completo do paciente, data de nascimento, data da coleta,
natureza da amostra/material (ex., secrecdo, fragmento) e sitio da amostra/localizacdo
(ex., brago direito, regido perianal, face). Para escrita manual, devem ser utilizadas

canetas resistentes a umidade.

B. Acondicionamento de amostras bioldgicas para transporte:
As amostras devem ser organizadas em galerias ou suportes adequados e nunca soltas
dentro da caixa isotérmica, e por sequéncia de requisicdo GAL e amostra. A montagem
da caixa isotérmica deve ser realizada com gelo seco ou recicldvel, e esta deve ser
higienizada antes e apds cada envio. As amostras devem ser mantidas de 2 a 8 °C por
até 48 horas ou congeladas a - 20 °C por até 7 dias apds a coleta.

C. Fornecimento do kit de coleta:
O kit de coleta fornecido pelo LACEN-ES é composto por: tubos tipo Falcon de 15 mL
secos e estéreis e swabs de Rayon. Podem ser retirados no setor de Gerenciamento de
Amostras Biolégicas (GAB) mediante solicitacdo prévia no site do LACEN-ES na drea de
Solicitacdo de kits de coleta (https://saude.es.gov.br/laboratorio-central ou pelo QR-

Code a seguir). Vale ressaltar que para o transporte do kit de coleta, a unidade
solicitante devera disponibilizar caixa de transporte exclusiva, higienizada e sem gelo,
diferente da utilizada para o transporte de amostras bioldgicas.

Solicitacdo de Kits de Coleta - LACEN-ES
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Caso haja alguma duvida ou necessidade de esclarecimentos, as dreas técnicas do
LACEN-ES podem ser consultadas nos seguintes contatos:

- Gerenciamento de Amostras Bioldgicas (GAB):
Telefone: (27) 3636-8382/ e-mail: lacen.sgab@saude.es.gov.br

- GAL/REDELAB:
Telefone: (27) 3636-8392 / e-mail: lacen.galbm@saude.es.gov.br

- Biologia Molecular II:
Telefone: (27) 3636-8407 /e-mail: lacen.biomol@saude.es.gov.br

- Imunologia:
Telefone: (27) 3636-8404 / e-mail: lacen.imunologial @saude.es.gov.br
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