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As unidades requisitantes e servicos de saude;
Assunto: Suspensdo definitiva do exame de Dengue NS1

Em virtude do atual cendrio epidemioldgico das Arboviroses em nosso estado, da finalidade da
aplicacdo da metodologia de deteccao de antigeno NS1 do virus da dengue e considerando a
capacidade técnica e operacional disponivel, cabe informar que serd suspenso o exame de

Dengue NS1 de forma definitiva no escopo de analises do Laboratério Central de Saude Publica

do Espirito Santo (Lacen ES).

Na oportunidade, destaca-se que o Lacen dispde da metodologia de RT-gPCR para a pesquisa de
Arboviroses, que possibilita a detecgdo simultanea do material genético viral para os alvos de
Dengue, Zika e Chikungunya, na fase aguda da doenga, mesma fase em que se detecta o
antigeno NS1 de dengue.

Por meio da técnica de RT-qPCR, amostras de soro podem ser coletadas até o 52 dia de sintomas,
e amostras de liquor até o 152 dia. Esta metodologia permite a identificacdo do arbovirus com
um tempo maximo de liberagcdo em torno de 48 horas apds o recebimento da amostra no Lacen.
Ademais, para amostras coletadas apds o 62 dia de sintomas, sdo disponibilizadas a pesquisa
por soroldgica de Dengue IgM.

Portanto, a suspensao definitiva dessa metodologia ndo tera impacto no diagndstico de fase
aguda da dengue, uma vez que este podera ser realizado por métodos moleculares. Além

disso, ndo haverd impacto na vigilancia laboratorial, visto que a técnica de RT-gPCR, além
diagnosticar a dengue, fornece também seu sorotipo, garantindo a eficacia no diagndstico desse
agravo.

Para mais informagdes acerca dos ensaios realizados, protocolos de coleta, armazenamento das
amostras na unidade, e transporte das mesmas até ao LACEN/ES, deve-se consultar o MANUAL
DE PROCEDIMENTOS TECNICOS PARA ANALISES LABORATORIAIS BIOLOGICAS (MAN.NB01.001)
disponivel em nosso site (https://saude.es.gov.br/manuais-lacen). Vale ressaltar, que no

sistema GAL, ao realizar a solicitacdo, basta selecionar na area de ‘Pesquisas/Exames’ a opgdo
“Chikungunya, Dengue e Zika — Fase aguda”, que ira inserir de forma simultanea os exames de
RT-gPCR para a pesquisa de arbovirus.

Permanecemos a disposi¢do para esclarecer quaisquer duvidas adicionais que possam surgir.

Atenciosamente,

Jaqueline Pegoretti Goulart Rodrigo Ribeiro Rodrigues
Chefe do Nucleo da Biologia Médica/Lacen Coordenador Geral/Lacen
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