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Vitdria, 30 de abril de 2024
As Vigilancias Epidemioldgicas, unidades requisitantes e servicos de satde;

Assunto: Orientac¢Oes para diagndstico laboratorial de Virus Respiratérios

O Laboratdrio Central de Saude Publica do Espirito Santo (Lacen/ES) oferece atualmente
diagndstico de Virus Respiratérios por meio da avangada metodologia RT-qPCR. Essa abordagem
permite a deteccdo direta do material genético dos agentes causadores da COVID-19, Influenza
(FLU) e Virus Sincicial Respiratério (VSR) simultaneamente.

Utilizando esta técnica, é recomendado que a andlise seja realizada preferencialmente até o 7°
dia de sintoma, e requer apenas uma Unica coleta de swab naso-orofaringeo. Para pacientes
entubados, a coleta pode ser feita por aspirado nasofaringeo e traqueal. Todos os
procedimentos de coleta, armazenamento e transporte estdo descritos no Manual de
Procedimentos Técnicos para Analises Laboratoriais Biolégicas (MAN.NB01.001), disponivel em:
(https://saude.es.gov.br/manuais-lacen). O fluxo de anélise estd apresentado no Anexo | desde
Oficio, garantindo uma orientacdo clara e eficiente para os profissionais de saude.

Apds a conclusdo das analises laboratoriais, os laudos sdo disponibilizados no sistema GAL —
Gerenciador de Ambiente Laboratorial. No caso das amostras positivas para FLU, estas passam
por uma segunda analise para identificar os subtipos, que podem ser: 1) Influenza A, com
subtipos HIN1 ou H3; 2) Influenza B.

Ao término de cada semana epidemioldgica, é conduzido um levantamento interno dos casos
em que os virus respiratorios (COVID-19/FLU/VSR) ndo foram detectados inicialmente. Esta
selegdo contempla amostras de pacientes que foram sinalizadas como dbito, casos suspeitos de
SRAG (Sindrome Respiratéria Aguda Grave), ocorréncias graves, internagées e casos
provenientes de unidades sentinelas.

Dentre esses casos, 10 sdo selecionados aleatoriamente por semana epidemioldgica para
integrarem um Painel Viral Expandido. Este painel inclui a andlise de outros virus respiratérios,
cuja lista segue abaixo. Essas analises permitem um monitoramento epidemioldgico eficaz da
circulagao desses virus adicionais, fornecendo insights valiosos para a saude publica.

e Influenza A e Adenovirus humano (AdV);
e Influenza A (H1N1) 2009; * Metapneumovirus (MPV);

e Influenza B; e Bocavirus (BoV);

e Virus sincicial respiratério; * Rinovirus humano (RV);

e Parainfluenza 1 (PIV-1); e Enterovirus humano (EV);
Parainfluenza 2 (PIV-2); e Cepas de Coronavirus (CoV) 229E,

(
e Parainfluenza 3 (PIV-3); NL63, 0C43 e/ou HKU1.
(

e Parainfluenza 4 (PIV-4);
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Vale ressaltar que, os kits utilizados para cada painel (painel COVID-19/FLU/VSR e painel viral
ampliado) variam de acordo com os alvos testados, portanto, podem apresentar diferencas de
deteccdo devido a diferenca na sensibilidade e especificidade do teste. Isso pode acontecer
devido as caracteristicas intrinsecas dos produtos, como diferentes design dos oligonucleotideos
(primers e/ou sondas), além dos protocolos e cinética de amplificacdo, que podem variar de
acordo com o fornecedor. Em suma, tais variagdes impactam na sensibilidade e especificidade,
e podem acarretar em diferencas no resultado do exame.

Portanto, o encaminhamento destas amostras, garante o monitoramento da circulagao dos virus
Influenza por meio da extensa rede de Vigilancia Sentinela de Sindrome Gripal (SG) na qual o
Lacen/ES faz parte, assim como do monitoramento da circula¢do de outros virus respiratorios.
Este acompanhamento, é fundamental para o desenvolvimento das atividades de vigilancia,
uma vez que os diagndsticos realizados, permitem a producdo de dados oportunos e
identificacdo dos agentes etioldgicos, para oportunizar a implementagdo de a¢des de saude
publica mais assertivas.

Além disso, uma parcela das amostras processadas pelo Lacen/ES é rotineiramente
encaminhada aos Laboratérios de Referéncia para andlises complementares, que apds outras
caracterizacOes, poderd fornecer subsidios para a selecdo das estirpes virais que comporao a
vacina anualmente recomendada pela Organiza¢do Mundial da Saude (OMS).

Atenciosamente,

Jaqueline Pegoretti Goulart
Chefe do Nucleo da Biologia Médica/Lacen

[Assinado digitalmente]

Rodrigo Ribeiro Rodrigues
Coordenador Geral/Lacen

[Assinado digitalmente]
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Anexo | — Fluxo de analise de Virus Respiratdrios
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Fluxo de analise para virus respiratorios

As amostras sdo
coletadas nas Unidades
Solicitantes e enviadas
para o LACEN/ES, onde
passam pela triagem e
processamento antes de
serem testadas na
RT-qPCR.
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Exames de virus
respiratérios realizados:
SARS-CoV-2
+
Influenza A
+
Influenza B
+

Virus Sincicial Respiratério

Amostras detectaveis
para Influenza A

]

i

H Amostras nao
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: todos os virus
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Realizado nova RT-qPCR para Painel Viral Expandido

Influenza A

Influenza A (H1N1) 2009

Influenza B

Virus sincicial respiratério
Parainfluenza 1 (PIV-1),
Parainfluenza 2 (PIV-2), Parainfluenza
3 (PIV-3) e/ou Parainfluenza 4 (PIV-4)

RT-qPCR % Realizado nova

_/' RT-qPCR para

subtipagem
=

(H3 e HIN1)

Ha uma selecdo de 10 (dez)
amostras por Semana
Epidemiolégica, seguindo os
RS seguintes critérios:

o\ * Obito
---- > * Sindrome Respiratéria
Aguda Grave
» Casos Graves/ Internagdes
Unidade Sentinela

Adenovirus humano (AdV)
Metapneumovirus (MPV)
Bocavirus (BoV)

Rinovirus humano (RV)
Enterovirus humano (EV)
Cepas de Coronavirus (CoV)
229E, NL63, 0C43 efou HKU1
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