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No ES, no ano de 2019 foram notificados 1.195 casos novos de HIV/Aids, com
taxa de incidéncia de 29,9 casos de HIV para cada 100.000 habitantes. Destes, 911
eram do sexo masculino (76,3%) e 284 do sexo feminino (23,7%), demonstrando
uma razao de sexo de 3,2 homens para cada mulher infectada (Figura 1). A principal
forma de transmisséo do virus foi por relagdes sexuais (99%) no ano de 2019.

Casos de HIV/Aids por ano de Diagnéstico e por Sexo.
Espirito Santo - 2010-2019

Figura 1 — Namero de Casos de HIV/Aids notificados no ES, distribuidos
por ano diagnéstico e sexo, de 2010 a 2019. Fonte: SESA- BE N.35 C.E. IST-AIDS/ES

O maior aumento de casos novos em 2019 ocorreu entre pessoas do sexo
masculino, na faixa etéria de 20 a 39 anos (603 casos), com 24% de aumento
comparado ao ano de 2014 (485 casos) (Figura 2 abaixo).
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Figura 2. Namero de casos de HIV/AIDS, no sexo MASCULINO no ES, por
faixa etéaria, no periodo de 2010 a 2019. Fonte: SESA -BE N.35 C.E. IST-AIDS/ES.




*¢
Coordenagdo
Estadual de GOVERNO DO ESTADO )
DST, Aids e DO ESPIRITO SANTO
Hepatites Virals Secretaria da Saude &S ’

S

No estado do Espirito Santo, do inicio da epidemia do HIV, em 1985, até dezembro de
2019, foram notificados 16.739 casos de HIV/AIDS, sendo 11.327 do sexo masculino
(67,7%) e 5.412 do sexo feminino (32,3%). E 81,5% do total de casos a forma de
transmissao foi devido a transmissédo sexual do HIV.

Quanto a distribuicdo de casos por categoria de exposi¢cdo, entre o sexo
masculino, foi observado que a maioria dos casos foi por exposicdo sexual, e
comparando a ocorréncia de casos no ano de 2014 (330 casos) e 0 ano de 2019 (558
casos), ocorreu 69% de aumento de casos de HIV entre homens que fazem sexo com
homens (HSH) (Figura 3).

Distribuicdo de casos de HIV/AIDS em individuos do sexo masculino com 13 anos de idade ou mais,
segundo ano de diagndstico e categoria de exposicdo - Espirito Santo - 2010-2019*.

600

500
400 )\/
\ﬁé

=== Homossexual

300

=== Bissexual

e Het ero ssexual

"
_-—-.______./

200

. || D

Masculino

—
/"—-—-.._ i |gnorad o
100 - i

Linear (Homossexual)

<
—
(=)
o~
Ano de diagnostico

2015
2016
2017
2018
2019

Casos de HIV /Aids em individuos do sexo
2010
2011
2012
2013

Figura 3. Distribuicao de casos de HIV/AIDS do sexo MASCULINO no ES,
segundo CATEGORIA DE EXPOSICAO, e ano diagnéstico, periodo de 2010 a 2019.
Fonte: SESA- BE N.35 C.E. IST-AIDS/ES

O estado tem atualmente um total de 12.985 pessoas vivendo com HIV em
acompanhamento e tratamento nos 26 Servicos de Atendimento Especializados
(SAE) em IST AIDS do ES. Considerando a prevaléncia do HIV (0,4% na populacao
acima de 15 anos), temos ainda no Estado um quantitativo de pacientes HIV positivos
gue ndo iniciaram tratamento ou ainda desconhecem sua situacao sorolégica.

O estado do ES encontra-se no quarto melhor lugar (indice = 4,39) do RANKING
brasileiro sobre o HIV, entre as Unidades Federadas, considerando os varios
parametros utilizados para avaliacao pelo MS. (Boletim Epidemiolégico MS)

Os municipios que tiveram maior crescimento no nimero de casos novos HIV no
ano de 2019 e elevadas taxas de deteccdo por 100 mil habitantes foram Linhares
(35,7%), Cariacica (40,7), Viana (28,1) e Aracruz (27,7). Outros municipios
permanecem com taxas de deteccdo do HIV elevadas: Vila Velha (57,3), Sdo Mateus
(35,2), Jaguaré (32,8), Serra (32,5), Vitoéria (30,7), Cachoeiro do Itapemirim (28,7),
e o que pode significar também maior realizacdo de TESTES RAPIDOS ou outros
exames soroldgicos do HIV e maior nimero de diagnéstico do HIV.

Entre as Macrorregifes de Salde do Estado, 0 maior nUmero de casos novos em
2019 ocorreu na Regido Metropolitana (798 casos novos) e 103 na Regido Norte.
A figura 04, abaixo, demonstra a distribuicdo de casos de HIV/AIDS por Regido de
Residéncia no ES, entre os anos de 2010 a 2019.
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Casos de HIV/Aids segundo Regido de Residéncia, por ano de
Diagndéstico. Espirito Santo - 2010-2019
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Figura 4. Distribuicdo de casos de HIV/AIDS por Regido de
Residéncia no ES, 2010 a 2019. Fonte: SESA - BE N.35 C.E. IST-AIDS/ES

Em relacdo & RACA/COR, entre os novos casos HIV notificados em 2019, 24% das
pessoas se declararam brancas, 49% se declararam pardas e 11% se declararam
daraca/cor negra. Estas propor¢cdes se mantém semelhantes desde o ano de 2015.

Sendo que, entre o sexo masculino, 31% pessoas se declararam brancas, 13% negras
e 56% pardas. Entre o sexo feminino, 21% se declararam brancas, 14% negras e 65%
se declararam da cor parda. A figura 5, abaixo, representa a relacdo raca/cor entre

pessoas do sexo masculino, no periodo de 2010 a 2019.

Casos de Aids em individuos do sexo masculino segundo raga/cor e ano
diagnéstico, 2010-2019
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Figura 5. Distribuicdo de Casos de HIV/Aids, sexo masculino, segundo raga/cor

e ano de diagnéstico-ES, de 2010 a 2019. Fonte: SESA-BE N.35 C.E. IST-AIDS/ES

Quanto aos Obitos por Aids, ocorreu queda de 24,5% no COEFICIENTE DE
MORTALIDADE no estado do ES, comparando com o ano de 2014 era 6,6, e em
2019, caiu para 5,1. Nos ultimos cinco anos ocorreu uma reducdo do nimero de

Obitos por Aids. Conforme demonstrado na figura 6, abaixo.
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Figura 6 — Namero de Obitos por Aids no ES, por sexo e ano de ocorréncia do 6bito,
periodo de 2010-2019. Fonte: SESA - BE N.35 C.E. IST-AIDS/ES

GESTANTES HIV POSITIVO E CRIANCAS EXPOSTAS AO HIV POR
TRANSMISSAO VERTICAL (TV)

Foram notificadas 78 gestantes HIV positivas no estado do Espirito Santo no ano de
2019, e ocorreram dois casos de transmissdo vertical do HIV, isto €, notificacdo de
duas criancas com Aids, com idade menor que cinco anos. A figura 7, abaixo,
demonstra 0 nimero de casos de Aids em criancas menores de cinco anos no ES, por
ano diagnéstico, notificados no periodo de 2010 a 2019.

Casos de Aids notificados em crianga menor que 5 anos, por
ano diagndstico. Espirito Santo - 2010 a 2019
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Figura 6 — Casos de Aids em Crian¢ca menor que 5 anos, por ano
diagnostico. ES, 2010 a 2019. Fonte: SESA - BE N.35- C.E. IST-AIDS

A Meta para eliminacdo da TV do HIV é de uma TAXA DE INCIDENCIA igual ou
menor que 0,3 casos de criangas com Aids para cada mil nascidos vivos (OPAS). O
Estado do ES ja se encontra dentro deste parametro, porém ainda tem ocorrido casos
de Aids em criangcas, como em 2019, um caso no municipio de Concei¢céo da Barra e
um caso no municipio de Vitoria.

Abaixo duas tabelas dos casos de Aids por municipios do ES, de toda série histérica.
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Tabela | - Casos de HIV/Aids segundo municipio de residéncia e periodo de diagndstico. Espirito Santo, 1985-2019*.

Total
1985-2009 I 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 I 2017 2018 2019 Total %
6 1 1 3 2 4 0 6 4 8 3 38 0,2

Afonso Claudio

Muniz Freire

Nova Venécia 23 2 2 4 1 4 12 0 18 15 10 91 0,5
Pedro Canéario 32 3 1 0 2 6 2 1 4 7 7 65 0,4
Piima 38 3 1 1 10 5 1 6 4 4 1 74 0,4

Presidente Kennedy

Sé&o Roque do Canad 1 0 1 0 0 0 0 0 0 4 4 10 0,1
Sooretama 18 2 0 0 0 7 6 3 1 4 9 50 0,3

Venda Nova do Imigrante

Fonte: SESA-ES / C.E DST-AIDS
* Dados até dezembro/2019, sujeitos a reviso, atualizados em agosto de 2020
IBGE - DATASUS- TABNET -SINAN-ES
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Tabela IV - Casos de HIV/Aids (nimero, taxa por 100.000 hab. e razio de sexo) segundo ano de
diagndstico por sexo . Espirito Santo, 1985-2019*.

Ao NUmero de casos Razio M/E Taxa de deteccéo
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
1985-2004 3120 1803 4923
[ 2005 279 169 448 17 16,52 9,83 13,14
’ 2006 255 161 416 1,6 14,86 9,21 12,01
2007 294 161 " 455 18 16,86 9,06 12,93
2008 298 176 474 1,7 17,47 10,07 13,72
2009 371 185 556 2,0 21,55 10,48 15,94
2010 401 241 642 1,7 23,16 13,51 18,26
2011 354 219 573 1,6 20,45 12,28 16,30
2012 390 240 630 1,6 22,13 13,22 17,61
2013 445 244 | 689 18 23,51 12,53 17,95
2014 729 307 " 1036 2,4 38,06 15,59 26,67
2015 871 312 " 1183 2,8 44,62 15,77 30,10
2016 884 306 " 1190 29 44,59 15,37 29,95
2017 939 320 | 1259 2,9 47,71 15,62 31,35
2018 815 255 1070 3,2 40,27 12,54 26,37
2019 911 284 | 1195 3,2 45,65 14,16 29,86
Total 11356 5383 16739 2,1

Fonte: SESA-ES / C.E DST-AIDS
* Dados até dezembro/2019, sujeitos a revisao, atualizados em agosto de 2020
IBGE - DATASUS- TABNET -SINAN-ES



