GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Saude & Y

Nota técnica n? 21/2022 - SESA/SSVS/GEVS/PEI

Vitéria-ES, 24 de junho de 2022.

Disponibilizagao temporaria da vacina
meningocdcica C (Conjugada) para adolescentes nao
vacinados de 13 a 19 anos de idade e para
trabalhadores da saude.

1 — CENARIO EPIDEMIOLOGICO DA DOENCA MENINGOCOCICA NO ES

Em 2022, até a semana epidemioldgica 24, foram confirmados 13 casos de doenca
meningocdcica no estado do Espirito Santo, sendo 5 dbitos, representando um coeficiente de
incidéncia (Cl) 0,32 por 100 mil habitantes e uma letalidade de 38,46%. J4 nos anos de 2021 e 2020
foram 4 casos, sendo 3 ébitos e 5 casos, sendo 3 dbitos, respectivamente.

2-1IMUNIZACAO

A vacina meningocdcica C (Conjugada) foi implantada na rotina de vacinac¢do da crianca
em 2010. Esta vacina encontra-se disponibilizada no Calendario Nacional de Vacinagao para
os seguintes grupos: criangas menores de cinco anos, sendo administrada em esquema de
duas doses, aos 3 e 5 meses de vida, e uma dose de reforco, preferencialmente, aos 12 meses
de idade. Além disso, para as crianc¢as que por algum motivo perderam a oportunidade de
receber a vacina nas idades indicadas, recomenda-se a administracdo de uma dose até os 4
(quatro) anos, 11 meses e 29 dias de idade.

Diante do cenario de baixas coberturas vacinais, observadas a partir de 2016, situacao
gue se agravou a partir de 2020 com a pandemia da covid-19, estd autorizada pela
Coordenacdo-Geral do Programa Nacional de Imunizacdes (CGPNI) a vacinacdo de criancas e
adolescentes até 10 anos, 11 meses e 29 dias de idade, ndo vacinadas para a vacina
meningocdcica C (Conjugada), dada a relevancia da vacinagdo neste grupo etdrio.

Em 2017, foi incorporada a vacina meningocécica C (Conjugada) para adolescentes de
11 a 14 anos, como dose Unica ou refor¢o, de acordo com a situagdo vacinal. Em 2020, a
vacina meningocdcica C foi substituida pela vacina meningocdcica ACWY (Conjugada) que
encontra-se disponibilizada para os adolescentes de 11 e 12 anos de idade. O PEl reforca a
importancia do alcance da cobertura de rotina com a vacina meningocdcica C em criancas e
com a vacina ACWY (Conjugada) em adolescentes de 11 e 12 anos de idade.
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A vacina meningocécica C e ACWY também sdo ofertadas no Centro de Referéncia
para Imunobioldgicos Especiais (CRIE).

Apesar da faixa etaria em maior risco de adoecimento ser as criangas menores de um
ano de idade, os adolescentes e adultos jovens sdo os principais responsdveis pela
manutencao da circulacdo da doen¢a na comunidade, em decorréncia de elevadas taxas de
estado de portador do meningococo em nasofaringe. Portanto, a Unica forma de controlar a
doenga meningocdcica é manter elevadas coberturas vacinais tanto na populagdo infantil
como em adolescentes.

A adocdo desta medida tem como objetivo aumentar a protecdo contra a doenca
meningocdcica, evitando a ocorréncia de surtos da doenca pelo sorogrupo C, hospitalizacdes,
sequelas, tratamentos de reabilitacdo e 6bitos, em especial devido o retorno das aulas
presenciais, além de otimizar o uso das doses da referida vacina, em virtude do baixo
consumo desta vacina nos ultimos anos.

Diante do exposto, o estado do Espirito Santo disponibilizard temporariamente até 30
de setembro de 2022 a vacina meningocécica C (Conjugada) para os adolescentes nao
vacinados de 13 a 19 anos de idade e para trabalhadores da salde, independente da idade.

Essa nota substitui a Nota Técnica n211/2022 - SESA/SSVS/GEVS/PEI, de 06/04/2022.

3 — OPERACIONALIZAGAO DA VACINACAO

Os adolescentes de 13 a 19 anos de idade deverdo comparecer aos servicos de vacinacao e
0s municipios fardo acbes extramuros para que a caderneta seja avaliada e o esquema vacinal
atualizado, de acordo com a situacdo encontrada, ou seja, a vacinacao devera ser realizada de
forma seletiva (Quadro 1).

Além disso, recomendamos, neste momento, a vacinagao dos trabalhadores da saide contra
o sorogrupo C, considerando a gravidade e a letalidade da doenca, independentemente da idade
(Quadro 2). Como estratégia para vacinacao dos trabalhadores da salude orientamos, além da
oferta da vacina nas unidades de saude através de documento comprobatdrio de pertencimento
a0 grupo, acdes nos servicos assistenciais de salde e parceria com faculdades para vacina¢ao dos
alunos de cursos da drea da saude que realizam estagios em estabelecimentos de salde,
independentemente da carga horaria.

3.1 - Objetivos

e Oportunizar o acesso as vacinas meningocoécicas C;
e Atualizar a situacdo vacinal e melhorar as coberturas vacinais;
¢ Diminuir a incidéncia da doenca meningocdcica C.
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3.2 — Esquema vacinal, volume da dose e via de administragao

Quadro 1 — Esquema vacinal da meningocdcica C (conjugada) disponibilizada temporariamente para
adolescentes ndo vacinados de 13 a 19 anos de idade:

Situagao vacinal encontrada

Conduta

Adolescente de 13 a 19 anos NAO vacinado
com meningo C ou ACWY acima de 11 anos de
idade.

Administrar dose Unica da vacina meningocdcica C.

Adolescente de 13 a 19 anos vacinado com
meningo C ou ACWY acima de 11 anos de
idade.

N3do administrar a vacina meningocdcica C.

Adolescente de 13 a 19 anos apenas vacinado
com meningo C ou ACWY quando estava
abaixo de 11 anos de idade.

Administrar dose Unica da vacina meningocdcica C.

Quadro 2 — Esquema vacinal da meningocdcica C (conjugada) disponibilizada temporariamente para

trabalhadores da saude:

Situacao vacinal encontrada

Conduta

Trabalhador da sadde NAO vacinado com
meningo C ou ACWY.

Administrar dose Unica da vacina meningocdcica C.

Trabalhador da saude vacinado com meningo
C ou ACWY ha MAIS de 30 dias.

Administrar dose Unica da vacina meningocdcica C.

Trabalhador da saude vacinado com meningo
C ou ACWY ha MENOS de 30 dias.

N3o administrar a vacina meningocdcica C.

Esquema de vacinagao de pacientes com doengas crénicas ou condi¢des clinicas especiais vide

Manual do Centro de Referéncia para Imunobioldgicos Especiais.

Volume da dose: 0,5mL.

Via de administragdo: intramuscular (IM) profunda, no musculo deltoide.

Vacinagao simultanea: A vacina meningocécica C pode ser administrada na mesma ocasiao de

outras vacinas ou medicamentos, procedendo-se as administracdes com seringas diferentes em

locais anatomicos diferentes.

4 — PRECAUCOES PARA VACINACAO

° A administracdo da vacina deve ser adiada em individuos com doenca febril aguda severa.

° Como ocorre com qualquer injecdo intramuscular, a vacina deve ser administrada com

cautela em pessoas com trombocitopenia ou qualquer disturbio da coagulacdo, ou

naqueles recebendo terapia anticoagulante.

° N3do deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do cirurgido-

dentista.
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5 — CONTRAINDICAGOES PARA VACINAGAO

Reacdo anterior de hipersensibilidade imediata (anafilaxia) a vacina.

A vacina é contraindicada para pacientes com hipersensibilidade a qualquer um dos
componentes da vacina.

6 —EVENTOS ADVERSOS POS-VACINAGAO

Eritema, enduracdo e dor/sensibilidade no local da injecdo, febre baixa e
irritabilidade, sonoléncia, alteracdo no sono, perda de apetite, diarreia, vomitos, cefaleia,
vesiculas, dermatite (inflamacdo da pele), urticaria e prurido. Ha relatos raros de petéquias e
purpuras (manchas purpureas na pele e nas mucosas).

Eventos adversos pds-vacinacdo deverdo ser notificados no
site https://notifica.saude.gov.br/

7 —REGISTRO DA VACINA

No Sistema Vacina e Confia ES https://www.vacinaeconfia.es.gov.br/gerenciamento

Estratégia Vacinal: Rotina.
Imunobiolégico: Meningocdcica C— MEN CONJ C
Dose aplicada: Unica.
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