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O Brasil corre o risco de reintroduc¢do do virus do sarampo em seu territério, perdendo, assim, o
CERTIFICADO DE ELIMINACAO de circulagdo do virus do sarampo, reconhecido pela Organiza¢do Pan-
Americana de Saude, em 2016. Isto se deve a ocorréncia de surtos de sarampo em 42 paises da
Europa, tais como Roménia, Itdlia, Alemanha, Franga, Polonia, Suica e Ucrania, entre outros, além da
Venezuela, no Estado de Bolivar,com 48 casos este ano e cuja a circulagao do virus encontra-se na
fronteira com o Brasil. Tendo em vista o fluxo intenso de pessoas inter e intra paises é necessario que
os profissional da area de turismo estejam protegidos contra o contdgio, o que pode ser conseguido

por meio da vacinacdo com a vacina triplice viral. ****

O sarampo é uma doenca viral, grave e altamente contagiosa, transmitida por via respiratéria, através de
secre¢Bes nasais e orais do doente, expelidas ao tossir, espirrar ou falar. E suspeito de sarampo “todo
paciente que apresenta febre e manchas avermelhadas pelo corpo, acompanhados de um ou mais
dos seguintes sinais e sintomas: tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite, independente da idade e da
I”.

situacdo vacinal”. Pode levar a internacdo e ao ébito, devido as complicagbes como pneumonia e

encefalite, entre outras.’

A Secretaria de Saude do Espirito Santo recomenda aos profissionais de turismo:

1.Que mantenham o cartdo de vacinacdo atualizado com a vacina triplice viral. S3o considerados
adequadamente vacinados todos aqueles de 1 a 29 anos de idade que comprovem terem tomado duas doses
de vacina triplice viral. Na faixa etaria de 30 a 49 anos deve ser comprovada apenas uma dose. A vacina
triplice viral esta disponivel em todas as unidades de satude para a populagdo de 1 a 49 anos.

2. Que os agentes de viagem orientem aos seus clientes a tomarem a vacina triplice viral, no minimo duas
semanas antes de viagem ao exterior, caso ndo estejam com o cartdo atualizado.

3. Que caso recebam algum viajante com febre e manchas avermelhadas pelo corpo, acompanhados de um
ou mais dos seguintes sintomas: tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite, informem imediatamente a Vigilancia
de Doencgas Exantematicas da Secretaria Municipal de Saude. Telefone

Caso haja duvidas sobre a atualizagdo do cartdo de vacina ou sobre caso suspeito de sarampo, favor entrar em
contato com a unidade de salde de sua area de residéncia ou de trabalho ou com o setor de Vigilancia de
Doencas Exantematicas da Secretaria de Saude do seu municipio.

A UNICA FORMA DE PREVENGAO E A VACINAGCAO: PROTEJA-SE
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