
 
 

TUTORIAL PARA OS PARTICIPANTES DAS OFICINAS DE ATUALIZAÇÃO E 

REVISÃO DO PDR/ES 2024 

 

Os Cadernos Regionais são publicações elaboradas com dados e informações 

de diversas fontes, tanto primárias quanto secundárias, produzidas no ES, que 

nos apresentam situações de agravos à saúde das pessoas, capazes de impedir 

a melhor qualidade de vida da população que vive e trabalha em cada município 

de cada região.   

As situações analisadas têm o objetivo de levar ao leitor, ou a grupos de leitores, 

uma reflexão crítica sobre as mesmas situações e toda a cadeia de 

acontecimentos que antecedem o desfecho perverso, aqui chamado de 

“Situações Chaves”, as quais podem revelar riscos e vulnerabilidades não 

percebidas pelo olhar desatento. 

As “Situações Chaves” devem ser analisadas no contexto de cada município, em 

preparação para as oficinas de Revisão e Atualização do PDR/2024. Nas 

oficinas, cada convidado terá a responsabilidade de participar da definição do 

melhor traçado do espaço regional, de forma a promover a integralidade; 

promoção, prevenção e recuperação da saúde; resolubilidade da assistência; e 

cooperação solidária para minimizar as iniquidades.  As regiões de saúde ainda 

devem ser governadas intersetorialmente, amparadas na determinação social do 

adoecimento. 

 


