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Indicador 1: Ampliar a cobertura de CAPS para 0,72 por 100 mil habitantes

Indicador

Taxa de cobertura de CAPS x 100 mil habitantes.

Origem do indicador

Plano Estadual de Saude (PES) 2024-2027

Diretriz/Objetivo/
Meta do Plano Estadual de
Saude (PES)

Diretriz: Consolidar as Redes Regionais de Atencdo e Vigilancia em Salde,
considerando os determinantes e condicionantes sociais e provendo 0 acesso
por meio da Atengdo Primaria e Atencéo Especializada de forma integrada e
resolutiva.

Objetivo: Reorganizar e qualificar a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS),
em tempo e local oportuno, em todos o0s seus componentes e linhas de cuidado;
Meta: Ampliar a cobertura de CAPS para 0,86 por 100 mil habitantes.

Objetivo e Relevancia do
Indicador

Trata-se de um indicador prioritério para avaliar o alcance da meta que faz parte
da organizacdo da Rede de Atencédo Psicossocial (RAPS) no estado do ES.
Organizar e ampliar a Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) em todas as regides
de saude, garantindo o acesso e efetivando o cuidado em todos os niveis de
atencdo a saude.

/A ampliacdo de cobertura de CAPS em todas as regides de satde do Estado é de
fundamental importancia para fortalecimento da RAPS no Estado, haja vista o
duplo mandato que é conferido a esse ponto de atencdo que é o de ofertar|
tratamento especializado aos transtornos mentais e comportamentais devido ao
uso problematico de substancias psicoativas e para as pessoas com quadro de
grave sofrimento mental e de ativacdo da rede de cuidados que inclui familia,
comunidade e servicos da rede intra e intersetorial.

A abertura de CAPS tem relacdo direta com a reducdo das demandas por
internacdo. E além da abertura de CAPS faz-se necessario o fortalecimento do
cuidado em saude mental na APS, com a implantacdo de Equipes Especializadas
em Saude Mental, bem como a qualificacdo e capacitagcdo dos(as) profissionais
que atuam em toda RAPS.

Com esse arranjo de organizagdo, ampliacdo e qualificacdo dos servigos
certamente conseguiremos avancar na garantia do cuidado em salde mental
voltado as pessoas em sofrimento mental em todos os ciclos de vida e
atendimento aos casos leves, moderados e graves em seu territorio de moradia.

Meétodo de Calculo

(N° CAPS 1 x 0,5) + (N° CAPS I1) + (N° de CAPS 111 x 1,5) +(N° CAPS 1J) +
(N° CAPSS ad) X 100 000

Populacéo total residente, de determinado espaco, no ano considerado.

Fonte

https://saude.es.qov.br/Media/sesa/Planejamento/Plano%20Estadual%20de%20

Saude%202024-2027 .pdf

Observagdes Relevantes

CAPS (Centro de Atencgdo Psicossocial) — importante e estratégico ponto de
atencdo da Rede de Atencdo Psicossocial — RAPS. Sdo unidades que prestam
servigos de saude de carater aberto e comunitario, constituido por equipe

multiprofissional que atua sob a ética interdisciplinar e realiza prioritariamente
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atendimento as pessoas com sofrimento ou transtorno mental, incluindo aquelas
com necessidades decorrentes do uso de alcool e outras drogas, em sua area
territorial, de moradia, seja em situacgdes de crise ou nos processos de reabilitagdo
psicossocial.

Limitacdes

- Dificuldade no entendimento por parte dos gestores em salde de que a
assistencia a saide mental do municipe com transtorno mental deve ser de
responsabilidade do territorio, do municipio de moradia, e, que este deve ofertar,
0 cuidado de forma intersetorial e em liberdade;

- Alinhamento politico entre gestdo estadual e gestdes municipais;

Linha de base

Em 2018 havia no Estado do Espirito Santo 27 CAPS habilitados com uma|
cobertura 0,55% , em 2022 havia 33 CAPS habilitados, com cobertura
alcancada de 0,68%.

Parametro

O parametro encontra-se na Portaria de Consolidacdao N°03/2017 — Anexo V-
Titulo I- Art.7°.

Parametros de cobertura do indicador CAPS/100.000 habitantes:

Cobertura muito boa (acima de 0,70)
Cobertura boa (entre 0,50 e 0,69)

Cobertura regular/baixa (entre 0,35 a 0,49)
Cobertura baixa (de 0,20 a 0,34)

Cobertura insuficiente/critica (abaixo de 0,20)

Nota - O célculo do indicador CAPS/100.000 hab., considera que o CAPS | d4
resposta efetiva a 50.000 habitantes, o CAPS 111, a 150.000 habitantes, e que 0s
CAPS Il, CAPSIf e CAPSad d&o cobertura a 100.000 habitantes.

Cobertura nacional em 2014: 0,86

Em 2018 foi estabelecido que a meta de ampliacdo e cobertura de CAPS para o
0s anos 2020 -2023 no estado do ES seria pelo menos a mesma da cobertura
nacional de 2014 = 0,86

Série Historica da cobertura:

2018: 0,55%

2020: 0,58%

2021: 0,76 (Esperado) - 0,68 (Alcangado)
2022: 0,86 — Meta néo alcancada
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2023: 0,86 - Meta néo alcangado

O Espirito Santo tem parémetro para 106 Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS), possui 43 (33 sdo habilitados e 10 ndo habilitados) e apresenta um
déficit de 63 CAPS.

Parametro por modalidade de CAPS:

] Existent
Modalidade Parametro e Déficit
CAPS | 38 20 20
CAPS 1| 18 10 8

CAPS 111 8 1 /
CAPS ADII 19 7 12
CAPS ADIII 8 1 /

CAPS 1J 15 4 11

TOTAL 106 43 63

Polaridade

Positiva. Quanto maior, melhor.

Periodicidade dos dados
paramonitoramento e
avaliacéo

Monitoramento: quadrimestral (plano de acéo)

Avaliacdo: Anual

Responsaveis pelo
Monitoramento na SESA

Maonica de Jesus Silva Santos, monicasilvasantos@saude.es.gov.br
(27)3347-5702.

Franciely da Costa Guarnier, francielyguarnier@saude.es.gov.br, (27)3347-
5702.

Diogo Machado Mafra, diogomafra@saude.es.gov.br

(27)3347-5702.

Responséaveis pelo
Monitoramento nas
Regionais de Saude

Referéncias técnica de saude mental das 03 Regionais de Saude:

Central/Norte

Carla Neiva Aragdo: grupocondutorrapsnorte@gmail.com
Carolina Fonseca Dadalto: grupocondutorrapsnorte@gmail.com
Denise Bubach: 36enise.bubach@hotmail.com

Ricardo: ricardodasilva@saude.es.qov.br

Metropolitana
\Wendel Peixoto Rodrigues: wendellrodrigues@saude.es.gov.br

Sul

Elizandra G. de L. e Cirne: elizandracirne44@gmail.com
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Série historica do Estado
do ES

O processo de abertura e ampliacdo da cobertura de CAPS no Estado é uma meta
que vem sendo trabalhada pela Area Técnica de Salde Mental, desde a
instituicdo das Portarias que criaram os CAPS nos anos 2000, e mais
intensivamente a partir da criacdo da RAPS em 2012, e a implantacdo e
implementacdo deste equipamento estratégico e de extrema importancia para
oferta de cuidado em satde mental no territorio, vem se dando de forma lenta ¢
gradual no estado do Espirito Santo.
A ampliacdo pretendida busca atender os parametros estabelecidos na Political
Nacional de Salde Mental e minimizar os danos causados pelos vazios
assistenciais.

A implantac&o e implementacdo de CAPS no Estado teve inicio nos anos 2000.
Atualmente ha 43 CAPS em suas diferentes modalidades no estado do ES.
Destes, 33 encontram-se habilitados pelo Ministério da Saude, de acordo com a|
planilha abaixo:

Ar_u? da~ Ponto 96 Municipio
Habilitacao Atencéo
2002 CAPS I Cariacica/Moxuara
Colatina
Vitoria
CAPS | Joédo Neiva
2003 CAPS | Anchieta
2004 CAPS I Guarapari
CAPS | Séo Mateus
2005 CAPS I Linhares
CAPS AD II Vila Velha
2006 CAPS I Cachoeiro de Itapemirim
CAPS AD II Serra
CAPS | S&o José do Calcado
CAPS | Vargem Alta
2008 CAPS IJ Vitoria
2009 CAPS | Baixo Guandu
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CAPS | Guacui
CAPS I Serra
2012 CAPS | Nova Venécia
CAPS AD || Cachoeiro de _Itapemlrlm
2013 Colatina
CAPS | Castelo
2014 CAPS | Alegre
CAPS 1l Cidade Cariacica
2015 CAPS ADIII Vitdria
CAPS 111 Vitoria
2016 CAPS | Santa Maria de Jetiba
Santa Teresa
2018 CAPS IJ Vila Velha
CAPS | Ecoporanga
2020
CAPS IJ Serra
CAPS I Vila Velha
CAPS AD I Sao Mateus
2021
CAPS IJ Cariacica
Em mais de 20 anos da instituicdo do novo modelo de cuidado em satde mental
através dos servicos substitutivos as internagGes psiquiatricas, de base
comunitaria e no territorio, o Espirito Santo teve 33 CAPS habilitados pelo MS
e distribuidos nas 03 regifes de salde, com maior concentracdo na regido dal
Grande Vitoria.
Sem habilitacdo: 10 CAPS | (Itapemirim, Fundao, Jaguaré, Muniz Freire
Mimoso do Sul, Sdo Gabriel da Palha e Pedro Canario), 01 CAPS Il (Aracruz) e
02 CAPS AD (Guarapari e Linhares).
Em fevereiro/2022 foi apresentado na Oficina de Alinhamento da PGASS-
Programacdo Geral das Acdes e Servigos de Salde junto aos 78 municipios,
RAPS atual e a Proposta de Ampliacdo da Rede. Na ocasido, foi apresentado o
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levantamento feito pela ATSM, NEPSS e Referéncias Regionais de Salde
Mental no que diz respeito a necessidade de ampliacdo da cobertura de CAPS no
Estado, tendo por base os Pardametros Populacionais contidos na Portaria de
Consolidacdo N°03/2017, sendo utilizada a seguinte referéncia:

Municipios com 500 mil/habitantes ou mais.

(CAPS AD I1l a cada 250 mil/habitantes e CAPS AD Il a cada 150 mil).
2 CAPS Il -2CAPSAD Il -2CAPS IJ

3 CAPS Il -3 CAPS AD II

Municipios com 300 mil/habitantes ou mais.
1 CAPS AD Il — 1 CAPS Il
2 CAPS I -2 CAPS Il - 2 CAPS

Municipios com 200 mil/habitantes ou mais.
1 CAPS 111 -1 CAPS AD I
1 CAPS 1J -2 CAPS AD Il -2 CAPS

Com base nessa referéncia foi evidenciado que o Estado possui parametro para
106 CAPS em suas diferentes modalidades, contando atualmente com 43, tendo,
um déficit de 63.

Em marco de 2023 a ATSM/NEAE/SESA elaborou o Projeto de Ampliacéo da
RAPS, com proposta de estruturacdo sob 3 eixos, sendo um destes sobre a
implantacdo de CAPS em municipios com parametro populacional. No mesmo
ano, a proposta para 0s projetos prioritarios do governo do estado do Espirito
Santo contemplou a RAPS e atualmente, encontra-se em elaboragéo a minuta de|
Portaria Estadual com proposta de incentivo financeiro para construcdo de até
30 CAPS com financiamento estadual em todo estado, para adesdo dos
municipios.

Série historica das Regides
de Saude
(PDR 2020)

Documentos importantes e
links de acesso

Portaria de Consolidacdo N°03/2017- Organizacdo da Politica de Leitos de SM
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03 10 2017.html

Portaria de Consolidagdo N°06/2017 — Financiamento de Leitos
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0006 03 10 2017.html

Plano Estadual de Saude
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/Planejamento/Plano%20Estadual%20de%20

Saude%202024-2027.pdf

Diretrizes Clinicas em Saude Mental

Secretaria de Estado da Saude

Rua Eng. Guilherme José Monjardim Varejéo, 225 — Ed. Enseada Plaza, Enseada do Sua — Vitéria — ES. CEP:

29.050-360
Tel: (27) 3347-5695/3347-5693


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03_10_2017.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0006_03_10_2017.html
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/Planejamento/Plano%20Estadual%20de%20Saude%202024-2027.pdf
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/Planejamento/Plano%20Estadual%20de%20Saude%202024-2027.pdf

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DA SAUDE
Subsecretaria de Estado de Atencdo a Saude

Geréncia de Politica e Organizacdao das Redes de Ateng¢dao em Saude

https://saude.es.qov.br/Media/sesa/Protocolo/Diretrizes%20Clinicas%20em%2

0saude%20mental.pdf

Protocolo de Classificacdo de Risco em Saude Mental
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/Protocolo/PROTOCOLO%20CLASSIFICA

CAO0%20DE%20RISCO%20EM%20SAUDE%20MENTAL.pdf

Saude Mental em Dados — MS/2015
https://www.mhinnovation.net/sites/default/files/downloads/innovation/reports/

Report 12-edicao-do-Saude-Mental-em-Dados.pdf

/Anais do 4° Congresso Brasileiro de Politica, Planejamento e Gestdo da Saude
ISBN: 978-65-89463-09-2: https://proceedings.science/cbppgs-
2021/trabalhos/desigualdade-na-distribuicao-dos-centros-de-atencao-

psicossocial-como-garantir-o?lang=pt-br#

Data da Ultima atualizagéo da
ficha. Nome do gerente
responsavel pela validagao e
nome do setor

23/02/2024
Daysi Koehler Behning- Gerente de Politicas e Organizacdo de Redes de Atencéo a
Salde

Mbnica de Jesus Silva Santos )
/Area Técnica Estadual de Salde Mental, Alcool e Outras Drogas

SESA/SSAS/GEPORAS

Versao da ficha

V1 (versdo 1)
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