VIOLENCIA INTERPESSOAL/AUTOPROVOCADA

INFORME EPIDEMIOLOGICO REGIONAL N° 02/2026

SUPERINTENDEN(;IA REGIONAL DE SAUDE DE COLATINA
PERIODO: 01/01/2026 a 31/03/2026

Notificacoes de Violéncia Interpessoal/Autoprovocada segundo o
Municipio de Residéncia*
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*Residentes na Regido Central de Satde (notificados dentro da Regido Central e em
outras Regides de Saude)

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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Notificacdes de Violéncia Interpessoal/Autoprovocada por Municipio de
Residéncia**
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**Residentes na Regido Central de Saude (notificados somente pelos Municipios de
Residéncia)

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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Municipio de Residéncia
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Total

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA.

Casos notificados somente
pelos Municipios de residéncia
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Casos notificados por outros
Municipios da Regido Central
e de outras Regides de Saude
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Distribuicio dos casos de Violéncia Interpessoal/ Autoprovocada por Més de
notificacao

136

Notifica¢oes de Violéncia Interpessoal/ Autoprovocada
segundo o Sexo

Masculino
27%

Feminino |
73%

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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Notificacdes de Violéncia Interpessoal/ Autoprovocada por Faixa Etaria
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Faixa Etaria

Notificacoes de Violéncia Interpessoal/ Autoprovocada
segundo Raca/Cor

® Parda 59% = Preta 7% ® Branca 25% ® Amarela 9%

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br



Notificacoes de Violéncia Interpessoal/ Autoprovocada segundo a
Escolaridade
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Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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Notificacoes de Violéncia Fisica por faixa

etaria
- - " - - 70
Notificacoes de Violencia Fisica 64
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Notificacdes de Violéncia Fisica por Faixa Etaria e Sexo

Faixa Etaria Feminino Masculino

0 a9 anos 2 4
10 a 19 anos 17 7
20 a 24 anos 11 7
25 a 59 anos 53 11
60 anos e + 4 7

Total 87 36
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Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br



Notificacoes de Tentativas de Suicidio por
faixa etaria
45

Notificacoes de Tentativa de Suicidio
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Notificacoes de Tentativas de Suicidio por Faixa Etaria e Sexo

Faixa Etaria Feminino Masculino

10 a 19 anos 10 1
20 a 24 anos 8 4
25 a 59 anos 25 15
60 anos e + Zero Zero
Total 43 20
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Notificacoes de Violéncia
Psicologica segundo o sexo
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Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA.
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Notificacdes de Violéncia Sexual por faixa etaria
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Notificacoes de Violéncia Sexual por Faixa Etaria e Sexo

Faixa Etaria Feminino Masculino

0 a9 anos 4 4
10 a 19 anos 22 1
20 a 24 anos 2 Zero
25 a 59 anos 7 Zero
60 anos e + 2 ZEero

Total 37 5
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Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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Notificacoes de Violéncia Interpessoal/ Autoprovocada segundo a motivagao
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Notificacoes de Violencia Interpessoal/ Autoprovocada segundo o
Encaminhamento

Centro de Referéncia em Direitos Humanos | 1
Defensoria Pablica W 6
Justica da Infancia e da Juventude Bl 10
Outras Delegacias N 61
Delegacia da Mulher N 25
Delegacia da Crianca Il 9
Ministério Publico Il 9

Delegacia do Idoso | 1

Encaminhamento

Conselho Tutelar GGG 58
Rede de Atendimento a Mulher HEE 16
Rede de Educagdo 1 3
Rede de Assisténcia Social IS 62
Rede de Sande I 247
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Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Violéncia VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br



Os dados apresentados acima foram extraidos do e-
SUS/VS em 06/04/26, sujeitos a alteragcdes/revisoes.

Chama-se aten¢ao as incompletudes ¢
inconsisténcias encontradas nas fichas de
notifica¢des de violéncia
Interpessoal/Autoprovocada, o que interfere
diretamente na identificacao e na constru¢ao mais
abrangente do perfil da populacdo em situagao de
violéncia atendida nos territorios.

Periodicamente sdo enviadas as Referéncias
Municipais de Vigilancia Epidemiologica da Regido
Central os filtros contendo as situagdes encontradas
nas fichas de notifica¢cdes de Violéncia
Interpessoal/Autoprovocada, para as revisoes €
alteragOes em seus respectivos bancos de dados.

W



MEDIDAS DE PREVENCAO

A atengao integral as pessoas em situacao de violéncia requer um atendimento
qualificado, humanizado, oportuno e resolutivo, a partir de uma rede intersetorial de
atencao e protecdo, articulada localmente. Vdrias estratégias de agdes para a
prevenc¢ao da violéncia podem ser adotadas localmente; seguem abaixo algumas

CRIANCAS
*Capacitacao de pais e responsaveis.

*Melhora da qualidade e ampliacao do
acesso aos cuidados pré e pods-natais.

ADOLESCENTES

*Refor¢o da pré-escola para fortalecer os
lagos com a escola, aumentar a realizacdo e
melhorar a autoestima.

*Terapia familiar para criancgas e
adolescentes em situagdo de vulnerabilidade.

VIOLENCIA POR PARCEIRO INTIMO

*Programas de educac¢do socioemocional
focados na promog¢ao de relacionamentos
respeitosos e ndao violentos e no
desenvolvimento de habilidades sociais —
empatia, comunicagdo saudavel e resolucao
de conflitos.

*Programas de promocdao de
relacionamentos saudédveis para casais.

IDOSOS

*Construcdo de redes de socializagdo para
pessoas idosas.

*Desenvolvimento de politicas e programas para
qualificar o ambiente social, organizacional e
fisico das institui¢des de longa permanéncia
para pessoas.

VIOLENCIA AUTOPROVOCADA

*Prevencdo e tratamento de depressdo e do
abuso de alcool e outras substancias.

*Intervengdes escolares com foco no
gerenciamento de crises, no aprimoramento da
autoestima e de habilidades de enfrentamento de
crises.

OUTRAS FORMAS DE VIOLENCIA

*Reduzir demanda por armas de fogo e acesso a
elas.

*Campanhas multimidia permanentes para
mudangas de normas culturais.



