INFORME EPIDEMIOLOGICO N°01/25 - VIGILANCIA DA SINDROME RESPIRATORIA
AGUDA GRAVE NA REGIAO CENTRAL DE SAUDE .
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SEMANA EPIDEMIOLOGICA 1 A 24 —Ano 2025

Considerando a definicdo de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) descrita no
Guia de Manejo e Tratamento da Influenza-2023:

Individuo de qualquer idade, com *sindrome gripal e que apresente dispneia ou os seguintes sinais de gravidade:

M Saturagao de SpO2 < ou =94% em ar ambiente.

M Sinais de desconforto respiratério ou aumento da frequéncia respiratéria avaliada de acordo com a idade.
M Piora nas condigdes clinicas de doenga de base.

M Hipotensdo em relagdo a pressdo arterial habitual do paciente.

Ou

M Individuo de qualquer idade com quadro de insuficiéncia respiratéria aguda, durante periodo sazonal.

*Sindrome Gripal: Individuo que apresente febre de inicio subito, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou
dor de garganta e pelo menos um dos seguintes sintomas: cefaleia, mialgia ou artralgia, na auséncia de outro
diagnéstico especifico.

Considerando que para efeito de notificagdo no Sistema de Vigilancia Epidemioldgica
da Gripe (Sivep-Gripe) devem ser elencados os casos de SRAG hospitalizados ou os
Obitos por SRAG independente de hospitalizacdo, segue abaixo a situacdo atual das
notificacdes dos casos de SRAG referentes as semanas epidemioldgicas 1 a 24, nos
Municipios pertencentes a Regido Central de Saude.

Numero de casos de SRAG segundo o Municipio de Residéncia

Municipios N2 casos de SRAG

Aguia Branca 5
Alto Rio Novo 2
Baixo Guandu 4
Colatina 11
Linhares 17
Mantendpolis 9

Marilandia 2

Rio Bananal 1

S3do Roque do Canaa 1
Sooretama 2

Vila Valério 1
TOTAL 55

Fonte: ano de 2025- dados extraidos do Sivep-Gripe em 10/06/25. Dados sujeitos a
alteragdes. Obs: semana 24 ainda em curso.

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Influenza-VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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Fonte: ano de 2025- dados extraidos do Sivep-Gripe em 10/06/25. Dados sujeitos a

alteragdes. Obs: semana 24 ainda em curso.

Numero de casos de SRAG de residentes na Regido Central de Satide segundo a

Classificacdo Final dos Casos

Classificacao Final TOTAL
SRAG ndo especificado 33
SRAG por Influenza 12
SRAG por outros Virus Respiratérios 6
SRAG por COVID-19 3
TOTAL 54

Fonte: ano de 2025- dados extraidos do Sivep-Gripe em 10/06/25. Dados sujeitos a
alteragOes, com 1 caso pendente para Classificacdo Final. Obs: semana 24 ainda em

curso.

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Influenza-VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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Fonte: ano de 2025- dados extraidos do Sivep-Gripe em 10/06/25. Dados sujeitos a
alteragdes. Obs: semana 24 ainda em curso.

Numero de casos de SRAG por Influenza (Influenza A, Influenza A H1IN1, Influenza B),
segundo o Municipio de Residéncia

Municipios SRAG por Influenza

Colatina 5

(Influenza A, Influenza A HIN1, Influenza B)

Linhares 4
(Influenza A HIN1)

Mantendpolis 1

(Influenza A)

Rio Bananal 1
(Influenza A HIN1)

S3do Roque do Canaa 1
(Influenza A HIN1)

TOTAL 12

Fonte: ano de 2025-dados extraidos do Sivep-Gripe em 10/06/25. Dados sujeitos a
alteracdes. Obs: semana 24 ainda em curso.

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Influenza-VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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Numero de casos de SRAG por COVID-19 segundo o Municipio de Residéncia

Municipios SRAG por COVID-19
Colatina 1
Mantendpolis 1
Marilandia 1
TOTAL 3

Fonte: ano de 2025- dados extraidos do Sivep-Gripe em 10/06/25. Dados sujeitos a
alteragdes. Obs: semana 24 ainda em curso.

Numero de casos de SRAG por Outros Virus Respiratorios segundo o Municipio de
Residéncia

Municipios SRAG por Outros Virus Respiratorios*
Linhares 5
( Virus Sincicial Respiratorio™)
Sooretama 1
(Virus Sincicial Respiratério*)
TOTAL 6

Fonte: ano de 2025-dados extraidos do Sivep-Gripe em 10/06/25. Dados sujeitos a
alteragdes. Obs: semana 24 ainda em curso.

Numero de Obitos por SRAG segundo o Municipio de Residéncia e a Classificagdo
Final do caso

Municipios Ne de Obitos Classificacdao Final da SRAG
Alto Rio Novo 1 SRAG nado Especificado
Mantendpolis 5 4 (SRAG ndo Especificado)

1 (SRAG por COVID-19)

Marilandia 1 SRAG por COVID-19

Sao Roque do Canaa 1 SRAG por Influenza A HIN1
TOTAL 8

Fonte: ano de 2025- dados extraidos do Sivep-Gripe em 10/06/25. Dados sujeitos a
alteracdes. Obs: semana 24 ainda em curso.

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Influenza-VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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Virus Identificados nos Municipios da Regidao Central de Saude

B Influenza A HIN1 B Influenza A n3o subtipado M Influenza sem subtipagem
Influenza B M Virus Sincicial Respiratério M COVID-19

Fonte: ano de 2025- dados extraidos do Sivep-Gripe em 10/06/25. Dados sujeitos a
alteracdes. Obs: semana 24 ainda em curso.

Recomendacgoes:

e As vigilancias municipais, hospitalares e servicos de saude: notificacdo,
digitacdo e alimentacdo continua dos casos de Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (SRAG) e Sindrome Gripal (SG) provenientes das unidades sentinelas no
sistema SIVEP-Gripe, bem como os casos de SG suspeitos de COVID-19 no
sistema e-SUS VE.

e Aos profissionais de saude: uso oportuno do antiviral oseltamivir (Tamiflu) no
tratamento de individuos com fatores de risco para influenza e SRAG por
influenza.

e Aos gestores, vigilancias de influenza e nucleos de vigilancia hospitalar:
disseminacado do Protocolo de Tratamento de Influenza — 2023 e do Guia de
Vigildncia Integrada da COVID-19, Influenza e outros Virus Respiratdrios de
Importdncia em Saude Publica junto aos servigos de saude publicos e privados,

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Influenza-VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br
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com énfase no tratamento precoce dos casos de SRAG e SG em individuos com
condicBes ou fatores de risco.

e Aos gestores, servicos de saude e populacdo em geral: medidas preventivas
contra a transmissdo da influenza e da COVID-19, bem como informacdes
sobre as doencas, incentivando a busca por atendimento médico diante de
sinais e sintomas compativeis.

e Aos servigos de saude (atengdao primaria, secundaria e terciaria): tratamento
imediato de todos os casos suspeitos de influenza, independentemente da
coleta ou resultado laboratorial, conforme estabelecido no Protocolo de
Tratamento de Influenza — 2023.

e A populagio: medidas de prevencdo contra a infeccio por influenza e COVID-
19, incluindo vacinacdo, etiqueta respiratdria, higienizacdo frequente das maos,
limpeza e desinfeccdo de objetos e ambientes, evitar locais fechados e
aglomeragoes, além de manter o isolamento em caso de sintomas gripais.

Elaborado por: Karina Souto- RT Regional em Influenza-VE/SRSC/SESA. Email : karinasouto@saude.es.gov.br



