SAUDE DO TRABALHADOR

Boletim Epidemiologico Regional

CEREST METROPOLITANO



ACIDENTE DE TRABALHO

DEFINICAO: E todo caso de acidente por causas ndo naturais compreendidas por acidentes e violéncias, que
ocorrem no ambiente de trabalho ou durante o exercicio do trabalho quando o trabalhador estiver realizando
atividades relacionadas a sua funcao, ou a servico do empregador ou representando os interesses deste (Tipico)
OuU NO percurso entre a residéncia e o trabalho (Trajeto) que provoca lesao corporal ou perturbag¢do funcional,
podendo causar a perda ou reduc¢do temporaria ou permanente da capacidade para o trabalho e morte.

° °
CASOS POR MES DE NOTIFICACAO CASOS POR RACA COR E SEXO

Sexo

Raca/Cor T M

‘ Parda i) 126

CASOS EM 2 ¢/ Preta 8 29

MARCO  _ ‘ Branca 4] 64

’f /A Amarela 17 39

‘_; o= Indigena ! 1
= Total 381

DISTRIBUICAO DO NUMERO CASOS POR FAIXA ETARIA E SEXO

DE NOTIFICACOES POR SEXO

HSexo F
Feminino: 122 (32%) _ Sexo M
Masculino: 259 (68%) Aty 12 anos 20 |2
20 - 29 anos 83 -
30 - 39 anos 58 -
) 40 - 49 anos 55 -
PRINCIPAIS —_ 55
OCUPACOES ST Anes N
60 - 69 anos 13 I3
70 anos ou mais 1

OCUPAGOES FREQUENTES NOTIFICADAS:

12,9% (49) DOS CASOS FORAM e TECNICO DE ENFERMAGEM;
CLASSIFICADOS DE FORMA e MOTOCICLISTA (TRANSPORTE DE MERCADORIAS);
INADEQUADA COMO CAMPO e LAVRADOR/TRABALHADOR VOLANTE DA AGRICULTURA;
“IGNORADO". e PEDREIRO, EM GERAL;

e EMPREGADO EM SERVICOS GERAIS.

CID DA CAUSA DO ACIDENTE POR AGRUPAMENTO

WO00-X59 - CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMATISMOS ACIDENTAIS 177
V01:V99 - ACIDENTE DE TRANSPORTE | 107
Y10-Y34 - EVENTOS DE INTENGAO INDETERMINADA | 67
Y40-Y84 - COMPLICACOES DE ASSISTENCIA MEDICA E CIRURGICA 12
Y85-Y09 - AGRESSGES 10
Y90-Y98 - FATORES SUPLEMENTARES RELACIONADOS COM AS CAUSAS DE MORBIDADE E MORTALIDADE | 5
X60-X84 - LESOES AUTOPROVOCADAS INTENCIONALMENTE | 2

Y35-Y36: INTERVENCOES LEGAIS E OPERACOES DE GUERRA 1
(o] 50 100 150 200

“ FONTE: e-SUS/VS - Dados coletados em 01/04/2025




ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSIQAO A MATERIAL BIOLOGICO

DEFINICAO: E todo caso de acidente de trabalho ocorrido com quaisquer categorias profissionais,
envolvendo exposicao direta ou indireta do trabalhador a material biolégico (organico) potencialmente
contaminado por patdégenos (virus, bactérias, fungos, prions e protozoarios), por meio de material
perfurocortante ou nao.

[ o
CASOS POR MES DE NOTIFICAGCAO CASOS POR RACA COR E SEXO
Sexo
93 Raca/Cor F M
, Parda 30 9
casos EM Preta 6 1
MARCO 4 f 4 | Branca 25 5
I Amarela 15 2
Indigena 0 0

Total 23

DISTRIBUICAO DO NUMERO CASOS POR FAIXA ETARIA E SEXO
DE NOTIFICAGCOES POR SEXO

"Sexo F
Feminino: 76 (81,7%) , Sexo M
Masculino: 17 (18,3%) RisiiS anon 2
PRINCIPAIS Y 50.- 59 anos 1
OCUPACOES £4 A 60 - 69 anos i
70 anos ou mais 1

Outras ocupacdes frequentes:
ENFERMEIRO;
ODONTOLOGISTA;
BIOMEDICO;
AUXILIAR DE PROTESE DENTARIA.

54,8% (51) dos casos
ocorreram com
TECNICOS DE ENFERMAGEM.

EVOLUCAO DOS CASOS

IGNORADO

ALTA SEM CONVERSAO SOROLOGICA

ALTA PACIENTE FONTE NEGATIVO

ALTA COM CONVERSAO SOROLOGICA l 1
O 5 10 15 20 25 30 35

“ FONTE: e-SUS/VS - Dados coletados em 01/04/2025




CANCER RELACIONADO AO TRABALHO (CRT)

DEFINICAO: Todo caso de cincer que tem entre seus elementos causais a exposicdo a fatores, agentes e
situacdes de risco presentes no ambiente e processo de trabalho, mesmo apds a cessacao da exposicao.

[ °
CASOS POR MES DE NOTIFICACAO CASOS POR RACA COR E SEXO
Sexo

Raca/C
ca/Cor T M
70 /’“\ Parda 1 3
CASO EM { Preta - 2
MARCO \ = Branca 21 42
Amarela - 1
Indigena - -
Total 70
DISTRIBUICAO DO NUMERO .
~ CASOS POR FAIXA ETARIA E SEXO
Feminino: 22 (31,4%) 2 Sexo F
Masculino: 48 (68,6%) Até 19 anos Sexo M
20-29 anos
30 - 39 anos 1
: 40 - 49 anos 1 .
PRINCIPAIS (" - 50 - 59 anos 7
OCUPACOES 7= & "W J 60 - 69 anos u
r:_‘_-. 70 anos ou mais 28 -

Outras ocupacdes frequentes:

85,7% (60) DOS CASOS OCORRERAM e PROFESSORES;
COM TRABALHADORES e MOTORISTAS;
AGROPECUARIOS, FLORESTAIS, e PEDREIROS; ;
DA CACA E PESCA; e ATIVIDADES RELACIONADAS A ABATE E
ACOUGUE.

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS POR AGRUPAMENTO

C449 - NEOPLASIA MALIGNA DA PELE, NAO ESPECIFICADA [ 34

C80 - NEOPLASIA MALIGNA, SEM ESPECIFICACAO DE LOCALIZAGAO [ 30
VAZIO/IGNORADO [ 5

D23 - OUTRAS NEOPLASIAS BENIGNAS DA PELE l 1
0O 5 10 15 20 25 30 35

n FONTE: e-SUS/VS - Dados coletados em 15/05/2025




INTOXICACAO EXOGENA RELACIONADA AO TRABALHO

DEFINICAO: Casos suspeitos ou confirmados de individuo que, tendo sido exposto a substancias quimicas
(agrotoxicos, produtos quimicos de uso industrial, plantas e alimentos e bebidas, entre outros), apresente sinais e
sintomas clinicos de intoxicagdo e/ou altera¢des laboratoriais provavelmente ou possivelmente compativeis. Sao
consideradas relacionados ao trabalho as intoxicacdes decorrentes de exposi¢do ocorrida no ambiente de
trabalho ou durante o exercicio do trabalho quando o trabalhador estiver realizando atividades relacionadas a sua
funcdo, ou a servigo do empregador.

@ ®
CASOS POR MES DE NOTIFICACAO CASOS POR RACA COR E SEXO
] Sexo
Raca/Cor F M
Parda 3 12
CASOS EM - P Preta 1 1
S Branca 2 5
Amarela - -
Indigena - -
Total 24
DISTRIBUICZ\OPO NUMERO CASOS POR FAIXA ETARIA E SEXO
DE NOTIFICACOES POR SEXO
.. ) Até 19 anos Sexo F
Feminino: 6 (25%) B Sexo M
Masculino: 18 (75%) 20-Dianes
30 - 39 anos 4
40 - 49 anos
50 - 59 anos
PRINCIPAIS T 0. 6o
OCUPACOES ST anes
A 70 anos ou mais
Outras ocupacbdes frequentes:
41,6% (10) dos casos ocorreram com e Trabalhadores dos servicos, vendedores do
TRABALHADORES AGROPECUARIOS, comércio em lojas e mercados;
FLORESTAIS, DA CACA E PESCA e Trabalhadores da producdo de bens e servigos
industriais;

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS CONFIRMADOS POR AGRUPAMENTO

X40-X49 - ENVENENAMENTO [INTOXICACAO] ACIDENTAL POR E EXPOSICAO A SUBSTANCIAS Nocvas [ o
wao [

T51-T65 - EFEITOS TOXICOS DE SUBSTANCIAS DE ORIGEM PREDOMINANTEMENTE NAO-MEDICINAL - 4
Y10-Y34 - EVENTOS (FATOS) CUJA INTENCAO E INDETERMINADA . 2
T36-T50 - INTOXICACAO POR DROGAS, MEDICAMENTOS E SUBSTANCIAS BIOLOGICAS l 1

X60-X84 - LESOES AUTOPROVOCADAS INTENCIONALMENTE l 1
0 2 4 6 8 10

“ FONTE: e-SUS/VS - Dados coletados em 01/04/2025




TRANSTORNOS MENTAIS RELACIONADOS AO TRABALHO

DEFINICAO: Todo caso de sofrimento emocional em suas diversas formas de manifestacdo tais como: choro facil,
tristeza, medo excessivo, doencas psicossomaticas, agitacdo, irritacdo, nervosismo, ansiedade, taquicardia,
sudorese, inseguranca, entre outros sintomas que podem indicar o desenvolvimento ou agravo de transtornos
mentais utilizando os CID - 10: Transtornos mentais e comportamentais (FOO a F99), Alcoolismo (Y90 e Y91),
Sindrome de Burnout (Z73.0), Sintomas e sinais relativos a cognicdo, a percep¢do, ao estado emocional e ao
comportamento (R40 a R46), Pessoas com riscos potenciais a saude relacionados com circunstancias
socioecondmicas e psicossociais (Z55 a 765), Circunstancia relativa as condi¢cdes de trabalho (Y96) e Lesdo
autoprovocada intencionalmente (X60 a X84), os quais tem como elementos causais fatores de risco relacionados
ao trabalho, sejam resultantes da sua organizagdo e gestdo ou por exposicdo a determinados agentes toxicos.

° °
CASOS POR MES DE NOTIFICACAO CASOS POR RACA COR E SEXO
Sexo
3 3 Raca/Cor F M
= P Parda 2 -
CASOSEM  g9% ~ ; \ i Preta B} }
: Branca - 1
Amarela - -
Indigena - -
Total 3

DISTRIBUICAO DO NUMERO

DE NOTIFICACOES POR SEXO CASOS POR FAIXA ETARIA E SEXO

Feminino: 2 (66,7%)

Masculino: 1 (33,3%) uSexo F
Até 19 anos = Sexo M

20 - 29 anos

50 - 59 anos
60 - 69 anos

PRINCIPAIS .

OCUPACOES

70 anos ou mais

Os casos notificados ocorreram com diferentes profissionais, sendo eles:
ENFERMEIRO, OPERADOR DE CAIXA E OPERADOR DE TELEMARKETING

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS POR AGRUPAMENTO

VAZIO/IGNORADO 1

TRANSTORNO MISTO ANSIOSO E DEPRESSIVO 1

TRANSTORNO MENTAL NAO ESPECIFICADO EM OUTRA PARTE 1
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

n FONTE: e-SUS/VS - Dados coletados em 01/04/2025




LESOES POR ESFORCOS REPETITIVOS/DISTURBIOS
OSTEOMUSCULARES RELACIONADOS AO TRABALHO (LER/DORT)

DEFINICAO: Todas as doencas, lesdes e sindromes que afetam o sistema musculo esquelético,
causadas, mantidas ou agravadas pelo trabalho (CID-10 G50-59, G90-99, M00-99). Em geral
caracteriza-se pela ocorréncia de varios sintomas inespecificos, concomitantes ou nao, que podem
aparecer aos poucos, tais como dor crdnica, parestesia, fadiga muscular, manifestando-se
principalmente no pescoco, coluna vertebral, cintura escapular, membros superiores ou inferiores.

CASOS POR MES DE NOTIFICAGAO CASOS POR RACA COR E SEXO

Sexo
Raca/C
ca/Cor F M
03 e —
Preta - .
CASOS EM B
MARCO ranca 1 -
Amarela 1 -
Indigena - .
Total 3
DISTRIBUICAO DO NUMERO CASOS POR FAIXA ETARIA E SEXO
DE NOTIFICACGES POR SEXO
Feminino: 2 (66,7%) Até 193108 u Sexo F
Masculino: 1 (33,3%) Sexo M
20 - 29 anos
30- 39 anos 1

40 - 49 anos

PRINCIPAIS =(eimnns

OCUPACOES il V'l ™ 60 - 69 anos

70 anos ou mais

Outras ocupacoes frequentes:

66,7% (2) dos casos ocorreram com
TRABALHADORES DOS SERVICOS, e TRABALHADORES DA PRODUGAO DE BENS E

VENDEDORES DO COMERCIO EM
LOJAS E MERCADOS.

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS POR AGRUPAMENTO

M50-M54: OUTRAS DORSOPATIAS

SERVICOS INDUSTRIAIS;

M20-M25: OUTROS TRANSTORNOS ARTICULARES

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0

“ FONTE: e-SUS/VS - Dados coletados em 01/04/2025




DERMATOSES OCUPACIONAIS

DEFINICAO: Toda alteracdo da pele, mucosas e anexos, direta ou indiretamente causadas,
mantidas ou agravadas pelo trabalho, relacionadas a exposi¢cdo a agentes quimicos, biolégicos ou
fisicos, e ainda a quadros psiquicos, podendo ocasionar afec¢bes do tipo irritativa (a maioria) ou
sensibilizante, que foi confirmado por critérios clinicos, epidemiolédgicos ou laboratoriais.

® °
CASOS POR MES DE NOTIFICACAO CASOS POR RACA COR E SEXO
Sexo
Raca/C
E F M
1 07 Parda 2 1
CASOSEM ; Preta - -
Branca 48 53
Amarela 2 1
o = Indigena _ _
Total 107
DISTRIBUICAO DO NUMERO CASOS POR FAIXA ETARIA E SEXO
DE NOTIFICAC()ES POR SEXO
Feminino: 52 (48,6%) &k iDanas uSexo F
Masculino: 55 (51,4%) Sexo M
20- 29 anos
30- 39 anos
40 - 49 anos 5
PRINCIPAIS | 50- 59 anos 10
OCUPACOES ! ‘ "\ 60 - 69 anos 16
5 s 70 anos ou mais 24

Outras ocupacgdes frequentes:
91,6% (98) dos casos ocorreram com e TRABALHADORES DA PRODUCAO DE BENS E SERVICOS

TRABALHADORES AGROPECUARIOS, INDUSTRIAIS;

FLORESTAIS, DA CAGA E PESCA; UL LSS
e PROFISSIONAIS DAS CIENCIAS E DAS ARTES;

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS
L50-L59: URTICARIA E ERITEMA _ 103

L20-L30 DERMATITE E ECZEMA | 2

D0O0-D09: NEOPLASIAIN SITU |1

L70 a L79: DOENCAS DAS GLANDULAS SUDORIPARAS E FOLICULOS PILOSOS |1
0O 20 40 60 80 100 120

_ FONTE: e-SUS/VS - Dados coletados em 01/04/2025




PERDA AUDITIVA INDUZIDA POR RUIDO
RELACIONADA AO TRABALHO (PAIR)

DEFINICAO: Todos os casos de Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR) caracterizados pela
diminui¢do gradual da acuidade auditiva, decorrente da exposi¢do continuada ao ruido, associado
ou nio a substancias quimicas, no ambiente de trabalho. E sempre neurossensorial, geralmente
bilateral, irreversivel e passivel de ndo progressdao uma vez cessada a exposi¢ao ao ruido.

° °
CASOS POR MES DE NOTIFICACAO CASOS POR RACA COR E SEXO
Sexo
Raca/C
6 L
Parda - 3
CASOS EM - Preta ) -
MARGO ' Branca - 2
Amarela - 1
Indigena - i,
Total o
D|5TR|BU|CZ\0~DO NUMERO CASOS POR FAIXA ETARIA
DE NOTIFICACOES POR SEXO
Feminino: Sexo F
Masculino: Até 19 anos m Sexo M
20- 29 anos
30- 39 anos
40 - 49 anos
50 - 59 anos
PRINCIPAIS
60 - 69 anos

OCUPACOES

70 anos ou mais

Outras ocupacdes frequentes:

dos casos ocorreram com

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS

H903 - PERDA DE AUDICAO BILATERAL NEURO-SENSORIAL . 5

H907 - PERDA DE AUDIQAO UNILATERAL MISTA, DE CONDU;AO E NEURO-SENSORIAL, SEM RESTR. AUDIgAO CONTRALATERAL I 1

“ FONTE: e-SUS/VS - Dados coletados em 01/04/2025
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Consideracoes Finais

e Das notificacdes realizadas, os Técnicos de Enfermagem (54,8%) representaram mais da
metade dos casos de Acidentes de Trabalho com Exposicao a Material Bioldgico
(ATMBIO), seguidos dos enfermeiros (7,5%).

e O grupo de trabalhadores agropecuarios, florestais, da caca e pesca estiveram
presentes em maioria, tanto nos casos de Dermatoses Ocupacionais (91,6%), como CRT
(85,7%) e nas Intoxicacdes Exégenas Relacionadas ao Trabalho (41,6%);

e Quanto as notificacbes para TMRT, observa-se que nao houve uma ocupacao especifica
mais frequente nas fichas, mas sim em diferentes ocupac8es e vinculos empregaticios;

e A predominancia das notificacdes no sexo masculino ocorreu para: Intoxicagcao
exégena relacionada ao trabalho (75%), CRT (85,7%), AT (68%), Dermatoses
Ocupacionais (51,4%) e PAIR (100%).

e O sexo feminino apresentou maior frequéncia para: ATMBIO (81,7%), TMRT (66,7%) e
LER/DOR (66,7%).

e As notificacdes quanto ao campo raga/cor foram mais frequentes em pardos (AT,
ATMBIO, TMRT, PAIR, Intoxicacdo Exdgena Relacionada ao Trabalho) e brancos (CRT,
Dermatoses Ocupacionais). LER/DORT apresentou, no entanto, o0 mesmo numero de
Casos para a raga/cor "branca" e "amarela”.
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Consideracoes Finais

e As faixas etarias de 20 a 29 anos ficaram a frente nas notificacdes para AT e
ATMBIO, enquanto CRT e Dermatoses Ocupacionais apresentaram mais casos a
partir de 70 anos. Os demais agravos variaram entre 30-59 anos.

e E importante atentar para o devido preenchimento dos campos dentro das fichas
de notificacdes, incluindo a qualificagdo destas apds terem sido realizadas, quando
necessario;

e Foi observado que no campo “CBO”, houveram 49 (12,9%) casos de AT constando
como "ignorado”, enquanto para Intoxicacao Exégena, 3 (12,5%) casos estavam
em branco e outros 2 (8,3%) "ignorado". Da mesma forma, na classificacdo dos
ATMBIO, 2 (2,2%) casos constavam "ignorado" e 1 (1,1%) "estudante”;

e Além disso, o campo “evolug¢do do caso” para os ATMBIO foram classificados como
"ignorado" em 32 (34,4%) casos;

e O campo "CID" estava vazio/ignorado para algumas doencas/agravos, sendo eles:
CRT - 5 (7,14%); Intoxicacao exdégena relacionada ao trabalho - 7 (29,16%); TMRT
-1(33,3%);
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Consideracoes Finais

e Vale lembrar que casos notificados pra atendimento antirrabico humano que forem
relacionados ao trabalho também devem ser notificados para acidente de trabalho com
exposicao a material biolégico;

e Nos casos mais complexos ou quando o(a) responsavel pelo atendimento ndo se sentir
preparado(a), os 6rgaos de vigilancia e os CERESTs devem ser acionados para fornecer
apoio matricial especializado em Saude do Trabalhador, de modo a facilitar a
elucidacao da relagao do evento de saude com o trabalho;

e Nao houve notificacdo de Disturbio de Voz Relacionado ao Trabalho (DVRT), no entanto
esse fato pode estar relacionado a subnotificacdo por auséncia da relacdo entre
doenca/gravo com o trabalho. O estabelecimento do nexo causal € imprescindivel,
principalmente para trabalhadores de profissdes que utilizam voz como instrumento.
Professores, monitores em educacdo, atendentes de telemarketing, telefonistas,
cantores, atrizes sao alguns exemplos. A ficha de notificacdo do agravo ainda nao esta
disponivel no eSUS-VS, e as notificacdes devem ser realizadas através do link:
https://forms.gle/HMLctcq)G440WVAC8 de acordo com as orientacdio da NOTA
TECNICA SESA/SSVS/GEVS/NEVISAT N° 02/2024. Acesse o QR code para acessar o

formulario de notificacio:
Of A0
o

e




