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MONITORAMENTO DE CASOS DE ACIDENTE POR ANIMAL POTENCIALMENTE TRANSMISSOR DA RAIVA

Este boletim apresenta a analise dos atendimentos as pessoas que tiveram acidente com animais potencialmente transmissores
do virus da raiva, registrados na Regido Metropolitana do Espirito Santo (ES), no periodo de setembro a dezembro de 2025. A
profilaxia da raiva constitui uma agdo prioritaria da vigilancia em saude, visando prevenir casos humanos a partir da intervencao
oportuna apos exposicdes a animais potencialmente transmissores do virus da raiva.

N° de Atendimentos no ES: 8.173 notificacdes

N° de Atendimentos na Regiao Metropolitana: 5.474 notificacbes

Observa-se, no periodo de setembro a dezembro de 2025, uma concentracdo expressiva das notificacbes de
atendimento antirrdbico humano na Regido Metropolitana de Saude, que respondeu por 5.474 notificacdes,
correspondendo a 66,3% do total registrado no estado do Espirito Santo. Essa distribuicdo evidencia o peso
epidemiolégico da regido metropolitana na ocorréncia de acidentes por animais potencialmente transmissores do
virus da raiva, possivelmente relacionado a maior densidade populacional, urbanizacdo intensa, circulacdo de animais
domésticos e maior acesso aos servi¢os de saude, favorecendo a notificagao dos casos. (Figura 1).

Figura 1: Nimero de notificagoes de atendimento antirrabico humano na Regido Metropolitana de
Saude, por municipio de notificagao.
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A distribuicdo das notificaces de atendimentos antirrabicos humanos segundo sexo e faixa etdria no periodo
analisado demonstra equilibrio entre os sexos, com discreto predominio do sexo masculino. Em relacdo a idade,
observa-se maior ocorréncia entre adultos (218 anos), que concentraram a maior parte das notifica¢des, enquanto
criancas e adolescentes representaram proporc¢do menor, porém epidemiologicamente relevante, considerando sua
maior vulnerabilidade a acidentes e a necessidade de adequada avaliacao de risco e acompanhamento rigoroso da
profilaxia pos-exposi¢do.

Figura 2: Distribuicdo de notifica¢cdes de atendimentos segundo idade e sexo.
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Figura 3: Local anatomico da agressao de acordo com as notificagoes.

A andlise do local anatémico das agressées cabe‘?;fs':)es“”
(Figura 3) evidencia maior concentracdo de

lesdes em maos/pés e membros inferiores,
achado compativel com o padrdo esperado em Membros Inferiores
acidentes envolvendo animais domeésticos, N4
especialmente durante tentativas de contencao,
defesa ou interacdo direta com o animal
agressor. As agressdes em cabeca e pescoco,
embora menos frequentes, configuram
situacBes de maior gravidade do ponto de vista
da vigilancia da raiva humana, por
representarem maior risco de encurtamento do
periodo de incubacdo, reforcando a necessidade
de avaliagdo criteriosa do risco e indicagdo
oportuna e adequada da profilaxia pos-
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Figura 4: Tipo de exposi¢ao ao virus rabico.

A predominancia de exposi¢des por mordedura e Contato Indireto
5.4%

arranhadura indica que a maioria dos
atendimentos esteve relacionada a acidentes com
potencial significativo de transmissdo do virus da
raiva, exigindo atencao imediata dos servicos de
saude. Esse padrdao é compativel com o perfil
urbano dos municipios analisados e com a
interacdo frequente entre pessoas e animais,
especialmente cdes e gatos, ressaltando a
relevancia da vigilancia continua desses agravos e
do monitoramento sistematico das notifica¢cdes
para subsidiar o planejamento das ac¢des de
prevencado e controle da raiva humana.
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Figura 5: Espécie do animal agressor de acordo com as notificagoes

A analise da espécie do animal agressor
evidencia o predominio de agressdes
por cdes, seguido por gatos, padrdo
compativel com areas urbanas e com a
maior proximidade desses animais a
populagdo. As notificacdes envolvendo
}Ciclo Aéreo quirépteros e outros animais silvestres,
embora representem menor propor¢do
} do total, possuem elevada relevancia

Ciclo Urbano

epidemiolégica, considerando o papel
Ciclo Silvestre desses animais como reservatorios do
virus da raiva e o maior risco associado a
essas exposicdes. Esse cenario reforca a
importancia da vigilancia ativa, da
adequada investigacao dos casos e da
orientacdo oportuna aos servicos de
saude quanto a condug¢do dos
atendimentos  envolvendo  animais
silvestres, conforme as normativas
vigentes.

% MAMIFEROS DE INTERESSE ECONOMICO:
@ 23 casos notificados

Ciclo Rural
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A distribuicdo das condutas indicadas demonstra
predominio da observacdo do animal agressor,
compativel com o elevado numero de exposicdes 3000

envolvendo  cdes e  gatos  passiveis  de 228
acompanhamento, refletindo a aplicagdo do critério 2500

epidemiolégico de avaliagdo do risco. A proporcao
significativa de casos com indicacdo de soro associado 2000
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Figura 6: Tratamento indicado de acordo com as notifica¢cdes

a vacina evidencia a ocorréncia de exposi¢des graves,
demandando resposta oportuna dos servicos de
saude. As demais condutas — vacinagao isolada,
observagdo associada a vacina, profilaxia pré-
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exposicdo e reexposicdo — ocorreram em menor
frequéncia, compondo o manejo clinico conforme 0 - 309
situacbes especificas previstas nas normativas
vigentes. Esse cenario destaca a necessidade de
qualificagdo continua do atendimento antirrabico
humano, com foco na correta estratificacdo do risco, s
no seguimento adequado dos casos e no uso racional
dos imunobiolégicos no ambito da vigilancia da raiva
humana.

Fonte de Dados: e- SUS VS - Dados extraidos no dia 05/01/2026

CONSIDERACOES FINAIS:

Os dados do 3° quadrimestre de 2025 evidenciam que os acidentes envolvendo animais potencialmente
transmissores da raiva permanecem como um relevante problema de saude publica na Regidao Metropolitana do
Espirito Santo. Observa-se maior concentracao de notifica¢des e atendimentos nos municipios da Grande Vitéria —
Serra, Vila Velha, Vitéria e Cariacica —, com predominio de agressdes causadas por caes, seguidas por gatos,
refletindo o perfil urbano da regido e a proximidade desses animais com a populacdo.

A mordedura configurou a principal forma de exposi¢cdo registrada, com maior ocorréncia de lesdes em
extremidades, especialmente mdos, pés e membros inferiores, circunstancia que aumenta o risco de transmissao
do virus rabico e exige avaliacdo criteriosa do risco. Ainda que menos frequentes, as exposi¢cdes envolvendo
quirépteros e outros animais silvestres apresentam elevada relevancia epidemiolégica, considerando seu papel
como reservatorios do virus da raiva no pails.

Nesse contexto, o boletim reforca a importancia da vigilancia continua, da adequada conducdo dos atendimentos
antirradbicos humanos e do uso racional dos imunobiolégicos, conforme as normativas vigentes, de modo a reduzir
o risco de ocorréncia de raiva humana e subsidiar o planejamento das a¢des de prevencao e controle no territério.
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Recomendacoes

As equipes e aos profissionais de saude responsaveis pelo atendimento e notificacdo dos casos de exposicdo ao

virus da raiva, recomenda-se:
Ter conhecimento das Normas Técnicas de Profilaxia

da Raiva:
o NOTA TECNICA N° 8/2022-CGZV/DEIDT/SVS/MS;
o NOTA TECNICA N° 134/2022-CGZV/DEIDT/SVS/MS;
e NOTA TECNICA N° 04/2025-NEVE/GEVS/SSVS/SESA;
e NOTA TECNICA N° 10/2025-NEVE/GEVS/SSVS/SESA;

¢ POPs n° 25, 26 e 29/2025.

Realizar a notificagdo dos atendimentos antirrabicos humanos
02_ de forma oportuna, descrevendo a histéria da agressao de
maneira completa e detalhada na ficha de notificagdo para o
melhor atendimento da conduta de pés-exposigao.

Fortalecer a articulagdo com as equipes de vigilancia
03- ambiental e zoonoses, visando a observacdo adequada dos
animais envolvidos, ao acompanhamento dos casos e a
integracao das acdes de vigilancia da raiva humana e animal.

Avaliar a existéncia de tratamento antirrabico prévio, bem como o uso
04. anterior de outros soros heterélogos, com a finalidade de subsidiar a correta
classificagdo do risco e a real necessidade de indicagao da profilaxia
antirrabica, incluindo a definicdo adequada do tipo de soro a ser utilizado.

05 Avaliar se o paciente mantém contato continuo
- com equinos, a fim de subsidiar a defini¢do do
tipo de soro antirrabico a ser utilizado.
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