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s OGATO NOCENTRO DA DOENCA

O controle da esporotricose depende
diretamente do controle da doenga em
felinos

A esporotricose € uma micose subcutanea
causada por fungos dimorficos do género
Sporothrix, tradicionalmente associada a
inoculagdo traumatica a partir de material
vegetal contaminado. No entanto, nas ultimas
_ décadas, especialmente no Brasil, observou-se
" uma mudanga  importante no  perfil
epidemiolégico da doenga, com destaque para
a transmissdo zoonotica, principalmente por
meio de gatos domeésticos infectados.

Por que é essencial controlar a doenga
nos felinos?

A Gatos sao os principais reservatoérios urbanos

da esporotricose: Eles desenvolvem formas

graves da doenga, com grande carga fungica.

™ Transmissao direta para humanos: A doenga

pode ser transmitida por arranhdes, mordidas

ou pelo contato com secregcdes de lesbes de

gatos infectados.
/ Dificuldade de tratamento: Muitos tutores
abandonam ou eutanasiam os animais por
desconhecimento ou falta de acesso ao
tratamento.

*/ Reinfeccéo do ambiente e de outros animais:

Sem tratar os gatos, o ciclo de infecgéo se
mantém ativo na comunidade.




No contexto brasileiro, a espécie
Sporothrix brasiliensis € considerada a
principal responsavel pelos surtos
urbanos de esporotricose humana e
animal, apresentando maior viruléncia
guando comparada a outras espécies do
complexo Sporothrix schenckii.

Do ponto de vista epidemioldgico, observa-se expansao
significativa dos casos de esporotricose no Brasil, com
registros crescentes em diversas unidades federativas.
Em razdo desse cenario, a esporotricose humana
passou a integrar, a partir de 2025, a Lista Nacional de
Notificagdo Compulséria, devendo os casos
confirmados serem registrados nos sistemas oficiais de
vigilancia epidemiologica.

As medidas de prevengdo e controle incluem a identificagdo precoce de casos
humanos e animais, tratamento adequado dos felinos infectados, orientagéo da
populagdo quanto aos riscos de contato direto com animais doentes, uso de
equipamentos de protegédo individual em atividades de risco e fortalecimento das
acdes de vigildncia epidemiologica integrada entre os setores da saude humana,
animal e ambiental.



O papel dos gatos na transmissao da
esporotricose
Os gatos apresentam comportamentos que favorecem a disseminagao da doenga, como

arranhar e afiar as garras em troncos de arvores, enterrar dejetos e marcar territorio.

As brigas, especialmente entre machos, durante o acasalamento ou em disputas
territoriais, sdo principais formas de contagio.

Gatos com acesso a rua entram em contato direto com o ambiente e outros animais,
aumentando o risco de disseminagéo.

Um gato infectado que sai de casa pode contaminar outros animais e o ambiente,
facilitando a propagacao da esporotricose para animais ainda ndo infectados.

Os gatos adoecem mais gravemente
Diferente de humanos, onde a forma cutadnea costuma ser leve, os gatos

frequentemente desenvolvem:
o Multiplas les6es ulceradas;
e Infecgao disseminada;

e Envolvimento respiratorio;

Isso aumenta ainda mais o risco de transmisséao.

Os gatos nao sao “culpados” da doenca eles
também sao vitimas.

O controle da esporotricose depende de
tratamento adequado dos animais, educagdo da
populagdo e politicas publicas de vigilancia.




Padrao epidemiolégico e papel do gato

O aumento de casos humanos e felinos reflete uma epidemia urbana, diferente da

forma saprofitica tradicional.

e Gatos infectados funcionam como reservatorios, amplificadores e transmissores da
doenga, sendo essenciais para entender e controlar surtos.

e Transmitida principalmente pelo contato com solo, vegetais ou mateéeria organica
contaminada.

e Casos humanos eram esporadicos e de baixa intensidade.

e Surto zoonotico crescente, com transmissado direta de animais para humanos, sem

necessidade de intermediarios ambientais. Essa mudanga estad fortemente

associada a disseminacdo de Sporothrix brasiliensis, mais virulento que outras

especies do género.

Sensibilidade e infeccao felina

Alta sensibilidade dos gatos ao Sporothrix
brasiliensis.

Os gatos sdo a espéecie domeéstica mais suscetivel a
infecgcdo por Sporothrix, especialmente pelo S.
brasiliensis, que € altamente virulento.

Isso significa que:

e Gatos adoecem com grande facilidade, mesmo
apés minima exposigdo ao fungo. (Alta
susceptibilidade).

e Desenvolvem infecgdes mais graves, extensas e
disseminadas do que caes e humanos.

e Apresentam alta carga fungica nas lesdes,
tornando-se importantes amplificadores da
transmisséao.

FONTE: Adaptado de imagem disponivel no Google Imagens.

Controle da Esporotricose

O controle da esporotricose — especialmente na forma zoonodtica causada por
Sporothrix spp. — depende de trés componentes fundamentais que atuam de forma

integrada:
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Tratamento adequado dos
animais + Educacaoda
populacéao + Vigilancia em
Saude e politicas publicas.




Esporotricose e Saude Unica: uma
abordagem integrada

FLAND DIRETOR DE F.EGICNM,IEAQM'.‘ EM SAUDE 20024

A esporotricose € uma micose causada por fungos do
género Sporothrix, que afeta principalmente gatos, mas
também pode acometer cdes e seres humanos. Reibes oo saide

Nos ultimos anos, a doenga tem se tornado um problema |

de salde publica em diversas regides do Brasil, | 5mmme=
especialmente nas areas urbanas, incluindo o Estado do g

Espirito Santo, onde ha registros crescentes de casos.
Na Regido Metropolitana de Saude do Espirito Santo,
observa-se uma maior concentragcdo de notificagdes, o
que evidencia a circulagao ativa do agente e a importéncia
de medidas coordenadas entre os setores de saude
humana, animal e ambiental.

Esse cenario reforca a necessidade de uma abordagem
intersetorial e integrada, alinhada aos principios da Saude
Unica, para o enfrentamento eficaz da doenca.

FONTE: Adaptado de RESOLUGAO N°259/2024 MAPA -
PDR (2024).

Saude Unica e o papel
indispensavel do Médico Veterinario
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FONTE: Arquivo pessoal (2025).
A Saude Unica é uma abordagem integrada que reconhece a interdependéncia entre a
saude humana, animal e ambiental. Nesse contexto, o medico veterinario desempenha um
papel essencial e insubstituivel.

Como profissional especializado na saude dos animais, o médico veterinario atua
diretamente na prevencao, diagnoéstico e controle de doengas que podem ser
transmitidas entre animais e humanos, conhecidas como zoonoses.



ESPOROTRICOSE

A esporotricose €& a micose de
implantagéo mais prevalente e
globalmente distribuida, causada por
fungos do género Sporothrix.

A esporotricose humana € de evolugéo
subaguda ou crbnica, geralmente
benigna e restrita a pele e aos vasos
linfaticos adjacentes, causando ulceras,
nodulos e abscessos.

TRANSMISSAO DA ESPOROTRICOSE PARA HUMANOS: O
ELO ENTRE O CUIDADO E O RISCO

A esporotricose € uma zoonose que pode ser transmitida dos gatos para os seres
humanos, principalmente por meio do contato direto com animais infectados.

A transmissdo ocorre, na maioria dos casos, através de arranhdes, mordidas, espirros ou
pelo contato com secregdes de lesdes abertas nos animais doentes.

Gatos acometidos pela esporotricose geralmente apresentam feridas ulceradas, que
exsudam grande quantidade de fungos, tornando-os importantes disseminadores da
doenga — inclusive no ambiente.

FONTE: Imagens cedidas por Santos, A. M. M. R.



EMPATIA COM OS ANIMAIS

Um fator que favorece a disseminagdo da
esporotricose é a relagao de afeto e empatia
que muitas pessoas desenvolvem com os
gatos.

E comum que tutores ou protetores tenham
contato intimo com os animais, mesmo quando
eles estdo doentes, manipulando-os sem o uso
de equipamentos de protecgdo individual.

A tentativa de cuidar, acolher ou resgatar gatos
em sofrimento — principalmente aqueles em
situagcdo de rua ou com feridas visiveis -,
embora motivada por compaixdo, pode
representar um risco real a saude humana se
nao houver os devidos cuidados.

ROTAS DE TRANSMISSAO DA ESPOROTRICOSE

A esporotricose € uma doenga complexa que envolve multiplos caminhos de transmisséao,
interligando seres humanos, animais € o ambiente. Entender essas trés vertentes e
fundamental para o controle eficaz da doenga.

SAUDE UNICA:
— TRES VERTENTES
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e _J Vertente animal — _J

Os gatos sédo o principal reservatorio e fonte de infecgdo da esporotricose nas areas
urbanas. Animais infectados apresentam feridas que liberam fungos em grande
qguantidade.

A transmissdo ocorre principalmente por meio de arranhdes, mordidas ou contato direto
com as lesdes.

Além disso, gatos com acesso as ruas se envolvem em brigas, acasalamentos e
comportamentos territoriais que facilitam a disseminagao entre eles.

) Vertente ambiental _— _J

s
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O fungo Sporothrix pode sobreviver no ambiente, especialmente em solos contaminados,
em matéria organica e em locais onde gatos infectados enterram seus dejetos.

Esse ambiente contaminado torna-se uma fonte potencial de infecgdo para outros animais
e para humanos que tenham contato direto com o solo ou materiais contaminados.

— /' Vertente humana — )

A transmissdo para humanos ocorre principalmente pelo contato direto com gatos
infectados, seja por arranhdes, mordidas ou manuseio das lesdes.

Pessoas que convivem, cuidam ou manipulam gatos doentes sem os devidos cuidados de
protegdo correm maior risco.

A disseminagdo também é influenciada pela interagcdo entre humanos e ambiente
contaminado, especialmente em areas onde o fungo esta presente no solo.




A seguir, estdo descritas as principais manifestagdes clinicas de cada forma da
esporotricose:

Esporotricose Cutanea Localizada

FONTE: Imagens cedidas por Santos, A. M. M. R.

Esporotricose Cutanea Disseminada

FONTE: Imagem cedida por Santos, A. M. M. R.




Esporotricose Extracutanea

FONTE: Adaptado de imagem disponivel no Google Imagens.

Esporotricose Linfocutanea e Disseminada Sistémica

FONTE: Adaptado de imagem disponivel no Google Imagens.

O periodo de incubagéo da esporotricose animal € variavel, geralmente variando entre uma
e trés semanas apos a inoculagdo do fungo, mas pode se estender por varios meses em
alguns casos.

Essa variagdo depende de fatores como a carga fungica inoculada, o estado imunolégico
do animal, a espécie do fungo envolvida e o local da infecgéo.

Quando a quantidade de fungos & pequena ou o sistema imunolégico esta integro, o
Sporothrix pode permanecer em estado latente nos tecidos subcutdneos por um tempo
prolongado, retardando o surgimento das lesdes clinicas.



Além disso, fatores externos e fisioldogicos, como estresse, imunossupressao ¢ doengas
concomitantes, podem favorecer a reativagdo de uma infecgéo previamente contida.

Assim, embora o periodo tipico de incubacdo da esporotricose seja curto, € possivel que
alguns animais permanegam por semanas ou até meses sem manifestar sinais clinicos,
vindo a desenvolver a doenga apenas quando as condigdes do organismo se tornam
favoraveis a multiplicagéo e disseminagéo do fungo.

PREVENGCAO E CONTROLE

A prevencgdo e o controle da esporotricose envolvem um conjunto de medidas voltadas
tanto para os animais quanto para os seres humanos, ja que se trata de uma zoonose em
que os felinos, especialmente os gatos domesticos, desempenham papel central na cadeia
de transmisséao.

Como os gatos sdo os principais reservatorios e transmissores do Sporothrix brasiliensis, o
controle efetivo da doenga humana s6 € possivel mediante o controle da infecgéo na
populagéao felina.

Isso inclui o diagnostico precoce, o tratamento adequado dos animais infectados, a
conscientizagdo dos tutores e a adogdo de medidas de biosseguranga no manejo de gatos
doentes.
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@Entre as principais estratégias preventivas estdo a 4
identificagdo e o tratamento imediato dos felinos 00
acometidos, evitando o abandono e a exposicdo de ‘e ‘:

outros animais e pessoas. O uso de luvas e equipamentos
de protegdo durante o manejo de gatos suspeitos ou
doentes €& fundamental para reduzir o risco de
transmissao.

@Também e essencial impedir que gatos infectados
circulem livremente, pois as lesbes cutidneas e a saliva
sédo fontes diretas de contaminagéo.

@ Alem disso, campanhas publicas de castracdo, educacéao
e controle populacional de felinos contribuem para
diminuir a disseminagdo do fungo. Por fim, o descarte
correto de carcagas e o manejo ambiental adequado —
como a higienizagdo de locais contaminados com
hipoclorito de sédio — sdo medidas indispensaveis. E
importante salientar que os cadaveres de animais
infectados devem ser corretamente descartados.

Dessa forma, o combate a esporotricose
humana é indissociavel do controle rigoroso da
doencga na populagao felina.



TRATAMENTO

Tratamento em animais

O farmaco de escolha € o itraconazol, por apresentar uma boa resposta as formas clinicas.
Em pacientes imunossuprimidos recomenda-se profilaxia secundaria e tratamento das

imunodeficiéncias.

No entanto, em casos graves de esporotricose disseminadas, com inumeros
comprometimentos e em casos refratarios aos medicamentos, podera fazer uso de

Anfotericina B e outros farmacos fungicidas.

TABELA- 1. Protocolo terapéutico para esporotricose em felino.

Formas de armaco utilizade Dosagem por peso do Via de Periodo
tratamento imal dministra
me TR I o (doselhoras)
o

Acima de 3,0 kg: 100,0 mg

Monoterapia  jiraconazol (irz) *
Até 3,0 kg: 50,0 mg (ITZ)*  Oral SID
Ababio de 1 kg: 25.0 mg
(rzy
\ssoclagBo de  liraconazol e Acima de 3.0 kg: 100,0 mg
farmacos lodeto de E"::!II' SID(ITZ)
polassio 25,0 mg de (1K) Oral BID (IK)

Até 3.0 kg: 50,0 mg (ITZ)*
+
12,5 mg (IK).

ITZ = ltraconazol, IK= lodeto de potassio, * Dosagem adaptada conforme Podesta et al (2022)
& Gremido et al. (2021).

FONTE: Adaptado do 2° Protocolo de Vigilancia e Manejo Clinico da Esporotricose Humana e Animal do
Estado do Espirito Santo (ESPIRITO SANTO, 2025).




Tratamento em seres humanos

MEDICAMENTD

Solugdo saturada
de iedeto da

potdssio

+ Manipilar
50 g de ivdeto
de potdssio em
35 mL de dgua
dastijada (com
uso de conta-
-gotas)

Anfotericina B

OBSERVACOES:
-O ITRACONAZOL ¢é contraindicado durante a gestagéao.

hospitalar.

-A ANFOTERICINA B deve ser administrada por via parenteral, exigindo internagéo

T 2 gt e Sl TEMPQ DE
DOSE WVIA FREQUENCIA TRATAMENTO
Adultos: Aué 1 miés apds
200 mg/dia Oral Lafdia desaparecimento dos
Criangas: Lo {apés refecio) sinads cHnicos/lesbes
S mga 10 mp/kg/dia {ver critdérics de cura)
Adultos:

500 mg/dia And 1 miés apds
Criangas: desaparecimento dos
) Chal 1widia . I
<20 kg 625 Mg sinass clinicos/lesbes
0 gaddig 125mg (vet critérios de cura)

»40 kg 250 mg

Inbcio:

3 gotas, aumantando

1 gotasdia (embas as

tomadas) até atingls 23"-@"3 ) Até 1 més apes

Adultos: {apds refeichen.  desaparecimentn dos

20 a 35 gotas, 2x/dia Doral CIOM SLUCO OU sinais clnicos/lesbdes

Criangas: :E::;L hlij:ﬂ {ver critérins de cura)

= < 20 kg 10 gotas

« 20kg a 40 kg 15 gotas

« > 40 ke 20 a 25 gotas

400 mg Oral 2xidia TEJ:‘F"S - T—sr?ﬂr:!:

(10:mL. da sohucio oral) ra P pars Cas0s reffatinos

graves

« Complexs hpidico Abé resposta clinica
de anfotancina B: (=m tormo de 10 a 14
5 mg/kg/dia Introvencsa  1addia dias); substituir por

« Anfotericing B lipossomal

3 me gt

fraconazol @ssim
Que possivel

Formas cutaneas,
linfocutanea e
mucosa, exceto

cutanea disseminada

$

Itraconazol® ou
lodeto de Potassio

Formas sistémicas
e cutanea
disseminada

&

Anfotericina B**

(formulag3o lipidica

ou deoxicolato)

FONTE: Adaptado do 2° Protocolo de Vigilancia e Manejo Clinico da Esporotricose Humana e Animal do
Estado do Espirito Santo (ESPIRITO SANTO, 2025).




Diretrizes para Coleta e Envio de Amostras Humanas para Cultivo no
Lacen-ES

EXAME/METODO

Microscopia: Exame direto

Isolamento Flingico:
Cultura

MATERIAL BIOLOGICO

Swab de lesdo’ ulcerada

Bidpsia de lesdes’

uleeradas

Bidpsia de lesdes
profundas

Secrecdo de abscesso
fechado®

Liquor

PERIODO DE COLETA

A critério médico

A citério médico

A cnitério médico

A critério médico

A critério médico

ACOMNDICIONAMENTO / TEMPERATURA

Meio de transporte Cary-Blair ou tubo com salina esténl,

Manter em temperatura ambiente até 72h apés a coleta
eentre 2 a 8 °C até 7 dias

Frasco estéril, Manter em temperatura entre 2 3 8 °C

apds a coleta

Frasco estéril. Manter em temperatura entre 2 3 8 °C
apds a coleta

Frasco estéril. Manter em temperatura entre 2 3 8 °C
3pos a coleta

Frasco estéril. Manter em temperatura entre 2 3 8 °C
apos a coleta

TRAMSPORTE

Caixa isotérmica com gelo
reciclavel

Caixa isotérmica com gelo

reciclavel

Enwviar a amostra até 24h
apds a coleta

Enwviar a amostra até 24h
apds a coleta

Enwviar a amostra até 24h
apds a coleta

FONTE: Adaptado do 2° Protocolo de Vigilancia e Manejo Clinico da Esporotricose Humana e Animal do
Estado do Espirito Santo (ESPIRITO SANTO, 2025).

@ Antes da coleta, higienize a area da

lesdo utilizando gaze e solugéo salina
estéril para remover secregdes.

Em seguida, realize a aspiragdo
utilizando agulha e seringa estéreis.

Classificagao das formas clinicas da Esporotricose Humana:

4

*Com excecao da inoculagao
em mocosas e no interior dos
olhos.

*Inclvi a forma puimonar
primaria (por aspira¢ao) e as
formas intraoculares.

Forma clinica
CUTANEA FIXA

LINFOCUTANEA

MUCOSA

MULTIPLAS INOCULACOES
CUTANEA DISSEMINADA
SISTEMICA



SITUAGCAO EPIDEMIOLOGICA DA ESPOROTRICOSE ANIMAL NO
ESPIRITO SANTO

GRAFICO - 1. Série Historica de casos notificados e confirmados de Esporotricose
animal, entre os anos de 2020 a 2024.
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FONTE: NEVE, 2025.

GRAFICO - 2 Niumero de casos notificados e confirmados de Esporotricose animal
na Regional Metropolitana do ES - 2° Quadrimestre de 2025.
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By

DOVERND DO ESTADO DO EBMRITO SANTO
ALDE

l': ; SECRETAA ESTADUAL OE
& : TG TOCOL0 DE VHLANCIA & MANESD CLMRD DA,
ESPOROTRICOSE HUMANA £ A0SMAL NO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

Mets Thenies O8202) SERAWEVE

ESPOROTIICOSE HUMAMA

GUIA DE
VIGILANCIA

0n EN08 tevpreL Que deoralram o asermacko owils

e

o Poriars 1 054-F. de 31 de margo de 220

EM SAUDE

" wcigibe

Fewoivmmo

1) Mdusbams & 17 PROT

MU MAANELRD

Feee— ESPOROTRICOSE HUMANA E ANSL

ESTADO DD ES!

T et

FEL T ————

Nota Técnica n° 05/2023.

2° Protocolo de Vigilancia e Manejo Clinico da
Esporotricose Humana e Animal no Estado do
Espirito.

Nota Técnica n° 60/2023-CGZV/DEDT/SVSA/MS.

Guia de Vigilancia em Saude

2° Protocolo de Vigilancia e Manejo Clinico da Esporotricose Humana e Animal no Estado do Espirito Santo. Vitdria, ES: Secretaria Estadual de Saude, 2024.
Disponivel em: FONTE: 2° PROTOCOLO DE VIGILANCIA E MANEJO CLINICO DA ESPOROTRICOSE HUMANA E ANIMAL DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO. ADAPTADO -
NEVE, 2025.
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https://saude.es.gov.br/Media/sesa/Vigil%C3%A2ncia%20Ambiental/Protocolos/Segundo_Protocolo_Esporotricose_2024_Ass.pdf
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/Vigil%C3%A2ncia%20Ambiental/Protocolos/Segundo_Protocolo_Esporotricose_2024_Ass.pdf

