Secretaria de Estado da Saude
Superintendéncia Regional de Saude de Vitdria
Nucleo de Vigilancia em Saude

NOTA INFORMATIVA N° 03/2022 — SESA/SRSV/NVS

Assunto: Revisdao dos documentos existentes relativos a Vigilancia da Esquistossomose no
Espirito Santo para otimizagao dos processos de trabalho referente ao agravo na Regional
Metropolitana.

Considerando a Nota Informativa N211/2017 - CGHDE/DEVIT/SVS/MS que orienta sobre o

diagndstico e tratamento da esquistossomose mansoni nas unidades de saude;

Considerando o Oficio N252/2020 - NEVE/GEVS/SESA sobre o Plano de Enfrentamento a

Esquistossomose no Estado do Espirito Santo;

A Vigilancia em Saude da Superintendéncia Regional de Saude de Vitdria vem reforcar a
orientacdo sobre as notificacdes dos casos de esquistossomose, da dispensacdo do
praziguantel e o fluxo de controle de qualidade das laminas de coproscopia a serem seguidos,

complementando a Nota Orientativa N° 01/2021 — NVS/SRSV/SESA.

1. Definicao de caso

Os casos sao definidos pelo Guia de Vigilancia da Esquistossomose Mansoni, do ministério da

Saude, como:

Caso Suspeito: Individuo residente e/ou procedente de area endémica com quadro clinico
sugestivo das formas: aguda, cronicas ou assintomaticas, com histdria de contato com as
colecdes de dguas onde existam caramujos eliminando cercarias. Todo suspeito deve ser

submetido a exame parasitoldgico de fezes.

Caso Confirmado: Todo individuo que apresente ovos de Schistosoma mansoni em amostras

de fezes, tecidos ou outros materiais organicos e/ou forma graves de esquistossomose:
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aguda, hepatoesplénica, abscesso hepatico, enterobacteriose associada, ginecoldgica,
pseudo-tumoral intestinal e outras formas ectdpicas. A realizagdo de bidpsia retal ou
hepatica, quando indicada, pode auxiliar na confirmacdo do diagndstico, embora seja mais
indicada na rotina, a repeticdo de vdrios exames de fezes. Todo caso confirmado deve ser

tratado, a ndo ser que haja contraindicagdo médica.

Caso Descartado: Caso que ndo atenda a definicdo de caso confirmado.

2. Notificagdao

De acordo com a portaria de consolidacdao n2 4 de 28 de setembro de 2017 do Ministério da

Saude, a esquistossomose é considerada uma doenca de notificagdo compulséria.

No Estado do Espirito Santo, segundo o oficio SESA/GEVS/NEVE N2 52 de 2020, que trata do
Plano de Enfrentamento a Esquistossomose, todos os municipios devem notificar os casos
confirmados de esquistossomose no eSUS/VS, independente da classificagdo do municipio
em endémico ou ndo. Os municipios reconhecidamente endémicos que ja notificam no
SISPCE, devem notificar os casos nos dois sistemas: SISPCE e e-SUS/VS. Os municipios
endémicos sdo: Afonso Claudio, Brejetuba, Conceicdo do Castelo, Domingos Martins, Ibatiba,
Itaguacu, Itarana, Laranja da Terra, Marechal Floriano, Santa Maria de Jetiba, Santa Teresa e

Venda Nova do Imigrante.

2.1. e-SUS/VS

Para as notificagdes no e-SUS/VS, observar as orientacGes especificas de preenchimento de
campo da ficha, contidas no oficio N252/2020 da Secretaria Estadual de Saude:

- Colocar o peso (em kg) do paciente e o nimero de comprimidos a serem utilizados no

campo “Observacdo” da ficha, para conferéncia, visando diminuir situacbes de

tratamento equivocado;
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- Preencher corretamente os campos destinados aos “Dados de Laboratdrio”, na ficha

de notificagao:

° Campo 33 — Data da Coproscopia: informar a data de realizagao da coproscopia;

° Campo 34 — Analise Quantitativa: informar o nimero de ovos que foi encontrado no
exame Kato-Katz;

° Campo 35 — Andlise Qualitativa: Anotar o cdédigo 3 se o exame Hoffman nao foi
realizado e 1 ou 2, respectivamente, conforme o resultado tenha sido positivo ou negativo;
° Campo 36 — Outros: anotar o cédigo 3 se outro exame nao foi realizado e 1 ou 2,
respectivamente, conforme o resultado tenha sido positivo ou negativo;

° Campo 37 — Outros exames, especificar: anotar nesse campo qual o nome do outro
exame realizado (exemplos: ultrassonografia abdominal, bidpsia retal, bidpsia hepatica,

ressonancia magnética, dentre outros).

Visando auxiliar os processos de trabalho em relacao a notificacao, diagndstico e dispensacao

de medicamento, o seguinte fluxograma foi elaborado:
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Fluxograma 1. Notificacdo e dispensacao de medicamento para a esquistossomose na
Regional Metropolitana do Espirito Santo

Solicitagdo de exame parasitolégico do caso suspeito

|
v v

Positivo

| I

Negativo

Notificar no eSUS/VS < 2° exame parasitolégico
I
, v v
Enwar_ solicitagcdo de IlberaIgao de Positivo Negativo
medicamento para a Regional,
contendo:

H

3° exame parasitolégico

- N° da notificagao
- Receita médica
- Resultado do exame

I
v v v

Positivo

Tratamento do caso confirmado Negativo

A 4 A 4

Entrar em contato

No quarto més apos o tratamento: :
com a Regional

repetir exame parasitolégico em 3

amostras
I

v v
Uma das Todas as
amostras amostras
positivas negativas

Y Y

Tratar
Cura
novamente

Nucleo de Vigilancia em Sadde/Superintendéncia Regional de Saude de Vitéria

BR-262, Km 0, Ed. Cristiano Tavares Collins — Jardim América — Cariacica/ES CEP: 29.140-130 / Telefone: (27)

3636-2708 / Fax: (27) 3636-2709

2022-QHMB6J5 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  29/03/2022 08:00 PAGINA 4/ 19



Secretaria de Estado da Saude
Superintendéncia Regional de Saude de Vitdria
Nucleo de Vigilancia em Saude

Para a conclusdo da ficha de notificacdo, recomenda-se a realizacdo de trés exames de fezes
no quarto més apds o tratamento para avaliagdo da cura parasitolégica ou outro desfecho do
caso.

E de responsabilidade da Vigilancia Municipal de Satde a conclusdo da notificacdo.

2.2. Sistema de informagao do PCE para as areas endémicas - SISPCE

A implementacdo do Programa de Controle da Esquistossomose (PCE) nas instancias
municipais engloba diferentes atividades, que visam o controle integral da doencga e requerem
a participacdo de diferentes setores e 6rgaos. Uma das atividades que deve ser realizada como
parte das acles de controle é a inclusdao dos dados provenientes dos trabalhos de campo no
Sistema de Informagdo sobre o Programa de Controle da Esquistossomose - SISPCE. A
digitacdo rotineira dos dados no SISPCE é de suma importancia, pois é o sistema que permite
monitorar os indicadores produzidos pelo programa, visualizando a situacdao epidemioldgica

da area e norteando as acdes de controle (BRASIL, 1998).

Os formularios de campo foram readequados para permitir o registro informatizado das acoes

de vigilancia e controle no SISPCE:
. PCE-101 — Didrio de Coproscopia e Tratamento (Anexo A);
) PCE-102 — Didrio de Malacologia (Anexo B);

. PCE-102-A — Cadastro de Coleg¢des Hidricas (Anexo C);

. PCE 103 — Potencial de Transmissdo (Anexo D);
J PCE-104 — Etiqueta (imprime a numeracao de amostras) (Anexo E);
. PCE-108 — Casos Detectados na Rede Bdasica em Areas Endémicas (Anexo F).

As acdes voltadas ao PCE devem ser realizadas pelos municipios considerados endémicos. No
estado do Espirito Santo, os municipios endémicos devem realizar a notificacdo no SISPCE e
encaminhar os lotes do PCE ou enviar justificativa para a Regional bimensalmente através dos

e-mails gabigmcs@gmail.com e brunosantiago@saude.es.gov.br.
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O controle dos dados do SISPCE segue o seguinte fluxo:

Fluxograma 2. Notificagdo da esquistossomose no SISPCE pelos municipios endémicos
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3. Diagndstico

3.1. Métodos Diretos

O diagndstico da esquistossomose é orientado pela apresentacdo clinica e histéria do
paciente que tenha tido contato com dguas contendo caramujos infectados na area endémica

e a confirmacdo diagndstica é realizada por meio de exames laboratoriais.

O Ministério da Saude recomenda como método diagndstico preferencial para confirmacao
de casos de esquistossomose as técnicas de Kato-Katz, que permite a visualizacdo e contagem
dos ovos por grama de fezes, necessario para avaliar a intensidade da infec¢do, e o método
de sedimentacdo espontdnea - Lutz/Hoffman, que apenas detecta a presenca de ovos nas

fezes.

O kit Kato Katz é disponibilizado pelo Ministério da Saiude e o LACEN/ES realiza a
descentralizacdo para os municipios. A solicitacdo de kits deve ser realizada pelo municipio
por meio de oficio, que deve ser encaminhado diretamente a Vigilancia Estadual, através do

e-mail: esquistossomose@saude.es.gov.br.

3.1.1. Controle de Qualidade

Para o controle de qualidade das |laminas, os municipios devem enviar quinzenalmente ao
LACEN/ES 100% das laminas positivas e 10% das negativas, junto com o formulério de controle
de laminas preenchido (ANEXO G), também disponibilizado pelo Lacen. Importante ressaltar
gue tanto os laboratdrios da rede publica quanto da rede privada devem realizar o envio. Caso
ndo ocorra nenhum diagndstico no periodo, o municipio deve encaminhar ao Lacen um

comunicado informando ndo haver laminas a serem enviadas.
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Fluxograma 3. Fluxo para o controle de qualidade das laminas de coproscopia
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3.2. Métodos Indiretos

Em casos especificos a sorologia pode ser solicitada. Nas dreas ndo-endémicas ou de baixa
endemicidade, onde a carga parasitaria dos portadores de Schistosoma mansoni é baixa, os
métodos indiretos, como os sorolégicos, podem ser utilizados de forma complementar com
o objetivo de elucidar casos clinicos isolados e de dificil diagndstico. Ressalta-se como
limitagdo para uso isolado desses métodos o fato do resultado positivo nao indicar
obrigatoriamente infeccdo ativa, pois a positividade, devido a presenca de anticorpos, pode

permanecer por muitos anos, mesmo apods a cura da infeccdo.

A sorologia é utilizada como método diagndstico através do método imunoenzimatico para
deteccdo de anticorpos (Elisa). O LACEN/ES encaminha as amostras para o Laboratdrio de

Referéncia Nacional a partir da apresenta¢ao do resultado negativo da pesquisa de Kato Katz.

Para a investigacao das formas avancadas da doenca, podem ser utilizados os diagndsticos
por imagem. A ultrassonografia é util no diagnéstico diferencial da esquistossomose; a
radiografia de térax é importante para diagnosticar a hipertensao arterial pulmonar
consequente da arterite pulmonar esquistossomodtica; a endoscopia digestiva alta no
diagndstico e tratamento das varizes gastroesofagicas resultantes da hipertensao portal; e a

ressonancia magnética auxilia na mielorradiculopatia esquistossomatica.

4, Tratamento

O praziguantel é o medicamento de escolha para tratar a esquistossomose em todas as suas
formas clinicas e faixas etdrias. Atualmente é o Unico farmaco disponivel no Brasil, fabricado
pela Farmanguinhos/Fiocruz. O tratamento individual dos casos deve ser realizado por via
oral, em dose Unica supervisionada, de 50 mg/kg de peso para adulto e 60 mg/kg de peso

para crianca (maior de dois anos com peso superior a 10 kg, até 15 anos com peso maior que
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30 kg), conforme quadro apresentado na Nota Informativa N2 11 de

2017/CGHDE/DEVIT/SVS/MS:

Quadro 1. Tratamento da esquistossomose com Praziquantel, comprimido de 600mg

Tratamento para' adulto (50mg/kg) Tratamento para criancga até 15 anos (60mg/kg)
Peso corporal Dosagem Peso Corporal Dosagem
(kg) (n°. de comprimidos) (kg) (n°. de comprimidos)
S 27-32 2,5 13-16 1,5
33-38 3,0 17-20 2,0
39-44 35 21-25 2,5
45-50 4,0 26-30 30 ]
51-56 45 31-35 35
57-62 5,0 36-40 4,0
63 - 68 55 41-45 45
69 -74 6,0 46 -50 5,0
75-80 6,5 51-55 5,5
>80 7,0 56 -60 6,0
Obs.: Em maiores de 70 anos é necessdria | Obs.: Em crianga menor de 2 anos efou com menos |
criteriosa avaliacio médica, visto as possiveis | de 10kg de peso corporal, a avaliagio médica deve
contraindicagGes que  possam existir | ser criteriosa, visto as possiveis contraindicacdes que
(risco/beneficios). possam existir (risco/beneficios).

No estado do Espirito Santo foram adotadas algumas medidas pela Secretaria Estadual de
Saude que visam diminuir situacdes de tratamento equivocado. Desta forma, os seguintes
documentos devem ser apresentados para dispensacdo do medicamento:

- N9 da Notificagcdo do Paciente

- Receita médica

- Resultado do exame de acordo com o preconizado pelo Ministério da Salude, que sao:
Kato Katz, Hoffman e diagndsticos por imagem (exemplos: ultrassonografia,
radiografia de torax, endoscopia digestiva e ressonancia magnética).

A solicitacdo de medicamento e os documentos devem ser encaminhados pelo municipio a
Regional de salde via e-mail para gabigmcs@gmail.com e brunosantiago@saude.es.gov.br

para avaliacdo e dispensacao.

Elaboragao: INGRID NEY KRAMER DE MELLO, MARILIA SAVERGNINI e DENNYS SOUZA
MOURAO
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ANEXO A — Formulario PCE-101 — Diario de Coproscopia e Tratamento
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ANEXO B — Formulario PCE-102 — Didrio de Malacologia
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ANEXO C — Formuldrio PCE-102A — Cadastro de Colecdes Hidricas
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ANEXO D — Formulario PCE-103 — Potencial de Transmissao
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ANEXO E — Formuldrio PCE-104 — Etiqueta (imprime a numerac¢do de amostras)
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Secretaria de Estado da Saude
Superintendéncia Regional de Saude de Vitéria
Nucleo de Vigilancia em Saude

ANEXO F — Formulario PCE-108 — Casos Detectados na Rede Basica em Areas Endémicas
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Secretaria de Estado da Saude
Superintendéncia Regional de Saude de Vitdria

Nucleo de Vigilancia em Saude

ANEXO G — Formulario de controle de qualidade da Esquistossomose
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GABRIELA MARIA COLI SEIDEL BRUNO VASCONCELOS SANTIAGO
CHEFE NUCLEO QCE-05 FARMACEUTICO - QSS
NVS-VIT - SESA - GOVES NVS-VIT - SESA - GOVES
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