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1. Objetivo:  

 Orientar sobre o preenchimento correto da ficha de notificação de intoxicação exógena e os critérios de 

notificação do agravo. 

2. Materiais Necessários: 

 Acesso à internet; 

 Computador; 

3. Descrição: 

 Conceitua-se intoxicação exógena o conjunto de efeitos nocivos representados por manifestações clínicas ou 

laboratoriais que revelam o desequilíbrio orgânico produzido pela interação de um ou mais agentes tóxicos 

com o sistema biológico. 

 CRITÉRIOS DE NOTIFICAÇÃO: 

1. Notificar todos os casos suspeitos ou confirmados de intoxicação por agentes tóxicos. 

2. Preencher todos os campos obrigatórios e não obrigatórios com informações atualizadas para garantir 

a qualidade e efetividade da vigilância. 

3. Campos 35 – 52: Preencher corretamente os dados de exposição sem informar a quantidade, essa 

informação deve ser preenchida no campo observação. 

4. Campo 54: Registrar via (s) de exposição (ões). 

5. Reações adversas: notificar somente para casos de reações medicamentosas e a vacinas. 

6. Intoxicação alimentar: notificar em intoxicação exógena somente intoxicação por agentes tóxicos, 

casos de intoxicação por patógenos deve-se notificar “Doença Diarreica Aguda”, exceto: intoxicação 

por toxica botulínica (baiacú). 

7. Intoxicação por bebidas energéticas: notificar intoxicação exógena cujo grupo de agente tóxico (campo 

49) é Alimento/Bebida. 

8. Suspeita de intoxicação por metanol: notificar intoxicação exógena cujo grupo de agente tóxico 

(campo 49) é Drogas de abuso e a circunstância de exposição ao agente tóxico (campo 55) é abuso. 
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9. Campo 56: Registrar se a intoxicação tem relação com o trabalho. CEREST realiza investigação de todos 

os acidentes de trabalho para devidas providências. 

10. Campo 58: Registrar tempo decorrido de exposição, importante para identificação de profilaxia de 

descontaminação. 

11. Campo 65: Classificação final: Registrar conforme atendimento – casos de intoxicação confirmada 

devem conter CID. 

12. Campo 68: Evolução do Caso: Registrar conforme atendimento se houve alta, óbito; deixar em branco 

apenas se estiver ainda em atendimento. 

13. Registrar no campo observações: 

 Agentes tóxicos suspeitos ou confirmados de uso e/ou exposição e sua quantidade; 

 Sintomatologia ao primeiro atendimento; 

 Contato com CIATOX e orientações prestadas; Contato obrigatório conforme Portaria Estadual 

Nº 103-R de 27/08/2025. 

 Profilaxia adotada. 

 Alta toxicológica, óbito, encaminhamentos (incluindo SVO e IML). 

 Casos de Suspeita de Intoxicação por Metanol – registrar resultados de exames laboratoriais. 

 

 

4. Ações em Caso de Anomalias: 

 Entrar em contato com CIATOX no telefone 0800 283 9904 para orientações. 

5. Observações: 

 Não é permitido registro contendo símbolos, sistema não reconhece o registro e a informação não migra ao 

banco de dados do Ministério da Saúde. 
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 Não é permitido Control C ou Control V; A ficha não é extensão de prontuário médico e a Lei do sigilo de 

informações deve ser respeitada, não há necessidade de tantas informações e o número de caracteres é 

restrito. 

6. Referência: 

 Manual SINAN 

 Nota Técnica Nº 10/2025 de 10 de outubro de 2025 – Referente a Nota regulamentadora das ações 

de atendimento a vítimas suspeitas de intoxicação por Metanol. 

 Fluxograma de Atendimento do Ministério da Saúde – Metanol 

 Diário Oficial. 

 

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:  

Erika Scheraiber de Almeida Tassia Costa 
 

Gabriela Maria Coli Seidel 

Data: 09/01/2026 Data: 14/01/2026 Data: 14/01/2026 
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