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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

ALERTA TECNICO

Vit6ria-ES, 05 de setembro de 2022.

ASSUNTO: Surto de Micobacteriose p6s-procedimento estético realizado em clinica de cirurgia
no ES.

SITUACAQ

A Vigilancia Sanitaria do Estado do Espirito Santo comunica que foi identificado um surto de
Micobacteriose pds procedimentos estéticos em um servico de satide do municipio de Vila Velha.

Até o momento, 16 casos estdo em investigacdo, sendo 14 confirmados para Mycobacterium
fortuitum.

Os procedimentos envolvidos sdo protese de mama em sua maioria (09), além de abdominoplastia
(03).

MICOBACTERIA

A micobactéria de crescimento rapido (MCR) é um microrganismo encontrado no solo, na agua e
eventualmente no ser humano, que pode causar danos e atrasos na recuperacdo de pacientes
submetidos a procedimentos invasivos.

A MCR se tornou um agente de monitoramento por parte da ANVISA e Vigilancias Sanitarias apos a
ocorréncia de surtos locais distribuidos pelo pais entre os anos de 2003 a 2008, principalmente, onde
mais de 2.000 casos de infeccdo por MCR foram identificados. A transmissdo normalmente estava
relacionada ao inadequado processamento de produtos para salde utilizados em procedimentos
invasivos.

Diante da necessidade de acompanhamento nacional do perfil epidemiol6gico e sanitario destes
eventos e da necessidade de estabelecer respostas rapidas e proporcionais ao perfil de cada ocorréncia,

tornou-se necessario estabelecer um fluxo padronizado de notificagdo, para todos os servigos de saude.
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NOTIEICACAO

Sendo assim, a notificacdo de MCR é compulséria e deve ser realizada por profissionais e instituigdes
de satde publica ou privada, de todo e qualquer caso de infeccdo por micobactéria de crescimento
rapido relacionadas a procedimentos em servicos de salde.

Devem ser notificados casos suspeitos ou confirmados, mesmo que ainda ndo possuam confirmacéo
laboratorial. Isto devera ser realizado por meio do preenchimento do formuléario padronizado

disponivel no link: https://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/359194?lang=pt-BR

ENVIO DE AMOSTRAS

Neste momento epidemiol6gico, recomendamos que as amostras clinicas dos casos suspeitos sejam
enviadas exclusivamente ao laboratdrio central de salde publica do ES — LACEN, situado a Av.
Marechal Mascarenhas de Moraes, 2025, de acordo com a orientagdo do microbiologista e da CCIH do

hospital.

PACIENTES

Para os pacientes submetidos a cirurgia plastica nos ultimos 24 meses, é recomendado a observacao do
local operado, principalmente a cicatriz cirdrgica, visto que raramente a micobactéria causa
manifestacBes sistémicas. Caso alguma alteracdo seja constatada, a paciente devera buscar o
profissional responséavel pela cirurgia para avaliagdo e definicdo de conduta, bem como notificacéo

caso se ficar configurada a suspeita de MCR.
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Aos Hospitais e Servicos de Saude que realizam cirurgia no estado do Espirito Santo
C/C paraa CCIH
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