Vocés sao fundamentais na
implementacao das
medidas de precaucao e no
controle do surto!

Veja abaixo atividades muito
iImportantes a serem
executadas pelas CCIHs e
servicos de saude no
enfrentamento de um surto
por C. auris!

PRECAUCOES DE CONTATO EM ADICAO AS PRECAUCOES-PADRAO

Isolar imediatamente o paciente em quarto
individual ou coorte exclusiva para
pacientes colonizados/infectados. X
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|¢ Enfatizar a importancia da higiene das maos

para todos os profissionais de saude,

pacientes, visitantes e acompanhantes. X
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l“\ implementar imediatamente as precaucoes
de contato em adicao as precaucoes padrao.
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Monitorar a adesao as praticas de controle
de infeccao.
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NOTIFICAGAO E COMUNICAGAD

l« Notificar a Anvisa por meio do formulario
“Notificacao Nacional de surtos infecciosos

em servicos de saude”.

|¢ Solicitar autorizacao da CECIH para
encaminhamento do isolado para o Lacen do

estado, o mais rapido possivel.

|¢ Infformar a Coordenacao Estadual de
Controle de Infeccao Hospitalar (CECIH) do

seu estado.
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l« Orientar o laboratorio de microbiologia para
encaminhamento de isolados para o Lacen

do estado, qguando autorizados.

LIMPEZA E DESINFECGAO DE SUPERFICIES

l Rever os protocolos de Ilimpeza e
desinfeccao de superficies considerando as
particularidades para controle de C. auris.

l« Implementar a limpeza supervisionada das
areas de atendimento aos pacientes

suspeitos ou confirmados.

D Intensificar a limpeza e desinfeccdo de

outras areas nas quais os pacientes recebem
cuidados, a exemplo da radiologia e
fisioterapia.

l« Verificar no anexo IVb desta Nota Tecnica saneantes de uso hospitalar que possuem atividades

contra Candida auris.

D Intensificar a realizacao da Ilimpeza
concorrente, que deve ser realizada trées
vezes ao dia, e a limpeza terminal e
desinfeccao dos ambientes de internacao
dos pacientes colonizados/infectados por
C. auris.
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l“ Realizar o monitoramento da qualidade da
limpeza e desinfeccao das superficies.

l« Seguir todas as instrucoes dos fabricantes
dos produtos desinfetantes de superficies e

observar o tempo de contato indicado.
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PRODUTOS PARA SAUDE

ll Evitar o compartilhamento de produtos e
equipamentos, como termometros,

esfigmomanometro, etc. outros
pacientes.
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l Quando nao houver possibilidade de uso

exclusivo, os produtos ou equipamentos
compartilhados devem ser submetidos a
. . - p L
limpeza e desinfeccao apos o uso.

No caso de termometros, por exemplo, se for possivel, recomendamos dar preferéncia para um
modelo de aparelho que nao tenha contato com o paciente. g )
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INVESTIGAGAO NO SERVIGO, TRIAGEM E CULTURAS DE VIGILANCIA

Iniciar imediatamente a investigacao do
caso e anexar um relatorio, mesmo que
parcial, no formulario de notificacao.
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Utilizar o ANEXO Il - Recomendacoes para
coleta de amostra de vigilancia de C. auris
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l« Participar da investigacao epidemiologica e
colaborar com os demais atores envolvidos.

l« Identificar e considerar na Vvigilancia,

contatos dos pacientes
colonizados/infectados por C. auris dentro
do servico, dando atencao especial aos
pacientes admitidos na UTI, que
compartilham o mesmo quarto ou mesma
enfermaria dos pacientes
colonizados/infectados, devido ao risco de
transmissao cruzada
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https://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/359194?lang=pt-BR

CAPACITAGOES

Capacitar os profissionais sobre a l Capacitar os profissionais envolvidos na
necessidade de implementarem precaucoes limpeza e desinfeccao para procedimentos e

adicionais as precaucoes padrao. uso adequado de saneantes, considerando

as particularidades para controle de C. auris
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Reeducar os profissionais de saude sobre a higiene das maos e implementar a verificacao da adesao
as praticas de higiene das maos nas unidades onde estao pacientes colonizados/infectados por C.
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OUTRAS AGOES/RECOMENDAGOES

Nao ha indicacao de fechamento de
unidades/setores ou até mesmo quartos
gue estiveram abrigando pacientes com

Garantir suprimentos para adequada
implementacao das medidas de prevencao e
limpeza e desinfeccao do ambiente.

o | C. auris.
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O paciente colonizado/infectado por C. l«i Antes de transferir um paciente
auris, assim como qualquer paciente deve colonizado/ infectado por C. auris,
receber a assisténcia adequada as suas notificar a unidade receptora, para que se
necessidades. prepare para implementar as medidas de

precaucao para receber o paciente.

“Sinalizar” o prontuario do paciente para 8 Apos o transporte do paciente, o veiculo
alertar que os profissionais de saude deve ser submetido a rigorosa limpeza e
instituam medidas de controle de infeccao desinfeccao.
recomendadas em caso de readmissao ou

transferencia.
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gAvisara Secretaria de Salde, caso o paciente 9 Fornecer um relatério informando que o

colonizado/infectado por C. auris tenha paciente é colonizado por Candida auris,
passado por outros servicos de saude ou para que ele possa apresentar quando
precise ser encaminhado, afim de que a precisar ser atendido em outras unidades
investigacao epidemiologica possa ser e receber atendimento de forma
expandida para esses servicos e eles possam adequada.

implementar as medidas de precaucao

adequadas. o

*Este € um resumo das acoes basicas a serem adotadas pelas CCIHs e servicos de saude que estao melhor
detalhadas no texto dessa nota técnica, que precisa ser lida integralmente. Lembrando que cada surto
tem suas particularidades e podem demandar outras acoes alem dessas.




