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NOTA TECNICA N° 002/2022 SESA/SSVS/GEVS

Hepatite Aquda de Etiologia Desconhecida

1. OBJETIVO

Informar sobre orientagGes e condutas frente ao surgimento de caso suspeito de hepatite
aguda de etiologia desconhecida (HAED).

2. DESCRICAO DO EVENTO

Em 05 de abril de 2022 foram notificados casos de hepatite aguda grave de etiologia
desconhecida em criangas menores de 10 anos, previamente saudaveis, no Reino Unido da
Gra-Bretanha e Irlanda do Norte. Até o dia 21 de abril de 2022, 169 casos de HAED foram
relatados em 12 paises: Reino Unido, Espanha, Israel, Estados Unidos, Dinamarca, Irlanda,
Holanda, Italia, Noruega, Franca, Roménia e Bélgica. Em 05 de maio de 2022 a Argentina
confirmou o primeiro caso da América Latina. Os casos estdo concentrados entre criancas
de 1 més e 16 anos, sendo que 17 criangas (aproximadamente 10%) necessitaram de
transplante de figado e ao menos uma morte foi relatada. Todos foram negativos para
Hepatites virais dos tipos A, B, C, D e E. Com base nas informacdes atualmente disponiveis,
viagens internacionais ndo foram identificadas como fatores de risco.

Até o dia 11 de maio de 2022, foram notificados ao CIEVS, 28 casos de hepatite aguda
de etiologia desconhecida, distribuidos em sete UF: SP (08), RJ (07), MG (04), ES (02), PR
(03), SC (02), PE (02). Destes, 13 séo provaveis (SP: 05, RJ: 03, ES: 02, SC: 01, MG: 01 e
PE: 01) e 10 aguardando classificagéo devido a pendéncias de resultados laboratoriais e 5
foram descartados, os quais ndo atendiam aos critérios de caso provavel conforme Nota
Técnica n°13/2022 do Ministério da Saude.

O Reino Unido observou recentemente um aumento na atividade do adenovirus, que esta
cocirculando com o SARS-CoV-2, embora o papel desses virus na patogénese dos casos
ainda néo esteja suficientemente esclarecido.

N&o foram identificadas correlacdes epidemioldgicas até o momento, incluindo viagens
internacionais e intoxicagdes. Ademais, além da néo identificagdo da existéncia de vinculo
com a vacina da COVID-19, informacdes detalhadas que foram coletadas sobre os alimentos,
bebidas e habitos pessoais, ndo mencionaram nenhuma exposi¢do em comum.

Portanto, os atuais casos de hepatite ainda sao considerados de origem desconhecida e
permanecem sob investigacao ativa.
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3. DEFINICAO DE CASO

PROVAVEL:

a) Criancas/adolescentes, menores de 17 anos, com quadro de hepatite aguda (néo
hepatite A, B, C, D, E) caracterizada pelo aumento de transaminase sérica, aspartato
aminotransferase (AST) e/ou alanina aminotransferase (ALT) > 500 UI/L (AST ou ALT)
diagnosticadas a partir do dia 20 de abril de 2022.

b) Criancas/adolescentes menores de 17 anos com quadro de hepatite aguda (n&o
hepatite A, B, C, D, E) que evoluiu para hepatite fulminante sem etiologia conhecida e
necessidade de transplante de figado no periodo de 01 de outubro de 2021 a 20 de
abril de 2022.

CONTATO DE CASO PROVAVEL:
a) Individuo com hepatite aguda (ndo hepatite A, B, C, D, E) de qualquer idade que seja
um contato préximo de um outro caso provavel desde 20 de abril de 2022

4. SINAIS E SINTOMAS

a) Hepatite aguda: mialgia, ndusea, vomito, letargia, fadiga, febre, dor abdominal,
diarreia, ictericia. Em casos graves, insuficiéncia hepética aguda com encefalopatia.
b) Hepatite fulminante: hepatite aguda evoluindo com insuficiéncia hepatica,
caracterizada pelo surgimento de ictericia, coagulopatia e encefalopatia hepatica em
um intervalo de até oito semanas. A fisiopatologia esta relacionada a degeneracéo e
a necrose macica dos hepatdcitos. O quadro neurolégico progride para o coma ao
longo de poucos dias apds a apresentacao inicial.
c) Hepatite A, B, C, D e E: estdo descritos no capitulo 4, pagina 399 a 414, do Guia de
Vigilancia em Saude do Ministério da Saude (MS).
(https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/publicacoes-
svs/vigilancia/guia-de-vigilancia-em-saude _5ed 21nov21 isbn5.pdf/view)

5. NOTIFICACAO DE CASO PROVAVEL

A notificacao de caso provavel, deve seguir a definicdo caso provavel de hepatite aguda
de etiologia desconhecida E estar associada aos seguintes critérios:

a) Apresentar exames negativos para hepatite A, Be C; e

b) Aguardando resultado para hepatite E.

Esses casos devem ser notificados no eSUS VS na ficha de eventos em salde publica
(R69.9), em até 24h, conforme disposto na Portaria n° 420, de 02 de marco de 2022.
(www.esusvs.saude.es.gov.br).

Obs: Se 0 exame para hepatite B for negativo, NAO realizar exame para hepatite D e E.

Obs: Usar o campo OBSERVACAO para inserir informacées de dados epidemiolégicos (idade,
sexo, comorbidades, situagdo vacinal covid-19, febre amarela, influenza), etiologia,
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apresentacao clinica, gravidade (se internado, transplante de figado) e fatores de riscos
relacionados a doenca (por exemplo, uso de paracetamol e/ou antinflamatérios) e identificar
qualquer relacao entre infeccdo por adenovirus ou outros fatores e hepatite.

6. INVESTIGACAO DO CASO PROVAVEL

A investigacao de eventos de saude publica relacionados a hepatite aguda de etiologia
desconhecida, que atendam a definicdo de caso, conforme item 3 da Nota Técnica, devera
seguir os fluxogramas abaixo:

Fluxograma 1- Fluxo de encaminhamento de amostras ao LACEN pelas unidades
requisitantes

Maotificar Evento de Salde
Plblica no e-SUS-VS

.

Coletar: 3a5 mLde soro; 3a 5
mil de sangue total
01 swab nasal e

Swab nafaringeo

3 a 5g de fezes in natura ou »| Incluir pesquisa de COVID-19
swab retal l
Incluir pesquisa de Hepatite
o Soro e Sangue total Aguda Grave- causa Manter sob refrigeragéo e
Cadastrar requisigdo no GAL = desconhecida- »| encaminhar ao LACEN,
Adenovirus (apenas sangue total) confome nota técnica
002/2022
Fezes in natura Incluir pesquisa de Hepatite T
= Aguda Grave- causa

desconhecida-viris entéricos
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Fluxograma 2 - Fluxo de andlise das amostras no LACEN

Triagem de Material
Bildgico

Moalificar no

asSUsvs

Sim

* Casn Sorologia de hepatite
negatha, encaminhar fezes in
natura & sangue tatal para
Laharatdria de Relerénoia,
para pesquisa do Adeniovirus
RT-PCR

labaratorial

]

Sorclogia CKV, Dengue &
ZEN, Febre amarela, EBY,
Parvonwirus

RT PCR ADENOVIRUS

Segue fluxo de
investigagia

Malificar no RT PCR : CK\,
asSus Vs Dengue & ZK\

Fezes in natura Swab
-
Sangue tatal | AU swah ratal * ‘ Sam | nasafaringes RT-PCR SARS-Col 2
Sarclogia hepatite i
ugia hep RT-PCR Encaminhar amaostra Sonlogia SARS-CoV-2

AB e C, ChV, HIV, . »| para laboratono de |- |
HTLy el Adenoyirus P — para ndo vacinados
Resullads Conclusio do Nalificar no
reagenta? M| diagnostico eSUS VS
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7. ORIENTACAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO,
TRANSPORTE DE AMOSTRAS CLINICAS.

CONSERVACAO E

7.1 AMOSTRAS BIOLOGICAS COLETADAS:

Para a investigacdo laboratorial de casos suspeitos de hepatite aguda de etiologia
desconhecida € necessario realizar coleta de:

Nasofaringeo

por até 48h apds a coleta ou em freezer a —
20°C até o momento do envio para o LACEN.

TIPO DE . . PESQUISA DE AGENTE
AMOSTRA ORIENTACOES DE COLETA ETIOLOGICO
Coleta de 1 swab de nasofaringe nas duas Biologi ecular:
Swab narinas. Manter em geladeira entre 2 e 8°C lologla molecuiar,

(Adenovirus e SARS CoV-
2)

Soro

Coletar de 3 a 5 ml em frasco de soro e manter
em geladeira entre 2 e 8°C por até 48h apos
a coleta ou em freezer a — 20°C até o
momento do envio.

Sorologia e biologia
molecular (Hepatites
virais, arboviroses,
enterovirus, CMV, EBV,
sorologia SARS CoV- 2
(para menores de 05
anos, nao vacinados, com
PCR swab nasal negativo)

Sangue Total

Coletar de 3 a 5 ml em frasco de sangue total e
manter em geladeira entre 2 e 8°C por até
48h apobs a coleta ou em freezer a — 20°C até
0 momento do envio.

Biologia molecular
(Adenovirus)

Fezes in natura ou
1 swab retal

Coletar 3 a 5 g de Fezes in natura, colocar em
frasco estéril, boca larga, com tampa rosqueada.
Fazer coleta de uma segunda amostra 24h apo6s

a primeira. Na impossibilidade de se obter as

fezes, utilize o swab retal. Manter em
temperatura entre 2° a 8°C por até 48h apds
a coleta. Em periodo superior, manter a -20°C
até o momento do envio.

Biologia molecular
(Adenovirus, Norovirus e
Enterovirus.)
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7.2 CADASTRO DE AMOSTRAS BIOLOGICAS

7.2.1 Em dados de solicitagcéo, incluir no campo “Finalidade” o item Investigacdo, e em
“Descrigao”, selecionar o item Hepatites Virais.

Incluir Requisicio —

Dados da solicitacdo
Data da solicitacdo:  Finalidade: Descricdo:
(8 | Investigacdo v Hepatites virais v

OBS: Ainda néo foi disponibilizada pelo gestor nacional do GAL pesquisa especifica para casos suspeitos de
hepatite de causa desconhecida. Logo manteremos na descricdo, Hepatites virais.

7.2.2 No campo, “Detalhes do agravo” € importante informar a correta classificagdo do quadro
do paciente entre as opcdes disponiveis: diagnostico, Obito, caso grave e outros. Tais
classificacdes séo utilizadas na definicdo do fluxo de atendimento no LACEN como prioritario
ou rotina

Incluir Requisicdo 4

Informacoes Clinicas -
Dados clinicos gerais

AgravofDoenca: Data 1°s sintomas:
HEPATITES VIRAIS v 06/05/2022 |[3
Idade gestacional: Motivo: Diagnostico:
o Diagndstico v -

4 | Detalhes do agravo

Caso: Tratamento: Etapa:
Caso Grave v v v

O paciente tom {) Este campo é chr:galéna.] Data da dltima dose:
(i E i

Sim
N3o

Ignorado
Salvar | | Cancelar

OBS: Informag8es de vacinagdo também sao importantes.
7.2.3 No campo de pesquisa, cadastrar os exames, de acordo com o material bioldgico.

a) Fezes in natura ou swab retal: pesquisa para Hepatite Aguda Grave — Causa
Desconhecida — Virus Entéricos.

b) Soro: pesquisa para Hepatite Aguda Grave — Causa desconhecida.

c) Sangue Total: Hepatite Aguda Grave - Causa desconhecida - adenovirus
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d) Swab nasal em MTV: pesquisa para COVID-19, Biologia Molecular.

OBS: Ao solicitar a pesquisa, Hepatite Aguda Grave — Causa Desconhecida — Virus
Entéricos e a pesquisa Hepatite Aguda Grave — Causa desconhecida, os exames serao
selecionados automaticamente pelo sistema, ndo sendo necesséria a adi¢do individual de
pesquisa dos agravos.

Amostra/Cxame
Hepatite Aguda Grave - Causa <id.

- Virus « Fezes - 1% -

Exame Metodotogia Material |t Clinico o o

Norovirus, Buologla Molecuar PCR = Reacho em Cadels de Polimersse Feres Amostra "in naturs® 10/05/2022

Rotavirus, Biologie Molecular Reacko em Cadela de Polimerase « Tramscriptase Reversa | Fezes Amostra “In naturs® 10/05/2022

Botavirus [RIMamuncensso Fezes Amostra "in natura® 1/05/2022

Adencvirus [ntéricos, Bologla Moleaudsr POR - Reacko em Cadela de Polimerase fezes Amostra "in natura® 1/05/2022

Aguda Grave - Causa = $Soro - 1* amostra - Medicamento

Data ca Hora da

Cxame Metodologla ter L Chinico Coleta Coleta

Cromegalovirus, ioM Imuncensasio de Micropartiodas por Quimicluminescinga | Soro Amostra "In natura® 10/05/2022

Dengue, Bologle Molecular RT-PCR Soro Amostra *in naturs® 10/05/2022

Dengue, 106G Imuncensso de Nuorescinga Soro Amostra “in naturs® 1/05/2022

Oengue, oM Imuncensaio de fuorescincs Soro Amostra "In naturs® 10/05/2022

fostein Barr, IgM Imunoensaio por Quimichuminescinga Soro Amostra "in natura® 1/05/2022

Hepatite A, Anti HAV - 190G Imuncensaio de Mioropertiodas por Quimichuminescinda | Soro Amostra *in naturs® 10/05/2022

Hepatite A, Anti MAV - IgM Imuncensaio de Microparticulas por Quimiciuminescinda | Soro Amostra "in natura® 10/05/2022

Hegutite B, At HBs Imuncensaio de Microparticulss por Quimiciuminescinga | Soro Amostra "in naturs® 10/05/2022

Hepatite B, Ant) B - IgM Imuncensaio de Micropartiodas por Quimiciuminescinga | Soro Amostrs "In naturs® IVOS2022

Hepatze B, MBsAQ Imuncensaio de Micropartiodas por Quimichuminescingas | Soro Amostra “in naturs® 10/05/2022

Hepatite B, Avti HBC Total Imuncensaio de Micropartioulas por Quimiciuminescinga | Soro Amostra "in natura® 10/05/2022

Mepatite C, At WOV Imuncensaio de Micropartioulas por Quimichuminescinga | Soro Amostra *in naturs® 10/05/2022

Parvovirus B19 - 196 Imuncensailo por Quirmicluminescinga Soro Amostra *In natura® 1/052022

Parvovirus 819 - IgM Imunoensso por Quimioluminescinos Soro Amostra “in naturs® 10/05/2022

MV - Sorciogla Imuncensaio de Micropartiodes por Quimiciuminescingas | Soro Amostra “in naturs® 10/05/2022

Dengue, Deteccho de Antigeno NS1 Imuncensao de Nucrescinos Soro Amostra "In naturs® /052022

HTLY 131, Virus Unfotréonco Humano tioo | e 1 | Imuncensaio de Microparticudas por Quimiciuminescinga | Soro Amostrs "in naturs® 10/05/2022

Chiungunya, IgM Imuncenssio de fuorescinos Soro Amostra *in naturs® 10/05/2022

Chikungunyes, 106G Imuncensao de Nuorescinga Soro Amostra “in natura® 10/05/2022

Chungumys, Bioioga Moleosar KT-PCR em tempo real Soro Amostra "in naturs® 1/05/2022

Dha, Dologa Moleoulsr KT-PCR em tempo real Soro Amostra "in naturs® 1070572022

Ziha oM Imuncenssio de fuorescinoa Soro Amostra *in naturs® 10/05/2022

Dk oG Imuncensao de fuorescinca Soro Amostra "In natura® 10/05/2022

COVID-19, Biologia = Swab nasal - 1* amostra ~

e Metodolool A Clinico Data da Hora da

COVID-19, Biologha Moleoutar RT-PCR em tempo resl Swad nasal £m Meio de Transporte Viral | 10/05/2022

7.2.4 No campo observagdes, obrigatoriamente informar o nimero da notificagdo no e-SUS-
VS e resultados dos exames laboratoriais conforme figura abaixo:

‘Observagﬁes

BZIUIAAN @I

No campo observacdo informar: ~
Hepatite Aguda de Causa Desconhecida - notificacao n® xxxxxxx

Resultados dos exames transaminase sérica, gspartato aminotransferase, alanina aminotransferase

Sinais e sintomas | =

' Salvar | | Cancelar

obs: Encaminhar para o LACEN, as amostras biologicas coletadas, junto com a documentacgéo
do eSUS-VS e o cadastro impresso do GAL.
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7.3 AMOSTRAS BIOLOGICAS

Os procedimentos de coleta, acondicionamento, conservagcdo e transporte das
amostras biolégicas deverdo atender ao preconizado nas normas técnicas, segundo a
natureza de cada amostra, de forma a garantir a qualidade da mesma e minimizar a exposi¢cao
a riscos dos profissionais de saude.

As amostras devem ser transportadas em caixa de transporte de amostras bioldgicas,
sob refrigeracéo, preferencialmente com gelo seco. As amostras de secrecdes respiratorias
devem ser encaminhadas em caixa de isopor separadas das demais amostras.

8 MONITORAMENTO DE CASOS
8.1 ATENCAO PRIMARIA DE SAUDE (APS) E URGENCIA E EMERGENCIA

Os casos com sinais e sintomas de hepatite, atendidos na rede municipal, estadual ou
federal, deverdo ser monitorados e em caso de agravamento ser referenciado ao Hospital
Estadual Infantil Nossa Senhora da Gléria (HEINSG).

8.2 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA / CIEVS MUNICIPAL

Todos os casos provaveis notificados deverao ser monitorados diariamente pela equipe
da vigilancia epidemiologica/Cievs municipal e enviado relatério diario para o
notifica.es@es.qgov.br com evolucédo e dados clinicos.
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Luiz Carlos Reblin Orlei Amaral Cardoso
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ORLEI AMARAL CARDOSO LUIZ CARLOS REBLIN
GERENTE QCE-03 SUBSECRETARIO ESTADO QCE-01
GEVS - SESA - GOVES 79023900007 - SESA - GOVES
assinado em 13/05/2022 15:53:50 -03:00 assinado em 13/05/2022 15:54:33 -03:00
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