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MORMO

1. Objetivo
informar sobre fluxos de atendimento de casos suspeitos ou confirmados de mormo (humanae animal).

2. Descricao da doenca

Mormo ou Lampardo é uma doenca infectocontagiosa causada pela bactéria em forma de bacilo gram-
negativo, imével, ndo encapsulada, Burkholderia mallei (B. mallei), que acomete primariamente 0s
equideos (cavalos, burros e mulas), ocasionalmente felinos, cdes e pequenos ruminantes, e pode ser
transmitida ao homem.

A doenca é transmitida pelo contato direto com secrecfes e Ulceras cutaneas de animais doentes, bem
como através de objetos contaminados (arreios, comedouros e bebedouros) ou culturas bacterianas em
laboratérios!. A bactéria penetra no organismo através da pele e/ou das mucosas dos olhos e nariz.
Casos esporéadicos tém sido documentados em médicosveterinarios, magarefes, tratadores de animais e
laboratoristas, porém no Brasil, ndo ha registro de casos em humanos.

Casos de mormo sdo descritos esporadicamente em diversas regides do pais, afetando animais da
familia Equidae. Normalmente, os muares e asininos sdo acometidos de forma aguda, enquanto os
cavalos de forma crénica. A doenca se manifesta sob trés formas:

e Na forma nasal, os animais apresentam febre alta, tosse e descarga nasal comulceras nas
narinas, podendo ocorrer Glceras e nddulos nos membros e abdome.

e A forma pulmonar, mais comum nos cavalos, pode causar uma pneumoniacronica
acompanhada de ulceras na pele dos membros e na mucosa nasal.

e A forma cuténea se apresenta sob a forma de nddulos e Ulceras na regido internados
membros com presenca ou ndo de secrecdo amarelada escura.

Existe ainda a forma assintomatica na qual os animais ndo apresentam sintomas, mas portam a
enfermidade, sendo uma importante fonte de infeccdo para animais sadios e humanos. Naoexiste vacina
e nem tratamento. O Unico método preconizado pelo Ministério da Agricultura € a eutanasia dos
animais positivos no prazo maximo de 15 (quinze) dias a contar da notificacdo ao proprietario do
animal, conforme Instrucdo Normativa/Mapa n° 06, de 16 de janeiro de 2018 (IN 06/2018).

[1] Objetos inanimados que transportam micro-organismos que podem causar doencas podendo, assim, servir como
fonte de infecgdo (Descritores em Ciéncias da Satde: DeCS. *. ed. rev. e ampl. Séo Paulo: BIREME / OPAS / OMS)



A partir da publicagéo da IN 06/2018, a colheita de amostras para os testes com finalidade de transito
de equideos € realizada somente por médico veterinario habilitado. Os testes laboratoriais a
serem empregados para animais no diagndstico do mormo no Territério Nacional sdo definidos pela
Portaria SDA n° 35, de 17 de abril de 2018, ou posterior legislacdoque possa vir a altera-la ou substitui-
la.

O Mormo consta na Lista de Doencas de Notificacdo Obrigatoria ao Servico Veterinario Oficial,
Instrucdo Normativa/Mapa n° 50, de 24 de setembro de 2013, como uma doenca de que requer
notificacao imediata de qualquer caso suspeito.

Conforme a definicao de caso descrita na Instru¢cdo Normativa (IN) n° 06, de 16 de janeiro de2018:

Caso suspeito: “equideo que apresentar pelo menos uma das seguintes
condicdes:

| - resultado diferente de negativo no teste sorologico de triagem realizado em
laboratério credenciado;

ou

Il - quadro clinico compativel com o0 mormo ou diagndéstico clinico inconclusivo
de doenca respiratéria ou cuténea, refrataria a tratamentos prévios ou com
recidivas;

ou
[l - vinculo epidemiolégico com caso confirmado da doenga’.

Caso confirmado: “equideo que apresentar pelo menos uma das seguintes
condicgodes:

| - apresentar resultado positivo nos testes de triagem e complementar de
diagnoéstico ou somente no teste complementar;

ou

Il - resultado positivo no teste de triagem, estando o animal em uma unidade
epidemioldgica onde haja foco de mormo e apresentando quadro clinico
compativel com mormo;

ou

Il - deteccao da bactéria Burkholderia mallei por meio de método microbiolégico
ou Molecular’.

Todas as carcagas ou partes das carcacas de animais nos quais forem constatadas lesdes
indicativas de mormo ou que entraram em contato com animais ou material infeccioso devem ser
condenados, conforme o Decreto 9.013 de 29 de marco de 2017, que dispde sobre a inspec¢do
industrial e sanitéaria de produtos de origem animal, em seu artigo n° 189:

“as carcacas e 0s Orgaos de animais nos quais forem constatadas lesGes
indicativas de mormo devem ser condenados, observando-se os seguintes
procedimentos: | - 0 abate deve ser prontamente interrompido e todos os locais,
0S equipamentos e os utensilios que possam ter tido contato com residuos do
animal ou qualquer outro material potencialmente contaminado serem
imediatamente higienizados quando identificadas as lesGes na inspe¢ao post
mortem, atendendo as recomendacgdes estabelecidas pelo servigo oficial de
saude animal; Il - as precaucdes necessarias devem ser tomadas em relacéo
aos funcionarios que entraram em contato com o material contaminado, com



aplicacdo das regras de higiene e antissepsia pessoal com produtos de eficicia
comprovada e encaminhamento ao servico médico; e lll - todas as carcagas ou
partes das carcacas, inclusive peles, cascos, 0rgdos e seu conteudo que
entraram em contato com animais ou material infeccioso devem ser
condenados”.

3. Daocorrénciaem humanos

No Brasil, foi descrito um caso humano de mormo em Aracaju (Sergipe), no ano de 2020. A
manifestacdo clinica do mormo em humanos depende da forma de infeccdo. Os sintomas gerais no
homem sdo febre, dores musculares, dor no peito, rigidez muscular e cefaleia. Pode ainda ocorrer
lacrimejamento excessivo, sensibilidade & luz e diarreia. As manifestacfes clinicas podem ser
classificadas em:

e Infeccdo localizada: a penetracdo se da a partir de um corte ou um arranhdo na pele. Uma
infeccdo localizada, com ulceracdo, pode se desenvolver entre 1 a 5 dias, no local de
penetracdo da bactéria. Hipertrofia dos ganglios linfaticos também pode ocorrer. Infecgdes
envolvendo as mucosas dos olhos, nariz e trato respiratorio poderdocausar aumento da producdo
de muco nos locais afetados.

e Infeccdo pulmonar: quadro de pneumonia, abscessos pulmonares e derrame pleural podem
ocorrer.

e Infeccdo generalizada: pode ocorrer septicemia dentro de 7 a 10 dias, que é geralmente fatal
qguando néo tratada.

e InfeccBes crbnicas: envolvem mdltiplos abscessos, que podem ocorrer nos musculos dos
membros inferiores e superiores, no baco ou no figado.

Em humanos, o periodo de infec¢do pode variar de dias a meses, levando em médiade 1 a

14 dias. Cabe ressaltar, porém, que foram descritos casos de infeccBes latentes com manifestacdo da
doenca apds muitos anos depois da exposicdo. A taxa de letalidade relatada em estudos varia de 40% a
95%, de acordo com o tratamento realizado e gravidade da infecgéo.

4. Das condutas de vigilancia epidemiolégica

Casos humanos suspeitos deverdo ser notificados ao CIEVS Estadual ES, no prazo de até 24 horas
apos a suspeita diagnostica pelos telefones (27) 3636-8222, (27) 3636-8202 e (27) 99849-1613 ou pelo
e-mail notifica.es@saude.es.gov.br e no sistema e-SUS VS na ficha de notificacdo Evento de Saude
Publica.

A Vigilancia em Saude do Trabalhador deve ser notificada a partir da suspeita de casos humanos,
através do telefone (27) 3636-8270 ou no e-mail crst@saude.es.gov.br, visto que a doenca possui forte
componente laboral. O transbordamento zoon6tico ocorre geralmente pelo contato direto com o0s
equinos, afetando profissionais como tratadores, veterinarios ou quem manipula material em
laboratorio.

a. Definicdo de caso suspeito

Paciente com aparecimento de abcesso ou lesdo ulcerada de pele e historia de exposi¢do a animais
com diagnostico de infecgdo por B. mallei nos ultimos 5 dias.

ou

Paciente com Sindrome Infecciosa (febre, mal-estar, fadiga, dor de cabega, mialgias, incluindo dor
lombar,linfoadenopatia e dor no peito), acompanhada de sintomas respiratorios (tosse, dispneia, dor
torécica e escarro mucopurulento) e historia de exposicéo a animais comdiagnostico de infeccéo por B.
mallei nos Gltimos 10 a 30 dias.
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ou

Paciente com sinais de abscesso em qualquer orgao/sistema e historia de exposicdo aanimais
comdiagnostico de infec¢do por B. mallei nas Gltimas 12 semanas.

b. Definicdo de caso confirmado:

Paciente suspeito, com diagnostico laboratorial feito por meio da realiza¢do de cultura ou hemocultura
para identificacdo de B. mallei ou por biologia molecular como Reacdo em Cadeia da Polimerase
(PCR) e Sequenciamento Genético.

c. Definicdo de caso descartado:

Paciente com diagndstico laboratorial descartado para Mormo e confirmatdrio para outra
enfermidade.

d. Diagnostico laboratorial para casos humanos suspeitos de Mormo

As metodologias utilizadas no Brasil sdo cultura e hemocultura de amostras coletadas como: secregdo
pleural, liquido pleural, sangue, abcessos, secrecdo purulenta de leses cutaneas, linfonodos ou outro
espécime clinico solicitado. O CGLAB orienta a coleta por meio de swab de lesdes e sangue com
anticoagulante, preferencialmente antes do inicio da antibioticoterapia.

O encaminhamento de amostras humanas suspeitas devera seguir para o Laboratorio Central de Saude
Publica - LACEN/GEVS/SVS/SESA/ES, em Bento Ferreira e posteriormente para laboratorios
colaboradores definidos pela CGLAB — Coordenacdo Geral de Laboratorios de Saude Publica. O
CIEVS Estadual articulara, junatamente com o0 LACEN/ES e a CGLAB/MS, o envio dessas amostras
para diagnostico.

As amostras devem estar devidamente acompanhadas da ficha de notificacdo do e-SUS VS destinada a
Eventos de Saude Publica.

5. Das condutas de tratamento

Devido a baixa incidéncia de casos humanos de mormo no mundo, ha poucas informagfes sobre o
tratamento. O diagnéstico precoce e tratamento antimicrobiano adequado diminuem a gravidade da
doencae sdo medidas importantes para reduzir a letalidade.

O tratamento do mormo requer o uso de antibioticoterapia intravenosa com imipenem, meropenem ou
ceftazidima, associados ou ndo ao sulfametoxazol-trimetoprima (SMX-TMP), por pelo menos 10 dias,
seguida por antibioticoterapia oral, por pelo menos 12 semanas com SMX-TMP associado ou nao a
doxiciclina.

6. Das condutas de prevencao e controle

O 6rgdo de saude animal deve notificar a Secretaria Municipal da Saude - Vigilancia Epidemioldgica
(VE) - sobre casos confirmados de mormo em equinos. A partir da notificacdo, a VE devera realizar
investigacao do local provavel de infeccdo e avaliar a situacdo de satdede pessoas que tenham entrado
em contato como animal positivo e realizar avaliacdo clinicae epidemioldgica.

A prevencdo em seres humanos baseia-se no manejo do ambiente e controle animal sob
responsabilidade dos Orgdos Executores de Sanidade Agropecudria, cujas orientacdes Ss&o
normatizadas pelo 6rgdo de saude animal, do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento -
MAPA (Instrugdo Normativa n° 6, de 16de janeiro de 2018).

Para manipulacdo de equinos sob a suspeita de Mormo, é recomendado o uso de EPIs para prevengdo
de transmissédo via contato direto e aerossol, como mascara, avental, luva, 6culos de protecdo, botas €
de fundamental necessidade a adogéo de medidas de higiene como



lavagem das mé&os ap6s manipulagdo dos equinos.

Atencao especial deve ser dada a todos que cuidam de animais ou trabalham com espécimessuspeitos de
infeccdo, visto que a apresentacédo clinica da doenca em humanos é multifatorial, e o diagnostico em
tempo oportuno tem influéncia direta sobre o sucesso do tratamento.

Dado o potencial de transmissao por aerossol, recomenda-se aos profissionais da satde que estejam
envolvidos no manejo de pacientes a utilizacdo de EPIs, que incluam luva, mascara N95, oculos e
avental descartavel.

E de extrema importancia a unido de todas as entidades de interesse na area para evitar a
disseminacdo dessa doenca no Estado e os prejuizos dela advindos. Para a sua seguranga, a seguranca
do seu animal e a seguranga da populacéo, transite pelo Estado com animais com GTA e de posse de
exames negativos para 0 Mormo e para as demais doencas exigidasna legislacéo.
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