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APRESENTACAO

Secretaria de Estado da Saude, divulga, semanalmente, um

Informe Epidemioldgico visando n3o apenas apresentar os

numeros disponiveis sobre a COVID-19 mas também a

interpretacao da situacao epidemioldgica e reflexao sobre as evidéncias e

limitacbes de cada processo, além de apresentar uma analise mais

detalhada sobre o perfil da transmissao da COVID-19 no Espirito Santo.

A divulgacao dos dados epidemioldgicos e da estrutura para enfrentamento

da COVID-19 no Espirito Santo ocorre diariamente por meio do site:

CORON AViRUS PAINEL COVID-19 - ESTADO DO ESPIRITO SANTO

COVID-19

https://coronavirus.es.gov.br/painel-covid-19-es

PAINEL COVID-19 - ESTADO DO ESPIiRITO SANTO
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NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)
INFORME EPIDEMIOLOGICO - SEMANA 34

Atualizagao: SEMANAL — 29 de agosto de 2022 Horario: 10 horas

PANORAMA GERAL
MUNDO BRASIL ESPIRITO SANTO
CONFIRMADOS 596.873.121 33.360.772 1.214.032
RECUPERADOS 47.381.416 34.368.909 1.174.678
OBITOS 6.459.684 683.387 14.787

Fonte: Dados globais e nacionais disponibilizados pela Organizagdo Mundial da Saude e Ministério da Saude. Dados locais atualizados
no dia 29 de agosto de 2022

CASOS NOTIFICADOS DE COVID-19 E SRAG, 2022 - ES
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SRAG: Sindrome Respiratéria Aguda Grave
Fonte: eSUS/VS e SIVEP Gripe atualizado em 28 de agosto de 2022
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SEMANA EPIDEMIOLOGICA - 2022

I SRAG COVID-19

SRAG: Sindrome Respiratéria Aguda Grave
Fonte: eSUS/VS e SIVEP Gripe atualizado em 28 de agosto de 2022
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Os graficos acima mostram o nimero de casos notificados e de dbitos por COVID-19 e SRAG nas

ultimas 11 semanas epidemiolégicas (SE) no estado do Espirito Santo. Houve redugdo dos casos notificados a
partir da SE 27, tanto de COVID-19 quanto de SRAG, assim como o numero de dbitos, que vem apresentando

tendéncia de queda de inicio na mesma SE.

A Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) abrange casos de Sindrome Gripal (SG) que evoluem
com comprometimento da funcao respiratéria, sendo a SG caracterizada por um quadro respiratério agudo
e, pelo menos, dois dos seguintes sinais/sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor
de cabeca, tosse ou coriza. Para ser considerada SRAG, o individuo com SG deve apresentar pelo menos um
dos seguintes sinais/sintomas: dispneia/desconforto respiratério; pressdo ou dor persistente no tdrax;

saturacao de oxigénio menor que 95% em ar ambiente; coloragdo azulada (cianose) dos labios ou rosto.

CASOS CONFIRMADOS DE SRAG SEGUNDO CLASSIFICAGAO FINAL, 2022 - ES
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Fonte: SIVEP Gripe atualizado em 29 de agosto de 2022

OBITOS POR SRAG SEGUNDO CLASSIFICACAO FINAL, 2022 - ES
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Conforme os graficos apresentados acima, nas primeiras 8 semanas epidemioldgicas (SE) do ano de

2022, os pacientes diagnosticados com COVID-19 eram responsaveis pelo alto nimero de ébitos por SRAG no
estado do Espirito Santo, voltando a ser a maior causa a partir da SE 22. Também é possivel observar a

acentuada queda no numero de casos e ébitos a partir de SE 27.

CASOS NOTIFICADOS E CONFIRMADOS DE COVID-19 POR SEMANA
EPIDEMIOLOGICA, 2022 - ES
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Fonte: eSUS/VS atualizado em 28 de agosto de 2022

O grafico acima mostra o nimero de casos notificados e confirmados de COVID-19 em relagdo a SE de
inicio dos sintomas, evidenciando um aumento do nimero de sintomaticos respiratérios que iniciou a partir
da SE 21, atingindo o pico na SE 26 e entrando em declinio a partir de entdo. O mesmo pode ser observado

em relagdo ao nimero de casos confirmados.

Avaliando todos os casos de 2020 até a SE atual de 2022, conforme os graficos abaixo, é possivel
perceber um maior nimero de casos confirmados nas primeiras 9 semanas epidemioldgicas de 2022,
possivelmente relacionado ao surgimento das variantes mais contagiosas e reduc¢do do isolamento, com o
numero de casos confirmados maior do que no mesmo periodo de 2021, voltando a apresentar novo pico na
SE 26, provavelmente relacionado a epidemiologia normal de aumento de casos de doencas respiratdrias nos

meses mais frios, associado aos fatores descritos anteriormente.

es.gov.br
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CASOS CONFIRMADOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA, 2020 A 2022 - ES
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Fonte: eSUS/VS atualizado em 28 de agosto de 2022

OBITOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA, 2020 A 2022 - ES
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Fonte: eSUS/VS atualizado em 28 de agosto de 2022

Ao compararmos o numero de ébitos (grafico acima) em relacdo a quantidade de casos confirmados
em 2022, é possivel perceber nitida redu¢do dos valores quando comparado ao quantitativo de positivos em

2020 e 2021 e o nimero de 6bitos no mesmo periodo.
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TAXA DE LETALIDADE POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA, 2020 A 2022 - ES
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Fonte: eSUS/VS atualizado em 28 de agosto de 2022

Comparando a taxa de letalidade (nUmero de dbitos dividido pelo nimero de casos confirmados) ao
longo de 2020 a 2022, fica evidente a alta letalidade nos anos de 2020 e, principalmente, 2021, chegando a
uma taxa de letalidade de 5,1% na SE 15 de 2021. Avaliando o ano de 2022, a taxa de letalidade apresentou
elevagao a partir da SE 5, com posterior queda a partir da SE 17 e novo aumento na SE 29, porém sem alcangar

os niveis de 2020.

Ja comparando a incidéncia (por 100.000 habitantes) de SRAG por COVID-19 e por outras causas
(grafico abaixo), fica evidente a reducdo do nimero de casos de SRAG por COVID-19 em comparacdo a SRAG
por outras causas no ano de 2022, quando comparado aos anos de 2020 e 2021, quando os casos de SRAG
por COVID-19 predominaram em comparagao as outras causas, evidenciando a queda dos casos graves de
COVID-19 com a vacina¢do em massa. No entanto, ndo se pode comparar os valores absolutos do ano de 2022

com os anos de 2020 e 2021, devido ao periodo diferente de contabilizagdo dos casos.

INCIDENCIA DE SRAG POR COVID-19 E POR OUTRAS CAUSAS', 2020 A 2022 - ES
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Fonte: eSUS/VS atualizado em 29 de agosto de 2022
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Ao compararmos a taxa de letalidade (grafico abaixo), houve pequena queda entre os anos de 2020 e
2021 nos casos de SRAG por COVID-19 (de 50,74% para 45,44%), com sutil aumento da taxa nos dbitos por
SRAG de outras causas (de 18,16% para 18,88%). Ja comparando as taxas de letalidade de SRAG no ano de
2022, houve diminui¢do da proporgao de dbitos de SRAG por COVID-19 em relagdo a SRAG por outras causas.

TAXA DE LETALIDADE DE SRAG POR COVID-19 E POR OUTRAS CAUSAS’, 2020 A 2022
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Fonte: eSUS/VS atualizado em 28 de agosto de 2022

CASOS CONFIRMADOS E OBITOS POR SEXO, 2020 a 2022 - ES
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Fonte: eSUS/VS atualizado em 28 de agosto de 2022

Avaliando a divisdao por sexo, é possivel observar a presenca de um maior nimero de casos
confirmados no sexo feminino (55,72%), porém com maior frequéncia de ébitos no sexo masculino (54,67%).

es.gov.br
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CASOS CONFIRMADOS E OBITOS POR FAIXA ETARIA, 2020 A 2022 - ES
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B Casos confirmados === Obitos por COVID-19

Fonte: eSUS/VS atualizado em 28 de agosto de 2022

A estratificagdo por faixa etaria apresentada no grafico acima retrata o predominio de casos
confirmados de COVID-19 em populagdes em idade economicamente ativa, de 20 a 59 anos de idade,
correspondendo a 72,85% dos diagndsticos. Em relagdo ao numero de Obitos, é possivel inferir que esta
presente principalmente na populagao a partir de 60 anos de idade equivalendo a 73,84% das mortes por

CovVID-19.

FATORES DE RISCO EM CASOS CONFIRMADOS E OBITOS, 2020 A 2022 - ES
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Fonte: eSUS/VS atualizado em 28 de agosto de 2022
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Em relacgdo a divisdo dos principais fatores de risco apresentada no grafico acima, é possivel observar
uma maior frequéncia de casos confirmados em pacientes portadores de doenga cardiovascular,
correspondendo a 52,54% dos casos em pessoas portadoras de fatores de risco, seguido de diabetes (18,75%)

e doencga pulmonar cronica (8,81%).

Analisando a porcentagem de ébito nos casos confirmados que possuem algum dos fatores de risco,
ha maior nimero de fatalidades nos portadores de neoplasias (24%), doenca renal cronica (20,81%) e doencga
neuroldgica cronica (18,58%). Evidenciando aumento nas Ultimas semanas de dbitos em portadores de

doencgas neuroldgicas cronicas.

PRINCIPAIS SINTOMAS EM CASOS CONFIRMADOS E OBITOS, 2020 a 2022 - ES
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Fonte: eSUS/VS atualizado em 28 de agosto de 2022

Avaliando os principais sintomas evidenciados no grafico acima, é possivel perceber que nos casos
confirmados, os sintomas predominantes foram tosse (51,04%), cefaleia (44,64%), coriza (37,21%) e febre

(36,67%).

Nas pessoas que foram a 6bito, os principais sintomas foram tosse (59,58%), seguida de dificuldade

respiratdria (53,04%), febre (50,49%) e adinamia (32,16%).

es.gov.br
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TESTES DISPONIVEIS E REALIZADOS, 2022 - ES

TESTES REALIZADOS (2022) POSITIVOS (2022)
RT-PCR 246.450 31%
TESTE RAPIDO 1.572.591 31,11%

Fonte: Dados locais atualizados em 29 de agosto de 2022

No acumulado entre os anos de 2020 e 2022 foram realizadas mais de 4,282 milhdes de notifica¢oes,
e mais de 4,244 milhdes de testes, dessa forma 99,11% dos notificados foram testados para SARS-CoV-2
(CovID-19).

INTERNAGOES E LEITOS - ES

LEITOS uTI ENFERMARIA TOTAL
NUMERO DE LEITOS PARA COVID 107 87 194
TAXA DE OCUPAGAO* 25% 0% 21,05%

* ATUAL: remete a disponibilidade atual de leitos, considerando o inicio da transigdo dos leitos exclusivos COVID-19 para a retomada
gradual da sua capacidade assistencial, devido a necessidade dos usuarios de acesso aos servicos de especialidades para diminuir as
condigdes de agravos clinicos e cirurgicos.

Fonte: Dados locais atualizados em 29 de agosto de 2022

INTERNADOS OBITOS CURADOS
CASOS 30.048 14.787 1.184.746
% ENTRE CASOS CONFIRMADOS 2,48% 1,22% 97,61%

* Casos desde 2020 até o ultimo dia da semana epidemioldgica do boletim.
Fonte: Dados locais atualizados em 29 de agosto de 2022

TESTAGENS REALIZADAS EM BARREIRAS SANITARIAS - ES
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Na Semana Epidemioldgica 34, nas barreiras sanitarias instaladas no Aeroporto, Rodoviaria, UFES e
Terminal de Laranjeiras foram realizados 658 testes de antigeno, com 3% de positividade no total dos testes
realizados. No aeroporto com 308 testes realizados e 3% de positividade, seguido pelo Terminal Laranjeiras
onde foram realizados 231 testes com 0 % de positividade. Dentre os 4 locais, Na UFES é onde se observa a
maior taxa de positividade, 15% entre os testados.

SAUDE DO TRABALHADOR

1. DADOS GERAIS

Até o dia 29 de agosto de 2022 foram registrados 1.214.003 casos confirmados de COVID-19 no ES. O Quadro
1 apresenta dados de infeccdo, cura, dbitos e casos de COVID-19 relacionados ao trabalho entre a populacao
em geral e trabalhadores.

Quadro 1 - Dados de casos confirmados, curados, obitos e relagdo com o trabalho entre trabalhadores e
na populagdo em geral.

Populagdo Geral Trabalhadores em geral | Profissionais da satide
CONFIRMADOS 1.214.003 441.563 54.967
CURADOS 1.174.677 96,76 431.365 97,7 54.067 98,4
OBITOS 14.787 1,2 2.581 0,6 120 0,2
RELAGCAO COM O
TRABALHO 37.026 3,0 31.120 7,0 23.095 42,0

Nota: Foram considerados “Trabalhadores em Geral” todos os casos confirmados que tiveram o campo “Ocupag¢do” preenchido,

excetuando-se “Donas de Casa”, “Estudante” e “Aposentado”, que ndo estdo inseridos diretamente no mercado de trabalho.

Fonte: ESUS-VS/SESA (Dados extraidos em 29 de agosto de 2022).

Os municipios que apresentaram o maior nimero de casos confirmados de trabalhadores sdo: Vila Velha
(12,4%), Serra (11,5%), Vitdria (10,1%), Cariacica (7,1%), Colatina (5,1%) e Linhares (4,5%). Podemos observar

gue a regido metropolitana concentra aproximadamente 41,1% dos casos de trabalhadores infectados.

Com relagdo ao sexo, 53% sdo do sexo feminino. Observa-se que as faixas etarias mais acometidas sdo: 30 a
39 anos (29,5%), seguido de 40 a 49 anos (24,7%) e 20 a 29 anos (20,6%), representando a parcela

economicamente ativa dos trabalhadores.

A distribuicdo de ocupag¢bes que mais apresentam casos confirmados para COVID-19 estd descrita conforme

o Grafico 1.

Importante salientar que as notificagdes com o campo ocupagdo “ignorado” representam 45,8% do total de

casos confirmados. Destacam-se entre trabalhadores mais acometidos pela COVID-19 os auténomos,

es.gov.br
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trabalhadores volantes da agricultura, professor da educacdo de jovens e adultos, servidor publico e técnicos

e auxiliares de enfermagem.
Grdfico 1 — Ocupagbes mais acometidas pela COVID-19
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Fonte: ESUS-VS/SESA (Dados extraidos em 29 de agosto de 2022).

2. TRABALHADORES DA SAUDE

Dos 1.214.003 casos confirmados de COVID-19 registrados até o dia 29 de agosto de 2022, 54.967 foram
identificados como profissionais da salde, ou seja, 4,5% do total de pessoas diagnosticadas no ES. Um total

de 98,4% ja esta considerado curado e 120 evoluiram a dbito.

Em 42,0% dos casos confirmados entre profissionais de salude foi identificada a relagdo da infec¢do com o
trabalho. Com relagdo ao perfil dos trabalhadores da saide com infecgdo relacionada ao trabalho, 71,1% sao
do sexo feminino. Observa-se que as faixas etarias mais acometidas sdo: 30 a 39 anos (32,5%), seguido de 40

a 49 anos (24,6%) e 20 a 29 anos (18,2%), representando a parcela economicamente ativa dos trabalhadores.

Os cinco municipios que apresentaram o maior numero de casos de profissionais da saude que tiveram sua
infeccdo relacionada ao trabalho, podemos citar: Vila Velha (15,5%), Serra (13,2%), Vitéria (12,6%), Cariacica
(8,3%) e Colatina (4,3%). Podemos observar que a regido metropolitana concentra 49,6% dos casos de

trabalhadores da saide com infecg¢do relacionada ao trabalho.

es.gov.br
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O grafico 2 mostra a evolugdo percentual de representacao dos profissionais de salide em relacao ao total de
casos confirmados para a Covid-19 desde o inicio da pandemia.
Grdfico 2 — Percentual de profissionais de saude com Covid-19 em relagdo a populagdo de confirmados

% PROFISSIONAL DE SAUDE por ANO/SEMANA
40%

% PROFISSIONAL DE SAUDE
M
(=}

10%

ra
(%]
o

.}

s 1TO 1,89% 1,73%

I
=
o
&

-

2022-00 A

2
0
1
2
3
4
5
6
ra
8
q

202
202
202
202
202
202
202
202
202
2022-01
2022-02
2022-03
2022-04
2022-05
2022-06
2022-07
2022-08
2022-20
2022-21
2022-22
2022-24
2022-25
2022-26
2022-27
2022-28
2022-2
2022-30
2022-31
2022-32
2022-33
2022-34

ANO/SEMANA
Fonte: ESUS-VS/SESA (Dados extraidos em 29 de agosto de 2022).

Em relacdo as ocupacgbes, o Grafico 3 apresenta as dez categorias profissionais com o maior nimero de
infectados no estado. A equipe de enfermagem, composta por enfermeiros, técnicos e/ou auxiliares de

enfermagem representa a maior fatia dos trabalhadores da saiide acometidos pela Covid-19 (32,8%).

es.gov.br
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Grdfico 3 — N2 absoluto de trabalhadores da satde infectados distribuidos conforme ocupagdo (10 maiores)
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Fonte: ESUS-VS/SESA (Dados extraidos em 29 de agosto de 2022).

Em relacdo a gravidade da doencga nos trabalhadores da salde, até o dia 29 de agosto de 2022, foi possivel
identificar que dentre os profissionais infectados, 699 necessitaram de internagdo hospitalar (1,3%) e 197

estiveram internados em Unidades de Terapia Intensiva (0,4%).
Os 6bitos de profissionais, conforme ocupacdes podem ser analisadas conforme Grafico 4.

Grdfico 4 — N2 de obitos de trabalhadores da satide infectados distribuidos conforme ocupagdo

OBITO ACUMULADO por CATEGORIA PROFISSIONAL N

ecico | =0
Técnico de enfermagem / Ausdliar de Enfermagem [ NN -
Cuidador de idosos _ 10
Agente comunitério de saide | N RN
Cirurgiao dentista [ NNRNRMRIN
Farmacéutico _ 4
Fisioterapeuta _ 4
Aposentaco [ NN :
Agente de defesa ambiental - 2
Agente de higiene e seguranca - 2
Enfermeiro [ 2
Motorista de furgao ou veiculo similar - 2
servidor Pablico [ 2
Técnico em radiclogia e imagenolegia [ 2
Agente de satde publica - 1
Ajudante de motorista [l 1
Atendente de farmécia - balconista - 1
Auténomo - 1
Augiliar de laboratério de anélises clinicas - 1

CATEGORIA PROFISSIONAL

Auxiliar técnico em laboratério de farmécia - 1
giomédico [l 1

Ignorado - 1

Pedreiro - 1

Professor de enfermagem do ensino superior - 1
Psicalogo clinico - 1

0 5 10 15 20 25 30 35
OBITO ACUMULADO

Fonte: ESUS-VS/SESA (Dados extraidos em 29 de agosto de 2022).
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CONSIDERACOES

Com o objetivo de orientar a rede assistencial publica e privada, nos diferentes niveis de atencao, bem
como dar transparéncia a populacdo dos processos que estdo sendo desenvolvidos no Estado do Espirito
Santo tem-se elaborado diversos tipos de matérias instrutivos pela equipe da Secretaria Estadual de Saude
(SESA). As legislacdes podem ser acessadas em https://coronavirus.es.gov.br/legislacao

As Notas Técnicas sdo elaboradas por profissionais especializados com a finalidade de orientar os
diversos servicos e seguimentos especificos de forma adequada. Atualmente a Nota Técnica que orienta
sobre a definicdo de Casos Operacionais e Critérios de Coleta é a de nimero 05/2022, a Nota Técnica que
define as recomendacées de Isolamento, Rastreamento, Monitoramento de casos e Afastamento Laboral é
a de nimero 12/2022. E possivel acessar a todas as Notas Técnicas elaboradas para a tematica do Coronavirus
no site da secretaria, através do link: https://saude.es.gov.br/coronavirus notas tecnicas

Para auxiliar o processo de trabalho dos servigos de saude e tornar mais facil a compreensdo dos
materiais acima citados, a SESA tem elaborado fluxogramas tais como: Fluxograma de testagem para a covid-
19 para atencdo basica, atencdo especializada e urgéncias e emergéncias; Fluxograma para atendimento
Covid-19 em unidades de pronto atendimento. Esses materiais graficos também estdo disponiveis no site da
SESA pelo do link: https://saude.es.gov.br/coronavirus fluxogramas
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