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ACIDENTE DE TRABALHO

DEFINICAO: E todo caso de acidente por causas nao naturais compreendidas por acidentes e violéncias, que
ocorrem no ambiente de trabalho ou durante o exercicio do trabalho quando o trabalhador estiver realizando
atividades relacionadas a sua funcdo, ou a servico do empregador ou representando os interesses deste (Tipico)
Ou no percurso entre a residéncia e o trabalho (Trajeto) que provoca lesao corporal ou perturbacao funcional,

podendo causar a perda ou reduc¢do temporaria ou permanente da capacidade para o trabalho e morte.
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7 utras ocupacoes rrequentes:
A ocorreram com TECNICO TRABALHADORES DA PRODU(;AO DE BENS E

DE ENFERMAGEM SERVICOS INDUSTRIAIS; TRABALHADORES DOS
SERVICOS E VENDEDORES DO COMERCIO EM LOJAS
E MERCADOS; TECNICOS DE NiVEL MEDIO;
TRABALHADORES DE SERVICOS ADMINISTRATIVOS;
TRABALHADORES AGROPECUARIOS

CID DA CAUSA DO ACIDENTE POR AGRUPAMENTO

WO00-X59 - CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMATISMOS ACIDENTAIS 2277
VO01-V99 - ACIDENTE DE TRANSPORTE 1113
Y10-Y34 - EVENTOS DE INTENCAO INDETERMINADA 571
X85-YO9 - AGRESSOES 156
Y40-Y84 - COMPLICAGOES DE ASSISTENCIA MEDICA E CIRURGICA ~ 75
Y90-Y98 - FATORES SUPLEMENTARES RELACIONADOS COM AS CAUSAS DE MORBIDADE E MORTALIDADE = 44
X60-X84 - LESOES AUTOPROVOCADAS INTENCIONALMENTE | 21
Y85-Y89 - SEQUELAS DE CAUSAS EXTERNAS DE MORBIDADE E MORTALIDADE 8
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ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSIQAO A MATERIAL BIOLOGICO

DEFINICAO: E todo caso de acidente de trabalho ocorrido com quaisquer categorias profissionais,
envolvendo exposicdo direta ou indireta do trabalhador a material bioldgico (organico) potencialmente
contaminado por patégenos (virus, bactérias, fungos, prions e protozoarios), por meio de material
perfurocortante ou nao.

L

CASOS POR MES DE NOTIFICACAO 1175

200 147 CASOS ATE

NOVEMBRO

150 122

"% 100 102 g5 102 105 108 . 98 ,,
100 / I
50 <

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV

CASOS POR SEXO CASOS POR FAIXA ETARIA

M;:sic.;!’i/:o Até 19 anos
20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 a 69 anos

70 anos ou mais

438

343
254

101
24

2
0

Feminino
76.3%

PRINCIPAIS OCUPACOES
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41% (478) dos casos
ocorreram com TECNICO
DE ENFERMAGEM

Outras ocupacgoes frequentes:
TECNICOS DE NiVEL MEDIO
PROFISSIONAIS DAS CIENCIAS E DAS ARTES
TRABALHADORES DOS SERVICOS E VENDEDORES
TRABALHADORES DA PRODUGCAO
TRABALHADORES DE SERVICOS ADMINISTRATIVOS

EVOLUCAO DOS CASOS

ALTA SEM CONVERSAO SOROLOGICA 543
ALTA PACIENTE FONTE NEGATIVO 314
ALTA COM CONVERSAO SOROLOGICA 36
ABANDONO {4
Ignorado 276
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CANCER RELACIONADO AO TRABALHO (CRT)

DEFINICAO: Todo caso de cancer que tem entre seus elementos causais a exposicdo a fatores, agentes e
situacdes de risco presentes no ambiente e processo de trabalho,
mesmo apos a cessacdo da exposicao.
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PRINCIPAIS OCUPAGOES 0O 50 100 150 200

Feminino

53.2%

89% (374) dos casos
ocorreram com Outras ocupacgdes frequentes:
TRABALHADORES AGROPECUARIOS, FLORESTAIS,
TRABALHADOR VOLANTE DA CAGA E PESCA; TRABALHADORES DA
DA AGRICULTURA PRODUGAO DE BENS E SERVICOS INDUSTRIAIS;

TRABALHADORES DOS SERVICOS, VENDEDORES DO
COMERCIO EM LOJAS E MERCADOS;
TRABALHADORES DE MANUTENGAO E REPARACAO

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS POR AGRUPAMENTO

C33-C44 - MELANOMA E OUTRAS NEOPLASIAS MALIGNAS DA PELE 220
C76-C80 - NEOPLASIAS MALIGNAS DE LOCALIZACOES MAL DEFINIDAS, SECUNDARIAS E DE LOCALIZACOES NAO ESPECIFICADAS [ 89
D00-D09 - NEOPLASIAS IN siTu [l 45
D10-D36 - NEOPLASIAS BENIGNAS |4
L55-L59 - TRANSTORNOS DA PELE E DO TECIDO SUBCUTANEO RELACIONADOS COM A RADIAGAO | 6
L60-L75 - AFCCOES DOS ANEXOS DA PELE | 4
L80-L99 - OUTRAS AFECCOES DA PELE E DO TECIDO SUBCUTANEO | 1

vazio l 26
OUTROS | 4
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DERMATOSES OCUPACIONAIS

DEFINICAO: Toda alteracdo na pele, mucosa e anexos, direta ou indiretamente causadas, mantidas ou
agravadas pelo trabalho, relacionadas a exposicdo a agentes quimicos, biologicos ou fisicos e ainda a
quadros psiquicos, podendo ocasionar afec¢des do tipo irritativa(a maioria) ou sensibilizante, que foi

confirmado por critérios clinicos, epidemiolégicos ou laboratoriais.
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84% (351) dos casos
ocorreram com

Outras ocupacgdes frequentes:
TRABALHADOR VOLANTE TRABALHADORES AGROPECUARIOS, FLORESTAIS,
DA AGRICULTURA DA CACA E PESCA / TRABALHADORES DA
PRODUCAO DE BENS E SERVICOS INDUSTRIAIS /
TRABALHADORES DOS SERVICOS, VENDEDORES
DO COMERCIO EM LOJAS E MERCADOS

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS POR AGRUPAMENTO

BOO-BO9 - INFECCOES VIRAIS CARACTERIZADAS POR LESOES DA PELE E MUCOSAS |
D10-D36 - NEOPLASIAS BENIGNAS | 13
LOO-LO8 - INFECCOES DA PELE E DO TECIDO SUBCUTANEO |
L20-L30 - DERMATITE E ECZEMA | o
L55-L59 - TRANSTORNOS DA PELE E DO TECIDO SUBCUTANEO RELACIONADOS COM ARADIAGAO | |34
L60-L75 - AFECCOES DOS ANEXOS DA PELE | 7
L80-L99 OUTRAS AFCCOES DA PELE E DO TECIDO SUBCUTANEO || 24
T66-T78 - OUTROS EFEITOS DE CAUSAS EXTERNAS E OS NAO ESPECIFICADOS | 2
OUTROS | 18
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INTOXICA(;.AO EXOGENA RELACIONADA AO TRABALHO

DEFINICAO: Casos suspeitos ou confirmados de individuo que, tendo sido exposto a substancias quimicas
(agrotoéxicos, produtos quimicos de uso industrial, plantas e alimentos e bebidas, entre outros), apresente sinais e
sintomas clinicos de intoxicacao e/ou altera¢des laboratoriais provavelmente ou possivelmente compativeis. Sdo
consideradas relacionados ao trabalho as intoxica¢des decorrentes de exposi¢ao ocorrida no ambiente de trabalho
ou durante o exercicio do trabalho quando o trabalhador estiver realizando atividades relacionadas a sua funcao, ou

a servico do empregador.
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Fgr(‘;f;izo Até 19 anos - 25

20 a 29 anos _ 88
30 a 39 anos _ /5
40 a 49 anos _ 83
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69.3% 60 a 69 anos - 13

- 70 anos ou mais l 3
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35% (116) dos casos

gz el Outras ocupacodes frequentes:
TRABALHADOR VOLANTE TRABALHADORES AGROPECUARIOS, FLORESTAIS,
DA AGRICULTURA DA CACA E PESCA; TRABALHADORES DOS
SERVICOS, VENDEDORES DO COMERCIO EM
LOJAS E MERCADOS; TRABALHADORES DA
PRODUGAO DE BENS E SERVICOS INDUSTRIAIS

332

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS CONFIRMADOS POR AGRUPAMENTO

X40-X49 - ENVENENAMENTO [INTOXICAGAO] ACIDENTAL POR E EXPOSICAO A SUBSTANCIAS Nocivas 140
Y10-Y34 - EVENTOS (FATOS) CUJA INTENGAO E INDETERMINADA [0 35
T51-T65 - EFEITOS TOXICOS DE SUBSTANCIAS DE ORIGEM PREDOMINANTEMENTE NAO-MEDICINAL [110
X60-X84 - LESOES AUTOPROVOCADAS INTENCIONALMENTE |14
T36-T50 - INTOXICAGAO POR DROGAS, MEDICAMENTOS E SUBSTANCIAS BIOLOGICAS |]
X28.7 - CONTATO C/ OUTRAS PLANTAS VENENOSAS ESPECIFICADAS - FAZENDA |]
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LESOES POR ESFORCOS REPETITIVOS/DISTURBIOS
OSTEOMUSCULARES RELACIONADOS AO TRABALHO (LER/DORT)

DEFINICAO: Todas as doencas, lesdes e sindromes que afetam o sistema musculo esquelético,
causadas, mantidas ou agravadas pelo trabalho (CID-10 G50-59, G90-99, M00-99). Em geral
caracteriza-se pela ocorréncia de varios sintomas inespecificos, concomitantes ou nao, que

podem aparecer aos poucos, tais como dor crdénica, parestesia, fadiga muscular, manifestando-se
principalmente no pescoco, coluna vertebral, cintura escapular, membros superiores ou inferiores.
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29% (32) dos casos
ocorreram com Outras ocupacgdes frequentes:

EMPREGADO DOMESTICO  TRABALHADOR DE SERVIOS E VENDEDORES DO
COMERCIO / TRABALHADOR DE SERVICOS
NOS SERVICOS GERAIS  ADMINISTRATIVOS / TRABALHADOR DA PRODUCAO
(BENS E SERVICOS INDUSTRIAIS)/ TRABALHADORES

AGROPECUARIOS

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS POR AGRUPAMENTO

M50-M54 - OUTRAS DORSOPATIAS 62
M20-N25 - OUTROS TRANSTORNOS ARTICULARES 20
M60-M79 - TRANSTORNOS DOS TECIDOS MOLES 14

R50-R69 - SINTOMAS E SINAIS GERAIS 6
G50-G59 - TRANSTORNOS DOS NERVOS, DAS RAIZES E DOS PLEXOS NERVOSOS | 2
Z55-Z65 - PESSOAS COM RISCOS POTENCIAIS A SAUDE = 2
M95-M99 - OUTROS TRANSTORNOS DO SISTEMA OSTEOMUSCULAR E DO TECIDO CONJUNTIVO | 1
S$40-S59 - TRAUMATISMOS = 2
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TRANSTORNOS MENTAIS RELACIONADOS AO TRABALHO

DEFINICAO: Todo caso de sofrimento emocional em suas diversas formas de manifestacdo tais como: choro facil,
tristeza, medo excessivo, doencas psicossomaticas, agitacao, irritacdo, nervosismo, ansiedade, taquicardia,
sudorese, inseguranca, entre outros sintomas que podem indicar o desenvolvimento ou agravo de transtornos
mentais utilizando os CID - 10: Transtornos mentais e comportamentais (FOO a F99), Alcoolismo (Y90 e Y91),
Sindrome de Burnout (Z73.0), Sintomas e sinais relativos a cognicdo, a percep¢do, ao estado emocional e ao
comportamento (R40 a R46), Pessoas com riscos potenciais a saude relacionados com circunstancias
socioecondmicas e psicossociais (Z55 a Z65), Circunstancia relativa as condicbes de trabalho (Y96) e Lesao
autoprovocada intencionalmente (X60 a X84), os quais tem como elementos causais fatores de risco relacionados
ao trabalho, sejam resultantes da sua organiza¢do e gestdo ou por exposi¢do a determinados agentes toxicos.
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PRINCIPAIS OCUPACOES
27,08% (13) dos casos Outras ocupagcdes frequentes:
ocorreram com TRABALHADORES DOS SERVICOS,
AGENTE COMUNITARIO DE VENDEDORES DO COMERCIO EM LOJAS E
SAUDE MERCADOS /TRABALHADORES DE SERVICOS

ADMINISTRATIVOS/ PROFISSIONAIS DAS
CIENCIAS E DAS ARTES

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS POR AGRUPAMENTO

FOO-FO9 - TRANSTORNOS MENTAIS ORGANICOS, INCLUSIVE OS SINTOMATICOS | |
F30-F39 - TRANSTORNOS DO HUMOR [AFETIVOS] o)
F40-F48 - TRANSTORNOS NEUROTICOS, TRANSTORNOS RELACIONADOS COM O "STRESS" E TRANSTORNO SOMATOFORMES 20
Z55-Z65 - PESSOAS COM RISCOS POTENCIAIS A SAUDE RELACIONADOS COM CIRCUNSTANCIAS SOCIOECONOMICAS E PSICOSSOCIAIS | ]
Z70-Z76 - PESSOAS EM CONTATO COM OS SERVICOS DE SAUDE EM OUTRAS CIRCUNSTANCIAS 3
IGNORADO 16
OUTROS | 1

0O 5 10 15 20
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PERDA AUDITIVA INDUZIDA POR RUIDO
RELACIONADA AO TRABALHO (PAIR)

DEFINICAO: Todos os casos de Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR) caracterizados pela
diminui¢do gradual da acuidade auditiva, decorrente da exposicdo continuada ao ruido, associado
ou ndo a substancias quimicas, no ambiente de trabalho. E sempre neurossensorial, geralmente
bilateral, irreversivel e passivel de ndo progressao uma vez cessada a exposi¢do ao ruido.
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PRINCIPAIS OCUPACOES 0 5 10 15 20
29% (10) dos casos

ocorreram com VIECANICOS

DE MANUTENCAO DE Outras ocupagodes frequent~es:
EQUIPAMENTO DE TRABALHADORES DE MANUTENCAO E
MINERACAO REPARACAO; TRABALHADORES DA
PRODUGCAO DE BENS E SERVICOS
INDUSTRIAIS; TECNICOS DE NiVEL MEDIO

CID DO DIAGNOSTICO DOS CASOS

H900 - PERDA DE AUDICAO BILATERAL DEVIDA A TRANSTORNO DE CONDUCAO I '|

H903 - PERDA DE AUDICAO BILATERAL NEURO-SENSORIAL _ 24

H904 - PERDA DE AUDICAO UNILATERAL NEURO-SENSORIAL, SEM RESTRICAO DE AUDICAO CONTRALATERAL - '| O
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Consideracoes Finais

Até o momento nao foram registrados casos de Pneumoconioses relacionadas ao
trabalho na Regional Metropolitana no ano de 2024.

Durante a anadlise foi observado um alto niumero de campos preenchidos com
ignorado/vazio e outros. A completude dos campos e qualificacdo é
determinante para a geracdao de informacdes que representem a realidade de
determinado territorio e orientem a elaboracdo de acdes de prevencdao e
promocdo de saude mais efetivas.

A ocupacdo Técnico de Enfermagem se destacou para acidentes de trabalho, com
341 fichas notificadas. Contudo, é preciso estar atento se o acidente esta de fato
enquadrado corretamente para o agravo, pois 24 dessas fichas foram notificadas
incorretamente. Dessas, 06 sdo suspeitas e 13 confirmadas para acidente de
trabalho com material biolégico, 02 fichas de acidente com animais peconhentos e
03 de intoxicacdo exdgena.

61% das notificacbes de Acidente com Material Bioldgico foram de profissionais de
saude (Tec.de enfermagem - 478, Enfermeiro - 81, Aux. de laboratério - 46,
Cirurgido dentista - 44, Médio clinico - 37, e auxiliar de enfermagem - 34).

Vale lembrar que casos notificados pra atendimento antirrabico humano que
forem relacionados ao trabalho também devem ser notificados para acidente de
rabalho com exposicdao a material bioldgico.
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Consideracoes Finais

e Nos casos mais complexos ou quando o(a) responsavel pelo atendimento nao se
sentir preparado(a), os érgaos de vigilancia e os Cerest devem ser acionados para
fornecer apoio matricial especializado em Visat, de modo a facilitar a elucidacao da
relacdo do evento de saude com o trabalho.

e O aumento do numero de notificacdes de Cancer Relacionado ao Trabalho nos
meses de marco, abril, maio e setembro, e também de Dermatoses Ocupacionais
nos meses de abril, maio e setembro, deve-se ao numero de consultas
dermatoldgicas realizadas através do Programa de Assisténcia Dermatoldgica
(PAD) e dos atendimentos para o estabelecimento do nexo causal pelos
profissionais do CEREST, em varios municipios da Regional Metropolitana. O
aumento dos casos nao significa piora na situacao epidemioldgica do agravo, mas
sim uma evoluc¢do na deteccdo diagnostica e na relacao do agravo com o trabalho.

* Ndo houve notificacdo de Disturbio de Voz Relacionado ao Trabalho (DVRT), no
entanto esse fato pode estar relacionado a subnotificacdo por auséncia da relacao
entre doenca/gravo com o trabalho. O estabelecimento do nexo causal é
imprescindivel, principalmente para trabalhadores de profissdes que utilizam voz
como instrumento. Professores, monitores em educa¢do, atendentes de
telemarketing, telefonistas, cantores, atrizes sao alguns exemplos.




