EXECUTIVO

Vitéria (ES), segunda-feira, 27 de Julho de 2026.

Carolina Marcondes Rezende Sanches, do Senhor
Orlei Amaral Cardoso e do Senhor Francisco José
Dias da Silva, integrantes da gestdo estadual da
salde.

Art.3° Registrar que, apos a apresentagao, a matéria
foiamplamente arguida e debatida pelos Conselheiros
Estaduais de Saude e demais participantes presentes
a reunido, sendo oportunizados questionamentos,
manifestacdes e esclarecimentos por parte da gestdo
estadual.

Art.4° A presente Resolucdo tem por finalidade
registrar, sobretudo, a apreciacdo e ciéncia do
Plenario do Conselho Estadual de Saude do Espirito
Santo - CES-ES quanto a apresentacdo da Prestacdo
de Contas da Secretaria de Estado da Saude referente
ao 1° Quadrimestre de 2026, realizada durante
a 2772 Reunido Ordinaria, em cumprimento ao
disposto na Lei Complementar Federal n© 141, de 13
de janeiro de 2012, assegurando ao controle social o
conhecimento, a analise, o debate, a formulagao de
guestionamentos e a obtencdao de esclarecimentos
acerca das informacgdes apresentadas pela gestdo
estadual de saude.

Art.5°2 Recomendar ao Secretario de Estado da
Saude a homologacdo desta resolucdo nos termos
do Art. 14 da Lei n° 18.865 de 10 de junho de 2015
no inciso XII da Quarta Diretriz da Resolugao CNS n°
453/2012.

Art.6° Esta Resolucao entra em vigor na data de sua
publicacao.

Vitéria - ES, 17 de julho de 2026.

ITAMAR FRANCISCO TEIXEIRA
Presidente do Conselho Estadual de Saude do Espirito
Santo - CES-ES

Homologo a Resolugdo N°. 1458/2026 nos termos
da Lei N°. 8.142, de 28 de dezembro de 1990, de
acordo com a delegagao contida no Art. 1°, § 1° da
Lei N©, 7.964, de 27 de dezembro de 2004, publicada
em 29 de dezembro de 2004.

GLEIKSON BARBOSA DOS SANTOS
Secretario de Estado da Saude

Protocolo 1836785

RECOMENDAGAO N° 57/2026

Dispde sobre o fortalecimento da participacao
social nas Conferéncias de Saude e recomenda aos
gestores estadual e municipais a adocdo de medidas
para incentivar a participagao dos trabalhadares, das
trabalhadoras e dos usuarios do Sistema Unico de
Saude nas Conferéncias de Saude.

0] ?LENARIO DO CONSELHO ESTADUAL DE
SAUDE DO ESPIRITO SANTO - CES-ES, em sua
2772 Reunido Ordinaria, realizada em 16 de Julho
de 2026, no uso das atribuicdbes conferidas pela
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, pela
Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
pela Lei Federal n° 8.142, de 28 de dezembro de
1990, pelas Resolugdes do Conselho Nacional de
Saude e por seu Regimento Interno, €,
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CONSIDERANDO que a Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988 estabelece, em seu
artigo 196, que a saude é direito de todos e dever
do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econbmicas que visem a reducdo do risco de doencas
e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario
as acgoes e aos servigos para sua promogao, protegao
€ recuperacao;

CONSIDERANDO que o artigo 198 da Constituicao
Federal estabelece como diretriz organizativa do
Sistema Unico de Saude a participacdo da comunidade
na formulacdao, acompanhamento, fiscalizacdao e
avaliacdo das politicas publicas de saude;

CONSIDERANDO que a Lei Federal n° 8.080/1990
dispde sobre as condicdbes para a promogao,
protecdo e recuperacdao da saude, reafirmando os
principios da universalidade, integralidade, equidade,
descentralizacdo, regionalizacdo, participacao social
e controle social como fundamentos do Sistema
Unico de Saude;

CONSIDERANDO que a Lei Federal n° 8.142/1990
institui as Conferéncias de Saude e os Conselhos
de Saude como instancias colegiadas permanentes
de participacdo da comunidade, definindo as
Conferéncias de Saude como espacos destinados a
avaliacdo da situacdo de saude e a proposicao de
dirgedtrizes para a formulacdo das politicas publicas de
salde;

CONSIDERANDO a Resolugdao n° 453, de 10 de
maio de 2012, do Conselho Nacional de Saude,
que reafirma a participagdo social como elemento
essencial da gestdo democratica do Sistema Unico
de Saude e fortalece o papel dos Conselhos e
das Conferéncias de Saude como instdncias de
deliberacao, controle social e participacao cidada;

CONSIDERANDO que as Conferéncias de
Saude constituem espacos democraticos, plurais
e participativos de didlogo entre usuarios,
trabalhadores, gestores, prestadores de servicos
e movimentos sociais, favorecendo a construgao
coletiva de propostas voltadas ao fortalecimento do
Sistema Unico de Saulde;

CONSIDERANDO que as Conferéncias de Saude
constituem processos permanentes de participagao
social, educagdo popular em saude, planejamento
ascendente e fortalecimento da democracia sanitaria,
ndo se limitando a realizacdo de eventos periddicos,
mas consolidando-se como espacos institucionais
de escuta, didlogo, pactuacdo e construcdo
coletiva de propostas que orientam a formulacao, a
implementagao, o monitoramento e a avaliagao das
politicas publicas do Sistema Unico de Saulde;

CONSIDERANDO que a efetiva participacdo das
trabalhadoras e dos trabalhadores dos diversos
setores de producdo, dos servicos publicos e
privados, das entidades sindicais, dos movimentos
sociais, das instituicdes de ensino e pesquisa e dos
demais segmentos da sociedade € fundamental
para o fortalecimento da Politica Nacional de Saude
do Trabalhador e da Trabalhadora, da Vigilancia
em Saude do Trabalhador e da Trabalhadora, da
promocao de ambientes e processos de trabalho
saudaveis, da valorizagdo do trabalho no Sistema
Unico de Saude e da construgdo de estratégias que
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contribuam para a formacao, a valorizagao, a fixacao
e a permanéncia de profissionais de salde nos
territorios, assegurando maior qualidade da atencéo,
continuidade do cuidado e fortalecimento da rede
publica de salde;

CONSIDERANDO que a efetiva participacao dos
trabalhadores e das trabalhadoras do Sistema
Unico de Saude fortalece a gestdo participativa,
amplia o debate técnico e politico sobre os desafios
dos territérios e contribui para a formulagdo de
politicas publicas mais resolutivas, humanizadas e
comprometidas com as necessidades da populacdo;

CONSIDERANDO que a participacao ativa dos
usuarios representa a expressdo maxima do controle
social, assegurando que as politicas publicas sejam
construidas a partir das necessidades reais dos
territdérios, das comunidades e das diferentes
realidades sociais do Estado do Espirito Santo;

CONSIDERANDO que ampliar os processos de
mobilizacdo e divulgacdo das Conferéncias de Saude
fortalece a democracia participativa, amplia a re-
presentatividade social e reafirma o compromisso
do Estado brasileiro com uma gestao publica
transparente, inclusiva e comprometida com o
interesse coletivo;

RECOMENDA

Art.1° Ao Secretdrio de Estado da Saude do
Espirito Santo e aos Secretarios Municipais de
Saude dos municipios capixabas que promovam e
incentivem a ampla participagdo das trabalhadoras
e dos trabalhadores do Sistema Unico de Saude
nas Conferéncias Municipais, Estadual e Nacional
de Saude, assegurando condigGes institucionais que
possibilitem sua participacdo efetiva e qualificada,
reconhecendo que esses espagos constituem
instrumentos legitimos de fortalecimento da gestdo
participativa e do controle social.

Art.2° Que os gestores reconhecam e valorizem as
Conferéncias de Saude como espacos permanentes de
interlocucdo democratica entre Estado e sociedade,
de escuta qualificada, construcao coletiva, inovacao,
formulacao de propostas e fortalecimento das
politicas publicas, compreendendo esses encontros
como verdadeiras oficinas democraticas para criagdo
de ideias, pactuacao de prioridades, implementacao,
monitoramento e aperfeicoamento das politicas
publicas de saude.

Art.3° Que sejam fortalecidas, no ambito das
Secretarias Estadual e Municipais de Saude,
estratégias permanentes de incentivo a participacdo
social, promovendo o didlogo entre gestores,
trabalhadores, usuédrios, Conselhos de Salde,
instituicdbes de ensino, entidades representativas
e movimentos sociais, consolidando uma cultura
institucional comprometida com a democracia
participativa.

Art.4° Que sejam adotadas acdes amplas e
permanentes de divulgacdo das Conferéncias de
Salde, utilizando meios institucionais, redes sociais,
radios comunitarias, imprensa local, unidades de
salde, escolas, universidades, equipamentos publicos
e demais espagos comunitarios, assegurando que
toda a populacgdo tenha acesso as informacdes sobre
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0s processos conferenciais.

Art.5°¢ Que sejam desenvolvidas estratégias
de mobilizacdo social capazes de oportunizar a
ampla, diversa, inclusiva e efetiva participagao dos
usuarios do Sistema Unico de Saulde, especialmente
daqueles pertencentes a grupos historicamente
vulnerabilizados, promovendo  condigdes de
acessibilidade, acolhimento, respeito as diversidades
e eliminacdo de barreiras que dificultem sua
participacgao.

Art.6° Recomenda-se, ainda, que as Secretarias de
Saude estimulem seus dirigentes, coordenadores,
equipes técnicas e trabalhadores a reconhecerem
as propostas aprovadas nas Conferéncias de Saude
como importantes referenciais para o planejamento,
a execucdo, o monitoramento e a avaliacao das
politicas publicas de salde, fortalecendo a integragao
entre participagao social e gestao do Sistema Unico
de Saude.

Art.6-A. Recomenda-se ao Secretario de Estado da
Salude e aos Secretarios Municipais de Saude que
incentivem a ampla participacdao das trabalhadoras
e dos trabalhadores dos diversos setores produtivos,
das representaces sindicais, dos servigos de saude,
das instituicdes de ensino, pesquisa e extensao, dos
movimentos sociais e das organizagdes da sociedade
civil nas Conferéncias de Saude, estimulando a
elaboracdo e a apresentacdo de propostas voltadas
ao fortalecimento da Politica Nacional de Saude do
TrabalhadoredaTrabalhadora, daVigilanciaem Saude
do Trabalhador e da Trabalhadora, da promogao de
ambientes laborais seguros e saudaveis, bem como
de politicas publicas que valorizem o trabalho em
salde, promovam educacdo permanente, condicdes
dignas de trabalho e estratégias de provimento,
fixagdo e permanéncia de profissionais no Sistema
Unico de Saude, especialmente nas regides de maior
vulnerabilidade social e sanitaria.

Art.7° O Conselho Estadual de Saude do Espirito
Santo reafirma que as Conferéncias de Saude
representam uma das mais relevantes expressodes
da democracia participativa brasileira, constituindo
espacos de escuta, didlogo, construcdo de consensos,
formulagao de diretrizes e fortalecimento do Sistema
Unico de Saude.

Participar das Conferéncias é exercer cidadania,
fortalecer o controle social e contribuir para que
o Sistema Unico de Saude permanega publico,
universal, integral, equanime, humanizado e
construido a partir das necessidades da populacao.

Art.8° Esta Recomendacgao entra em vigor na data
de sua aprovacao pelo Plenario do Conselho Estadual
de Saude do Espirito Santo.

Plenario do Conselho Estadual de Salude do
Espirito Santo, 23 de julho de 2026.

Presidente do Conselho Estadual de Saude do
Espirito Santo

Comissao Intersetorial de Saide do Trabalhador
e da Trabalhadora (CISTT-ES)

Protocolo 1836754
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CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE DO ESPIRITO SANTO - CES-ES
RECOMENDACAO N° 57/2026

Dispbe sobre o fortalecimento da participacdo social nas Conferéncias de
Saude e recomenda aos gestores estadual e municipais a ado¢do de medidas
para incentivar a participacdo dos trabalhadores, das trabalhadoras e dos
usuérios do Sistema Unico de Salde nas Conferéncias de Saude.

O PLENARIO DO CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE DO ESPIRITO SANTO — CES-ES,
em sua 2772 Reunido Ordinéria, realizada em 16 de Julho de 2026, no uso das atribuicdes
conferidas pela Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, pela Lei Federal n° 8.080,
de 19 de setembro de 1990, pela Lei Federal n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, pelas
Resolugdes do Conselho Nacional de Saude e por seu Regimento Interno,

Considerando que a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 estabelece,
em seu artigo 196, que a saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econémicas que visem a reducgéo do risco de doencas e de outros agravos
e ao acesso universal e igualitario as agfes e aos servigcos para sua promogao, protecao e
recuperacao;

Considerando que o artigo 198 da Constituicdo Federal estabelece como diretriz
organizativa do Sistema Unico de Saude a participacdo da comunidade na formulago,
acompanhamento, fiscalizag&o e avaliagcdo das politicas publicas de saude;

Considerando que a Lei Federal n® 8.080/1990 dispde sobre as condigbes para a promogao,
protecdo e recuperacdo da saude, reafirmando os principios da universalidade,
integralidade, equidade, descentralizagédo, regionalizagdo, participacdo social e controle
social como fundamentos do Sistema Unico de Salde;

Considerando que a Lei Federal n° 8.142/1990 institui as Conferéncias de Saude e os
Conselhos de Saude como instancias colegiadas permanentes de participacdo da
comunidade, definindo as Conferéncias de Saldde como espacos destinados a avaliagcao da
situacao de saulde e a proposicéo de diretrizes para a formulacdo das politicas publicas de
saude;

Considerando a Resolugdo n°® 453, de 10 de maio de 2012, do Conselho Nacional de Saude,
qgue reafirma a participagdo social como elemento essencial da gestdo democratica do
Sistema Unico de Saude e fortalece o papel dos Conselhos e das Conferéncias de Salde
como instancias de deliberacéo, controle social e participacéo cidad;

Considerando que as Conferéncias de Saude constituem espacos democréticos, plurais e
participativos de dialogo entre usuarios, trabalhadores, gestores, prestadores de servicos e
movimentos sociais, favorecendo a construcdo coletiva de propostas voltadas ao
fortalecimento do Sistema Unico de Saude;

Considerando que as Conferéncias de Saude constituem processos permanentes de
participacdo social, educagéo popular em saude, planejamento ascendente e fortalecimento
da democracia sanitaria, ndo se limitando a realizacdo de eventos periddicos, mas
consolidando-se como espacos institucionais de escuta, didlogo, pactuacdo e construcao
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coletiva de propostas que orientam a formulagéo, a implementacdo, o monitoramento e a
avaliac&o das politicas publicas do Sistema Unico de Salde;

Considerando que a efetiva participacdo das trabalhadoras e dos trabalhadores dos
diversos setores de producao, dos servigos publicos e privados, das entidades sindicais, dos
movimentos sociais, das instituicbes de ensino e pesquisa e dos demais segmentos da
sociedade é fundamental para o fortalecimento da Politica Nacional de Saude do Trabalhador
e da Trabalhadora, da Vigilancia em Saude do Trabalhador e da Trabalhadora, da promocao
de ambientes e processos de trabalho saudaveis, da valorizagdo do trabalho no Sistema
Unico de Salde e da construcdo de estratégias que contribuam para a formacdo, a
valorizagdo, a fixagdo e a permanéncia de profissionais de saude nos territérios,
assegurando maior qualidade da atencéo, continuidade do cuidado e fortalecimento da rede
publica de saude;

Considerando que a efetiva participacdo dos trabalhadores e das trabalhadoras do Sistema
Unico de Saude fortalece a gestdo participativa, amplia o debate técnico e politico sobre os
desafios dos territorios e contribui para a formulacdo de politicas publicas mais resolutivas,
humanizadas e comprometidas com as necessidades da populacgéo;

Considerando que a participagdo ativa dos usuarios representa a expressao maxima do
controle social, assegurando que as politicas publicas sejam construidas a partir das
necessidades reais dos territérios, das comunidades e das diferentes realidades sociais do
Estado do Espirito Santo;

Considerando que ampliar os processos de mobilizagdo e divulgacdo das Conferéncias de
Saude fortalece a democracia participativa, amplia a representatividade social e reafirma o
compromisso do Estado brasileiro com uma gestdo publica transparente, inclusiva e
comprometida com o interesse coletivo;

RECOMENDA

Art. 1° Ao Secretario de Estado da Saude do Espirito Santo e aos Secretarios Municipais de
Saude dos municipios capixabas que promovam e incentivem a ampla participacdo das
trabalhadoras e dos trabalhadores do Sistema Unico de Satde nas Conferéncias Municipais,
Estadual e Nacional de Saude, assegurando condi¢gBes institucionais que possibilitem sua
participacdo efetiva e qualificada, reconhecendo que esses espacos constituem
instrumentos legitimos de fortalecimento da gestao participativa e do controle social.

Art. 2° Que os gestores reconhegcam e valorizem as Conferéncias de Saude como espacos
permanentes de interlocucdo democratica entre Estado e sociedade, de escuta qualificada,
construcao coletiva, inovagdo, formulacdo de propostas e fortalecimento das politicas
publicas, compreendendo esses encontros como verdadeiras oficinas democraticas para
criacdo de ideias, pactuacdo de prioridades, implementacdo, monitoramento e
aperfeicoamento das politicas publicas de saude.

Art. 3° Que sejam fortalecidas, no &mbito das Secretarias Estadual e Municipais de Saude,
estratégias permanentes de incentivo a participacao social, promovendo o dialogo entre
gestores, trabalhadores, usuarios, Conselhos de Saude, instituices de ensino, entidades
representativas e movimentos sociais, consolidando uma cultura institucional comprometida
com a democracia participativa.



-
(d "
> L ermamme e
i) s
’- S US ‘-‘ Secretaria da Satide o o z S

CES-ES

-

Art. 4° Que sejam adotadas a¢Oes amplas e permanentes de divulgacdo das Conferéncias
de Saude, utilizando meios institucionais, redes sociais, radios comunitarias, imprensa local,
unidades de salde, escolas, universidades, equipamentos publicos e demais espacos
comunitarios, assegurando que toda a populacéo tenha acesso as informacgdes sobre os
processos conferenciais.

Art. 5° Que sejam desenvolvidas estratégias de mobilizacdo social capazes de oportunizar
a ampla, diversa, inclusiva e efetiva participacdo dos usuarios do Sistema Unico de Saude,
especialmente daqueles pertencentes a grupos historicamente vulnerabilizados,
promovendo condicdes de acessibilidade, acolhimento, respeito as diversidades e
eliminacéo de barreiras que dificultem sua participacéo.

Art. 6° Recomenda-se, ainda, que as Secretarias de Saulde estimulem seus dirigentes,
coordenadores, equipes técnicas e trabalhadores a reconhecerem as propostas aprovadas
nas Conferéncias de Saude como importantes referenciais para o planejamento, a execugao,
0 monitoramento e a avaliagdo das politicas publicas de saude, fortalecendo a integracao
entre participacéo social e gestéo do Sistema Unico de Saude.

Art. 6-A. Recomenda-se ao Secretario de Estado da Saude e aos Secretarios Municipais de
Saude que incentivem a ampla participacdo das trabalhadoras e dos trabalhadores dos
diversos setores produtivos, das representacdes sindicais, dos servicos de saude, das
instituicdes de ensino, pesquisa e extensdo, dos movimentos sociais e das organiza¢des da
sociedade civil nas Conferéncias de Saude, estimulando a elaboracédo e a apresentacdo de
propostas voltadas ao fortalecimento da Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora, da Vigilancia em Saude do Trabalhador e da Trabalhadora, da promoc¢éo de
ambientes laborais seguros e saudaveis, bem como de politicas publicas que valorizem o
trabalho em saldde, promovam educagdo permanente, condigbes dignas de trabalho e
estratégias de provimento, fixacdo e permanéncia de profissionais no Sistema Unico de
Saude, especialmente nas regifes de maior vulnerabilidade social e sanitéaria.

Art. 7° O Conselho Estadual de Saude do Espirito Santo reafirma que as Conferéncias de
Saude representam uma das mais relevantes expressées da democracia participativa
brasileira, constituindo espacos de escuta, dialogo, constru¢édo de consensos, formulagéo de
diretrizes e fortalecimento do Sistema Unico de Satde.

Participar das Conferéncias € exercer cidadania, fortalecer o controle social e contribuir para
que o Sistema Unico de Saulde permaneca publico, universal, integral, equanime,
humanizado e construido a partir das necessidades da populacgéo.

Art. 8° Esta Recomendacdo entra em vigor na data de sua aprovacao pelo Plenario do
Conselho Estadual de Saude do Espirito Santo.

Plenario do Conselho Estadual de Saude do Espirito Santo, 23 de julho de 2026.
Presidente do Conselho Estadual de Saude do Espirito Santo

Comisséo Intersetorial de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora (CISTT-ES)



