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Regimento Interno e as Diretrizes Metodologicas da 112
Conferéncia Estadual de Saude do Espirito Santo - Etapa
Estadual para a 182 Conferéncia Nacional de Saude.

Dispde sobre o Regimento Interno e as Diretrizes Metodoldgicas relativas a realizacao da 112
Conferéncia Estadual de Saude do Espirito Santo - Etapa Estadual para a 182 Conferéncia

Nacional de Saude.

O Pleno do Conselho Estadual de Saude do Estado do Espirito Santo (CES-ES), em sua 2692
(Ducentésima sexagésima Nona) Reunido Ordinaria, realizada em 19 de marco de 2026, no
uso de suas competéncias regimentais e atribuicbes conferidas pela Lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990; pela Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990; pela Lei Complementar n°®
141, de 13 de janeiro de 2012, e cumprindo as disposi¢des da Constituicdo da Republica

Federativa do Brasil de 1988 e da legislacéo brasileira correlata;

Considerando que a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 consagra a
participacdo da comunidade como diretriz estruturante do Sistema Unico de Satde (SUS), nos
termos do art. 198, lll, estabelecendo o controle social como elemento indissociavel da
formulacdo, do acompanhamento e da avaliagdo das politicas publicas de saude, como
expressao do principio democratico, da soberania popular e da gestéo participativa das acdes

e servi¢cos publicos de saude;

Considerando que a Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, institui as Conferéncias de
Saude como instancias colegiadas de carater deliberativo, a serem realizadas a cada quatro
anos, com ampla representacdo dos segmentos sociais, destinadas a avaliar a situacédo de
saude e a propor diretrizes para a formulagéo das politicas publicas de saude nas trés esferas

de governo;

Considerando que compete ao CES-ES, enquanto 6rgao colegiado permanente e deliberativo
do SUS, nos termos do art. 1°, 82°, inciso Il, da Lei 8.142/1990, fortalecer a participacéao e o
controle social, deliberar sobre diretrizes que subsidiem o Plano Estadual de Saude (PNS) e

o ciclo de planejamento governamental na area da saude;
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Considerando que compete ao CES-ES, no ambito da 182 Conferéncia Nacional de Saude e
no exercicio de suas atribuicdes legais e regimentais, normatizar, orientar e acompanhar o
processo conferencial, incluindo a definicho de normas, procedimentos e diretrizes
metodoldgicas para a realizagdo das etapas municipais e estadual e da etapa nacional de
modo a assegurar a unidade normativa, a coeréncia metodoldgica, a legitimidade democratica,
a transparéncia, a participacdo social qualificada e a efetividade deliberativa do processo

ascendente que culminara na etapa nacional,

Considerando que compete ao CES-ES, no exercicio de suas atribui¢cdes legais e regimentais,
convocar, normatizar, orientar e acompanhar o processo conferencial no ambito da 112
Conferéncia Estadual de Saude do Espirito Santo, incluindo a definicho de normas,
procedimentos e diretrizes metodoldgicas para a realizacéo das etapas municipais e estadual
de modo a assegurar a unidade normativa, a coeréncia metodoldgica, a legitimidade
democratica, atransparéncia, a participacao social qualificada e a efetividade deliberativa do

processo ascendente que culminard na etapa Estadual,

Considerando que a 172 Conferéncia Nacional de Saude, realizada entre os dias 2 e 5 de julho
de 2023, evidenciou avancgos relevantes no fortalecimento da participagcdo social e da
democracia sanitaria no ambito do SUS, e que, simultaneamente, revelou desafios
institucionais, operacionais e metodoldgicos que demandam o aperfeicoamento continuo das
normas, dos procedimentos e dos instrumentos que estruturam e orientam a organizacao e a

realizacdo das conferéncias de saude;

Considerando que a realizacdo da 112 Conferéncia Estadual de Saude do Espirito Santo
convocada pela Resolucdo 1439 de 25 de marco de 2026 e a 182 Conferéncia Nacional de
Saude, convocada pela Resolugdo CNS n° 797, de 9 de novembro de 2025, inserem-se em
contexto histoérico, institucional e social que demanda o fortalecimento do SUS como politica
publica de Estado, bem como o aprimoramento continuo das politicas publicas voltadas a

garantia e a efetivagéo do direito fundamental a saude;
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Considerando que a Resolugdo CES-ES n° 1443, de 15 de abril de 2026, instituiu a Comissao
Organizadora e o Comité Executivo para a 112 Conferéncia Estadual de Saude - Etapa
Estadual da 182 Conferéncia Nacional de Saude, definindo sua composicéo, atribuicbes e
competéncias, e atribuindo-lhes a responsabilidade de planejar, coordenar, executar e
acompanhar o processo conferencial de forma articulada, democratica, transparente e em

estrita consonancia com as deliberacfes do CNS e CES-ES;

Considerando que as diretrizes metodoldgicas, que constituem instrumento essencial para
qualificacdo dos debates, para a adequada sistematizacdo das diretrizes e propostas, para a
organizacdo do processo de relatoria e para a consolidacdo das deliberacdes em todas as
etapas da 112 Conferéncia Estadual de Saude - Etapa Estadual para a 182 Conferéncia
Nacional de Saude e a assegurando que as contribuicbes oriundas dos territérios sejam
incorporadas de forma estruturada, coerente e politicamente consistente, de modo a refletir as

demandas e prioridades da sociedade brasileira;

Considerando que as deliberagcdes da 112 Conferéncia Estadual de Saude e da 182
Conferéncia Nacional de Saude, devem subsidiar o proximo ciclo de planejamento
governamental, em especial o PNS e o Plano Plurianual 2028 a 2031, reafirmando o papel
das Conferéncias de Saude como espacos legitimos de inducdo de politicas publicas e de

pactuacao social no ambito do SUS; e

Considerando a necessidade de assegurar que a 112 Conferéncia Estadual de Saude e a 182
Conferéncia Nacional de Saude, sejam conduzidas e orientadas por principios democraticos,
inclusivos e participativos, com enfoque intersetorial e territorializado, de modo a garantir
ampla participacdo social, valorizacdo da diversidade de vozes, representatividade,

acessibilidade, transparéncia e compromisso com a efetivagao do direito fundamental a saude.

RESOLVE:
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Art. 1°. Aprovar o Regimento Interno da 112 Conferéncia Estadual de Saude do Estado do
Espirito Santo (112 CES/ES) — Etapa Estadual para a 182 Conferéncia Nacional de Saude (182
CNS) que tem por tema “Saude, Democracia, Soberania e SUS: cuidar do povo é cuidar do

Brasil", na forma do Anexo | desta Resolucéo.

Art. 2°. Aprovar as Diretrizes Metodoldgicas da 112 Conferéncia Estadual de Saude — Etapa
Estadual da 182 Conferéncia Nacional de Saude, na forma do Anexo | e Anexo Il desta

Resolucao.

Art. 3°. Compete ao Conselho Estadual de Saude, no ambito de suas atribuicdes legais e
regimentais, adotar as providéncias necessarias a implementacao e ao fiel cumprimento do

disposto nesta Resolugdo, podendo expedir atos complementares, quando necessario.

Art. 4°. As datas e local para a realizacao das Etapas Municipais paraa 112 Conferéncia Estadual
de Saude — Etapa Estadual para a 182 Conferéncia Nacional de Saude, deverdo ser realizadas
no periodo de 16 de marco de 2026 a 4 de julho de 2026.

Art. 5°. As datas e local para a realizacdo da 112 Conferéncia Estadual de Saude - Etapa
Estadual da 182 Conferéncia Nacional de Saude, estdo previstas para o 1° Primeiro semestre
do ano de 2027 e serdo definidas, posteriormente, pela Comissdo Organizadora das

Conferéncias.
Art. 6°. Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicagéo.

Itamar Francisco Teixeira

Presidente do Conselho Estadual de Saude do Espirito Santo (CES-ES)

Gleikson Barbosa do Santos

Secretério de Estado da Saude do Espirito Santo
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ANEXO |

REGIMENTO INTERNO DA 112 CONFERENCIA ESTADUAL DE
SAUDE - ETAPA ESTADUAL DA 182 CONFERENCIA
NACIONAL DE SAUDE

CAPITULO | - DA NATUREZA, OBJETIVOS E FINALIDADE

Art. 1°. A 112 Conferéncia Estadual de Saude - Etapa Estadual da 182 Conferéncia
Nacional de Saude, sdo instancias de natureza deliberativas do processo conferencial,
convocada pelo Conselho Estadual de Saude, em consonancia com a Conselho
Nacional de Saude, conforme a Resolucdo CNS n° 805, de 12 de marc¢o de 2026 e
Resolucdo CES-ES n°1443, de 16 de abril de 2026, publicada na Edicédo 26.707,
pagina 08, do Diario Oficial do Espirito Santo, em 16 de abril de 2026, tem por objetivos:

| —Debater os eixos da Conferéncia com enfoque no tema “Saude, Democracia,
Soberania e SUS: cuidar do povo é cuidar do Brasil".

Art. 2.° A Conferéncia tem por finalidade:

| — Avaliar a situacéo de saude no Estado do Espirito Santo;

Il — Formular diretrizes para a politica estadual e nacional de saude;
Il — Eleger delegadas e delegados para a etapa nacional,

IV — Consolidar propostas oriundas das etapas municipais e regionais.

CAPITULO Il - DOS EIXOS ESTRUTURANTES

Art. 3°. A Etapa Estadual sera orientada pelos seguintes eixos estruturantes:

| — Democracia, saude como direito nacional,

Il — Financiamento adequado e suficiente para o SUS, com base na justica tributaria e
na sustentabilidade fiscal e social,

Il — Os desafios para o SUS na agenda nacional da defesa da vida e da saude:
emergéncias climaticas, justica socioambiental e o envelhecimento populacional ;

IV — Modelo de atencéo e gestéao, territérios integrados e cuidado integral;

CAPITULO lll - DA ORGANIZACAO

Art. 4°. A Conferéncia seré organizada pelas seguintes instancias:
| — Comissao Organizadora Estadual;
Il — Comissao de Relatoria;
[l — Comissao Eleitoral;
IV— Grupos de Trabalho (GTs);
V — Plenaria Final.
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CAPITULO IV — DOS PARTICIPANTES

Art. 5°. Participam da Conferéncia:
| — Delegadas(os) com direito a voz e voto;
Il — Convidadas(os) com direito a voz;
[l — Observadoras(es).

Paragrafo Unico: A participagdo de convidados e observadores na Etapa Estadual ocorrera
somente por meio do Conselho Estadual de Saude, ndo sendo possivel via conselhos
municipais.

CAPITULO V - DA ELEICAO DE DELEGADOS

Secdo | — Do quantitativo

Art. 6°. Serdo eleitas 84 pessoas delegadas para a Etapa Nacional.

Paragrafo Unico: Serdo eleitas 84 pessoas delegadas, na 112 Conferéncia Etadual de
Saude, para compor a 182 Conferéncia Nacional de Saude.

Secéo Il — Da paridade para a Etapa Nacional

Art. 7°. A composicao obedecera a paridade prevista no SUS:
o 50% Usuarios — 42 vagas
o 25% Trabalhadores da salde — 21 vagas
e 25% Gestores e prestadores — 21 vagas

Secéo Il — Da distribuigao regional

Art. 8°. As vagas serdao distribuidas proporcionalmente entre 0s municipios e as Regides de
Saude do Estado do Espirito Santo:

Regido de saude % Populacéo (estimada) N° de delegados

Metropolitana 40,57% 172
Norte 15,09% 64
Central Norte 17,92% 76
Sul 26,42% 112

Total 100% 424
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Secdo IV — Da distribuicédo por segmento

Exemplo para cada regido (proporcional):
e Usuérios (as): 50%
e Trabalhadores (as): 25%
e Gestores/Prestadores(as): 25%

Secéo V - Da eleicao

Art. 9°. A eleicd@o ocorreré durante a Conferéncia Estadual, observando:

| — Inscricdo prévia por segmento e regiao;
Il — Apresentacgéo de candidaturas;

Il — Votacao por segmento;

IV — Apuracao publica e transparente;

V — Registro em ata oficial.

Art. 10°. Cada delegado vota apenas em candidatos do seu segmento.

Secdao VI - Critérios de elegibilidade

Art. 11°. Poderao se candidatar:
« Delegados eleitos nas etapas municipais/regionais;

o Representantes com atuagcdo comprovada no SUS(Usuério, trabalhador e
gestor/prestador de servico);

« Participantes que atendam aos critérios do Conselho Estadual de Saude;

o Paragrafo unico. Os representantes com atuacdo comprovada no SUS (Usuario,
trabalhador e gestor/prestador de servico); de acordo com a definicdo desse atores na
Resolucao 453/2011 e 8142/2012.

CAPITULO VI — DAS PROPOSTAS

Art. 12°. As propostas serédo organizadas da seguinte forma:

| — Originarias das conferéncias municipais;

Il — Sistematizadas por eixo;

Il — Priorizadas nos Grupos de Trabalho;

IV — Deliberadas na Plenaria Final;

V — Priorizar propostas por eixo, total de 5 propostas por eixo e ho maximo 20 por

municipio.
Paragrafo unico: Garantir a participacao integral de todos os delegados e delegadas, até o
fim da 182 Etapa da Conferencia Nacional de Saude.
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Art. 13°. Cada grupo de trabalho devera:
« Selecionar propostas prioritarias;
« Classificar por relevancia e viabilidade;
e Aprovacao ou supressoes parcial ou aglutinacgao.
o Encaminhar para plenaria;
« Aprovacao total e as supressoes totais.
e Acolher e validar as propostas.

Paragrafo unico: Aglutinar apenas quando nao houver alteracdo no sentido ou contexto da
proposta.

CAPITULO VIl - DA METODOLOGIA

Art. 14°. A Conferéncia seguira:

| — Mesas tematicas;

Il — Grupos de trabalho por eixo;

Il — Plenéria deliberativa;

IV — Processo de votacao das propostas.

CAPITULO VIl - DAS VOTACOES

Art. 15°. As votacdes ocorrerao:
o Por maioria simples;
« De forma aberta ou eletronica;

Paragrafo unico: Independente da forma de votacdo, descrito acima, o resultado devera ser
registrado em livro

CAPITULO IX — DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 16°. Casos omissos serao resolvidos pela Comissao Organizadora.

Art. 17°. Este Regimento entra em vigor apds aprovacao na Plenaria de Abertura.
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ANEXO Il

Tabela: Distribuicdo de vagas de delegados e delegadas municipais para participar na 112
Conferéncia Estadual de Saude - Etapa Estadual da 182 Conferéncia Nacional de Saude.

Metodologia utilizada:

Municipios com até 80 mil habitantes eleger 4 pessoas delegadas(os) para
compor a 112 Etapa Estadual.

Municipios com até 81 mil a 120 mil habitantes--------------- eleger 8 pessoas delegadas(os)
para compor a 112 Etapa Estadual.

Municipios até 121 mil a 250 mil habitantes--------------- eleger 12 pessoas delegadas(os)
para compor a 112 Etapa Estadual.

Municipios acima de 251mil habitantes------------- eleger 20 pessoas delegadas(os) para
compor a 112 Etapa Estadual.
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Regido metropolitana

Afonso Claudio

Aracruz

Brejetuba

Cariacica

Conceicéo do Castelo

I

Domingos Martins

I

Fundao

Guarapatri

Ibatiba

Ibiracu

Itaguacu

Itarana

Jodo Neiva

Laranja da Terra

Marechal Floriano

Santa Leopoldina

Santa Maria de Jetiba

Santa Teresa

NINININNINNINDNNRERIDNIDND

AP EABA DA~

Serra

[HEN
o

N
o

Venda Nova do
Imigrante

N

RlO|RRIRPRRRRPR R RPRRRINE

ROk RIRPRRPRRPRIRPRRRPRRPR RN P

D

Viana

N

N

Vila Velha

10

o1

o1

20

Vitoria

10

o1

o1

20

Total de delegados (as)

86

N
w

I
w

172
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Municipios (15) Usuarios Trabalhadores Gestor/prestador Total
(as) (as)

Regido Central Norte | ---------- |  —cmcemmmmmmooe | s e
Alto Novo Rio 2 1 1 4
Aguia Branca 2 1 1 4
Baixo Guandu 2 1 1 4
Colatina 6 3 3 12
Governador 2 1 1 4
Lindenberg

Linhares 6 3 3 12
Marilandia 2 1 1 4
Mantenopolis 2 1 1 4
Pancas 2 1 1 4
Rio Bananal 2 1 1 4
Séo Domingos do 2 1 1 4
Norte
Séo Gabriel da Palha 2 1 1 4
S&o Roque do Canad 2 1 1 4
Sooretama 2 1 1 4
Vila Valério 2 1 1 4

Total de delagados 38 19 19 76

(as)
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Municipios (14) Usuéarios  Trabalhadores (as) Gestor/prestador Total

(as)

Regido Norte | -========== | ceemeeeeeeeeee | e

Agua Doce do 2 1 1 4
Norte

N
N
()

Barra de Sao 4
Francisco

N
H
H
N

Boa Esperanca

N
H
H
N

Conceicéo da
Barra

Ecoporanga

Jaguaré

Montanha

Mucurici

Nova Venécia

Pedro Canario

Pinheiros

Ponto Belo

Sao Mateus

NIOINNIN| A INN(NN
RlWkRRRPRINR PR
RlWkR R RPRINR R R

Vila Pavao

(o)) -
N IR R Rl L B R

Total de
delagados (as)

w
N
=
»
=
»
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Municipios (26)

Usuarios

(@s)

Trabalhadores

(as)

Gestor/prestador

Regido Sul

Alegre

Alfredo Chaves

Anchieta

Apiacé

Atilio Vivacqua

Bom Jesus do
Norte

Cachoeiro de
Itapemirim

Castelo

Divino de Sao
Lourenco

Dores do Rio
Preto

N

Guagui

Ibitirama

Iconha

Irupi

Itapemirim

lUna

Jerdnimo
Monteiro

NININININNIN

PR RR R |-

I

Al

Marataizes

Mimoso do Sul

Muniz Freire
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Piima

Presidente
Kennedy
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PR R

I

Al

Rio Novo do Sul

N

[HEN

|

I

Sao José do
Calcado

N

[HEN

|

Vargem Alta

Total de
delegados (as)

56

28

28

112
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TOTAL GERAL
DE
DELEGADOS
(AS)

212

106

106

424

Resumo final por regiéo:

Metropolitana: 23 municipios;
Central Norte: 15 municipios;
Norte: 14 municipios;

Sul: 26municipios;

Total: 78 municipios.
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PLANO DIRETOR DE REGIONALIZACAO
DA SAUDE DO ESPIRITO SANTO 2024

Regides da Saude

[] Regiso Norte

D Regido Central

D Regido Metropolitana
[[] Regiao sul

Macrorregioes da Saade

D Central/Norte
D Metropolitana

D Sul

|:| Limite municipal

4 - N < b

. GOVERNO DO ESTADO g 0% P
[GOSEMS - SUS soEsriro o A
R S Ao sanms Secretario do Sadde & y_\”

Ve

Fonte: SESA - Secretaria de Estado da Saude do Espirito Santo e
Mapa PDR 2025.cdr
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