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CONISSAD INTERGESTORA REGIONAL SUSEL R :
. GOVERNO DO ESTADS

DO ESPIRITO SANTO
Secretaria da Satde

RESOLUCAO N° 022/2022

A Comissdo Intergestores Regional da Regido Sul de Salude do Estado do Espirito
Santo — CIR-SUL, constituida por meio da Resolugdo CIB/SUS-ES n°. 219/2012 de

06/08/2012.

Considerando a Portaria GM/MS n° 2436 de 21 de setembro de 2017, que aprova
a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) e estabelece a revisdo das diretrizes
para a organizacdo da Atencdo Basica no ambito do Sistema Unico de Salde -
SuUs;

Considerando a Portaria GM/MS n° 122 de 25 de janeiro de 2011, que define as
diretrizes de organizagao e funcionamento das Equipes de Consultério na Rua;

Considerando a Portaria SAPS/MS n® 60 de 26 de novembro de 2020, que define

as regras de validagdo das equipes e servigos da Atengdo Primaria a Salde para
fins de transferéncia dos incentivos financeiros federais de custeio;

Considerando o Parecer Técnico n® 001/2022 da referéncia técnica regional da
APS, Mayara Sader Santana, favoravel a implantacdo da Equipe de Consultério na
Rua, na modalidade III, no municipio de Cachoeiro de Itapemirim;

Considerando o Parecer Técnico n® 005/2022 da Cadmara Técnica Permanente da
CIR-SUL favoravel a implantagdo da Equipe de Consultério na Rua, na modalidade
111, no municipio de Cachoeiro de Itapemirim;

RESOLVE:

Art.1° - Aprovar o Projeto Técnico de solicitagdo de implantacdo da Equipe de
Consultério na Rua, na modalidade III, no municipio de Cachoeiro de Itapemirim.

Art.29° - Encaminhar a CIB/SUS-ES para conhecimento e homologagao.

Art.3° - Revogar as disposicbes em contrario.

Cachoeiro de Itapemirim, 22 de julho de 2022.

) o
Elid %%‘ﬁgu

Secyetario Municipal de Mimoso do Sul - ES
Coprdenador da CIR-SUL
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SUPERINTENDENCIA REGIONAL i GOVERNQ DO ESTADO _Wy? 2
DE SAUDE DE CACHOEIRO SUSERNE  DOESPIRITOSANTO ZgK
DE ITAPEMIRIM - Secretaria da Salde &9

Parecer Técnico n° 001/2022

Considerando a Portaria de Consolidacdo n°® 2.436 de 21 de setembro de 2017,
que aprova a Politica Nacional de Atengao Basica, estabelecendo a revisdo de
diretrizes para a organizagédo da Atengao Basica, no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS).

Considerando a Portaria de Consolidagdo n° 122, de 25 de janeiro de 2011,
que define as diretrizes de organizagdo e funcionamento das Equipes de

Consultério na Rua.

Considerando a Portaria de Consolidacao n° 60, de 26 de novembro de 2020
que define as regras de validacdo das equipes e servigcos da Aten¢ao Primaria

a Saude, para fins da transferéncia dos incentivos financeiros federais de

custeio; e

Apés analise do Projeto para implantagao da Equipe de Consultério na Rua —
modalidade Ill, do municipio de Cachoeiro de Itapemirim, esta Coordenacéao de
Atencao Primaria a Saude da Regiao Sul, procede a Parecer Técnhico

Favoravel.

Cachoeiro de Itapemirim, 04 de julho de 2022.

Assistente Social
Coordenacado da Atengdo Primaria a Saude - Regido Sul
Matricula n® 3986969
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Cachoeiro de Itapemirim, 04 de Julho de 2022

OFICIO N° 454/2022

De: Secretdario Municipal de Satde
V. §* Alex Wingler Lucas
Para:: CIR-Sul

Assuntg: Pauta Projeto CnaR.

Cumprimentando Cordialmente,

Vimos, por meio deste, solicitar pauta para apresentar o projeto Consultério na Rua- CnaR. na
proxima reunido que sera realizada pela CIR-Sul.

A solicitagdo se faz necessario, haja vista, a importancia que o supracitado projeto, CnaR, rem para
o municipio de Cachoeiro de Itapemirim-ES. principalmente ao que tange a sua implementacas, o
qual, trard para as pessoas em situacdo de rua, amplo acesso ao SUS.

Segue anexo o projeto para apreciacio.

Atenciosamente,

l- h-'-s "
.: ‘.;_,/

|Alex W mgler Lucas

Secretdrio Municipal de Saude

SECRETARIA DE SAUDE
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PROJETO TECNICO CONSULTORIO NA RUA

Cachoeiro de Itapemirim — ES
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PROJETO TECNICO INSTITUCIOMNAL CONSULTORIO NA RUA

Apresentacio:

O municipio de Cachoeiro de ltapemirim esta localizado na Regido Sul do Estado do
Espirito Santo, sendo considerado municipio de porte médio, possui populagdo estimada (2021) de
212.172 pessoas ¢ a densidade demografica (IBGE) de 216,23 hab/Km? e drea territorial de 864,583
km? Além do distrito sede, possui mais dez distritos: Pacotuba, Burarama, Conduru, Sao Vicente.
[taoca, Coutinho, Corregos dos Monos. Vargem Grande do Soturno, Gironda e Gruta.

“De acordo com as detinicdes do IBGE, Cachoeiro de Itapemirim polariza uma rede de treze
municipios, classificados como centros locais. e um municipio classificado como centro de zona, o
qual, por sua vez, faz a ligagdo indireta para um centro local, situagdo que o coloca em posi¢ao de
destaque entre as cidades de seu entorno direto” (planmob, Espirito Santo).

A Atencdo Basica do municipio, ¢ constituida atualmente, por 32 (trinta e duas) Unidades de
Satde ¢ 4 (quatro) Prontos Atendimentos. distribuidos pela area urbana e rural, com cobertura de
83,33% de Estratégia de Saude da Familia (ESF), nos territorios de abrangéncia e 53 equipes de
Saude da Familia.

A RAPS- Rede de Atengido Psicossocial € constituida por dispositivos de acordo com as
diretrizes do Ministério da Saude, Portaria n°3088 MS/GM de 23/12/2011 e desenho abaixo: 1UJUBS,
UPA. CAPS 1I. CAPSad. Leitos Psiquiatricos em Hospital Psiquiatrico de curta permanéncia ¢
Pronto Socorro Psiquitrico para Atendimento das Urgéncias e Emergéncias com Classificacdo de
Risce-ACR.

Os pontos ja existentes na RAPS tém buscado atuar de forma articulada para atender de
maneira integral os usuarios, incentivando e promovendo a comunicacdo na rede Intra ¢
intersetorial. Deste modo a RAPS do municipio, atua de forma integrada. com a realizacio de
encaminhamentos corresponsaveis assertivos, ofertando atendimentos e acompanhamento mais
qualificado aos usuarios.

Ainda, “considerando a necessidade de integragao Intersetorial entre as Politicas de Saude e
as demais politicas plblicas, visando a melhorar a capacidade de resposta as demandas e
necessidades de satide inerentes a populacdo em situacdo na rua”. (BRASIL)

O municipio implantou uma equipe multiprofissional de Consultorio na Rua-CnaR, para
ampliar o acesso da populacdo em situacdo de rua aos servicos de salide, ofertando, de maneira mais
opottuna, atencdo a saude para esse grupce populacional, o qual se encontra em condicoes de

vulnerabilidade, assim como, descreve a portaria do CnaR, instituida pela Politica de Atengdo




Basica. PORTARIA N° 1.255, DE 18 DE JUNHG DE 2021 gue dispde sobre as diretrizes de organizagdo e
funcionamento das equipes de Consultorio na Rua. (BRASIL}

A implantagio foi realizada, Através de termo de cooperacgdo entre o Estado e Municipio.
com a participacao da SEMUS- Secretaria Municipal de Satude e o ICEP1 - Instituto Capixaba de
Ensino. Mediante a esse, foi solicitado para composi¢do das Equipes de Consultério na Rua,
médico, assistente social, enfermeiro e psicologo. do Componente de Provimento e Fixagdo de
Profissionais do Programa Estadual de Qualificacdo da Atenc¢ao Primaria & Saude (Qualifica-APS).
Com a finalidade, de qualificar profissionais em principios, habilidades inerentes a Atencio
Primaria a Satde e ampliar a resolutividade, qualidade e acesso da populacdo de rua a Atencio
Primaria.

Chamamos de Consultdrio na Rua — CnaR, equipes multiprofissionais que desenvolvem
acdes integrais de saude frente as necessidades dessa populacdo. Elas devem realizar suas atividades
de forma itinerante e, quando necessario. desenvolver agdes em parceria com as equipes das
Unidades Basicas de Saude do territorio. (BRASIL)

Art. 3° As equipes dos Consultorios na Rua possuem as seguintes modalidades:

I - Modalidade I: equipe formada, minimamente, por quatro profissionais, escolhidos dentre
aqueles estabelecidos no art. 2° desta Portaria, excetuando-se o médico, sendo:

a) dois profissionais de nivel superior; e
b) dois profissionais de nivel médio:

I - Modalidade 1I: equipe formada, minimamente, por seis profissionais, ¢scolhidos dentre
aqueles estabelecidos no art.2°desta Portaria, excetuando-se 0 médico, sendo:

a) trés profissionais de nivel superior; ¢

b) trés profissionais de nivel meédio: ¢

III - Modalidade II1: equipe da Modalidade II acrescida de um profissional médico.
Art. 4° As eCR poderio ser compostas pelos seguintes profissionais de saude:

i - Enfermeiro;

II - Psicologo;

[1I - Assistente social;

IV - Terapeuta ocupacional,

V - Médico;

V1 - Agente social;

VII - Téenico ou auxiliar de enfermagem: ¢

VI - Técnico em saude bucal, { s




§ 1° Na composicao de cada equine deve haver, preferencialmente, o maximo de dois
profissionais da mesma profissao de saude, seja de nivel médio ou superior.

Dessa forma, a implementacac do CnaR no municipio de Cachoeiro se enquadra na
modalidade de Tipo 3 (irés) , composta por profissionais: | (um) de psicologia e 1 (um) de servico
social, 1 (um) enfermeiro, I (um) médice ¢ profissionais de nivel médio, 2 (dois) técnicos de
enfermagem e 1 (um) agente social, os quais agregam muito valor na atencao as pessoas que se
encontram em situacdo de rua, acometidas de agravos na sadde, necessitando de cuidados especiais,

devido as sequelas da drogadic@o e do estado de vulnerabilidade.
Justificativa:

Devido alto indice de pessoas em situacao de rua em uso de substancias psicoativas, assim
como, crack, o municipio necessita de apoio para custear a implementacdo do supracitado servico,
para que 0 mesmo, possa atingir um numero maior de pessoas em vulnerabilidade ¢ condigdes de
drogadicao, sem acesso ao SUS.

O municipio conta com 5 (cinco) profissionais de psicologia e 1 (um) profissional de
psiquiatria em regime ambulatorial, no Centro Municipal de Satde, porém, esses atendimentos sdo
realizados de forma individualizada. O territério conta com os servicos de CAPS AD e CAPS 11,
CAPAAC, CAAD e NRE-CI, no entanto, ¢ imprescindivel dar acesso aos cidaddos que estdo nas
ruas. a esses dispositivos para os cuidados especializados de satide, haja vista, essa lacuna, dar-se a
importancia do Consultério na Rua.

Foi observado, uma crescente demanda de casos que foram intensificados ou, at¢ mesmo,
gerados, por conta do periodo de pandemia. Segundo os dados do Centro PP, hdé um nimero
crescente de pessoas em situagdo de rua, totalizando o numero de 100 pessoas aproximadamente.
Casos esses, que envolvem a perda de emprego e/ou renda, por vivéncia de luto. por conflitos
familiares, por dificuldade de adaptacdo a nova maneira de socializar com o mundo, por
dificuldades escolares. drogadicdo, entre outros.

No municipio ha um crescente publico formado por pessoas que apresentam algum tipo de
dependéncia quimica, que ja passaram por tratamento no CAPS AD e, por se encontrarem em
desligamente desse servico, também necessitam de apoio para seu retornc a Atengdo Basica. A
equipe CnaR podera oferecer esses cuidados intermediarios, de forma que esses pacientes possam
obter éxito em seu tratamento, elaborando projetos de reducdo de danos, em detrimento ao uso de
substancias psicoativas.

Em virtude dos argumentos apresentados, consideramos jusiificada a implementagdo de
equipe CnaR na modalidade 3 (urés), no municipio, o que resulta em maior efetividade ¢

[




resolutividade no atendimento a pessoas em situagdae de rua no ternitdrio de Cachoeiro de
Itapemirim. Equipamento, que no atual memento, necessita de recurso do Mintk ério da Saude, para
continuar atendendo 0s casos que se enconiram em situagdes complexas e reduzindo as
possibilidades de agravamento de casos passivels de mtervencao.

Assim, mediante a urgéncia no atendimento as pessoas que se enconiram em situacao de rua
¢ considerando o prazo de liberacdo do recurso para a implementacdo do supracitado CnaR. o

municipio mantera o servigco cm funcionamento atc rceeber o mcentivo financeiro.

Pablico alve:

Como se trata de um servigo de portas abertas, desenvolvido nas ruas, o publico-alvo sdo
pessoas que se encontram em situacao de rua, utilizando-se do espaco de rua para o uso de alcool e
outras substancias psicoativas, ou que, estejam de passagem pelo municipio apresentando estado de

vulnerabilidade e agravos de saade.

Objetivo:

O presente projeto tem como objetivo, a implementacdo do Consultorio na Rua no
Municipio de Cachoeiro de Itapemirim-ES, com incentivo financeiro advindo do Ministério da
Satide para o custeio de transportes para conduzir equipes do supracitado equipamento. Assim,
possibilitando o acesso ac SUS e maior resolutividade no atendimento de saude ¢ satde mental, a
pessoa em situacdo de rua. Visando assim, atendimentos direcionados a redugao de danos devido ao
uso excessivo de substancias psicoativas e entre outras morbidades que envolve transtornos

mentais, ndo permitindo que esses casos evoluam para casos mais graves.

Objetivo especifico:

e Implementar o Consultdério na Rua no Municipio de Cachoeiro de hapemirim-ES, com
incentivo financeiro advindo do Ministério da Saude para o custeio de transportes para as
equipes do supracitade equipamento.

e Ampliar o acesso ao SUS a populagdo de rua, disponibilizando equipes multidisciplinares
para ofertar servicos médicos, psicologicos, servico social e outras especialidades

articulado a rede,




e Desenvolver estratégias de cuidados. prevengio ¢ promocdo de satde, voltadas para pessoas
em situacdo de rua, contribuindo para a reducdo de danos causados pelo uso excessivo do

alcool, substancias psicoativas, entre ouiros agravos  riscos.

Metodologia:

O servigo da equipe CnaR, realiza atendimento multiprofissional itinerante em consonancia
com outros dispositivos intersetoriais em conformidade com o fluxo de atendimente das UBS-
Unidades Basicas de saude. Desta forma, a partir da identificagdo dos casos que se adéquam ao
perfil de atendimento, a equipe multiprofissional do consultdrio na rua, realizam o atendimento,
fornecendo a pessoa em situagdo de rua o acesso aos cuidados especificos a sua demanda.

O atendimento da equipe do CnaR. também permite encaminhamentos, caso sejam
necessarios, para outras especialidades, e compartilhamento dos cuidados do paciente, assim como,
CAPS, CREAS, Centro Pop ¢ outros, os quais exige a¢des Intersetoriais mais amplas.

Como parte da Rede de Atengdo Psicossocial, entendemos que as equipes CnaR tem parte
de suas estratégias de cuidados direcionadas aos pacientes de Saide Mental, que, muitas vezes,
encontram-se em varios pontos da cidade e necessitam de cuidados em saude.

Dessa forma, ¢ necessario que seja estimulado o constante contato entre as equipes CnaR ¢
os servicos do CAPS, no municipio de Cachoeiro de Itapemirim-ES.

lgualmente, é estimulada a comunica¢do ¢ contato entre a equipe CnaR e os servicos de
outras Politicas Publicas, visto que o cuidado deve ocorrer de forma intersetorial, buscando a
integralidade do cuidado.

Torna-se importante ressaltar que o individuo so sera encaminhado para outros servigos,

quando a equipe CnaR esgotar todas as possibilidades de atendimento ao mesmo.

Local de funcionamento e composicio da equipe:

A cquipe do CnaR esta lotada na UBS do bairro Aquidaban, por apresentar localizagdo
central no municipio, oferecendo maior acessibilidade aos pacientes. Ressaltando, que a atvuagdo

ha

diaria da supracitada equipe ¢ itinerante, tendo a disposi¢do carro ¢ motorista, porém,
procedimentos que precisam de espago adequado para melhor atender a determinada demanda.
Assim, a lotacdo da equipe se estabelece na UBS-Aquidaban “Clementina Dona Tita”, (CNES

2547678 / CNPJ 2716558800190).




Conclusao:

Concluimos que o municipio realizard um trabalho qualificado para essa tipologia
populacional através da implantacdo da equipe CnaR modalidade 3 (trés), priorizando a atengdo a
satde e proporcionando maior acesso desse pUblico-alvo a um atendimento de saide com
qualidade, garantindo o acesso na Atencdo Primaria a Saude, bem como viabilizando o acesso aos
servicos de média ¢ alta complexidade, conforme a demanda apresentada. Promovende dircitos
minimos de sobrevivéncia e qualidade de vida para essa populac@o, contribuindo ainda para o

acesso e garantia de direitos sociais.
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Comissdo Intergestores Bipartite Y GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO
- Secretaria da Saude

RESOLUGCAO N° 165/2022

A Comissao Intergestores Bipartite, constituida por meio da Portaria N.° 185-P, de
24 de agosto de 1993, em reunido realizada no dia 04 de agosto de 2022, as 14
horas, no auditério da SESA/Enseada, em Vitdria - ES.

Considerando a Portaria GM/MS n© 2436, de 21 de setembro de 2017, que aprova
a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) e estabelece a revisao das diretrizes
para a organizacao da Atencdao Bdasica no ambito do Sistema Unico de Saude -
SUS.

Considerando a Portaria GM/MS n© 122, de 25 de janeiro de 2011, que define as
diretrizes de organizagao e funcionamento das Equipes de Consultério na Rua.

Considerando a Portaria SAPS/MS n° 60, de 26 de novembro de 2020, que define
as regras de validacdo das equipes e servigos da Atencao Primaria a Saude para
fins de transferéncia dos incentivos financeiros federais de custeio.

Considerando o Parecer Técnico n°® 001/2022, da referéncia técnica regional da
APS, Mayara Sader Santana, favoravel a implantacao da Equipe de Consultério na
Rua, na modalidade III, no municipio de Cachoeiro de Itapemirim-ES.

RESOLVE:

Art. 1°- Homologar a Resolugao n© 022/2022, da CIR SUL, que aprova o Projeto
Técnico com a solicitagdo para implantacdo da Equipe de Consultério na Rua, na
modalidade III, no municipio de Cachoeiro de Itapemirim - ES.

Art. 2° Esta resolugao entra em vigor na data de sua publicagao.

Vitoria (ES), 09 de agosto de 2022.

NESIO FERNANDES DE MEDEIROS JUNIOR
Secretario de Estado da Saude
Presidente da CIB/SUS-ES
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