
NOME COMPLETO CONSELHO VÍNCULO HORÁRIO
CARGA 

HORÁRIA
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Brunella Harchbart Dias 14308/ES 7h-19h 12:00 PD PD

Claudio Rodrigues Costa 5790/ES 7h-19h 12:00 PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Izabel Cristina Marçal De Souza Carreiro 20623/ES 7h-19h 12:00 PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Luisa Fernandes Bicalho 84234/MG 7h-19h 12:00 PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Marcelo Augusto De Oliveira Torres 9654/ES 7h-19h 12:00 PD PD

Milla De Carvalho Pimentel 14720/ES 7h-19h 12:00 PD PD

Natália Lima Rangel 75122/MG 7h-19h 12:00 PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Polliana Boa Vida Faria Rocha 21078/ES 7h-19h 12:00 PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Thais Vinte De Andrade Costa 81542/MG 7h-19h 12:00 PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Claudio Rodrigues Costa 5790/ES 19h-7h 12:00 PN PN PN PN PN

Izabel Cristina Marçal De Souza Carreiro 20623/ES 19h-7h 12:00 PN PN PN PN PN

Luisa Fernandes Bicalho 84234/MG 19h-7h 12:00 PN PN PN

Luiz Carlos Bevilacqua Dos Santos 6965/ES 19h-7h 12:00 PN PN PN PN

Natália Lima Rangel 75122/MG 19h-7h 12:00 PN PN PN PN PN

Polliana Boa Vida Faria Rocha 21078/ES 19h-7h 12:00 PN PN PN PN PN

Thais Vinte De Andrade Costa 81542/MG 19h-7h 12:00 PN PN PN PN

Claudio Rodrigues Costa 5790/ES 7h-13h 06:00 M M M M

Izabel Cristina Marçal De Souza Carreiro 20623/ES 7h-13h 06:00 M M M M M

Luisa Fernandes Bicalho 84234/MG 7h-13h 06:00 M M

Natália Lima Rangel 75122/MG 7h-13h 06:00 M M M M M

Polliana Boa Vida Faria Rocha 21078/ES 7h-13h 06:00 M M

Thais Vinte De Andrade Costa 81542/MG 7h-13h 06:00 M M M M M

Claudio Rodrigues Costa 5790/ES 13h-19h 06:00 T T T T

Izabel Cristina Marçal De Souza Carreiro 20623/ES 13h-19h 06:00 T T T T T

Luisa Fernandes Bicalho 84234/MG 13h-19h 06:00 T T

Natália Lima Rangel 75122/MG 13h-19h 06:00 T T T T T

Polliana Boa Vida Faria Rocha 21078/ES 13h-19h 06:00 T T

Thais Vinte De Andrade Costa 81542/MG 13h-19h 06:00 T T T T T

Izabel Cristina Marçal De Souza Carreiro 20623/ES 7h-19h 12:00 PD PD PD PD PD

Polliana Boa Vida Faria Rocha 21078/ES 7h-19h 12:00 PD PD PD PD PD

TOMO/CTQ

SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE

HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA

ESCALA DOS PRESTADORES DE SERVIÇO SETOR: ANESTESIA MÊS JULHO      ANO:2026

PLANTÃO 24H - CENTRO CIRURGICO

PLANTÃO 12H - RPA



Claudio Rodrigues Costa 5790/ES 7h-19h 12:00 PD PD PD PD

Natália Lima Rangel 75122/MG 7h-19h 12:00 PD PD PD PD PD

Thais Vinte De Andrade Costa 81542/MG 7h-19h 12:00 PD PD

Luisa Fernandes Bicalho 84234/MG 7h-19h 12:00 PD PD

Luisa Fernandes Bicalho 84234/MG 7h-19h 12:00 PD PD PD PD

Polliana Boa Vida Faria Rocha 21078/ES 7h-19h 12:00 PD PD PD PD

Izabel Cristina Marçal De Souza Carreiro 20623/ES 19h-7h 12:00 PN PN PN PN PN PN

Luisa Fernandes Bicalho 84234/MG 19h-7h 12:00 PN PN PN PN PN

Luiz Carlos Bevilacqua Dos Santos 6965/ES 19h-7h 12:00 PN PN PN

Natália Lima Rangel 75122/MG 19h-7h 12:00 PN PN PN PN PN PN

Polliana Boa Vida Faria Rocha 21078/ES 19h-7h 12:00 PN PN PN

Thais Vinte De Andrade Costa 81542/MG 19h-7h 12:00 PN PN PN PN PN PN PN PN

  D = DIARISTA

  M = MANHÃ

  T = TARDE

SOBREAVISO

  Legenda:

PE = PLANTÃO EPNTRA AM = ATESTADO MÉDICO COM = COMISSIONADO    S = SÁBADO

  OBS: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA LP = LICENÇA PRÊMIO EF = EFETIVO    D = DOMINGO

AL = ABONO LEI F = FÉRIAS DT = DESIGNAÇÃO    FE = FERIADO



SEG 29/06 TER 30/06 QUA 01/07 QUI 02/07 SEX 03/07 SÁB 04/07 DOM 05/07
Carlos R. F. Barbosa Edson M. C. Diniz Edson M. C. Diniz

Edson M. C. Diniz Edson M. C. Diniz
Giovanni J. Z. Loureiro

Giovanni J. Z. Loureiro
Giovanni J. Z. Loureiro

SEG 06/07 TER 07/07 QUA 08/07 QUI 09/07 SEX 10/07 SÁB 11/07 DOM 12/07
Luiz A. De Santanna Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Edson M. C. Diniz Carlos A. G. Nespoli

Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli
Giovanni J. Z. Loureiro

Giovanni J. Z. Loureiro
Giovanni J. Z. Loureiro

SEG 13/07 TER 14/07 QUA 15/07 QUI 16/07 SEX 17/07 SÁB 18/07 DOM 19/07
Luiz A. De Santanna Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Edson M. C. Diniz Carlos R. F. Barbosa

Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa
Giovanni J. Z. Loureiro

Giovanni J. Z. Loureiro
Giovanni J. Z. Loureiro

SEG 20/07 TER 21/07 QUA 22/07 QUI 23/07 SEX 24/07 SÁB 25/07 DOM 26/07
Luiz A. De Santanna Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Edson M. C. Diniz Luiz A. De Santanna

Luiz A. De Santanna Luiz A. De Santanna
Giovanni J. Z. Loureiro

Giovanni J. Z. Loureiro
Giovanni J. Z. Loureiro

SEG 27/07 TER 28/07 QUA 29/07 QUI 30/07 SEX 31/07
Luiz A. De Santanna Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Edson M. C. Diniz Edson M. C. Diniz

Giovanni J. Z. Loureiro
Giovanni J. Z. LoureiroC. G./Coloproctologia -Cirurgias13:00~19:00

C. G./Coloproctologia -Cirurgias13:00~19:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer07:00~07:00
C. G./Coloproctologia -Ambulatório07:00~13:00

Sobreaviso
07:00~07:00

C. G./Coloproctologia -Ambulatório07:00~13:00
C.G./Coloproctologia -Visitas,Pareceres/Cirururgia07:00~19:00

C.G./Coloproctologia -Visitas,Pareceres/Cirururgia07:00~19:00
C. G./Coloproctologia -Cirurgias13:00~19:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer
Sobreaviso

07:00~07:00

C. G./Coloproctologia -Ambulatório07:00~13:00

C. G./Coloproctologia -Ambulatório07:00~13:00
C.G./Coloproctologia -Visitas,Pareceres/Cirururgia07:00~19:00

C. G./Coloproctologia -Cirurgias13:00~19:00

C. G./Coloproctologia -Cirurgias13:00~19:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer
Sobreaviso

07:00~07:00

Sobreaviso
07:00~07:00

C. G./Coloproctologia -Ambulatório07:00~13:00
C.G./Coloproctologia -Visitas,Pareceres/Cirururgia07:00~19:00

LOCAL: HEINSG - CIRURGIA GERAL E EDA

01/07/2026~31/07/2026

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer

Cooperciges - Es



SEG 29/06 TER 30/06 QUA 01/07 QUI 02/07 SEX 03/07 SÁB 04/07 DOM 05/07

07:00~13:00

Renata P. Federici
CRM 12117/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO

Gustavo A. L. Gôes
CRM 3840/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 DIA PLANTÃO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES
2 DIA AUXÍLIO

Katia S. Carvalho
CRM 4545/ES

1 DIA PLANTÃO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
2 DIA AUXÍLIO

13:00~19:00

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

1 TARDE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 TARDE PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
1 NOITE PLANTÃO

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Andrea S. D. Borjaili

CRM 4725/ES
1 NOITE PLANTÃO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 NOITE PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

Katia S. Carvalho
CRM 4545/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 06/07 TER 07/07 QUA 08/07 QUI 09/07 SEX 10/07 SÁB 11/07 DOM 12/07

07:00~13:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Mario Vaz Junior
CRM 8098/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 DIA PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 DIA AUXÍLIO

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES
2 DIA AUXÍLIO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

1 DIA PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES
2 DIA AUXÍLIO

Paulo C. M. Smith
CRM 2689/ES

1 DIA PLANTÃO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES
2 DIA AUXÍLIO

Sandra B. S Barbosa
CRM 6071/ES

1 DIA PLANTÃO

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES
2 DIA AUXÍLIO

Sperandio R. Del Caro
CRM 832/ES

1 DIA PLANTÃO

Coopercipes

ESCALA DE PLANTÕES - LOCAL: COOPERCIPES - COLINA - ESCALA COLINA - PROFISSIONAL DE PLANTÃO - 01/07/2026~31/07/2026

gerado em 29/06/2026 às 15:03h (UTC -3)



13:00~19:00

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 TARDE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Mario Vaz Junior
CRM 8098/ES

1 TARDE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 TARDE AUXÍLIO

19:00~07:00

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

1 NOITE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
1 NOITE PLANTÃO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 13/07 TER 14/07 QUA 15/07 QUI 16/07 SEX 17/07 SÁB 18/07 DOM 19/07

07:00~13:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Gustavo A. L. Gôes
CRM 3840/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

07:00~19:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES
2 DIA AUXÍLIO

Paulo C. M. Smith
CRM 2689/ES

1 DIA PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 DIA PLANTÃO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES
2 DIA AUXÍLIO

Francisco G. Milanesi
CRM 10627/ES
1 DIA PLANTÃO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

2 DIA AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES
2 DIA AUXÍLIO

Katia S. Carvalho
CRM 4545/ES

1 DIA PLANTÃO

13:00~19:00

Mario Vaz Junior
CRM 8098/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
1 TARDE PLANTÃO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 TARDE PLANTÃO

Gustavo A. L. Gôes
CRM 3840/ES

1 TARDE PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 DIA AUXÍLIO

19:00~07:00

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
1 NOITE PLANTÃO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

1 NOITE PLANTÃO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Samuel P. Martins

CRM 614/ES
1 NOITE PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
1 NOITE PLANTÃO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 NOITE PLANTÃO
Katia S. Carvalho

CRM 4545/ES
2 NOITE AUXÍLIO

SEG 20/07 TER 21/07 QUA 22/07 QUI 23/07 SEX 24/07 SÁB 25/07 DOM 26/07

07:00~13:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 MANHÃ AUXILIO

07:00~19:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 DIA PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 DIA AUXÍLIO

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 DIA PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 DIA AUXÍLIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 DIA PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 DIA AUXÍLIO

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 DIA AUXÍLIO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
1 DIA PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

1 DIA PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 DIA AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 DIA PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 DIA AUXÍLIO

13:00~19:00 Patricia M. Altoé
CRM 8614/ES



2 TARDE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
1 NOITE PLANTÃO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES
2 DIA AUXÍLIO

Roberto V. Dettogni
CRM 869/ES

1 NOITE PLANTÃO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 NOITE PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 NOITE PLANTÃO
Patricia M. Altoé

CRM 8614/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 NOITE PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 27/07 TER 28/07 QUA 29/07 QUI 30/07 SEX 31/07 SÁB 01/08 DOM 02/08

07:00~13:00

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Renata P. Federici
CRM 12117/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO

Gustavo A. L. Gôes
CRM 3840/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 MANHÃ AUXILIO

13:00~19:00

Mario Vaz Junior
CRM 8098/ES

1 TARDE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
1 TARDE PLANTÃO

Hustenil U. Quintanilha
CRM 373/ES

1 TARDE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 TARDE PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

1 NOITE PLANTÃO
Susy M. L. De Morais

CRM 6637/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
1 NOITE PLANTÃO

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Andrea S. D. Borjaili

CRM 4725/ES
1 NOITE PLANTÃO

Susy M. L. De Morais
CRM 6637/ES

1 NOITE PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Nome profissional:  Afastado por motivos diversos e sem cobertura  FU:  Furo  FJ:  Falta Justificada  FN:  Falta Não Justificada  CO:  Cobertura  FR:  Férias



MÊS: JULHO ANO: 2026

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
HORA\DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

7h as 19h Alberto Colnago Matheus Camuzi Max Barbosa Carneiro 7h as 13h Leonardo M. Cardoso Leonardo M. Cardoso
7h as 13h Nathalia Villarins Pedrosa Ariane Justulin

HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12
7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago Alberto Colnago Matheus Camuzi Maria Alice Rezende 7h as 13h Jorge Antonio Galvão Jorge Antonio Galvão

7h as 13h Simone Leal Suzano José Inacio de Almeida
HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19

7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago Alberto Colnago Matheus Camuzi Maria Alice Rezende 7h as 13h Rodrigo Rizzo Rodrigo Rizzo
7h as 13h Simone Leal Suzano José Inacio de Almeida

HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26
7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago Alberto Colnago Matheus Camuzi Maria Alice Rezende 7h as 13h Augusto Carlos Costa Augusto Carlos Costa 

7h as 13h Lydio Alves Pereira Filho Ariane Justulin
HORA\DIA 27 28 29 30 31

7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago Alberto Colnago Matheus Camuzi Maria Alice Rezende 7h as 13h
7h as 13h

HORA\DIA
7h as 19h 7h as 13h

7h as 13h

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

10h AS 13h Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Lydio Alves Pereira Filho
DIA 6 7 8 9 10 11 12

10h AS 13h Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Lydio Alves Pereira Filho
DIA 13 14 15 16 17 18 19

10h AS 13h Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Lydio Alves Pereira Filho
DIA 20 21 22 23 24 25 26

10h AS 13h Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Lydio Alves Pereira Filho
DIA 27 28 29 30 31

10h AS 13h Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Ricardo Abelha
DIA

10h AS 13h

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA 6 7 8 9 10 11 12

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA 13 14 15 16 17 18 19

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA 20 21 22 23 24 25 26

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA 27 28 29 30 31

8h AS 12h Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges Lorena Milholi Borges
DIA

8h AS 12h

ROTINA

                ESCALA DE PLANTÃO MENSAL
                                                                    HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA (SEDE)

                                                                                       COOPERATIVA DE CIRURGIOES PLASTICOS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
ATENDIMENTO AO CTQ E PLANTÃO 

AMBULATÓRIO



SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

13h AS 19h Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Lydio Alves Pereira Filho
DIA 6 7 8 9 10 11 12

13h AS 19h Max Barbosa Carneiro Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Ricardo Abelha
DIA 13 14 15 16 17 18 19

13h AS 19h Max Barbosa Carneiro Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Lydio Alves Pereira Filho
DIA 20 21 22 23 24 25 26

13h AS 19h Max Barbosa Carneiro Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Lydio Alves Pereira Filho
DIA 27 28 29 30 31

13h AS 19h Max Barbosa Carneiro Diogo F. P. Krohling Max Barbosa Carneiro Max Barbosa Carneiro Ricardo Abelha
DIA

13h AS 19h

PROCEDIMENTOS CIRÚRGICOS ELETIVOS AGENDADOS 

Coordenadora: Rosalie Matuk Fuentes Torrelio Vitória-ES,   26 de junho de 2026



SEG 29/06 TER 30/06 QUA 01/07 QUI 02/07 SEX 03/07 SÁB 04/07 DOM 05/07
10:00~13:00 Norma C. Bisi

Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva
Norma C. Bisi Norma C. Bisi

10:00~13:00 Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri
10:00~13:00 Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva

Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva
Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Gustavo C. Venturini Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva

SEG 06/07 TER 07/07 QUA 08/07 QUI 09/07 SEX 10/07 SÁB 11/07 DOM 12/07
10:00~13:00 Norma C. Bisi

Norma C. Bisi Rafaela M. Togneri Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri Norma C. Bisi Norma C. Bisi
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi

10:00~13:00 Rafaela M. Togneri Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri
10:00~13:00 Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi

Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Norma C. Bisi Norma C. Bisi
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Gustavo C. Venturini Norma C. Bisi Norma C. Bisi
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi
SEG 13/07 TER 14/07 QUA 15/07 QUI 16/07 SEX 17/07 SÁB 18/07 DOM 19/07

10:00~13:00 Norma C. Bisi
Norma C. Bisi Rafaela M. Togneri Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva

Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi
10:00~13:00 Rafaela M. Togneri Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri
10:00~13:00 Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva

Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Gustavo C. Venturini Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Wagner S. Da Silva
SEG 20/07 TER 21/07 QUA 22/07 QUI 23/07 SEX 24/07 SÁB 25/07 DOM 26/07

10:00~13:00 Norma C. Bisi
Norma C. Bisi Rafaela M. Togneri Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri Norma C. Bisi Norma C. Bisi

Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi
10:00~13:00 Rafaela M. Togneri Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri
10:00~13:00 Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi

Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Norma C. Bisi Norma C. Bisi
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Gustavo C. Venturini Norma C. Bisi Norma C. Bisi
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi
SEG 27/07 TER 28/07 QUA 29/07 QUI 30/07 SEX 31/07

10:00~13:00 Norma C. Bisi
Norma C. Bisi Rafaela M. Togneri Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri

Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi
10:00~13:00 Rafaela M. Togneri Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri
10:00~13:00 Norma C. Bisi

Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Wagner S. Da Silva Gustavo C. Venturini
Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi Norma C. Bisi

Sobreaviso 213:00~16:00
Sobreaviso 316:00~19:00
Sobreaviso 419:00~07:00

Cirurgia Torácica07:00~13:00

Ambulatório

Cirurgia Torácica 2
Sobreaviso 1

Sobreaviso 316:00~19:00
Sobreaviso 419:00~07:00

Rotina07:00~10:00

Cirurgia Torácica 2
Sobreaviso 1
Sobreaviso 213:00~16:00

Rotina07:00~10:00
Cirurgia Torácica07:00~13:00

Ambulatório

Sobreaviso 213:00~16:00
Sobreaviso 316:00~19:00
Sobreaviso 419:00~07:00

Cirurgia Torácica07:00~13:00

Ambulatório

Cirurgia Torácica 2
Sobreaviso 1

Sobreaviso 316:00~19:00
Sobreaviso 419:00~07:00

Rotina07:00~10:00

Cirurgia Torácica 2
Sobreaviso 1
Sobreaviso 213:00~16:00

Rotina07:00~10:00
Cirurgia Torácica07:00~13:00

Ambulatório

Sobreaviso 213:00~16:00
Sobreaviso 316:00~19:00
Sobreaviso 419:00~07:00

Cirurgia Torácica07:00~13:00

Ambulatório

Cirurgia Torácica 2
Sobreaviso 1

LOCAL: HEINSG - CTORÁCICA

01/07/2026~31/07/2026

Rotina07:00~10:00

Cooperciges - Es



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

1565583 ADRIANA GOMES SILVEIRA PLANTÃO EF 40 TURNO 12h DN M N DN N DN TN DN D DN

1571940 OLIMPIA FLORA GUIMARÃES SARI ELDIM PLANTÃO EF 40 TURNO 12h LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP LP

3222844 ANA CLÁUDIA CANEDO CHIERICI PLANTÃO EF 24 TURNO 12h N D N D N AL N D N D

1579096 IVANA MARIA MARTINS TELES BUFON PLANTÃO EF 40 TURNO 12h D N T N D N N D N M D D N D D N

1571095 MAGDA LUCHI PLANTÃO EF 44 TURNO 12h LP D D LP N D LP AL D LP N D LP

2956551 KARINE BISSOLI DIAS DA SILVA PLANTÃO EF 40 TURNO 12h LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP LIP

3340406 THIARA SIEGLE DO NASCIMENTO PLANTÃO EF 24 TURNO 12h AL T D N N N D N

3941922 JUNIA AVIDOS ZANELLO PLANTÃO DT 24 TURNO 12 h N M D N M N M N N M

3850064 LETÍCIA DE SOUZA FERREIRA PLANTÃO DT 24 TURNO 12 h N D N D D D N D

4204247 LARISSA MOULIN DE ALMEIDA PLANTÃO DT 40 TURNO 12 h D D N D D D N D N

4201876 SABRINA SANTOS RIBEIRO PLANTÃO DT 24 TURNO 12 h N N D N N N D N

4974999 DANIEL NUNES  VIEIRA JUNIOR PLANTÃO DT 24 TURNO 12 h D D T D N T D T D N T D

4555872 ISABEL ZAGO VIEIRA LESSA PLANTÃO DT 24 TURNO 12 h DN D D N D N D

SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE

HOSPITAL ESTADUAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLÓRIA
jun/26

NT - CLÍNICA PEDIÁTRICA - STAFF  - ESCALA MÉDICA  SEDE:  COLINA/HINSG

D = DIARISTA 8h PD = PLANTÃO DIURNO LIP = LICENÇA PARA INTERESSES PARTICULARES AM = ATESTADO MEDICO FE = FOLGA DE EXTRA REALIZADO

HORÁRIO

PLANTONISTAS STAFF

N. FUNC. NOME COMPLETO FUNÇÃO CAT C.H

T = TARDE CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA AL = ABONO LEI F = FÉRIAS DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA

M = MANHÃ PN = PLANTÃO NOTURNO CN = COMPLEMENTAÇÃO NOTURNA LP = LICENÇA PREMIO EF = EFETIVO

ZICO SMARSSARO DÓRIA SÁ DE ALMEIDA PEIXOTO

Coordenador Médico Diretor Técnico Chefe do NT Clínica Pediátrica



HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

1 2 3 4 5

07:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dra. Larissa de Sousa PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dra. Maria Laura AMBULAT.

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

13:00 às 19:00

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Fernando Leal SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

6 7 8 9 10 11 12

07:00 às 19:00 Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Thiago Lyrio SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dra. Maria Laura AMBULAT.

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

13:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal AMBULAT.

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Thiago Lyrio SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Eliza Leal Suzano SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dra. Maria Laura SOBREAVISO Dra. Maria Laura SOBREAVISO Dra. Maria Laura SOBREAVISO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

13 14 15 16 17 18 19

07:00 às 19:00 Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Tiago V. Madeira SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dra. Maria Laura AMBULAT.

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

13:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal AMBULAT.

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Thiago Lyrio SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Eliza Leal Suzano SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

20 21 22 23 24 25 26

07:00 às 19:00 Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. José Augusto  PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Thiago Lyrio SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Fernando Leal SOBREAVISO Dr. Tharson Susano SOBREAVISO Dr. Tharson Susano SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dr. Thiago Lyrio AMBULAT.

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

13:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal AMBULAT.

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Thiago Lyrio SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO Dr. Tharson Susano SOBREAVISO Dr. Tharson Susano SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Eliza Leal Suzano SOBREAVISO Dr. Lucas Possatti SOBREAVISO Dra. Maria Laura SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERCA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR

27 28 29 30 31

07:00 às 19:00 Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL

07:00 às 19:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Thiago Lyrio SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Lucas Madeira SOBREAVISO

07:00 às 13:00 Dr. Thiago Lyrio AMBULAT.

12:00 às 18:00 Dr. Ângelo Darós AMBULAT.

NEUROGRUPO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
SERVIÇOS EM NEUROCIRURGIA LTDA

ESCALA DE JULHO/2026

HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLÓRIA 



13:00 às 19:00 Dr. Fernando Leal AMBULAT.

19:00 às 07:00 Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Thiago Lyrio SOBREAVISO Dra. Larissa de Sousa SOBREAVISO Dr. Gabriel Frizzera SOBREAVISO Dr. Walter Fagundes SOBREAVISO

19:00 às 07:00 Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dra. Eliza Leal Suzano SOBREAVISO Dr. Paulo Mariano SOBREAVISO Dr. Ângelo Darós SOBREAVISO Dr. João Carvalho SOBREAVISO

Dr. Thiago Lyrio Teixeira                            Vitória(ES), 19 de junho de 2026.

Coordenador Técnico - 03 x semana 4h por dia 

Tel: (27) 99909-2153

PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704

Assinado de forma digital por 
PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704 
Dados: 2026.06.19 10:42:27 
-03'00'





GRUPO 01

QUANT 

VÍNCULOS 12H 

POR semana

Nº HORAS 

SEMANAIS
ch diaria HORÁRIO setor/ sede SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

3h/dia 7h as 10hs santa lucia 3 3 3 3 3 3 3 21

3h/dia 7h as 10hs bento ferreira 3 3 3 3 3 3 3 21

6h/dia 7h as 13h santa lucia 6 6 6 18

6h/dia 7h as 13h santa lucia 6 6

6h/dia 7h as 13h santa lucia 0

6h/dia 7h as 13h santa lucia 0

6h/dia 7h as 13h santa lucia 6 6 12

6h/dia 13h as 19h santa lucia 6 6 6 6 24

6h/dia 13h as 19h santa lucia 6 6 6 6 24

6h/dia 13h as 19h santa lucia 6 6

6h/dia 13h as 19h santa lucia 6 6

10h/dia 7h as 17h santa lucia 8 8

10h/dia 7h as 17h santa lucia 8 8

4h/dia 7h as 11h santa lucia 8 8

12h 7 as 19h bento ferreira 12 12 12 12 12 12 12 84

12h 7 as 19h bento ferreira 12 12 12 12 12 12 12 84

12h 7 as 19h bento ferreira 12 12 12 12 12 12 12 84

12h 19h as 7h bento ferreira 12 12 12 12 12 12 12 84

12h 19h as 7h bento ferreira 12 12 12 12 12 12 12 84

coordenação médica 0,5 6h manhã/ 2h diárias santa lucia 2 2 2 6 6

GRUPO 01

QUANT 

VÍNCULOS 12H 

POR semana

Nº HORAS 

SEMANAIS
ch diaria HORÁRIO setor/ sede SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO OBSERVAÇÕES

3h/dia 7h as 10hs santa lucia DANUSA DE MELO ROZINDO DANUSA DE MELO ROZINDO DANUSA DE MELO ROZINDO DANUSA DE MELO ROZINDO ANTONIO CARLOS P. DE RESENDE DANUSA DE MELO ROZINDO DANUSA DE MELO ROZINDO

3h/dia
7h as 10hs bento ferreira

ANTONIO CARLOS P. DE RESENDE CRISTIANO FELDE MAIA YURI LUBIANA CHISTÉ RODRIGO BALIEIRO LEAL*** CRISTIANO FELDE MAIA ANTONIO CARLOS M. BRACONI ANTONIO CARLOS M. BRACONI
*** BANCO DE TECIDO 

MUSCULO 

ESQUELETICO

6h/dia 7h as 13h santa lucia ROGER FROSSARD PAGOTTO ROBISON BONI* PEDRO IVO PEDRONI * ILIZAROV

6h/dia 7h as 13h santa lucia ROBISON BONI

6h/dia 7h as 13h santa lucia

6h/dia 7h as 13h santa lucia

6h/dia 7h as 13h santa lucia BERNARDO GARCIA BARROSO CRISTIANO FELDE MAIA*

6h/dia 13h as 19h santa lucia BERNARDO GARCIA BARROSO ROBISON BONI CRISTIANO FELDE MAIA* ROBISON BONI

6h/dia 13h as 19h santa lucia RAFAEL SAMPAIO OLIVEIRA PEDRO IVO PEDRONI ROBISON BONI* ROGER FROSSARD PAGOTTO

6h/dia 13h as 19h santa lucia PAULO HENRIQUE PALADINI FILHO (CIR. MÃO)

6h/dia 13h as 19h santa lucia EVERALDO JOSE MARCHEZINI (CIR. MÃO)

10h/dia 7h as 17h santa lucia ANTONIO CARLOS M. BRACONI (COLUNA)

10h/dia 7h as 17h santa lucia TARCISO FAVARO (COLUNA)

4h/dia 7h as 11h santa lucia DANUSA DE MELO ROZINDO (COLUNA)

12h 7 as 19h bento ferreira

YURI LUBIANA CHISTÉ** ANTONIO CARLOS P. DE RESENDE** CARLOS HENRIQUE LOPES AKEL**

ROBISON BONI (6HS)**                                                      

CARLOS HENRIQUE LOPES AKEL (6HS)**                                

YURI LUBIANA CHISTÉ (6HS)**

GIOVANNA DAMM RAPHAEL (6HS)**        

FRANCISLEY GOMES BARRADAS (6HS)**

ROBISON BONI (6HS)**                                        

PEDRO IVO PEDRONI (6HS)**

AKEL NICOLAU AKEL JUNIOR (6HS)**         

RAFAEL SAMPAIO OLIVEIRA (6HS)**
** SBOP

12h 7 as 19h bento ferreira
ROBERTO CASOTTI LORA**

JOÃO LUIZ S. FREIRE (6HS)                                 

FELIPE DE QUEIROZ (6HS)

MARCONI GAMA DE SOUZA (6HS)  

RAFAEL SAMPAIO OLIVEIRA (6HS)**
HELIO BARROSO DOS REIS** NEWTON MOREIRA MICENO FILHO EDIMAR FAVARO MARCONI GAMA DE SOUZA

12h 7 as 19h bento ferreira
FELIPE DE MAGALHAES CARVALHO INGRID BERMUDES PAVAN SOUZA JOSE CARLOS GOMES

FERNANDA PIUMBINI AZEVEDO (6HS)**                    

GIOVANNA DAMM RAPHAEL (6HS)**
FLAVIO VIEIRA SIMÕES

VITOR ALFENA G. DE MOURA (6HS)        

TARCISO FAVARO (6HS)

ALEXANDER KNEIPP COSTA (6HS)          

TARCISO FAVARO (6HS)

12h 19h as 7h bento ferreira ROBERTO CASOTTI LORA** ANTONIO CARLOS P. DE RESENDE** HELIO BARROSO DOS REIS** PEDRO IVO PEDRONI** ANTONIO CARLOS P. DE RESENDE**
YURI LUBIANA CHISTÉ (6HS)**                       

RAFAEL SAMPAIO OLIVEIRA (6HS)**
PEDRO IVO PEDRONI** **SBOP

12h 19h as 7h bento ferreira
NEWTON MOREIRA MICENO FILHO NEWTON MOREIRA MICENO FILHO EDIMAR FAVARO JOSE CARLOS GOMES EDIMAR FAVARO

VITOR ALFENA G. DE MOURA (6HS)        

TARCISO FAVARO (6HS)
FELIPE DE MAGALHAES CARVALHO

coordenação médica 0,5 6h manhã/ 2h diárias santa lucia ANTONIO CARLOS P. DE RESENDE ANTONIO CARLOS P. DE RESENDE ANTONIO CARLOS P. DE RESENDE

* ILIZAROV

72h

24h

CIRURGIAS ELETIVAS de Ortopedia Pediátrica

8

72h

Cirurgia Eletiva de COLUNA

ROTINA médica de Ortopedia Pediátrica 3,5 42

AMBULATÓRIO médico de Ortopedia Pediátrica 2 24

24h

ESCALA Serviços Médicos Especializados em Ortopedia Pediátrica.

ROTINA médica de Ortopedia Pediátrica 3,5 42

AMBULATÓRIO médico de Ortopedia Pediátrica 2 24

URGÊNCIA E EMERGÊNCIA de Ortopedia Pediátrica 35 420h

DISTRIBUIÇÃO DE CARGA HORÁRIA

SOMATÓRIO

42

24

72

24

420URGÊNCIA E EMERGÊNCIA de Ortopedia Pediátrica 35 420h

CIRURGIAS ELETIVAS de Ortopedia Pediátrica

Cirurgia Eletiva de COLUNA

8





NOME COMPLETO CONSELHO CONTATO: HORÁRIO
CARGA
HORÁRIA

1 2 3 4 5 6 7 8 G 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Rafael Coimbra Clara 10492/ES 27 99620-2425 07h-07h 24:00:00 DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN

Leonardo Lessa Arantes 6433/ES 27 99943-2233 07h-07h 24:00:00 DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN

Camila Teixeira Castelan 16413/ES 27 99764-4211 07h-07h 24:00:00 DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN

Ronaldo Conforti Costa 7620/ES 27 99254-0160 07h-07h 24:00:00 DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN

Leonardo Lessa Arantes 6433/ES 27 99943-2233 08h-12h 04:00 M M

Ronaldo Conforti Costa 7620/ES 27 99254-0160 08h-12h 04:00 M M

Rafael Coimbra Clara 10492/ES 27 99943-2233 07H- 09H 02:00 M M M M M

Leonardo Lessa Arantes 6433/ES 27 99943-2233 6h-7h 01:00 PD PD PD PD PD

Camila Teixeira Castelan 16413/ES 27 99764-4211 7h-8h 01:00 PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Rafael Coimbra Clara 10492/ES 27 99943-2233 7h-8h 01:00 PD PD PD PD

Ronaldo Conforti Costa 7620/ES 27 99254-0160 7h-8h 01:00 PD PD PD

Camila Teixeira Castelan 16413/ES 27 99764-4211 07-13H 06:00 PD PD PD PD

Leonardo Lessa Arantes 6433/ES 27 99943-2233 7h-8h 01:00 PD PD PD PD PD PD

Legenda:
D = DIARISTA M = MANHÃ T 
= TARDE

OBS: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

PE = PLANTÃO EXTRA
CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA
AL = ABONO LEI

AM = ATESTADO MÉDICO 
LP = LICENÇA PRÊMIO
F = FÉRIAS

COM = COMISSIONADO EF = 
EFETIVO
DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA

S = SÁBADO D = 
DOMINGO FE = 
FERIADO

SOBREAVISO

AMBULATÓRIO

DOPPLER

ROTINA/PARECER 

SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA

ESCALA DOS PRESTADORES DE SETOR: VASCULAR MÊS : JULHO   ANO:2026
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2026 Julho

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO

HORA 01 02 03 04 05

7-11H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

7-11H KASSIA CARDOSO JULIANA VATANABE

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H EVE GRILLO LETÍCIA ALTOÉ ANA CAROLINA FERREIRA

8-12H GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

7-13H LETÍCIA ALTOÉ DARA GOMES LETÍCIA ALTOÉ

7-13H DARA GOMES RAQUEL DUTRA LIVIA SALVADOR

7-19H
ANA CAROLINA FERREIRA

RAQUEL DUTRA

LETÍCIA ALTOÉ

RAQUEL DUTRA

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA ANA CAROLINA FERREIRA DARA GOMES

13-19H MARCELLA TAVARES LETÍCIA ALTOÉ LETÍCIA ALTOÉ

19-7H RAQUEL DUTRA DARA GOMES EDUARDO PANIAGO KELLY VARANDA KELLY VARANDA

19-7H VANESSA FURLAN LIVIA SALVADOR KASSIA CARDOSO VANESSA FURLAN EDUARDO PANIAGO

HORA 06 07 08 09 10 11 12

7-11H EVE GRILLO EDUARDO PANIAGO

7-11H KASSIA CARDOSO EVE GRILLO

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H LIVIA SALVADOR EVE GRILLO EVE GRILLO EVE GRILLO EVE GRILLO

8-12H GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

7-13H KASSIA CARDOSO MARIA RITA FARDIN LETÍCIA ALTOÉ DARA GOMES LETÍCIA ALTOÉ

7-13H RAQUEL DUTRA TALITA DE JESUZ JULIANA VATANABE ANA CAROLINA FERREIRA LIVIA SALVADOR

7-19H
LIVIA SALVADOR

MARCELLA TAVARES

MARIA RITA FARDIN

PALOMA COSER

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO ANA CAROLINA GOUVEIA LETÍCIA ALTOÉ LETÍCIA ALTOÉ

13-19H KLEIVIA DAMAS JULIANA VATANABE MARCELLA TAVARES ANA CAROLINA FERREIRA MARCELLA TAVARES

19-7H DARA GOMES EDUARDO PANIAGO JULIANA VATANABE ANDREIA PAIVA GISELE VENTURINI ANA CAROLINA GOUVEIA KELLY VARANDA

19-7H PALOMA COSER RAQUEL DUTRA GABRIELLA VILELA KELLY VARANDA KASSIA CARDOSO EDUARDO PANIAGO LETÍCIA ALTOÉ

UTIP MILENA
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HORA 13 14 15 16 17 18 19

7-11H GISELI VENTURINI GISELI VENTURINI

7-11H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H EVE GRILLO EVE GRILLO EVE GRILLO LETÍCIA ALTOÉ EVE GRILLO

8-12H GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

7-13H KASSIA CARDOSO MARIA RITA FARDIN LETÍCIA ALTOÉ RAQUEL DUTRA LETÍCIA ALTOÉ

7-13H RAQUEL DUTRA TALITA DE JESUZ DARA GOMES DARA GOMES LIVIA SALVADOR

7-19H
DARA GOMES

EDUARDO PANIAGO

GABRIELLA VILELA

PATRICIA SARAIVA

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO ANA CAROLINA GOUVEIA LETÍCIA ALTOÉ MARCELLA TAVARES

13-19H KLEIVIA DAMAS DARA GOMES MARCELLA TAVARES ANA CAROLINA FERREIRA KLEIVIA DAMAS

19-7H EDUARDO PANIAGO EDUARDO PANIAGO RAQUEL DUTRA LIVIA SALVADOR EDUARDO PANIAGO DARA GOMES ESTÊVÃO GASPARINI

19-7H EVE GRILLO ESTÊVÃO GASPARINI VANESSA FURLAN RAQUEL DUTRA KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO TALITA DE JESUZ

HORA 20 21 22 23 24 25 26

7-11H GISELI VENTURINI KASSIA CARDOSO

7-11H KASSIA CARDOSO JULIANA VATANABE

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H LIVIA SALVADOR EVE GRILLO EVE GRILLO LIVIA SALVADOR RAQUEL DUTRA

8-12H GISELE VENTURINI LETICIA ALTOÉ LIVIA SALVADOR GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

7-13H KASSIA CARDOSO MARIA RITA FARDIN LETÍCIA ALTOÉ LETÍCIA ALTOÉ LETÍCIA ALTOÉ

7-13H DARA GOMES TALITA DE JESUZ DARA GOMES ANA CAROLINA FERREIRA LIVIA SALVADOR

7-19H
LETÍCIA ALTOÉ

RAQUEL DUTRA

ANA CAROLINA GOUVEIA

PATRICIA SARAIVA

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO ANA CAROLINA GOUVEIA LETÍCIA ALTOÉ LETÍCIA ALTOÉ

13-19H KLEIVIA DAMAS JULIANA VATANABE MARCELLA TAVARES ANA CAROLINA FERREIRA MARCELLA TAVARES

19-7H DARA GOMES EDUARDO PANIAGO GABRIELLA VILELA EDUARDO PANIAGO GISELE VENTURINI KASSIA CARDOSO ANDREIA PAIVA

19-7H PALOMA COSER KELLY VARANDA KELLY VARANDA ANDREIA PAIVA KASSIA CARDOSO LIVIA SALVADOR JULIANA VATANABE

HORA 27 28 29 30 31

7-11H

7-11H

8-12H ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA ALEXANDRE DALL ACQUA

8-12H EVE GRILLO EVE GRILLO EVE GRILLO LETÍCIA ALTOÉ EVE GRILLO

8-12H GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI GISELE VENTURINI

13-17H KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO KASSIA CARDOSO

7-13H KASSIA CARDOSO MARIA RITA FARDIN LETÍCIA ALTOÉ RAQUEL DUTRA LETÍCIA ALTOÉ

7-13H RAQUEL DUTRA TALITA DE JESUZ JULIANA VATANABE DARA GOMES LIVIA SALVADOR

7-19H

13-19H ANA CAROLINA GOUVEIA EDUARDO PANIAGO ANA CAROLINA GOUVEIA LETÍCIA ALTOÉ MARCELLA TAVARES

13-19H KLEIVIA DAMAS JULIANA VATANABE MARCELLA TAVARES ANA CAROLINA FERREIRA KLEIVIA DAMAS

19-7H LETICIA ALTOÉ EDUARDO PANIAGO RAQUEL DUTRA LIVIA SALVADOR EDUARDO PANIAGO

19-7H EVE GRILLO ESTÊVÃO GASPARINI VANESSA FURLAN EDUARDO PANIAGO KASSIA CARDOSO
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2026 Julho

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO

HORA 01 02 03 04 05

07:00 ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA TANIA PERINI VIVIANE DAMAS GABRIELLA VILELA

13:00 THAMIRES ASSIS ANDREIA PAIVA JULIANA VATANABE VIVIANE DAMAS GABRIELLA VILELA

19:00 GABRIELLA VILELA VIVIANE DAMAS ANDREIA PAIVA GIANNINI NOGUEIRA VIVIANE DAMAS

HORA 06 07 08 09 10 11 12

07:00 TANIA PERINI LIVIA SALVADOR ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA TANIA PERINI MARIA AMÉLIA KLEIVIA DAMAS

13:00 LEDA CRISTINA TALITA DE JESUZ THAMIRES ASSIS ANDREIA PAIVA DARA GOMES MARIA AMÉLIA KLEIVIA DAMAS

19:00 HENRIQUE PIZZINAT LEDA CRISTINA THAYNÁ COUTO VIVIANE DAMAS NELIO COSTA GIANNINI NOGUEIRA HENRIQUE PIZZINAT

HORA 13 14 15 16 17 18 19

07:00 TANIA PERINI LIVIA SALVADOR ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA TANIA PERINI ANA CAROLINA GOUVEIA ANDREIA PAIVA

13:00 LEDA CRISTINA TALITA DE JESUZ THAMIRES ASSIS ANDREIA PAIVA NELIO COSTA ANA CAROLINA GOUVEIA ANDREIA PAIVA

19:00 HENRIQUE PIZZINAT TALITA DE JESUZ GABRIELLA VILELA VIVIANE DAMAS ANDREIA PAIVA GIANNINI NOGUEIRA VIVIANE DAMAS

HORA 20 21 22 23 24 25 26

07:00 TANIA PERINI LIVIA SALVADOR ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA TANIA PERINI LEDA CRISTINA TANIA PERINI

13:00 LEDA CRISTINA TALITA DE JESUZ THAMIRES ASSIS ANDREIA PAIVA DARA GOMES LEDA CRISTINA TANIA PERINI

19:00 HENRIQUE PIZZINAT LEDA CRISTINA THAYNÁ COUTO VIVIANE DAMAS NELIO COSTA LEDA CRISTINA HENRIQUE PIZZINAT

HORA 27 28 29 30 31

07:00 TANIA PERINI LIVIA SALVADOR ANA CAROLINA GOUVEIA GIANNINI NOGUEIRA TANIA PERINI

13:00 LEDA CRISTINA TALITA DE JESUZ THAMIRES ASSIS ANDREIA PAIVA JULIANA VATANABE

19:00 HENRIQUE PIZZINAT TALITA DE JESUZ GABRIELLA VILELA VIVIANE DAMAS ANDREIA PAIVA

UTIP COLINA



MÊS: JULHO ANO: 2026

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

HORÁRIO/DIA 1 2 3 4 5

19-7 h Joana Joana Ana Ana K Ana K

13-7h Tatiana Luciana Wesley Wesley Wesley

HORÁRIO/DIA 6 7 8 9 10 11 12

19-7 h Ana K Ana K Ana K Ana K Camila Camila Camila

13-7 h Wesley Aminadab Tatiana Luciana Tatiana Tatiana Tatiana

HORÁRIO/DIA 13 14 15 16 17 18 19

19-7 h Camila Camila Camila Camila Lorena Lorena Lorena

13-7 h Wesley Luciana Tatiana Luciana Lara Lara Lara

HORÁRIO/DIA 20 21 22 23 24 25 26

19-7 h Lorena Lorena Lorena Lorena Tahis V Thais Tahis V

13-7 h Wesley Luciana Tatiana Luciana Tatiana Tatiana Tatiana

HORÁRIO/DIA 27 28 29 30 31

19-7 h Tahis V Tahis V Tahis V Tahis V Tahis M

13-7 h Wesley Aminadab Tatiana Luciana Wesley

LEGENDAS DE 
CORES COBERTURAS TROCA

ESCALA DE PLANTAO MENSAL - SEOHP

SOBREAVISO



MÊS: JULHO ANO: 2026

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

HORÁRIO/DIA 1 2 3 4 5

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Ana Kariny Ana Kariny

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena
7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni
7 ÀS 13h Ana Kariny Thais M. Ana Kariny
7 ÀS 13h Aminadab Luciana Luciana Wesley Wesley

HORÁRIO/DIA 6 7 8 9 10 11 12

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Camila Camila

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena
7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni
7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M Ana Kariny
7 ÀS 13h Luciana Luciana Aminadab Luciana Luciana Tatiana Tatiana

HORÁRIO/DIA 13 14 15 16 17 18 19

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Lorena Lorena 

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Luciana Luciana Luciana Luciana Luciana Lara Lara

HORÁRIO/DIA 20 21 23 24 25 26 27

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Thais V Thais V

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Luciana Luciana Luciana Luciana Luciana Tatiana Tatiana

HORÁRIO/DIA 28 29 30 31

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M.

7 ÀS 13h Luciana Luciana Aminadab Luciana

LEGENDAS DE CORES
TROCAS PF

UNIDADE HOSPITALAR- HINSG

ESCALA DE PLANTAO MENSAL - SEOHP

ATENÇÃO HORIZONTAL (ROTINA ENFERMARIA)



MÊS: JULHO ANO: 2026
SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

HORÁRIO/DIA 1 2 3 4 5

7h as 13h Daniela Joana Camila Daniela Daniela

13h as 19h Claudia H Camila Daniela
HORÁRIO/DIA 6 7 8 9 10 11 12

7h as 13h Sara Lorena Daniela Joana Camila Thais M Thais M

13h as 19h Claudia H. Rita Sara Camila Daniela

HORÁRIO/DIA 13 14 15 16 17 18 19

7h as 13h Sara Lorena Daniela Sara Camila Daniela Daniela

13h as 19h Claudia H. Rita Sara Camila Daniela

HORÁRIO/DIA 20 21 22 23 24 25 26

7h as 13h Sara Lorena Daniela Sara Camila Camila Camila

13h as 19h Claudia H. Rita Sara Camila Daniela
HORÁRIO/DIA 27 28 29 30 31

7h as 13h Sara Lorena Daniela Joana Camila
13h as 19h Claudia H. Rita Sara Camila Daniela

LEGENDAS DE 
CORES COBERTURAS TROCA

ESCALA DE PLANTAO MENSAL - SEOHP

HOSPITAL DIA

UNIDADE HOSPITALAR- HINSG



MÊS: JULHO ANO: 2026

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO
HORÁRIO/DIA 1 2 3 4 5

Carlos M. (7-13h) Thaís V. (7-12h) Thaís V. (7-13h)
Joana (9-13h) Lorena (9-12h) Sara (9-13h)

Thaís V. (7-12h) Daniela (8-12h) Thaís M. (13-16h)
Carlos M. (13-16h) Carlos M. (13-16h) Sara (13-15h)
Thaís V. (13-17h) Lorena (13-17h)
Thais M. (13-16h) Aminadab (7-12h)
Tatiana (12-18h) Lara (7-11h) Wesley (7-13h)
Wesley (08-13h) Wesley (13-18h)

Tatiana  (13-18h)
HORÁRIO/DIA 6 7 8 9 10 11 12

Carlos M.(7-13h) Thaís V. (7-13h) Carlos M. (7-13h) Thaís V. (7-12h) Thaís V. (7-13h)
Joana (7-13h) Joana (7-13h) Joana (9-13h) Lorena (9-12h) Sara (9-13h)
Camila (9-13h) Thaís M.(9-13h) Thaís V. (7-12h) Daniela (8-12h) Thaís M. (13-16h)

Thais M. (13-16h) Lorena (13-17h) Carlos M. (13-16h) Carlos M. (13-16h) Sara (13-15h)
Carlos M.(13-16h) Thaís V. (13-17h) Thaís V. (13-17h) Lorena (13-17h)

Thais M. (13-16h) Aminadab (7-12h)
Aminadab (7-13h) Tatiana (7-13h) Tatiana (12-18h) Lara (7-11h) Wesley (7-13h)

Lara 13-17 Wesley (08-13h) Wesley (13-18h)
Aminadab (12-18h) Tatiana  (13-18h)

HORÁRIO/DIA 13 14 15 16 17 18 19
Carlos M.(7-13h) Thaís V. (7-13h) Carlos M. (7-13h) Thaís V. (7-12h) Thaís V. (7-13h)
Fernanda (7-13h) Carlos Magno(7-13h) Camila (7-13h) Lorena (9-12h) Sara (9-13h)

Camila (9-13h) Thaís M.(9-13h) Thaís V. (7-12h) Daniela (8-12h) Thaís M. (13-16h)
Thais M. (13-16h) Lorena (13-17h) Carlos M. (13-16h) Carlos M. (13-16h) Sara (13-15h)
Carlos M.(13-16h) Thaís V. (13-17h) Thaís V. (13-17h) Lorena (13-17h)

Thais M. (13-16h) Fernanda (7-12h)
Lara (7-13h) Tatiana (7-13h) Tatiana (12-18h) Lara (7-11h) Wesley (7-13h)
Lara 13-17 Wesley (08-13h) Wesley (13-18h)

Luciana(13-18h) Tatiana  (13-18h)

HORÁRIO/DIA 20 21 22 23 24 25 26
Carlos M.(7-13h) Thaís V. (7-13h) Carlos M. (7-13h) Thaís V. (7-12h) Thaís V. (7-13h)
Fernanda (7-13h) Daniela (7-13h) Camila  (7-13h) Lorena (9-12h) Sara (9-13h)

Camila (9-13h) Thaís M.(9-13h) Thaís V. (7-12h) Daniela (8-12h) Thaís M. (13-16h)
Thais M. (13-16h) Lorena (13-17h) Carlos M. (13-16h) Carlos M. (13-16h) Sara (13-15h)
Carlos M.(13-16h) Thaís V. (13-17h) Thaís V. (13-17h) Lorena (13-17h)

Thais M. (13-16h) Fernanda (7-12h)
Lara (7-13h) Tatiana (7-13h) Tatiana (12-18h) Lara (7-11h) Wesley (7-13h)
Lara 13-17 Wesley (08-13h) Wesley (13-18h)

Luciana (13-18h) Tatiana  (13-18h)

HORÁRIO/DIA 27 28 29 30 31
Carlos M.(7-13h) Thaís V. (7-13h) Carlos M. (7-13h) Thaís V. (7-12h) Thaís V. (7-13h)

Lara  (7-13h) Joana (7-13h) Joana (9-13h) Lorena (9-12h) Sara (9-13h)
Camila (9-13h) Thaís M.(9-13h) Thaís V. (7-12h) Daniela (8-12h) Thaís M. (13-16h)

Thais M. (13-16h) Lorena (13-17h) Carlos M. (13-16h) Carlos M. (13-16h) Sara (13-15h)
Carlos M.(13-16h) Thaís V. (13-17h) Thaís V. (13-17h) Lorena (13-17h)

Thais M. (13-16h) Aminadab (7-12h)
Fernanda (7-13h) Tatiana (7-13h) Tatiana (12-18h) Lara (7-11h) Wesley (7-13h)

Lara 13-17 Wesley (08-13h) Wesley (13-18h)
Aminadab (12-18h) Tatiana  (13-18h)

ESCALA  MENSAL - SEOHP

ATENDIMENTO AMBULATORIAL 



MÊS: JULHO ANO: 2026

SEMANA 1 SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO)

HORÁRIO/DIA 1 2 3 4 5

Coordenação Aminadab (7-10h)
Rereme Aminadab (10-13h)
Doppler Luciana (13-18h)

Reunião Multi Aminadab (12-13)
Reunião Multi Lara (11-12)

Patologia Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)

HORÁRIO/DIA 6 7 8 9 10 11 12

Coordenação Aminadab (7-10h) Aminadab (7-10h)
Rereme Aminadab (10-13h)
Doppler Luciana (13-18h)

Reunião Multi Aminadab (12-13)
Reunião Multi Lara (11-12)

Patologia Wesley (8-12h) Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)
HORÁRIO/DIA 13 14 15 16 17 18 19

Coordenação Aminadab 8-11h) Aminadab (7-10h)
Rereme Aminadab (10-13h)
Doppler Luciana (13-18h)

Reunião Multi Fernanda  (12-13)
Reunião Multi Lara (11-12)

Patologia Wesley (8-12h) Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)
HORÁRIO/DIA 20 21 22 23 24 25 26
Coordenação Aminadab (8-11h) Aminadab (7-10h)

Rereme Aminadab (10-13h)
Doppler Luciana (13-18h)

Reunião Multi Fernanda (12-13)
Reunião Multi Lara (11-12)

Patologia Wesley (8-12h) Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)
HORÁRIO/DIA 27 28 29 30 31
Coordenação Aminadab (8-11h) Aminadab (7-10h)

Rereme Aminadab (10-13h)
Doppler Luciana (13-18h)

Reunião Multi Aminadab (12-13)
Reunião Multi Lara (11-12)

Patologia Wesley (8-12h) Wesley ( 18-19h) Wesley ( 18-19h)

ESCALA  MENSAL - SEOHP

APOIO INTERDISCIPLINAR + COORDENAÇÃO



MÊS: JULHO ANO: 2026
SEMANA 1 SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO)

HORÁRIO/DIA 1 2 3 4 5

Coordenação Joana (13-16h)

Rereme Gláucia 13h-16h

APAC Carlos M. (7-9h)
Pesquisa Joana (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo Joana (16-17:30) / Thaís V. (17-
17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)
LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião Paliar 12-13h (3h) Rita / Ana 
K/Thaís V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-13h (4h) 
CM / Thaís V / Lorena / Daniela 

Exame CC Joana Lorena Sara
HORÁRIO/DIA 6 7 8 9 10 11 12

Coordenação Joana (13-16h) Joana (13-16h)
Rereme Gláucia 13h-16h Gláucia 13h-16h
APAC Carlos M. (7-9h)

Pesquisa Lorena (13-16h) Gláucia (13-16h) e Camila 
(13-16h)

Joana (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo Joana (16-17:30) / Thaís V. (17-
17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)

LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião
Comissão acessora 13-14h 

(1h) - quinzenal - Ana K / 
Lorena

Paliar 12-13h (3h) Rita / Ana 
K/Thaís V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-13h (4h) 
CM / Thaís V / Lorena / Daniela 
/ Gláucia / Cláudia / Rita / Thaís 

M

Exame CC Camila Thaís M. Joana Lorena Sara

HORÁRIO/DIA 13 14 15 16 17 18 19

Coordenação Joana (13-16h) Joana (13-16h)

Rereme Gláucia 13h-16h Gláucia 13h-16h
APAC Carlos M. (7-9h)

Pesquisa Lorena (13-16h) Gláucia (13-16h) e Camila 
(13-16h)

Camila (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo Camila  (16-17:30) / Thaís V. 
(17-17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)
LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião
Comissão acessora 13-

14h (1h) - quinzenal - Ana 
K / Lorena

Paliar 12-13h (3h) Rita / Ana 
K/Thaís V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-13h 
(4h) CM / Thaís V / Lorena 

/ Daniela / Gláucia / 
Cláudia / Rita / Thaís M

Exame CC Camila Thaís M. Camila Lorena Sara

HORÁRIO/DIA 20 21 22 23 24 25 26

Coordenação Joana (13-16h) Joana (13-16h)
Rereme Gláucia 13h-16h Gláucia 13h-16h
APAC Carlos M. (7-9h)

Pesquisa Lorena (13-16h) Gláucia (13-16h) e Camila 
(13-16h)

Camila (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo Camila (16-17:30) / Thaís V. 
(17-17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)
LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião
Comissão acessora 13-

14h (1h) - quinzenal - Ana 
K / Lorena

Paliar 12-13h (3h) Rita / Ana 
K/Thaís V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-13h (4h) 
CM / Thaís V / Lorena / Daniela 
/ Gláucia / Cláudia / Rita / Thaís 

M
Exame CC Camila Thaís M. Camila Lorena Sara

HORÁRIO/DIA 27 28 29 30 31

Coordenação Joana (13-16h) Joana (13-16h)
Rereme Gláucia 13h-16h Gláucia 13h-16h
APAC Carlos M. (7-9h)

Pesquisa Lorena (13-16h) Gláucia (13-16h) e Camila 
(13-16h)

Joana (13-16h) Daniela (13-16h)

Laudo Joana (16-17:30) / Thaís V. (17-
17:30) 

Diagnostico Precoce Gláucia (13-14h)
LINHA DO CUIDADO Gláucia (14-16h)

Reunião
Comissão acessora 13-

14h (1h) - quinzenal - Ana 
K / Lorena

Paliar 12-13h (3h) Rita / Ana 
K/Thaís V/Claudia/Glaucia

Reunião clínica 12-13h (4h) 
CM / Thaís V / Lorena / Daniela 
/ Gláucia / Cláudia / Rita / Thaís 

M
Exame CC Camila Thaís M. Joana Lorena Sara

ESCALA  MENSAL - SEOHP
APOIO INTERDISCIPLINAR + COORDENAÇÃO



MÊS: JULHO ANO: 2026

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

HORÁRIO/DIA 1 2 3 4 5

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Aminadab Luciana Luciana

HORÁRIO/DIA 6 7 8 9 10 11 12

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Luciana Luciana Aminadab Luciana Luciana

HORÁRIO/DIA 13 14 15 16 17 18 19

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Luciana Luciana Aminadab Luciana Luciana

HORÁRIO/DIA 20 21 23 24 25 26 27

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Luciana Luciana Aminadab Luciana Luciana

HORÁRIO/DIA 28 29 30 31

7 ÀS 13h Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena Cláudia Helena

7 ÀS 13h Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Gláucia Perini Lorena

7 ÀS 13h Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni Rita Passoni

7 ÀS 13h Ana Kariny Ana Kariny Ana Kariny Thais M. Ana Kariny

7 ÀS 13h Luciana Luciana Aminadab Luciana Luciana

LEGENDAS DE 
CORES TROCAS PF

ESCALA DE PLANTAO MENSAL - SEOHP

UNIDADE HOSPITALAR- HINSG

ATENÇÃO HORIZONTAL (ROTINA ENFERMARIA)



gerado em 23/06/2026 11:55:51 (UTC -3)

PLANTÕES
01/07/2026~31/07/2026

Data Início Duração (h) Fim Local Profissional Fixo
01/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
01/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
01/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
01/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Lays Ignacia Altoe Lopes
01/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luciana Brandt De Oliveira Faria
01/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
01/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
01/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Emygdio José Leal Neto
01/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Esmaylhom Menezes De Souza Oliveira
01/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
01/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Pinheiro Bisi
01/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
01/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
01/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Ramon D Angelo Dias
02/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
02/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
02/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Natalia Solomao Lima
02/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Paulo Rafael Matos de Almeida
02/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Thaís Gomes Carvalho De Souza Martins
02/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
02/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
02/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Giulia Fim Dalfior
02/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
02/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Solomao Lima
02/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Tatiana Mourao
02/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Walace Antonio Orletti
02/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Mariana da Silva Chaves Balieiro
02/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
03/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Bernardo Uvo Carneiro
03/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Carlos Eduardo Oliveira Nunes
03/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
03/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
03/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
03/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
03/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ranieri Denadai 
03/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Anna Luiza Baptista Leal
03/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Carlos Eduardo Oliveira Nunes
03/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
03/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
03/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
03/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Andre Valadares Gottardi
03/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
04/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Jayme Luis Contao
04/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Maria Luzia De Vargas Pinto
04/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Jayme Luis Contao
04/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Maria Luzia De Vargas Pinto
04/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Jayme Luis Contao
04/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
05/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
05/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Tiago Zouain Figueiredo
05/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
05/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Tiago Zouain Figueiredo
05/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Jayme Luis Contao
05/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Tiago Zouain Figueiredo
06/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Dirceu Da Silva Pavan
06/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Hudson Migliorini da Silva
06/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Mariana da Silva Chaves Balieiro
06/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Tatiana Mourao
06/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Thulio Mina Vago
06/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
06/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Bernardo Uvo Carneiro
06/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Dirceu Da Silva Pavan
06/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Leticia Franca Rocha
06/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
06/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Thulio Mina Vago

Anestesil Master



gerado em 23/06/2026 11:55:51 (UTC -3)

PLANTÕES
01/07/2026~31/07/2026

Data Início Duração (h) Fim Local Profissional Fixo
06/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Wander Pereira
06/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
06/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Esmaylhom Menezes De Souza Oliveira
07/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente
07/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giulia Fim Dalfior
07/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
07/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Marcelo Frizzera Borges
07/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Natalia Solomao Lima
07/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
07/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Giulia Fim Dalfior
07/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
07/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Lays Ignacia Altoe Lopes
07/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Solomao Lima
07/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
07/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
07/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Fernando Pereira Sessino
07/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
08/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
08/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
08/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
08/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Lays Ignacia Altoe Lopes
08/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luciana Brandt De Oliveira Faria
08/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
08/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
08/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Carlos Eduardo Oliveira Nunes
08/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Emygdio José Leal Neto
08/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
08/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Pinheiro Bisi
08/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
08/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
08/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Ramon D Angelo Dias
09/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
09/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
09/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente
09/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Natalia Solomao Lima
09/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Paulo Rafael Matos de Almeida
09/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Thaís Gomes Carvalho De Souza Martins
09/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
09/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Giulia Fim Dalfior
09/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
09/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Solomao Lima
09/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Tatiana Mourao
09/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Walace Antonio Orletti
09/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Ari Antonio Stein Lima Junior
09/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Esmaylhom Menezes De Souza Oliveira
10/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Bernardo Uvo Carneiro
10/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
10/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente
10/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
10/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
10/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
10/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ranieri Denadai 
10/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Bruno Neme Calmon Holliday
10/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Fernando Pereira Sessino
10/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
10/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Pinheiro Bisi
10/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Solomao Lima
10/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
10/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
11/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Esmaylhom Menezes De Souza Oliveira
11/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Polyana Cardoso Moreira
11/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Esmaylhom Menezes De Souza Oliveira
11/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Polyana Cardoso Moreira
11/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
11/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Esmaylhom Menezes De Souza Oliveira



gerado em 23/06/2026 11:55:51 (UTC -3)

PLANTÕES
01/07/2026~31/07/2026

Data Início Duração (h) Fim Local Profissional Fixo
12/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Jayme Luis Contao
12/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Tatiana Mourao
12/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Jayme Luis Contao
12/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Tatiana Mourao
12/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Andrei Vargas Vieira Lopes
12/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Jayme Luis Contao
13/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Dirceu Da Silva Pavan
13/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Hudson Migliorini da Silva
13/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
13/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Tatiana Mourao
13/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Thulio Mina Vago
13/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
13/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Bernardo Uvo Carneiro
13/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Dirceu Da Silva Pavan
13/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Leticia Franca Rocha
13/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
13/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Thulio Mina Vago
13/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Wander Pereira
13/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
13/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
14/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente
14/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giulia Fim Dalfior
14/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
14/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Marcelo Frizzera Borges
14/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Natalia Solomao Lima
14/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
14/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Giulia Fim Dalfior
14/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
14/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Lays Ignacia Altoe Lopes
14/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Solomao Lima
14/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Pedro Henrique Gomes Andrade
14/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
14/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Carlos Eduardo Oliveira Nunes
14/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Pedro Leonardo Miranda Siqueira
15/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
15/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
15/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
15/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Lays Ignacia Altoe Lopes
15/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luciana Brandt De Oliveira Faria
15/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
15/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
15/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Emygdio José Leal Neto
15/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Esmaylhom Menezes De Souza Oliveira
15/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
15/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Pinheiro Bisi
15/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
15/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
15/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Ramon D Angelo Dias
16/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Ari Antonio Stein Lima Junior
16/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
16/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
16/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Natalia Solomao Lima
16/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Thaís Gomes Carvalho De Souza Martins
16/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
16/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Alejara Fontes Rezende De Lacerda Lage
16/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
16/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Giulia Fim Dalfior
16/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Solomao Lima
16/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Tatiana Mourao
16/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Walace Antonio Orletti
16/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
16/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Emygdio José Leal Neto
17/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Bernardo Uvo Carneiro
17/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
17/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente



gerado em 23/06/2026 11:55:51 (UTC -3)

PLANTÕES
01/07/2026~31/07/2026

Data Início Duração (h) Fim Local Profissional Fixo
17/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
17/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
17/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
17/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ranieri Denadai 
17/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Anna Luiza Baptista Leal
17/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Carlos Eduardo Oliveira Nunes
17/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
17/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Pinheiro Bisi
17/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
17/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Andre Valadares Gottardi
17/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
18/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Jayme Luis Contao
18/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Walace Antonio Orletti
18/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Jayme Luis Contao
18/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Walace Antonio Orletti
18/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
18/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Maria Luzia De Vargas Pinto
19/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Jocelym Rodrigues Da Penha Neto
19/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Walace Antonio Orletti
19/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Jocelym Rodrigues Da Penha Neto
19/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Walace Antonio Orletti
19/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Jocelym Rodrigues Da Penha Neto
19/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Matheus Nagib Lemos Paulo
20/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Dirceu Da Silva Pavan
20/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Hudson Migliorini da Silva
20/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Mariana da Silva Chaves Balieiro
20/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Tatiana Mourao
20/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Thulio Mina Vago
20/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
20/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Bernardo Uvo Carneiro
20/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
20/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Dirceu Da Silva Pavan
20/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Leticia Franca Rocha
20/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Tatiana Mourao
20/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Wander Pereira
20/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
20/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Esmaylhom Menezes De Souza Oliveira
21/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente
21/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giulia Fim Dalfior
21/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
21/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Marcelo Frizzera Borges
21/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Natalia Solomao Lima
21/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
21/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Giulia Fim Dalfior
21/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
21/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Lays Ignacia Altoe Lopes
21/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Solomao Lima
21/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Pedro Henrique Gomes Andrade
21/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
21/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Fernando Pereira Sessino
21/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
22/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
22/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
22/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
22/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Lays Ignacia Altoe Lopes
22/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luciana Brandt De Oliveira Faria
22/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
22/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
22/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Carlos Eduardo Oliveira Nunes
22/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Emygdio José Leal Neto
22/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
22/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Pinheiro Bisi
22/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
22/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
22/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Ramon D Angelo Dias
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Data Início Duração (h) Fim Local Profissional Fixo
23/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
23/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
23/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente
23/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Natalia Solomao Lima
23/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Paulo Rafael Matos de Almeida
23/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Thaís Gomes Carvalho De Souza Martins
23/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Alejara Fontes Rezende De Lacerda Lage
23/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
23/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Giulia Fim Dalfior
23/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Solomao Lima
23/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Tatiana Mourao
23/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Walace Antonio Orletti
23/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Hudson Migliorini da Silva
23/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Livia Stein Ximenes
24/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Bernardo Uvo Carneiro
24/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
24/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente
24/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
24/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
24/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
24/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ranieri Denadai 
24/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ranieri Denadai 
24/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Bruno Neme Calmon Holliday
24/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Carlos Eduardo Oliveira Nunes
24/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Pinheiro Bisi
24/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
24/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
24/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
25/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Jayme Luis Contao
25/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Walace Antonio Orletti
25/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Jayme Luis Contao
25/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Walace Antonio Orletti
25/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
25/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
26/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
26/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Maria Luzia De Vargas Pinto
26/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
26/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Maria Luzia De Vargas Pinto
26/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
26/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Maria Luzia De Vargas Pinto
27/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Dirceu Da Silva Pavan
27/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Hudson Migliorini da Silva
27/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
27/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
27/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Tatiana Mourao
27/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
27/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Bernardo Uvo Carneiro
27/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
27/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Dirceu Da Silva Pavan
27/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Leticia Franca Rocha
27/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
27/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Wander Pereira
27/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
27/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
28/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente
28/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giulia Fim Dalfior
28/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
28/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Marcelo Frizzera Borges
28/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Pedro Henrique Gomes Andrade
28/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
28/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Alejara Fontes Rezende De Lacerda Lage
28/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Giulia Fim Dalfior
28/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
28/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Lays Ignacia Altoe Lopes
28/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Pedro Henrique Gomes Andrade
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Data Início Duração (h) Fim Local Profissional Fixo
28/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
28/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Carlos Eduardo Oliveira Nunes
28/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Pedro Leonardo Miranda Siqueira
29/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
29/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
29/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
29/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Lays Ignacia Altoe Lopes
29/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luciana Brandt De Oliveira Faria
29/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Ruan Ribeiro de Oliveira
29/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Alejara Fontes Rezende De Lacerda Lage
29/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Arthur Rocha Couzi Teixeira Pinto
29/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Emygdio José Leal Neto
29/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Esmaylhom Menezes De Souza Oliveira
29/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Natalia Pinheiro Bisi
29/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Pollyanna Soares De Souza Araujo Mesquita
29/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
29/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Ramon D Angelo Dias
30/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
30/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
30/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
30/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Paulo Rafael Matos de Almeida
30/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Thaís Gomes Carvalho De Souza Martins
30/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
30/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Alejara Fontes Rezende De Lacerda Lage
30/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Danielle Karen De Aquino Filgueira
30/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Giulia Fim Dalfior
30/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
30/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Tatiana Mourao
30/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Walace Antonio Orletti
30/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Célia Diniz Lima Grossi
30/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Soraia Menezes Genelhu
31/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Bernardo Uvo Carneiro
31/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Fabiano Varanda Rodrigues
31/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Giovanna Silva Vicente
31/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Luiz Henrique Peyneau Lessa
31/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
31/07/2026 07:00 06:00 13:00 Milena Wander Pereira
31/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Ranieri Denadai 
31/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Anna Luiza Baptista Leal
31/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Carlos Eduardo Oliveira Nunes
31/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Juberth De Paula Correa Neto
31/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Mariana Pessoa Diniz
31/07/2026 13:00 06:00 19:00 Milena Rafael Rodolfo Serafim
31/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Andre Valadares Gottardi
31/07/2026 19:00 12:00 07:00 Milena Catarina Delazari Davel Alvarenga
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Coordenador: Dr. André S. Lucas - CRM/ES 8.299

eCCP - Empresa Capixaba de Cirurgia de Cabeça e Pescoço

Tels.: (27) 99914-6705 / (27) 3026-4337
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Marco Homero: 98138-8081

Ricardo Mai: 98821-1025
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Wagner Gumz

15
André Lucas

23
ter qua qui Marcelo Lemos

31

6
Adeilson Moreira

14
Wagner Gumz

22
André Lucas

30
Marcelo Lemosseg ter qua

Helena Galvãosex

21
Wagner Gumz

29
André Lucaster qua

5
Adeilson Moreira

13
Adeilson Moreiradom seg

20
Adeilson Moreira

28
Wagner Gumzseg ter

4
André Lucas

12
Marco Homerosáb dom

19
André Lucas

27
Adeilson Moreiradom seg

3
Helena Galvão

11
Marcelo Lemossex sáb

18
Wagner Gumz

26
Marcelo Lemossáb dom

2
Marcelo Lemos

10
Helena Galvãoqui sex

qui sex sáb

17
Helena Galvão

25

Cirurgia de Cabeça e Pescoço julho 2026
Escala de Rotina

1
André Lucas

9
Marcelo Lemos Marco Homeroqua



(Períodos de 4h) (Períodos de 6h)

Segundas-feiras Marcelo Lemos Segundas-feiras André Lucas

Quartas-feiras André Lucas Marcelo Lemos

Sextas-feiras Wagner Gumz Sextas-feiras Adeilson Moreira

Wagner Gumz

Coordenador: Dr. André S. Lucas - CRM/ES 8.299

eCCP - Empresa Capixaba de Cirurgia de Cabeça e Pescoço

Tels.: (27) 99914-6705 / (27) 3026-4337

Cirurgia de Cabeça e Pescoço julho 2026
Escala Fixa de Consultórios e Centro Cirúrgico

Consultórios Centro Cirúrgico



SEG 29/06 TER 30/06 QUA 01/07 QUI 02/07 SEX 03/07 SÁB 04/07 DOM 05/07
Alvaro R. C. Carmo

07:00~19:00 Alvaro R. C. Carmo Marcella A. Da Fonseca Carlos R. F. Barbosa Antonio G. Lemos
Rudiney F. Rodrigues Ricardo F. Moura Alessandro H. De Moura Lucas T. Pires
Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli
Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli

07:00~19:00 Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa
SEG 06/07 TER 07/07 QUA 08/07 QUI 09/07 SEX 10/07 SÁB 11/07 DOM 12/07

Maria A. T. Da Silva Alvaro R. C. Carmo
07:00~13:00 Rudiney F. Rodrigues

Alvaro R. C. Carmo
07:00~19:00 Alvaro R. C. Carmo Marcella A. Da Fonseca Carlos R. F. Barbosa Marcella A. Da Fonseca

Alvaro R. C. Carmo Rudiney F. Rodrigues Bruno H. Pombo Gabriel F. C. Sperandio Josemar S. Simões
07:00~13:00 Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli

Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli
07:00~19:00 Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli

SEG 13/07 TER 14/07 QUA 15/07 QUI 16/07 SEX 17/07 SÁB 18/07 DOM 19/07
Maria A. T. Da Silva Alvaro R. C. Carmo

07:00~13:00 Rudiney F. Rodrigues
Alvaro R. C. Carmo

07:00~19:00 Alvaro R. C. Carmo Marcella A. Da Fonseca Carlos A. G. Nespoli Antonio G. Lemos
Alvaro R. C. Carmo Rudiney F. Rodrigues Ricardo F. Moura Alessandro H. De Moura Lucas T. Pires

07:00~13:00 Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli
Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli

07:00~19:00 Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa
SEG 20/07 TER 21/07 QUA 22/07 QUI 23/07 SEX 24/07 SÁB 25/07 DOM 26/07

Maria A. T. Da Silva Alvaro R. C. Carmo
07:00~13:00 Rudiney F. Rodrigues

Alvaro R. C. Carmo
07:00~19:00 Alvaro R. C. Carmo Marcella A. Da Fonseca Carlos R. F. Barbosa Marcella A. Da Fonseca

Alvaro R. C. Carmo Rudiney F. Rodrigues Bruno H. Pombo Gabriel F. C. Sperandio Josemar S. Simões
07:00~13:00 Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli

Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli
07:00~19:00 Carlos A. G. Nespoli Carlos A. G. Nespoli

SEG 27/07 TER 28/07 QUA 29/07 QUI 30/07 SEX 31/07
Maria A. T. Da Silva Alvaro R. C. Carmo

07:00~13:00 Rudiney F. Rodrigues
Alvaro R. C. Carmo

Alvaro R. C. Carmo Marcella A. Da Fonseca
Alvaro R. C. Carmo Rudiney F. Rodrigues Ricardo F. Moura

07:00~13:00 Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli
Carlos R. F. Barbosa Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli Carlos R. F. Barbosa Carlos A. G. Nespoli

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã

Endoscopia Sobreaviso FDS

LOCAL: HEINSG - HPM - CIRURGIA GERAL E EDA

01/07/2026~31/07/2026

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã07:00~07:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer19:00~07:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã07:00~07:00

Endoscopia07:00~13:00

Endoscopia

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã

Endoscopia Sobreaviso FDS

Endoscopia Sobreaviso13:00~07:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Tarde13:00~19:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer19:00~07:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã07:00~07:00
Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã

Endoscopia

Endoscopia Sobreaviso13:00~07:00

13:00~19:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer19:00~07:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã07:00~07:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã

Endoscopia Sobreaviso FDS
Endoscopia Sobreaviso13:00~07:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã

Endoscopia

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã

Endoscopia Sobreaviso FDS

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Tarde

Endoscopia Sobreaviso13:00~07:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Tarde13:00~19:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer19:00~07:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Tarde13:00~19:00

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã07:00~07:00
Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã

Atendimento Urgência, Emergência e Parecer19:00~07:00
Atendimento Urgência, Emergência e Parecer - Manhã07:00~19:00

Endoscopia Sobreaviso13:00~07:00
Endoscopia

Cooperciges - Es



SEG 29/06 TER 30/06 QUA 01/07 QUI 02/07 SEX 03/07 SÁB 04/07 DOM 05/07

07:00~13:00

Amanda S. A. Pinto
CRM 13886/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Samuel P. Martins

CRM 614/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES
2 DIA AUXÍLIO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO

07:00~19:00

Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 DIA PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 DIA AUXÍLIO

Sandra B. S Barbosa
CRM 6071/ES
2 DIA AUXÍLIO

Mariana Q. Moura
CRM 10463/ES
1 DIA PLANTÃO

Priscilla G. Tosta
CRM 212199/SP
1 DIA PLANTÃO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES
2 DIA AUXÍLIO

13:00~19:00

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 TARDE PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

Paulo C. R. Boasquevisque
CRM 3566/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

Priscilla G. Tosta
CRM 212199/SP

1 NOITE PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

SEG 06/07 TER 07/07 QUA 08/07 QUI 09/07 SEX 10/07 SÁB 11/07 DOM 12/07

07:00~13:00

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Jose C. Frasson
CRM 5824/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Andrea S. D. Borjaili

CRM 4725/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

07:00~19:00

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 DIA PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 DIA AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

1 DIA PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 DIA AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES
2 DIA AUXÍLIO

Amanda S. A. Pinto
CRM 13886/ES
1 DIA PLANTÃO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES
2 DIA AUXÍLIO

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES
1 DIA PLANTÃO

Claudia S. Do Valle
CRM 2247/ES
2 DIA AUXÍLIO

Priscilla G. Tosta
CRM 212199/SP
1 DIA PLANTÃO

Coopercipes

ESCALA DE PLANTÕES - LOCAL: COOPERCIPES - MILENA - ESCALA MILENA - PROFISSIONAL DE PLANTÃO - 01/07/2026~31/07/2026

gerado em 29/06/2026 às 15:04h (UTC -3)



13:00~19:00

Claudia S. Do Valle
CRM 2247/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Mariana G. Tauffer

CRM 13268/ES
1 TARDE PLANTÃO

Jose C. Frasson
CRM 5824/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Andrea S. D. Borjaili

CRM 4725/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
1 NOITE PLANTÃO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO

Priscilla G. Tosta
CRM 212199/SP

1 NOITE PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Patricia M. Altoé
CRM 8614/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 NOITE PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 13/07 TER 14/07 QUA 15/07 QUI 16/07 SEX 17/07 SÁB 18/07 DOM 19/07

07:00~13:00

Salomão Brêtas
CRM 3576/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Francisco G. Milanesi
CRM 10627/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Gustavo A. L. Gôes

CRM 3840/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Renata P. Federici

CRM 12117/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

07:00~19:00

Amanda S. A. Pinto
CRM 13886/ES
1 DIA PLANTÃO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES
2 DIA AUXÍLIO

Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 DIA PLANTÃO
Sandra B. S Barbosa

CRM 6071/ES
2 DIA AUXÍLIO

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES
1 DIA PLANTÃO

Sperandio R. Del Caro
CRM 832/ES

2 DIA AUXÍLIO

13:00~19:00

Salomão Brêtas
CRM 3576/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 TARDE PLANTÃO

Fernanda A. Mendonça
CRM 8672/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Amanda S. A. Pinto

CRM 13886/ES
1 TARDE PLANTÃO

Amanda S. A. Pinto
CRM 13886/ES

1 TARDE PLANTÃO
Mario Vaz Junior

CRM 8098/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Antonio J. G. E Leal
CRM 8594/ES

1 NOITE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO
Isabela P. P. Quintaes

CRM 6131/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

Katia S. Carvalho
CRM 4545/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 NOITE PLANTÃO

Salomão Brêtas
CRM 3576/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 NOITE PLANTÃO

Francisco G. Milanesi
CRM 10627/ES

1 NOITE PLANTÃO
Salomão Brêtas

CRM 3576/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Fernanda A. Mendonça
CRM 8672/ES

1 NOITE PLANTÃO
Claudia S. Do Valle

CRM 2247/ES
2 NOITE AUXÍLIO

SEG 20/07 TER 21/07 QUA 22/07 QUI 23/07 SEX 24/07 SÁB 25/07 DOM 26/07

07:00~13:00

Fernanda A. Mendonça
CRM 8672/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

07:00~19:00

Marco A. B. Ferreira
CRM 767/ES

2 DIA AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 DIA PLANTÃO

Fernanda A. Mendonça
CRM 8672/ES

1 DIA PLANTÃO
Wellington J. C. Costa

CRM 5119/ES
2 DIA AUXÍLIO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES
2 DIA AUXÍLIO

Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 DIA PLANTÃO

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES
2 DIA AUXÍLIO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 DIA PLANTÃO

Alana Parteli
CRM 12103/ES
1 DIA PLANTÃO

Sandra B. S Barbosa
CRM 6071/ES
2 DIA AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES
2 DIA AUXÍLIO
Alana Parteli

CRM 12103/ES
1 DIA PLANTÃO

13:00~19:00 Gustavo A. L. Gôes
CRM 3840/ES



2 TARDE AUXÍLIO
Alana Parteli

CRM 12103/ES
1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES

1 NOITE PLANTÃO
Roberto V. Dettogni

CRM 869/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

1 NOITE PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Paulo C. R. Boasquevisque
CRM 3566/ES
2 DIA AUXÍLIO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

1 NOITE PLANTÃO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Renata P. Federici
CRM 12117/ES

1 NOITE PLANTÃO
Salomão Brêtas

CRM 3576/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES

1 NOITE PLANTÃO
Samuel P. Martins

CRM 614/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Marcos M. Del Caro

CRM 6676/ES
1 NOITE PLANTÃO

SEG 27/07 TER 28/07 QUA 29/07 QUI 30/07 SEX 31/07 SÁB 01/08 DOM 02/08

07:00~13:00

Andrea S. D. Borjaili
CRM 4725/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Vitor F. N. Da Cunha

CRM 11391/ES
1 MANHÃ PLANTÃO

Mariana G. Tauffer
CRM 13268/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Samuel P. Martins

CRM 614/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 MANHÃ PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 MANHÃ AUXILIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 MANHÃ AUXILIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 MANHÃ PLANTÃO

13:00~19:00

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 TARDE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Wellington J. C. Costa
CRM 5119/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 TARDE PLANTÃO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Leonardo J. Rocha

CRM 6160/ES
1 TARDE PLANTÃO

Leonardo J. Rocha
CRM 6160/ES

1 TARDE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 TARDE AUXÍLIO

Samuel P. Martins
CRM 614/ES

2 TARDE AUXÍLIO
Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 TARDE PLANTÃO

19:00~07:00

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO
Salomão Brêtas

CRM 3576/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

1 NOITE PLANTÃO
Hustenil U. Quintanilha

CRM 373/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Marcos M. Del Caro
CRM 6676/ES

1 NOITE PLANTÃO
Sperandio R. Del Caro

CRM 832/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Jorge A. Filho
CRM 4059/ES

2 NOITE AUXÍLIO
Antonio J. G. E Leal

CRM 8594/ES
1 NOITE PLANTÃO

Daniel M. Aires
CRM 9316/ES

1 NOITE PLANTÃO
Paulo C. M. Smith

CRM 2689/ES
2 NOITE AUXÍLIO

Nome profissional:  Afastado por motivos diversos e sem cobertura  FU:  Furo  FJ:  Falta Justificada  FN:  Falta Não Justificada  CO:  Cobertura  FR:  Férias



MÊS: JULHO ANO: 2026

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
HORA\DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

7h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Lydio Alves Pereira Filho 13h as 19h Leonardo M. Cardoso Leonardo M. Cardoso
13h as 19h Nathalia Villarins Pedrosa Ariane Justulin

19h as 7h Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Leonardo M. Cardoso 19h as 7h Ariane Justulin Leonardo M. Cardoso
HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12

7h as 19h Nathalia Villarins Pedrosa Fernando Cesar L. Dias Lydio Alves Pereira Filho Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago 13h as 19h Jorge Antonio Galvão Jorge Antonio Galvão
13h as 19h Simone Leal Suzano José Inacio de Almeida

19h as 7h Rosalie Matuk F. Torrelio Fernando Cesar L. Dias Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Jorge Antonio Galvão 19h as 7h José Inacio de Almeida Jorge Antonio Galvão
HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19

7h as 19h Fernando Cesar L. Dias Fernando Cesar L. Dias Lydio Alves Pereira Filho Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago 13h as 19h Rodrigo Rizzo Rodrigo Rizzo
13h as 19h Simone Leal Suzano José Inacio de Almeida

19h as 7h Rosalie Matuk F. Torrelio Fernando Cesar L. Dias Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Rodrigo Rizzo 19h as 7h José Inacio de Almeida Rodrigo Rizzo
HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26

7h as 19h Nathalia Villarins Pedrosa Fernando Cesar L. Dias Lydio Alves Pereira Filho Lydio Alves Pereira Filho Alberto Colnago 13h as 19h Augusto Carlos Costa Augusto Carlos Costa 
13h as 19h Lydio Alves Pereira Filho Ariane Justulin

19h as 7h Rosalie Matuk F. Torrelio Fernando Cesar L. Dias Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Augusto Carlos Costa 19h as 7h Ariane Justulin Augusto Carlos Costa 
HORA\DIA 27 28 29 30 31

7h as 19h Nathalia Villarins Pedrosa Fernando Cesar L. Dias Lydio Alves Pereira Filho Lydio Alves Pereira Filho Nathalia Villarins Pedrosa 13h as 19h
13h as 19h

19h as 7h Rosalie Matuk F. Torrelio Fernando Cesar L. Dias Diogo F. P. Krohling Cristiano Almeida Simões Leonardo M. Cardoso 19h as 7h
HORA\DIA

7h as 19h 13h as 19h
13h as 19h

19h as 7h 19h as 7h

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

HORA\DIA 1 2 3 HORA\DIA 4 5

7h as 19h Leonardo M. Cardoso Lorena Milholi Borges Lydio Alves Pereira Filho 7h as 19h Maria Alice Rezende Matheus Camuzi

19h as 7h Matheus Camuzi Max Barbosa Carneiro Nathalia Villarins Pedrosa 19h as 7h Ricardo Abelha Rodrigo Rizzo

HORA\DIA 6 7 8 9 10 11 12

7h as 19h Max Barbosa Carneiro Nathalia Villarins Pedrosa Ricardo Abelha Rodrigo Rizzo Rosalie Matuk Torrelio 19h as 7h Alberto Colnago Augusto Carlos Costa 

19h as 7h Rosalie Matuk Torrelio Alberto Colnago Augusto Carlos Costa Ariane Justulin Cristiano Almeida Simões 19h as 7h Diogo F. P. Krohling Fernando Cesar L. Dias

HORA\DIA 13 14 15 16 17 18 19

7h as 19h Ariane Justulin Cristiano Almeida Simões Diogo F. P. Krohling Fernando Cesar L. Dias Gabriel Basilio 7h as 19h Jorge Antonio Galvão José Inacio de Almeida

19h as 7h Gabriel Basilio Jorge Antonio Galvão José Inacio de Almeida Leonardo M. Cardoso Lorena Milholi Borges 19h as 7h Lydio Alves Pereira Filho Maria Alice Rezende

HORA\DIA 20 21 22 23 24 25 26

7h as 19h Leonardo M. Cardoso Lorena Milholi Borges Lydio Alves Pereira Filho Maria Alice Rezende Matheus Camuzi 7h as 19h Max Barbosa Carneiro Nathalia Villarins Pedrosa

19h as 7h Matheus Camuzi Max Barbosa Carneiro Nathalia Villarins Pedrosa Ricardo Abelha Rodrigo Rizzo 19h as 7h Rosalie Matuk Torrelio Alberto Colnago

HORA\DIA 27 28 29 30 31

7h as 19h Ricardo Abelha Rodrigo Rizzo Rosalie Matuk Torrelio Alberto Colnago Augusto Carlos Costa 7h as 19h

19h as 7h Augusto Carlos Costa Ariane Justulin Cristiano Almeida Simões Diogo F. P. Krohling Fernando Cesar L. Dias 19h as 7h 

HORA\DIA

7h as 19h

19h as 7h 

Coordenadora: Rosalie Matuk Fuentes Torrelio Vitória-ES,   26 de junho de 2026

ESCALA DE PLANTÃO MENSAL
                                                                     HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA (HPM)

COOPERATIVA DE CIRURGIOES PLASTICOS DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

SOBREAVISO



SEG 29/06 TER 30/06 QUA 01/07 QUI 02/07 SEX 03/07 SÁB 04/07 DOM 05/07
Rafaela M. Togneri Hebert V. Dos Anjos Hebert V. Dos Anjos

Yara L. Diaz Norma C. Bisi
07:00~13:00 Wagner S. Da Silva
10:00~13:00 Rafaela M. Togneri
07:00~13:00 Rafaela M. Togneri Gustavo C. Venturini
10:00~13:00 Hebert V. Dos Anjos Hebert V. Dos Anjos

Wagner S. Da Silva Hebert V. Dos Anjos Hebert V. Dos Anjos
16:00~19:00 Norma C. Bisi
16:00~19:00 Yara L. Diaz

Wagner S. Da Silva Yara L. Diaz Norma C. Bisi Hebert V. Dos Anjos Hebert V. Dos Anjos
SEG 06/07 TER 07/07 QUA 08/07 QUI 09/07 SEX 10/07 SÁB 11/07 DOM 12/07
Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri Yara L. Diaz Yara L. Diaz

Yara L. Diaz Yara L. Diaz Norma C. Bisi
07:00~13:00 Hebert V. Dos Anjos Wagner S. Da Silva
10:00~13:00 Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri
07:00~13:00 Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri Gustavo C. Venturini
10:00~13:00 Yara L. Diaz Yara L. Diaz

Yara L. Diaz Wagner S. Da Silva Yara L. Diaz Yara L. Diaz
16:00~19:00 Norma C. Bisi
16:00~19:00 Yara L. Diaz

Yara L. Diaz Yara L. Diaz Wagner S. Da Silva Yara L. Diaz Norma C. Bisi Yara L. Diaz Yara L. Diaz
Sobreaviso
Sobreaviso319:00~07:00

Rotina13:00~16:00

Sobreaviso213:00~19:00
Ambulatório

Cirurgia

Sobreaviso
Cirurgia2

Sobreaviso

Sobreaviso
Sobreaviso319:00~07:00

Rotina07:00~10:00

Rotina13:00~16:00

Sobreaviso213:00~19:00
Ambulatório

Cirurgia

Sobreaviso
Cirurgia2

Sobreaviso

LOCAL: HEINSG - HPM – HOSPITAL INFANTIL - CTORACICA

01/07/2026~31/07/2026

Rotina07:00~10:00

Cooperciges - Es



SEG 13/07 TER 14/07 QUA 15/07 QUI 16/07 SEX 17/07 SÁB 18/07 DOM 19/07
Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri Rafaela M. Togneri Rafaela M. Togneri

Yara L. Diaz Yara L. Diaz Norma C. Bisi
07:00~13:00 Hebert V. Dos Anjos Wagner S. Da Silva
10:00~13:00 Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri
07:00~13:00 Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri Gustavo C. Venturini
10:00~13:00 Rafaela M. Togneri Rafaela M. Togneri

Yara L. Diaz Wagner S. Da Silva Rafaela M. Togneri Rafaela M. Togneri
16:00~19:00 Norma C. Bisi
16:00~19:00 Yara L. Diaz

Yara L. Diaz Yara L. Diaz Wagner S. Da Silva Yara L. Diaz Norma C. Bisi Rafaela M. Togneri Rafaela M. Togneri
SEG 20/07 TER 21/07 QUA 22/07 QUI 23/07 SEX 24/07 SÁB 25/07 DOM 26/07
Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri Yara L. Diaz Yara L. Diaz

Yara L. Diaz Yara L. Diaz Norma C. Bisi
07:00~13:00 Hebert V. Dos Anjos Wagner S. Da Silva
10:00~13:00 Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri
07:00~13:00 Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri Gustavo C. Venturini
10:00~13:00 Yara L. Diaz Yara L. Diaz

Yara L. Diaz Wagner S. Da Silva Yara L. Diaz Yara L. Diaz
16:00~19:00 Norma C. Bisi
16:00~19:00 Yara L. Diaz

Yara L. Diaz Yara L. Diaz Wagner S. Da Silva Yara L. Diaz Norma C. Bisi Yara L. Diaz Yara L. Diaz
Sobreaviso
Sobreaviso319:00~07:00

Rotina13:00~16:00

Sobreaviso213:00~19:00
Ambulatório

Cirurgia

Sobreaviso
Cirurgia2

Sobreaviso

Sobreaviso
Sobreaviso319:00~07:00

Rotina07:00~10:00

Rotina13:00~16:00

Sobreaviso213:00~19:00
Ambulatório

Cirurgia

Sobreaviso
Cirurgia2

Sobreaviso

Rotina07:00~10:00



SEG 27/07 TER 28/07 QUA 29/07 QUI 30/07 SEX 31/07
Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri

Yara L. Diaz Yara L. Diaz Norma C. Bisi
07:00~13:00 Hebert V. Dos Anjos Wagner S. Da Silva

Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri
07:00~13:00 Yara L. Diaz Rafaela M. Togneri Gustavo C. Venturini

Yara L. Diaz Wagner S. Da Silva
16:00~19:00 Norma C. Bisi
16:00~19:00 Yara L. Diaz

Yara L. Diaz Yara L. Diaz Wagner S. Da Silva Yara L. Diaz Norma C. Bisi
Sobreaviso
Sobreaviso319:00~07:00

Rotina13:00~16:00

Sobreaviso213:00~19:00
Ambulatório

Cirurgia

Sobreaviso
Cirurgia210:00~13:00

Rotina07:00~10:00





HORARIOS QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

1 2 3 4 5

07:00 às 19:00 Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL

07:00 às 19:00 PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Thiago Lyrio PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dr. Marcos Aurélio PRESENCIAL Dr. Thiago Lyrio PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL Dr. Thiago Lyrio PRESENCIAL

07:00 às 11:28 Dr. Paulo Mariano ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Paulo Mariano ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERÇA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

6 7 8 9 10 11 12

07:00 às 19:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL

07:00 às 19:00 PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL Dr. Bryan Johny PRESENCIAL Dr. Paulo Mariano PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Larissa de Sousa PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Marcos Aurélio PRESENCIAL Dr. Thiago Lyrio PRESENCIAL Dr. Bryan Johny PRESENCIAL Dr. Bryan Johny PRESENCIAL Dra. Erica Effgen PRESENCIAL

07:00 às 11:28 Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Walter Fagundes ROTINA Dr. Paulo Mariano ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dr. Paulo Mariano ROTINA Dr. Ângelo Darós ROTINA Dr. Ângelo Darós ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. José Augusto CIR. ELETIVA Dra. Larissa de Sousa CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Érick Barcelos CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dr. Rodolpho Souza CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes AMB. ONCO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERÇA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

13 14 15 16 17 18 19

07:00 às 19:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL

07:00 às 19:00 PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Larissa de Sousa PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Maria Laura PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Marcos Aurélio PRESENCIAL Dr. Thiago Lyrio PRESENCIAL Dr. Marcos Aurélio PRESENCIAL Dr. Rodolpho Souza PRESENCIAL Dr. Rodolpho Souza PRESENCIAL

07:00 às 11:28 Dr. Fernando Leal ROTINA Dr. Walter Fagundes ROTINA Dr. Fernando Leal ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dr. Fernando Leal ROTINA Dr. Gabriel Frizzera ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. José Augusto CIR. ELETIVA Dra. Larissa de Sousa CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Érick Barcelos CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes AMB. ONCO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERÇA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR SÁBADO SETOR DOMINGO SETOR

20 21 22 23 24 25 26

07:00 às 19:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Jaime Xavier PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL

07:00 às 19:00 PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL Dr. Thiago Lyrio PRESENCIAL Dr. Rodolpho Souza PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Larissa de Sousa PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Jaime Xavier PRESENCIAL Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Marcos Aurélio PRESENCIAL Dr. Thiago Lyrio PRESENCIAL Dr. Bryan Johny PRESENCIAL Dr. Thiago Lyrio PRESENCIAL Dr. Rodolpho Souza PRESENCIAL

NEUROGRUPO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
SERVIÇOS EM NEUROCIRURGIA LTDA

ESCALA DE JULHO/2026

PRONTO SOCORRO INFANTIL DRA. MILENA GOTTARDI



07:00 às 11:28 Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Walter Fagundes ROTINA Dr. Fernando Leal ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dr. Paulo Mariano ROTINA Dr. Paulo Mariano ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. José Augusto CIR. ELETIVA Dra. Larissa de Sousa CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Érick Barcelos CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes AMB. ONCO

HORARIOS SEGUNDA SETOR TERÇA SETOR QUARTA SETOR QUINTA SETOR SEXTA SETOR

27 28 29 30 31

07:00 às 19:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dr. Ângelo Darós PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL

07:00 às 19:00 PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dra. Maria Laura PRESENCIAL Dra. Larissa de Sousa PRESENCIAL Dra. Regina Célia PRESENCIAL Dr. João Carvalho PRESENCIAL Dr. Fernando Leal PRESENCIAL

19:00 às 07:00 Dr. Walter Fagundes PRESENCIAL Dr. Gabriel Frizzera PRESENCIAL Dr. Marcos Aurélio PRESENCIAL Dr. Thiago Lyrio PRESENCIAL Dr. Bryan Johny PRESENCIAL

07:00 às 11:28 Dr. Thiago Lyrio ROTINA Dr. Walter Fagundes ROTINA Dr. Fernando Leal ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA Dra. Larissa de Sousa ROTINA

07:00 às 19:00 Dr. José Augusto CIR. ELETIVA Dra. Larissa de Sousa CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA Dr. Walter Fagundes CIR. ELETIVA

07:00 às 19:00 Dr. Érick Barcelos CIR. ELETIVA Dra. Maria Laura CIR. ELETIVA Dr. Fernando Marcos CIR. ELETIVA Dr. Fernando Leal CIR. ELETIVA Dr. Thiago Lyrio CIR. ELETIVA

13:00 às 19:00 Dr. Walter Fagundes AMB. ONCO

Nome do Coordenador: Dr. Thiago Lyrio Teixeira Vitória/ES, 25 de junho de 2026.

Telefone: (27) 99909-2153

PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704

Assinado de forma digital por 
PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704 
Dados: 2026.06.25 11:57:16 
-03'00'
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