
































































































































































































































































































































































































1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

Ariel Andrade de Oliveira 89144/MG TC - - AMB - - - - - - AMB - - - - - - AMB - - - - - - AMB - - - - - - AMB

Arthur Cardoso Aguiar 11232/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Brenno Lopes Vasconcelos 12422/ES TC - - - - - - AMV - - - - - - AMV - - - - - - AMV - - - - - - AMV - - -

Geraldo de Abreu Pacheco 13585/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Gil Marcos Emerick 5550/ES TC - - - - - AMB AMM - - - - - AMB AMM - - - - - AMB AMM - - - - - AMB AMM - - -

Ianara da Silva Santos 16558/ES TC - - - - - - AMB - - - - - - AMB - - - - - - AMB - - - - - - AMB - - -

Jorge de Almeida e Silva Neto 8018/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Larisa dos Santos Broedel 18235/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mahmoud Beerens Abdul Ghani Abdul Ghani 143631/SP TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Miguel Angelo Tortelly Mesquita 3714/ES TC AMB AMB - - - - - AMB AMB - - - - - AMB AMB - - - - - AMB AMB - - - - - AMB AMB -

Suellen Miryan Quintao 14417/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Wesley Carvalho Correia 13591/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

LEGENDA:

D = DIARISTA AMB = AMBULATÓRIO 7 ás 19

M = MANHÃ AMM = AMBULATÓRIO Matutino 7 ás 13

T = TARDE AMV= AMBULATÓRIO Vespertino 13 ás 19

OBS.: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ESCALA DOS SERVIDORES TERCEIRADOS PARA RCS SOLUÇÕES MÉDICAS S/A. - SETOR ORTOPEDIA - MÊS JULHO/ANO 2026

HOSPITAL ESTADUAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES - SÃO MATEUS/ES

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

ATENDIMENTO AMBULATORIAL E CONSULTAS DE RETORNO E ELETIVA PROCESSO 2024-CFFJB (PROCESSO REGULAR)         

ATENDIMENTO AMBULATORIAL E CONSULTAS DE RETORNO E ELETIVAS

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICA

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICA

MÉDICO

MÉDICA

MÉDICO

MÉDICO

NOME COMPLETO CARGO CONSELHO VÍNCULO

MÉDICO

MÉDICO



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

Ariel Andrade de Oliveira 89144/MG TC PD PD - PD - - - PD PD - PD PD - - PD PD - - - - - PD PD - PD PD - - PD PD -

Arthur Cardoso Aguiar 11232/ES TC - - - - - PDM PDM - - - - - PDM PDM - - - - - PDM PDM - - - PD - PDM PDM - - -

Antero Filipe Ferraz Rocha 61568/MG TC - - - - - - - - - PD PD PD - - - - - - - - - - - PD - PD - - - - -

Brenno Lopes Vasconcelos 12422/ES TC - - - - PD PD - - PDV - - - PD - - PD - PD PD PD - - PD - - PD PD - - PD -

Carlos Eduardo Coutinho de Oliveira 4184/ES TC - PD - - - - - - PD - - - - - - PD - - - - - - PD - - - - - - PD -

Daniel Pereira Simões 10827/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Fabio Perozini 143612/SP TC PD PDM - - PD PD - PD - - - PD PD - PD PDM PD - PD PD - PD PDM PD PD PD PD - PD PDM -

Geraldo de Abreu Pacheco 13585/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Gil Marcos Emerick 5550/ES TC PD - PD - - - - PD - PD - - - - PD - PD - - - - PD - PD - - - - PD - PD

Ianara da Silva Santos 16558/ES TC - - - - - PD - - - PD PD PD PD - - - - - - PD - - - PD - - PD - - - -

Jean Claudio Dal 'Col 7426/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Jorge de Almeida e Silva Neto 8018/ES TC - PD PD PD - - PD - PD PD PD - - PD - - PD PD - - PD - PD PD PD PD - PD - PD PD

José Maria Cavatte 7465/ES TC - - PD - - - - - - - - - - - - - PD - - - - - - - - - - - - - PD

Larisa dos Santos Broedel 18235/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Lucas Menezes Freitas 39403/BA TC PD PDV - PD PD PD PD PD PDM - - PD PD PD PD PDV - - PD PD PD PD PDV - - - PD PD PD PDV -

Mahmoud Beerens Abdul Ghani Abdul Ghani 143631/SP TC - PD - ´- PD PD - PD PD - - - PD PD PD - PD PD - PD - PD PD - - - PD PD PD -

Marcelo Marques Khede Franklin 9065/ES TC - - PD - - - - - - - - - - - - - PD - - - - - - - - - - - - - PD

Mayque Rodrigues de Oliveira Alves 14592/ES TC - - - - - - PD - - - - - - PD - - - - PD - - - - - - PD

Maykel Coimbra Macedo 11160/ES TC - - - - - - PDV - - - - - - PDV - - - - - - PDV - - - - PD - PDV - - -

Miguel Angelo Tortelly Mesquita 3714/ES TC - - - PD PD - PD - - - - PD - PD - - - - - - PD - - - - - - PD - - -

Osvaldo Gomes dos Santos Júnior 22867/ES TC - - - PD PD - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Pablo Carlos Brandao Ferreira 8822/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Rodrigo Moreira Garcia 120726/RJ TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Rudi Natalli Montenegro 10275/ES TC - - PD - - - - - - - - - - - - - PD - - - - - - - - - - - - - PD

Suellen Miryan Quintao 14417/ES TC PDV - - - - PDV - PDV - - - - PDV - PDV - - - PD PDV - PDV - - - - PDV - PDV - -

Thiago Campostrini 10558/ES TC PDM - - - - - - PDM - - - - - - PDM - - - - - - PDM - - - - - - PDM - -

Wesley Carvalho Correia 13591/ES TC PD PD - - - - - PD PD - PD - - - PD PD - - - - - PD PD - PD - - - PD PD -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

Ariel Andrade de Oliveira 89144/MG TC - PN - PN - - - - PN PN PN - - - - PN - - - - - - PN PN - PN - - - PN -

Arthur Cardoso Aguiar 11232/ES TC PN - - - - - - PN PN - - - - - PN - - - - - PN PN PN - PN - - PN PN - -

Antero Filipe Ferraz Rocha 61568/MG TC - - - - - - - - PN PN PN PN - - - - - - - - - - PN PN - PN - - - - -

Brenno Lopes Vasconcelos 12422/ES TC - PN - - - - PN PN - - - - - PN - PN - PN PN - PN PN - - - - - PN - PN -

Carlos Eduardo Coutinho de Oliveira 4184/ES TC - PN - - - - PN - - - - - - PN - PN - - - - PN - - - - - - PN - PN -

Daniel Pereira Simões 10827/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Fabio Perozini 143612/SP TC - - - - - PN - - - - - - PN - - - PN - - PN - - - - PN PN PN - - - PN

Geraldo de Abreu Pacheco 13585/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Gil Marcos Emerick 5550/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Ianara da Silva Santos 16558/ES TC - - - - - - - - - - PN PN - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Jean Claudio Dal 'Col 7426/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Jorge de Almeida e Silva Neto 8018/ES TC - PN PN - - - - - PN PN - - - - - - - - - - - - - PN PN - - - - - PN

José Maria Cavatte 7465/ES TC - - PN - - - - - - - - - - - - - PN - - - - - - - - - - - - - PN

Larisa dos Santos Broedel 18235/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Lucas Menezes Freitas 39403/BA TC - - PN PN PN PN - - - PN - - PN - - - PN - - PN - - - - - PN - - - PN

Mahmoud Beerens Abdul Ghani Abdul Ghani 143631/SP TC - PN PN - - PN - - PN - - - PN - PN PN PN PN - - PN - - - - PN - PN PN

Marcelo Marques Khede Franklin 9065/ES TC - - PN - - - - - - - - - - - - - PN - - - - - PN - - - - - - - PN

Mayque Rodrigues de Oliveira Alves 14592/ES TC - - - - - - - PN - - - - - - - - - - - - - PN - - - - - - - - -

Maykel Coimbra Macedo 11160/ES TC PN PN - - - - - PN - - - - - - PN - - - - - - PN - - - - - - PN - -

Miguel Angelo Tortelly Mesquita 3714/ES TC - - - - PN - - - - - - PN - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Osvaldo Gomes dos Santos Júnior 22867/ES TC - - - PN PN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Pablo Carlos Brandao Ferreira 8822/ES TC PN - - - - - - PN - - - - - - PN - - - - - - PN - - - - - - PN - -

Rodrigo Moreira Garcia 120726/RJ TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Rudi Natalli Montenegro 10275/ES TC - PN - - - - - - - - - - - - - PN - - - - - - - - - - - - - PN -

Suellen Miryan Quintao 14417/ES TC - - - - - - PN - - - - - - PN - - - PN PN - PN - - - - - - PN - - -

Thiago Campostrini 10558/ES TC PN - - - - PN - PN - - - - PN - PN - - - - PN - PN - - - - PN - PN - -

Wesley Carvalho Correia 13591/ES TC - - - - - - - - PN - - - - - - - - - - - - - PN - - - - - - - -

LEGENDA:

D = DIARISTA PD= PLANTÃO DIURNO  7 ás 19

M = MANHÃ PDM= PLANTÃO DIURNO  Matutino 7 ás 13

T = TARDE PD= PLANTÃO DIURNO  Vespertino 13 ás 19

PN= PLANTÃO NOTURNO 

TC= TERCEIRIZADO

OBS.: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO. ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

HOSPITAL ESTADUAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES - SÃO MATEUS/ES

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

PLANTÃO DIURNO 

PLANTÃO NOTURNO

                         ESCALA DOS SERVIDORES TERCEIRADOS PARA RCS SOLUÇÕES MÉDICAS S/A. - SETOR ORTOPEDIA - MÊS JULHO / ANO 2026

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs.

PLANTÕES DIURNOS E NOTURNOS PROCESSO 2022-911L6 (PROCESSO REGULAR)

19:00 ás 07:00

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.

MÉDICA Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

07:00 ás 19:00

Plantão de 12 hs.

19:00 ás 07:00

19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs.

19:00 ás 07:00

19:00 ás 07:00

MÉDICO

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

Plantão de 12 hs.

MÉDICA Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.MÉDICO

19:00 ás 07:00MÉDICO

07:00 ás 19:00

19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

Plantão de 12 hs.

07:00 ás 19:00

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

Plantão de 12 hs.

MÉDICA Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICA

Plantão de 12 hs.

07:00 ás 19:00

07:00 ás 19:00

MÉDICO 19:00 ás 07:00

MÉDICO

19:00 ás 07:00

MÉDICO

MÉDICA Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

Plantão de 12 hs.

MÉDICO Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO

Plantão de 12 hs.

07:00 ás 19:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

NOME COMPLETO 

07:00 ás 19:00

07:00 ás 19:00

VÍNCULO CARGA HORÁRIA HORÁRIOCARGO

MÉDICO

MÉDICO Plantão de 12 hs.

CONSELHO

Plantão de 12 hs.

MÉDICO Plantão de 12 hs.

MÉDICO

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

07:00 ás 19:00

07:00 ás 19:00

07:00 ás 19:00MÉDICO

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICO

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICO

07:00 ás 19:00

Plantão de 12 hs.

MÉDICO

Plantão de 12 hs.

MÉDICO Plantão de 12 hs.

07:00 ás 19:00

07:00 ás 19:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

07:00 ás 19:00

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

19:00 ás 07:00

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

NOME COMPLETO CARGO CONSELHO VÍNCULO CARGA HORÁRIA HORÁRIO

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

19:00 ás 07:00

19:00 ás 07:00

19:00 ás 07:00

MÉDICA Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.MÉDICO

Plantão de 12 hs.MÉDICO

MÉDICO Plantão de 12 hs.

MÉDICO



SEG 29/06 TER 30/06 QUA 01/07 QUI 02/07 SEX 03/07 SÁB 04/07 DOM 05/07
07:00~13:00 Jorge L. Mendes
13:00~19:00  Juliete B. De O. S. Aguiar

Jose C. Simoes Jose C. Simoes Marco V. V. Filho
Rodolfo O. C. De Oliveira Priscila Da Paz Neves

Luiz E. S. Motta
Frank P. Fagundes Carlos R. N. Souza Juliete B. De O. S. Aguiar

Alex F. Sesana Leticia G. Marim
Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção Rebeca F. Colombo Rebeca F. Colombo Elder L. R. Barbosa

Elder L. R. Barbosa Elder L. R. Barbosa Leticia G. Marim
Leticia G. Marim Vitor B. Fonseca Priscila Da Paz Neves

Leticia G. Marim Vitor B. Fonseca
07:00~13:00 Hiram A. De Castro
07:00~13:00 Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly
13:00~19:00 Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly
07:00~19:00 Murilo S. Andrade
07:00~07:00 Murilo S. Andrade
07:00~07:00 Bruno F. Simões
07:00~19:00 Carlos R. N. Souza Carlos R. N. Souza
07:00~19:00 Helio E. Neto Helio E. Neto
07:00~13:00 Roberto S. Assunção
13:00~19:00 Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção
07:00~19:00 Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção

Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção
SEG 06/07 TER 07/07 QUA 08/07 QUI 09/07 SEX 10/07 SÁB 11/07 DOM 12/07

Priscila Da Paz Neves Jorge L. Mendes Jorge L. Mendes
Luiz E. S. Motta

 Juliete B. De O. S. Aguiar Rodolfo O. C. De Oliveira Juliete B. De O. S. Aguiar
Rodolfo O. C. De Oliveira

Jose C. Simoes Marco V. V. Filho Jose C. Simoes Jose C. Simoes
Jorge L. Mendes Rodolfo O. C. De Oliveira Priscila Da Paz Neves

Luiz E. S. Motta
Marco V. V. Filho Rodolfo O. C. De Oliveira Frank P. Fagundes Carlos R. N. Souza
Fábio B. Nunes Alex F. Sesana Leticia G. Marim

Frank P. Fagundes
Fábio B. Nunes Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção Elder L. R. Barbosa Juliete B. De O. S. Aguiar Saulo E. Martinelli
Luiz E. S. Motta Priscila Da Paz Neves Saulo E. Martinelli  Luiz E. S. Motta

Nayandra S. Siepierski Elder L. R. Barbosa  Elder L. R. Barbosa
Leticia G. Marim  Luiz E. S. Motta Leticia G. Marim

07:00~13:00 Hiram A. De Castro Hiram A. De Castro
07:00~13:00 Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli
13:00~19:00 Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli
07:00~19:00 Murilo S. Andrade
07:00~07:00 Murilo S. Andrade
07:00~19:00 Bruno F. Simões
07:00~07:00 Bruno F. Simões
07:00~19:00 Carlos R. N. Souza Carlos R. N. Souza Carlos R. N. Souza
07:00~19:00 Helio E. Neto Helio E. Neto Helio E. Neto

Jose C. Simoes Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção

Jose C. Simoes Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção

07:00~19:00 Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção

LOCAL: HRAS - CIR.GERAL/ELETIVA E ROTINA

01/07/2026~31/07/2026

Atendimento Urgência e Emergência 

Atendimento Urgência e Emergência - Tarde

Cirurgia Eletiva- Dia

Rotina - Dia

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Cirugia do Ap. Disgestivo

Cirurgia Oncológica
Cirurgia Torácica

Ambulatório

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Cirurgia Eletiva- Dia

Rotina - Dia

Atendimento Urgência e Emergência - NOTURNO19:00~07:00

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Cirurgia Oncológica

Cirurgia Torácica

Cirurgia Eletiva - Tarde

Rotina - Tarde

Cirurgia Eletiva - Noite19:00~01:00

Cirurgia de Cabeça e Pescoço

Cirurgia Eletiva- Dia

Cirurgia Oncológica

Cirurgia Eletiva - Noite19:00~01:00

Atendimento Urgência e Emergência - NOTURNO19:00~07:00

Cirurgia Torácica

Atendimento Urgência e Emergência - Tarde

Cirurgia Eletiva - Tarde

Rotina - Tarde

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Cirugia do Ap. Disgestivo
Cirurgia de Cabeça e Pescoço

Cirurgia Eletiva- Dia

Cirurgia Oncológica

Ambulatório

07:00~07:00

07:00~19:00

07:00~07:00

07:00~13:00

07:00~13:00

07:00~19:00

13:00~19:00

13:00~19:00

Cooperciges - Es



SEG 13/07 TER 14/07 QUA 15/07 QUI 16/07 SEX 17/07 SÁB 18/07 DOM 19/07
Priscila Da Paz Neves Jorge L. Mendes Jorge L. Mendes

Luiz E. S. Motta
 Juliete B. De O. S. Aguiar Rodolfo O. C. De Oliveira  Juliete B. De O. S. Aguiar
Rodolfo O. C. De Oliveira

Jose C. Simoes Marco V. V. Filho Jose C. Simoes Jose C. Simoes Mozart M. Hemerly Fábio B. Nunes Fábio B. Nunes
Jorge L. Mendes Rodolfo O. C. De Oliveira Priscila Da Paz Neves

Luiz E. S. Motta

Marco V. V. Filho Rodolfo O. C. De Oliveira  Rodolfo O. C. De Oliveira Carlos R. N. Souza Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção
Fábio B. Nunes Frank P. Fagundes Leticia G. Marim

Frank P. Fagundes Juliete B. De O. S. Aguiar

Fábio B. Nunes Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção Leticia G. Marim Elder L. R. Barbosa Elder L. R. Barbosa
Luiz E. S. Motta Elder L. R. Barbosa Leticia G. Marim Leticia G. Marim

Priscila Da Paz Neves Priscila Da Paz Neves Priscila Da Paz Neves
07:00~13:00 Hiram A. De Castro Hiram A. De Castro
07:00~13:00 Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly
13:00~19:00 Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly
07:00~19:00 Murilo S. Andrade
07:00~07:00 Murilo S. Andrade
07:00~19:00 Bruno F. Simões
07:00~07:00 Bruno F. Simões
07:00~19:00 Carlos R. N. Souza Carlos R. N. Souza Carlos R. N. Souza
07:00~19:00 Helio E. Neto Helio E. Neto Helio E. Neto

Jose C. Simoes Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção

Jose C. Simoes Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção

07:00~19:00 Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção

SEG 20/07 TER 21/07 QUA 22/07 QUI 23/07 SEX 24/07 SÁB 25/07 DOM 26/07
Priscila Da Paz Neves Jorge L. Mendes Jorge L. Mendes

Luiz E. S. Motta
 Juliete B. De O. S. Aguiar Rodolfo O. C. De Oliveira Juliete B. De O. S. Aguiar
Rodolfo O. C. De Oliveira

Jose C. Simoes Marco V. V. Filho Jose C. Simoes Jose C. Simoes Leticia G. Marim
Jorge L. Mendes Rodolfo O. C. De Oliveira Priscila Da Paz Neves  Matheus A. De O. E Silva

Luiz E. S. Motta
Marco V. V. Filho Rodolfo O. C. De Oliveira Frank P. Fagundes Carlos R. N. Souza Roberto S. Assunção
Fábio B. Nunes Alex F. Sesana Leticia G. Marim Elder L. R. Barbosa

Frank P. Fagundes
Fábio B. Nunes Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção Elder L. R. Barbosa Fábio B. Nunes Fábio B. Nunes
Luiz E. S. Motta Priscila Da Paz Neves  Matheus A. De O. E Silva  Aline S. L. Pimenta

Aline S. L. Pimenta Aline S. L. Pimenta
Leticia G. Marim Leticia G. Marim

07:00~13:00 Hiram A. De Castro Hiram A. De Castro
07:00~13:00 Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli
13:00~19:00 Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli
07:00~19:00 Murilo S. Andrade
07:00~07:00 Murilo S. Andrade
07:00~19:00 Bruno F. Simões
07:00~07:00 Bruno F. Simões
07:00~19:00 Carlos R. N. Souza Carlos R. N. Souza Carlos R. N. Souza
07:00~19:00 Helio E. Neto Helio E. Neto Helio E. Neto

Jose C. Simoes Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção

Jose C. Simoes Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção

07:00~19:00 Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Atendimento Urgência e Emergência - Tarde

Cirurgia Eletiva - Tarde

Rotina - Tarde

Cirurgia Eletiva - Noite19:00~01:00

13:00~19:00

13:00~19:00

Cirurgia de Cabeça e Pescoço

Cirurgia Eletiva- Dia

Cirurgia Oncológica

Cirurgia Torácica

Cirurgia Eletiva- Dia

Rotina - Dia

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Cirugia do Ap. Disgestivo

Cirurgia Oncológica

Cirurgia Torácica

Ambulatório

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Cirurgia Eletiva- Dia

Rotina - Dia

07:00~13:00

07:00~13:00

Atendimento Urgência e Emergência - NOTURNO19:00~07:00

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Cirurgia Oncológica

Cirurgia Torácica

07:00~07:00

07:00~07:00

Cirurgia Eletiva - Noite19:00~01:00

Atendimento Urgência e Emergência - NOTURNO19:00~07:00

Cirurgia Torácica

Atendimento Urgência e Emergência - Tarde

Cirurgia Eletiva - Tarde

Rotina - Tarde

07:00~19:00

13:00~19:00

13:00~19:00

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Cirugia do Ap. Disgestivo
Cirurgia de Cabeça e Pescoço

Cirurgia Eletiva- Dia

Cirurgia Oncológica

Ambulatório

07:00~13:00

07:00~13:00

07:00~19:00



SEG 27/07 TER 28/07 QUA 29/07 QUI 30/07 SEX 31/07
Priscila Da Paz Neves Jorge L. Mendes Jorge L. Mendes

Luiz E. S. Motta
 Juliete B. De O. S. Aguiar Rodolfo O. C. De Oliveira  Juliete B. De O. S. Aguiar
Rodolfo O. C. De Oliveira

Jose C. Simoes Marco V. V. Filho Jose C. Simoes Jose C. Simoes Mozart M. Hemerly
Jorge L. Mendes Rodolfo O. C. De Oliveira Priscila Da Paz Neves

Luiz E. S. Motta
Marco V. V. Filho Rodolfo O. C. De Oliveira  Rodolfo O. C. De Oliveira Carlos R. N. Souza Juliete B. De O. S. Aguiar
Fábio B. Nunes Frank P. Fagundes Leticia G. Marim

Frank P. Fagundes
Fábio B. Nunes Roberto S. Assunção Roberto S. Assunção Leticia G. Marim
Luiz E. S. Motta Priscila Da Paz Neves

Elder L. R. Barbosa
07:00~13:00 Hiram A. De Castro Hiram A. De Castro
07:00~13:00 Mozart M. Hemerly Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli
13:00~19:00 Eduardo G. Nespoli Mozart M. Hemerly Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli Eduardo G. Nespoli
07:00~19:00 Murilo S. Andrade
07:00~07:00 Murilo S. Andrade
07:00~19:00 Bruno F. Simões
07:00~07:00 Bruno F. Simões
07:00~19:00 Carlos R. N. Souza Carlos R. N. Souza Carlos R. N. Souza
07:00~19:00 Helio E. Neto Helio E. Neto Helio E. Neto

Jose C. Simoes Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção

Jose C. Simoes Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção
Roberto S. Assunção Jorge L. Mendes Roberto S. Assunção

13:00~19:00

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO07:00~07:00

07:00~13:00

07:00~13:00

Atendimento Urgência e Emergência - Tarde

Cirurgia Eletiva- Dia

Rotina - Dia

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

Cirugia do Ap. Disgestivo

Cirurgia Oncológica

Cirurgia Torácica

Ambulatório

Atendimento Urgência e Emergência - DIURNO

07:00~19:00

13:00~19:00

Atendimento Urgência e Emergência - NOTURNO19:00~07:00

Cirurgia Eletiva - Tarde

Rotina - Tarde

Cirurgia Eletiva - Noite19:00~01:00

Cirurgia de Cabeça e Pescoço

Cirurgia Oncológica

Cirurgia Torácica



Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

M M M M M

M M M

M M

M

M

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

M M M M

M

LEGENDA:

D = DIARISTA PD= PLANTÃO DIURNO DN = PLANTÃO DIA E NOITE AM = ATESTADO MÉDICO COM = COMISSIONADO S = SÁBADO

M = MANHÃ PN= PLANTÃO NOTURNO PE = PLANTÃO EXTRA LP = LICENÇA PRÊMIO EF = EFETIVO D = DOMINGO

T = TARDE CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA AL = ABONO LEI F = FÉRIAS DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FE = FERIADO

Dr. Paulo César M. Henrique MÉDICO 7712 6H

Dr. Luciano Pontes Lobo MÉDICO 6042 6H

CARGA HORÁRIA FUNÇÕES ADICIONAIS

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ESCALA DOS SERVIDORES MÉDICOS (NEUROCIRURGIA) - SETOR AMBULATÓRIO - JULHO/2026

Dr. Marcelo Altino de Oliveira

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL DR. ROBERTO ARNIZAUT SILVARES   

HORÁRIO

DIAS DA SEMANA
NOME COMPLETO CARGO CONSELHO VÍNCULO

MÉDICO 9729 6H

Dr. Ricardo José Piva MÉDICO 6985 6H

Dr. Thiago Lyrio Teixeira MÉDICO 11103 6H

8h às 14h

8h às 14h

8h às 14h

8h às 14h

14h às 20h

14h às 20hDr. Marcelo Altino de Oliveira MÉDICO 9729 6H

NOME COMPLETO FUNÇÕES ADICIONAIS
DIAS DA SEMANA

HORÁRIO
CARGO CONSELHO VÍNCULO CARGA HORÁRIA

8h às 14hDr. Paulo César M. Henrique MÉDICO 7712 6H

PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704

Assinado de forma digital por 
PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704 
Dados: 2026.06.23 12:06:15 -03'00'



Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

PD PD

PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

PD PD

PD PD

PD

PD

PD PD

PD

PD PD

LEGENDA:

D = DIARISTA PD= PLANTÃO DIURNO PE = PLANTÃO EXTRA AM = ATESTADO MÉDICO COM = COMISSIONADO S = SÁBADO

M = MANHÃ PN= PLANTÃO NOTURNO CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA LP = LICENÇA PRÊMIO EF = EFETIVO D = DOMINGO

T = TARDE DN = PLANTÃO DIA E NOITE AL = ABONO LEI F = FÉRIAS DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FE = FERIADO

Dr. Bruno Victor da Costa MÉDICO 21286 12H 11h às 23h

Dr. Marcelo Altino de Oliveira MÉDICO 9729

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL DR. ROBERTO ARNIZAUT SILVARES                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

ESCALA DOS SERVIDORES MÉDICOS (NEUROCIRURGIA) - SETOR CIRURGIA ELETIVA - JULHO/2026

Dr. Paulo César Mariano Henrique MÉDICO 7712 12H

HORÁRIO
NOME COMPLETO CARGO CONSELHO VÍNCULO CARGA HORÁRIA

DIAS DA SEMANA

CIRURGIA ELETIVA 

11h às 23h

11h às 23h

11h às 23h

6042 12H 11h às 23h

Dr. Ebrain Gomes MÉDICO 8217 12H 11h às 23h

12H

11h às 23hDr. Robson Ribeiro Modenesi MÉDICO 3254

11h às 23h

Dr. Thiago Lyrio Teixeira MÉDICO 11103 12H

11h às 23hDr. Fernando Marcos dos Santos Araújo MÉDICO 8356 12H

Dr. Luciano Pontes Lobo

12H

Dr. José Alcino do Carmo Azevedo MÉDICO 2567 12H

MÉDICO

PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704

Assinado de forma digital por 
PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704 
Dados: 2026.06.23 12:04:50 
-03'00'



Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

M M

M M M M M M M M M M M M M

M M

M M

M

M

M M

M

M M

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

M M M M M

M M M M M M M M M

LEGENDA:

D = DIARISTA PD= PLANTÃO DIURNO DN = PLANTÃO DIA E NOITE AM = ATESTADO MÉDICO COM = COMISSIONADO S = SÁBADO

M = MANHÃ PN= PLANTÃO NOTURNO PE = PLANTÃO EXTRA LP = LICENÇA PRÊMIO EF = EFETIVO D = DOMINGO

T = TARDE CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA AL = ABONO LEI F = FÉRIAS DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FE = FERIADO

8h às 11h

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL DR. ROBERTO ARNIZAUT SILVARES                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

ESCALA DOS SERVIDORES MÉDICOS (NEUROCIRURGIA) - SETOR ATENÇÃO HORIZONTAL (ROTINA) - JULHO/2026

NOME COMPLETO CARGO CONSELHO VÍNCULO CARGA HORÁRIA FUNÇÕES ADICIONAIS
DIAS DA SEMANA

HORÁRIO

Dr. Ebrain Gomes

CARGA HORÁRIA FUNÇÕES ADICIONAIS
DIAS DA SEMANA

HORÁRIO
NOME COMPLETO CARGO CONSELHO VÍNCULO

21286

8h às 14h

8h às 14hDr. Marcelo Altino de Oliveira MÉDICO 9729

Dr. Floriano Schwanz Filho MÉDICO 5114 6H

6H

Dr. Thiago Lyrio Teixeira

Dr. Robson Ribeiro Modenesi

Dr. José Alcino Azevedo MÉDICO 2567

Dr. Luciano Pontes Lobo MÉDICO 6042

MÉDICO 3254

Dr. Fernando Marcos Araújo MÉDICO

Dr. Bruno Victor da Costa MÉDICO

Dr. Marcelo Altino de Oliveira MÉDICO 9729

MÉDICO 8217

Dr. Paulo César M. Henrique MÉDICO 7712

MÉDICO 11103

8356

6H

6H

6H

8h às 11h

8h às 11h

6H

8h às 11h6H

6H

8h às 11h

8h às 11h

6H

8h às 11h

8h às 11h

6H

6H

8h às 11h

PAULO CESAR 
MARIANO 
HENRIQUE:0172046270
4

Assinado de forma digital 
por PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704 
Dados: 2026.06.23 12:05:35 
-03'00'



Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

DN DN DN DN DN DN

DN DN DN DN

DN DN DN DN DN DN

DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN

DN DN DN DN DN DN

DN DN DN DN DN DN

DN

DN DN

DN DN DN

DN DN DN DN DN

DN DN DN DN DN

DN DN DN DN

DN DN DN

LEGENDA:

D = DIARISTA PD= PLANTÃO DIURNO PE = PLANTÃO EXTRA AM = ATESTADO MÉDICO COM = COMISSIONADO S = SÁBADO

M = MANHÃ PN= PLANTÃO NOTURNO CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA LP = LICENÇA PRÊMIO EF = EFETIVO D = DOMINGO

T = TARDE DN = PLANTÃO DIA E NOITE AL = ABONO LEI F = FÉRIAS DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FE = FERIADO

Dr. Floriano Schwanz Filho

Dr. Bruno Victor da Costa MÉDICO

Dr. Kinderman Luiz Pinto MÉDICO

MÉDICODr. Thiago Lyrio Teixeira

Dr. Alexandre Teixeira dos Santos MÉDICO

Dr. Paulo César Mariano Henrique

Dr. Ebrain Gomes

Dr. Vinicius Teixeira Ribeiro

Dr. Fernando Marcos dos Santos Araújo

MÉDICO

Dr. Kaito Alves Carvalho Laube

Dr. Luciano Pontes Lobo

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO

11103

6985

MÉDICO 8829

7712

5254

MÉDICO

195550

MÉDICO

MÉDICO

8217

8h às 8h

8h às 8h

8h às 8h24H

8h às 8h

24H 8h às 8h

24H

24H

24H

24H 8h às 8h

8h às 8h

8h às 8h

5114

8h às 8h

24H

8h às 8h

24H

24H

Dr. Ricardo José Piva

8h às 8h

6042 24H

MÉDICO

8h às 8h

Dr. José Alcino do Carmo Azevedo

8h às 8h24H

24H

8356

2567

7671

24H21286

PLANTÃO DIURNO E NOTURNO

NOME COMPLETO CARGO CONSELHO VÍNCULO CARGA HORÁRIA
HORÁRIO

DIA DA SEMANA

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL DR. ROBERTO ARNIZAUT SILVARES                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

ESCALA DOS SERVIDORES MÉDICOS (NEUROCIRURGIA) - SETOR PRONTO SOCORRO - JULHO/2026

PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704

Assinado de forma digital por 
PAULO CESAR MARIANO 
HENRIQUE:01720462704 
Dados: 2026.06.23 12:04:08 
-03'00'



VÍNCULO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

PJ DN PD DN DN DN DN

PJ T T T T T T T T T T T T T

PJ PD DN PD DN PD DN PD DN PD

PJ DN DN

PJ PD PD

PJ PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

PJ

PJ PD PD DN PD DN DN

PJ DN PD

PJ DN DN DN DN

PJ PD PD PD PD

PJ DN DN DN DN DN DN DN DN DN

PJ DN DN

PJ T T T T T T T T T T T T T T T T T

PJ PN PN PN

PJ

PJ

PJ

PJ PN PN PN PN PN

PJ PN PN PN PN PN PN

PJ PN PN PN PN PN PN PN PN PN

PJ PN PN PN PN PN PN PN PN

PJ

LEGENDA:

D = DIARISTA PD= PLANTÃO DIURNO PE = PLANTÃO EXTRA AM = ATESTADO MÉDICO COM = COMISSIONADO S = SÁBADO

M = MANHÃ PN= PLANTÃO NOTURNO CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA LP = LICENÇA PRÊMIO EF = EFETIVO D = DOMINGO

T = TARDE DN = PLANTÃO DIA E NOITE AL = ABONO LEI F = FÉRIAS DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FE = FERIADO

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

DRA. VITÓRIA VALADARES MOTA

CRM 13542/ES

6834/ESMÉDICO

AMANDA VASCONCELOS ZANELATO MÉDICA 20553/ES 48 DN

FABRICIA O. S. CARVALHO MÉDICA 16905/ES 36 PN

MAGDO R. DE O. SILVA

PLANTÃO DIURNO 

PLANTÃO NOTURNO

MAGDO R. DE O. SILVA MÉDICO 6834/ES 96 PN

PLANTÃO NOTURNO

78

LÁZARO M. AZEVEDO MÉDICO 13158/ES 156

FREDERICO DOS S. FERREIRA

PD/DN

DN

VITÓRIA V. M. SACONNI

24

OBS.: A ESCALA PODERÁ SOFRER ALTERAÇÕES. TODO AJUSTE DEVERÁ SER COMUNICADO COM ANTECENDÊNCIA MÍNIMA DE 48 HORAS, EXCETO CASOS EXCEPCIONAIS.  

LÁZARO M. AZEVEDO MÉDICO 13158/ES 60 PN

FREDERICO DOS S. FERREIRA MÉDICO 010341/ES PN

AMANDA VASCONCELOS ZANELATO MÉDICA 20553/ES 0 PN

FABRICIA O. S. CARVALHO

T

180

MÉDICO

MÉDICA

21979/ES

16587/ES

MÉDICA

MARCO ANTÔNIO L. E. ANGOLA

LETICIA C. ZAMPRONI

DANIÉLLY C. MEIRA

MÉDICO 20360/ES 0

MÉDICO

JOSÉ GOBBI DE SOUZA

010341/ES

4816905/ESMÉDICA

PLANTÃO DIURNO 

HORÁRIONOME COMPLETO CARGO CONSELHO CARGA HORÁRIA

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES - HRAS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ESCALA DOS SERVIDORES MÉDICOS - SETOR EMERGÊNCIA - JULHO/2026

PD/DNYADIRA E. M. BONFIM MÉDICA 18790/ES 132

MÉDICA 18085/ES

108

MÉDICA 13542/ES

ALEXANDRE G. SAMPAIO

PD

PD

PD/DN

DN

PD

DN

T

108

96

48

216

102

16585/ES

12675/ESMÉDICO

EDUARDO P. FREITAS MÉDICO

17264/ES

0 PN

PD

LEONARDO CANGUSSU DA SILVA MÉDICO 20291/ES 36 PD/DN

MARCO ANTÔNIO L. E. ANGOLA MÉDICO 21979/ES 72 PN

YADIRA E. M. BONFIM MÉDICA 18790/ES 0 PN

LEONARDO CANGUSSU DA SILVA MÉDICO 20291/ES 0 PN

RAQUEL FAVALESSA DE AQUINO

#PÚBLICA

Mobile User



VÍNCULO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

PJ DN DN PD

PJ

PJ PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

PJ PD PD PD DN PD

PJ

PJ DN PD PD PD PD

PJ PD PD PD DN PD DN DN PD DN PD PD

PJ PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

PJ PD PD PD

PJ

PJ PD PD PD PD PD PD PD

PJ PD PD

PJ

PJ

PJ DN

PJ DN

PJ

PJ

PJ PD PD PD PD

PJ PD PD

PJ PD

PJ PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

PJ PN PN

PJ

PJ PN

PJ

PJ

PJ PN PN PN PN PN PN PN PN PN

PJ PN PN PN PN PN PN PN PN

PJ PN

PJ

PJ PN PN PN PN PN PN PN

PJ

PJ PN PN PN PN PN PN PN PN PN

PJ PN PN

PJ PN PN PN PN PN PN PN PN

PJ PN PN PN PN PN

PJ PN PN PN PN

PJ PN PN PN PN PN PN PN PN

PJ PN PN

PJ PN PN

PJ PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN

LEGENDA:

D = DIARISTA PD= PLANTÃO DIURNO PE = PLANTÃO EXTRA AM = ATESTADO MÉDICO COM = COMISSIONADO S = SÁBADO

M = MANHÃ PN= PLANTÃO NOTURNO CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA LP = LICENÇA PRÊMIO EF = EFETIVO D = DOMINGO

T = TARDE DN = PLANTÃO DIA E NOITE AL = ABONO LEI F = FÉRIAS DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FE = FERIADO

OBS.: A ESCALA PODERÁ SOFRER ALTERAÇÕES. TODO AJUSTE DEVERÁ SER COMUNICADO COM ANTECENDÊNCIA MÍNIMA DE 48 HORAS, EXCETO CASOS EXCEPCIONAIS.  

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

 DRA. VITÓRIA VALADARES MOTA

LARA NUNES LIMA MÉDICA 23216/ES 0 PD

MATEUS ZANI DE NADAI MÉDICO 23331/ES 0 PN

020330/ES

LAYÇA A. B. PINTO MÉDICA 14360/ES 24 PD

0

PLANTÃO NOTURNO

MÉDICA 21645/ES 24 PN

PD

MILLENA BARCELLOS LIBERATO CORREIA MÉDICA 21710/ES 0 PN

BEATRIZ SILVA FARIAS MÉDICA 22380/ES 96 PN

MATEUS ZANI DE NADAI MÉDICO 23331/ES 0 PD/DN

24 PD

JOSE RAFAEL COMPER

PD

0 PD

48

12

21540/ES 24 DN

23392/ES 24 PD

240617/SP DN24

JOSE RAFAEL COMPER MÉDICO 23392/ES 24 PN

MÉDICO 20360/ES

BEATRIZ SILVA FARIAS 22380/ES

AMANDA V. ZANELATO MÉDICA 20553/ES

NATHÁLIA R. N. IZOTON FIRME MÉDICA 21226/ES

PD

LUMA PASSAMANI ZANI

MÉDICO

LARA NUNES LIMA MÉDICA 23216/ES

JULIA NEVES L. MACHADO

MÉDICA 21684/ES

21540/ES

PEDRO HENRIQUE SOUZA CUNHA MÉDICO 23074/ES

MÉDICA

RAVEL R. COELHO

ARTUR DE MATOS MULINARI MÉDICO

JOSÉ GOBBI DE SOUZA

MÉDICA

MÉDICA

IZABELA CORONA SENA MÉDICA

MÉDICA

MÉDICA

72

MARIA EDUARDA FREITAS GODINHO MÉDICA 21684/ES 180

MÉDICA

168

36

84

YAGO PINTO MARTINS MÉDICO 22662/ES 0

MÉDICAMILLENA BARCELLOS LIBERATO CORREIA

THAINÁ G. A. GOMES

PD/DN

PLANTÃO DIURNO 

HORÁRIONOME COMPLETO CARGO CONSELHO CARGA HORÁRIA

IZABELA CORONA SENA MÉDICA 22534/ES 60

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES - HRAS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ESCALA DOS SERVIDORES MÉDICOS - SETOR PRONTO SOCORRO - JULHO 2026

PD/DN

21568/ES

19818/ES

21710/ES

19185/ES

PN

LAYÇA A. B. PINTO

PD204FLÁVIA T. DANTAS MÉDICA 013986/ES

7221645/ESMÉDICALUMA PASSAMANI ZANI

ANDRESSA QUIMQUIN SAMUEL

ISA S. MACIEL

PN

LARA GOUVÊA DE AZEVEDO MÉDICA 23207/ES

                 CRM 13542/ES

MÉDICO 20360/ES

RAMONA DE P. SALVADOR MÉDICA 11231/ES 108

YAGO PINTO MARTINS MÉDICO 22662/ES 96

PN

PN

PNJOSÉ GOBBI DE SOUZA

NATHÁLIA R. N. IZOTON FIRME MÉDICA 21226/ES 108

MÉDICA 14360/ES

AMANDA V. ZANELATO MÉDICA 20553/ES 24

MARIA EDUARDA FREITAS GODINHO

DANIÉLLY C. MEIRA MÉDICA 17264/ES 12

24

VITÓRIA NEVES LOPES MACHADO MÉDICA 23165/ES 0 PN

22534/ES PN

60 PN

180

PD

96

PN

60 PN

PN0

84 PN

PN

204 PD

PN

PN

12

0 PD

ANDRESSA QUIMQUIN SAMUEL MÉDICA 21568/ES

JULIA NEVES L. MACHADO MÉDICA

VITÓRIA NEVES LOPES MACHADO MÉDICA 23165/ES

BRIANE B. GON MÉDICA 15141/ES

PD/DN

PD/DN

PD

PD

PD

#PÚBLICA

Mobile User



#PÚBLICA



VÍNCULO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

PJ M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M

PJ M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M

PJ M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M

PJ M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M

PJ M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M

PJ

PJ

PJ M

PJ M M M M M M

PJ

PJ

PJ

PJ

PJ

LEGENDA:

D = DIARISTA PD= PLANTÃO DIURNO PE = PLANTÃO EXTRA AM = ATESTADO MÉDICO COM = COMISSIONADO S = SÁBADO

M = MANHÃ PN= PLANTÃO NOTURNO CD = COMPLEMENTAÇÃO DIURNA LP = LICENÇA PRÊMIO EF = EFETIVO D = DOMINGO

T = TARDE DN = PLANTÃO DIA E NOITE AL = ABONO LEI F = FÉRIAS DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FE = FERIADO

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

DRA. VITÓRIA VALADARES MOTA

CRM 13542/ES

MÉDICO 20123/ES

5

0

M

M

30

M

JOSÉ GOBBI DE SOUZA

MÉDICO

0

MÉDICA

M

RAMON FORTES

MÉDICO

20553/ES

MÉDICA 21226/ES

AMANDA V. ZANELATO

NATHÁLIA R. N. IZOTON FIRME

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO 20360/ES

ROTINA ENFERMARIA

HORÁRIONOME COMPLETO CARGO CONSELHO CARGA HORÁRIA

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES - HRAS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ESCALA DOS SERVIDORES MÉDICOS - ROTINA ENFERMARIA - JULHO/2026

14067/ES

19818/ES

ALINE DELUNARDO PANDOLFI

ISA S. MACIEL

M

155

13016905/ESMÉDICAFABRICIA O. S. CARVALHO

0

MÉDICA

MÉDICA

M

M

OBS.: A ESCALA PODERÁ SOFRER ALTERAÇÕES. TODO AJUSTE DEVERÁ SER COMUNICADO COM ANTECENDÊNCIA MÍNIMA DE 48 HORAS, EXCETO CASOS EXCEPCIONAIS.  

PLANTÃO DIURNO 

155

ALEXANDRE GOMES SAMPAIO MÉDICO 12675/ES 155 M

VITORIA VALADARES MOTA M

MARIANA MOREIRA DE FREITAS MALVERDI MÉDICA 11201/ES 155

MÉDICA 13542/ES

#PÚBLICA

Mobile User



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

Ariel Andrade de Oliveira 89144/MG TC - - - - RM RM - - - - - - RM - - - - - RM RM - - - - - - RM - - - -

Arthur Cardoso Aguiar 11232/ES TC - - - RM RM - - - - - RM RM - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Brenno Lopes Vasconcelos 12422/ES TC RM - - RM - - RM RM - RM - - - RM RM - RM - - - RM RM - RM RM - - RM RM - RM

Daniel Pereira Simões 10827/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Ianara da Silva Santos 16558/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - RM RM - - - - - - - - - - - -

Lucas Menezes Freitas 39403/BA TC - RM - - - - - - RM - RM - - - - RM - RM - - - - RM - RM RM - - - RM -

Mahmoud Beerens Abdul Ghani Abdul Ghani 143631/SP TC - - RM RM - RM - - - - - - RM - - - - - - RM - - - - - - RM - - - -

Marcelo Marques Khede Franklin 9065/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - RM - - - - - - - - - - - - -

Miguel Angelo Tortelly Mesquita 3714/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Pablo Carlos Brandao Ferreira 8822/ES TC RM RM RM - - - RM RM RM RM - - - RM RM RM RM - - - RM RM RM RM - - - RM RM RM RM

Rodrigo Moreira Garcia 120726/RJ TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Suellen Miryan Quintao 14417/ES TC RM RM RM - - RM RM RM RM RM RM RM RM RM RM RM RM - - RM RM RM RM RM RM RM RM RM RM RM RM

LEGENDA:

D = DIARISTA RM = ROTINA MATUTINA

M = MANHÃ S = SÁBADO

T = TARDE D = DOMINGO

OBS.: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

MÉDICA 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

MÉDICO 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

MÉDICO 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

MÉDICO 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

MÉDICO 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

6 horas diárias 07:00 ás 13:00

MÉDICO 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

MÉDICO

6 horas diárias

HORÁRIONOME COMPLETO CARGO CONSELHO VÍNCULO
CARGA 

HORÁRIA

07:00 ás 13:00

MÉDICO 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

MÉDICA

MÉDICO 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

6 horas diárias

ROTINA MATUTINA 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ESCALA DOS SERVIDORES TERCEIRADOS PARA RCS SOLUÇÕES MÉDICAS S/A. - SETOR ORTOPEDIA - MÊS JULHO/ANO 2026

HOSPITAL ESTADUAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES - SÃO MATEUS/ES

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

ROTINAS PROCESSO 2024-CFFJB (PROCESSO REGULAR)         

07:00 ás 13:00MÉDICO

MÉDICO 6 horas diárias 07:00 ás 13:00



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

Alexi Perez Martins 34441/BA TC - PD - - - - PD - PD - PD PD - PD - PD - - - - PD - PD - PD - - PD - PD -

Bianca Santana 21657/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Carol Cristina Choque Llaveta Garcia 20158/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Claudiney Pereira 18899/ES TC - PD - - - - - PD - - - - - PD - - - - - PD - - - - - PD -

Fernanda Raquel do Carmo Vieira 15558/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - PD PD - - - -

Fernanda Toledo Jacob  16806/ES TC - AV - PD - PD - - - - - - PD - - AV - - - PD - - - - - - PD - - AV -

Frederico Augusto Abdo Suzuki 18449/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Gabriela Marques Simões  21840/ES TC PD - - PD - - - PD - - - - - - PD - - - - - - PD - - - - - - PD - -

Givonildo Feliciano dos Santos  13128/ES TC - - - - - PD - - - - - - PD - - - - - - PD - - - - - - PD - - - -

Júlio César Mendes Caires 17427/BA TC - - PD - PD - - - - PD - - - - - - PD - PD - - - - PD - - - - - - PD

Lorena Meneghini Randow 13172/ES TC - - - - PD - - - - - - - - - - - - PD - - - - - - - PD - - - - -

Matheus Rodrigues Sardinha D. Freire 21697/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Samara Cristina V. da Silva Azevedo 19699/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Silmara de Oliveira Afonso Hatum 4529/ES TC PD - - - - - - PD - - - - - - PD - - - - - - PD - - - - - - PD - -

Tarcila Reuter Barros Mota 20420/ES TC - - - - - - PD - - - - - - PD - - - - PD - PD - - - - - - PD - - -

Wandra de Cassia Prado Maciel Pereira 12864/ES TC - - PD - - - AV - - PD PD PD - AV - - PD PD - - AV - - PD - - - AV - - PD

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

Alexi Perez Martins 34441/BA TC - PN - - - - - - PN - PN AP - - - PN - - - - - - PN - PN - - - - PN -

Bianca Santana 21657/ES TC - - - - - - - - AP - - - - - - - - - - - - - AP - - - - - - - -

Carol Cristina Choque Llaveta Garcia 20158/ES TC - - - AP - - AP - - - AP - - AP - - - AP - - AP - - - AP - - AP - - -

Claudiney Pereira 18899/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Fernanda Raquel do Carmo Vieira 15558/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - PN PN - - - - -

Fernanda Toledo Jacob  16806/ES TC - PN - - - - - - PN - - - - - - PN - - - - - - PN - - - - - - PN -

Frederico Augusto Abdo Suzuki 18449/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Gabriela Marques Simões  21840/ES TC - AP - PN AP - PN AP - - - - - PN AP AP - - AP - PN - - - - AP - PN AP AP -

Givonildo Feliciano dos Santos  13128/ES TC PN - PN - - PN - PN - PN - PN PN - PN - PN - PN PN - PN - PN - - PN - PN - PN

Júlio César Mendes Caires 17427/BA TC - - PN - PN PN - - - - - - - - - - PN - PN PN - - - - - PN - - - - PN

Lorena Meneghini Randow 13172/ES TC PN - - PN PN AP - PN - - - - - - PN - - PN - AP - PN - - - - - - PN - -

Matheus Rodrigues Sardinha D. Freire 21697/ES TC - - AP - - - - - - AP - - PN - - - AP - - - - - - AP - - PN - - - AP

Samara Cristina V. da Silva Azevedo 19699/ES TC AP - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - AP - - - - - - - - -

Silmara de Oliveira Afonso Hatum 4529/ES TC - - - - AP - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Tarcila Reuter Barros Mota 20420/ES TC - - - - - - PN - - PN - - - PN - - - - - - PN - - PN PN - - PN - - -

Wandra de Cassia Prado Maciel Pereira 12864/ES TC - - - - - - - - - - PN PN AP - - - - PN AP - - - - - - - AP - - - -

LEGENDA:

S = SÁBADO

D = DOMINGO

FE = FERIADO

PD = PLANTÃO DIURNO

PN = PLANTÃO NOTURNO

AP = APOIO NOTURNO  

OBS.: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

PLANTÃO DIURNO 

PLANTÃO NOTURNO

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL ESTADUAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES - SÃO MATEUS/ES

                         ESCALA DOS SERVIDORES TERCEIRADOS PARA RCS SOLUÇÕES MÉDICAS S/A. - SETOR PEDIATRIA - MÊS JULHO/ANO 2026

PLANTÕES DIURNOS E NOTURNOS PROCESSO 2022-911L6 (PROCESSO REGULAR)

NOME COMPLETO CARGO

MÉDICA Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

NOME COMPLETO 

19:00 ás 07:00

07:00 ás 19:00

MÉDICA

HORÁRIOCARGO

MÉDICO

07:00 ás 19:00

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICO Plantão de 12 hs.

MÉDICA

MÉDICA Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

Plantão de 12 hs.

MÉDICO

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

Plantão de 12 hs.

MÉDICO 19:00 ás 07:00

MÉDICA Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICA

19:00 ás 07:00MÉDICA

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.

MÉDICO

CONSELHO

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

CONSELHO VÍNCULO CARGA HORÁRIA

MÉDICO

Plantão de 12 hs.

07:00 ás 19:00MÉDICA

07:00 ás 19:00

MÉDICO

07:00 ás 19:00

VÍNCULO CARGA HORÁRIA

Plantão de 12 hs. 07:00 ás 19:00

MÉDICA

Plantão de 12 hs.

MÉDICO

MÉDICA

19:00 ás 07:00

MÉDICA Plantão de 12 hs.

MÉDICA Plantão de 12 hs.

MÉDICA Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

19:00 ás 07:00

19:00 ás 07:00

07:00 ás 19:00

MÉDICA

07:00 ás 19:00

19:00 ás 07:00

Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00MÉDICA

19:00 ás 07:00

19:00 ás 07:00

MÉDICA Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

MÉDICA Plantão de 12 hs. 19:00 ás 07:00

MÉDICO

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.

19:00 ás 07:00

MÉDICO Plantão de 12 hs.

MÉDICA

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.

19:00 ás 07:00

Plantão de 12 hs.

MÉDICO

HORÁRIO

Plantão de 12 hs.

07:00 ás 19:00

07:00 ás 19:00

MÉDICA

MÉDICA

Plantão de 12 hs.

Plantão de 12 hs.

MÉDICO



SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE

HOSPITAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES  ESCALA DOS SERVIDORES MÉDICOS SERMAL SERVIÇO MATEENSE DE ANESTESIA - SETOR CENTRO CIRÚRGICO - MÊS JULHO/ANO 2026

D = PD= DN = AM = COM = S =
M = PN= PE = LP = EF = 
T = CD = AL = F = DT = FE = 

OBS.: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

HOSPITAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES

D = 

NOME COMPLETO CARGO VÍNCULO FUNÇÕES ADICIONAIS HORÁRIO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
PD

PD
PD

PD

PD
PD

PD
PD

CONSELHO CARGA HORÁRIA
ALEXANDRE BRAGA BRAVIN ANESTESIOLOGISTA 17524 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD
ALINE MACHADO DA CUNHA ANESTESIOLOGISTA 16343 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD PD
ANTONIO LUIZ GARCIA DE FREITAS ANESTESIOLOGISTA 3559 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H
DAGOBERTO FUNDÃO NETO ANESTESIOLOGISTA 9265 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H
EMERSOM GUILHERME SPINASSE ANESTESIOLOGISTA 7554 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD PD
HUMBERTO ALMEIDA SIMÕES ANESTESIOLOGISTA 5803 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H
JOSÉ RENATO MÉDICI FIRME ANESTESIOLOGISTA 4336 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD
JÚLIO QUIMQUIM WOELFFEL FERREIRA ANESTESIOLOGISTA 18545 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H
JÚLIA GAVA MAIA ANESTESIOLOGISTA 18878 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H
KAIO SEGLIA NICOLAU ANESTESIOLOGISTA 11114 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD
MARCO AURELIO CÍCERO PINTO ANESTESIOLOGISTA 7824 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD
MATEUS MOREIRA ANTUNES ANESTESIOLOGISTA 18119 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD PD
MIRELLA BERZIN BARCELLOS ANESTESIOLOGISTA 10805 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD PD
PATRICIA SILVA BRAGA ANESTESIOLOGISTA 12406 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD
PATRICK FEREGUETTE OLIVEIRA ANESTESIOLOGISTA 10343 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H PD PD
SUELEN BONOMO NEGRIS ANESTESIOLOGISTA 18538 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H
LEANDRO AMARAL CASTRO E SILVA ANESTESIOLOGISTA 19427 COP 12H PARECER NO HOSPITAL 07:00 às 19:00 H

LEGENDA:
DIARISTA PLANTÃO DIURNO PLANTÃO DIA E NOITE ATESTADO MÉDICO COMISSIONADO  SÁBADO
MANHÃ PLANTÃO NOTURNO PLANTÃO EXTRA LICENÇA PRÊMIO EFETIVO

TARDE COMPLEMENTAÇÃO DIURNA ABONO LEI FÉRIAS DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FERIADO
DOMINGO

Data: 29/06/2026 11:14 -03:00



SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE

HOSPITAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES  ESCALA DOS SERVIDORES MÉDICOS SERMAL SERVIÇO MATEENSE DE ANESTESIA - SETOR CENTRO CIRÚRGICO - MÊS JULHO/ANO 2026

D = PD= PE = AM = COM = S =
M = PN= CD = LP = EF = D = 
T = DN = AL = F = DT = FE = 

OBS.: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

NOME COMPLETO CARGO CONSELHO VÍNCULO HORÁRIO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

PD PD PD PD PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD PD PD

PD PD PD PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD PD

PD PD PD PD PD PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD

PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD PD

PD PD PD
PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

PD PD PD PD PD PD PD
PD PD PD PD PD PD PD

PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN
PN PN

PN PN PN
PN PN PN PN PN PN PN

PN PN PN PN
PN PN PN PN PN

PN PN PN
PN PN PN PN

PN
PN

PN PN PN PN
PN PN PN PN PN

PN
PN PN PN

PN PN PN

CARGA
Á PLANTÃO DIURNO 

PLANTÃO NOTURNO

PD
ALEXANDRE BRAGA BRAVIN ANESTESIOLOGISTA 17524 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD PD PD PD
ALINE MACHADO DA CUNHA ANESTESIOLOGISTA 16343 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD
ANTONIO LUIZ GARCIA DE FREITAS ANESTESIOLOGISTA 3559 COP 36h 07:00 às 19:00 H PD PD PD PD
DAGOBERTO FUNDÃO NETO ANESTESIOLOGISTA 9265 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD PD PD
EMERSOM GUILHERME SPINASSE ANESTESIOLOGISTA 7554 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD PD
HUMBERTO ALMEIDA SIMÕES ANESTESIOLOGISTA 5803 COP 36h 07:00 às 19:00 H PD PD PD PD PD
JOSÉ RENATO MÉDICI FIRME ANESTESIOLOGISTA 4336 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD PD PD PD
KAIO SEGLIA NICOLAU ANESTESIOLOGISTA 11114 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD PD
MARCO AURELIO CÍCERO PINTO ANESTESIOLOGISTA 7824 COP 36h 07:00 às 19:00 H PD PD PD
MATEUS MOREIRA ANTUNES ANESTESIOLOGISTA 18119 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD PD PD
MIRELLA BERZIN BARCELLOS ANESTESIOLOGISTA 10805 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD PD
PATRICIA SILVA BRAGA ANESTESIOLOGISTA 12406 COP 12H 07:00 às 19:00 H
PATRICK FEREGUETTE OLIVEIRA ANESTESIOLOGISTA 10343 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD
JÚLIO QUIMQUIM WOELFFEL FERREIRA ANESTESIOLOGISTA 18545 COP 24H 07:00 às 19:00 H PD
SUELEN BONOMO NEGRIS ANESTESIOLOGISTA 18538 COP 12H 07:00 às 19:00 H PD PD PD
JÚLIA GAVA MAIA ANESTESIOLOGISTA 18878 COP 12H 07:00 às 19:00 H PD PD
LEANDRO AMARAL CASTRO E SILVA ANESTESIOLOGISTA 19427 COP 12H 07:00 às 19:00 H PD PD

PN
ALEXANDRE BRAGA BRAVIN ANESTESIOLOGISTA 17524 COP 24H 19:00 às 07:00 H
ALINE MACHADO DA CUNHA ANESTESIOLOGISTA 16343 COP 12H 19:00 às 07:00 H
ANTONIO LUIZ GARCIA DE FREITAS ANESTESIOLOGISTA 3559 COP 24H 19:00 às 07:00 H
DAGOBERTO FUNDÃO NETO ANESTESIOLOGISTA 9265 COP 24H 19:00 às 07:00 H PN PN PN
EMERSOM GUILHERME SPINASSE ANESTESIOLOGISTA 7554 COP 24H 19:00 às 07:00 H
HUMBERTO ALMEIDA SIMÕES ANESTESIOLOGISTA 5803 COP 24H 19:00 às 07:00 H PN PN PN PN PN
JOSÉ RENATO MÉDICI FIRME ANESTESIOLOGISTA 4336 COP 24H 19:00 às 07:00 H PN
JÚLIO QUIMQUIM WOELFFEL FERREIRA ANESTESIOLOGISTA 18545 COP 24H 07:00 às 19:00 H
JÚLIA GAVA MAIA ANESTESIOLOGISTA 18878 COP 12H 07:00 às 19:00 H PN PN
KAIO SEGLIA NICOLAU ANESTESIOLOGISTA 11114 COP 24H 19:00 às 07:00 H PN
MARCO AURELIO CÍCERO PINTO ANESTESIOLOGISTA 7824 COP 24H 19:00 às 07:00 H PN
MATEUS MOREIRA ANTUNES ANESTESIOLOGISTA 18119 COP 12H 19:00 às 07:00 H
MIRELLA BERZIN BARCELLOS ANESTESIOLOGISTA 10805 COP 24H 19:00 às 07:00 H PN
PATRICIA SILVA BRAGA ANESTESIOLOGISTA 12406 COP 12H 19:00 às 07:00 H
PATRICK FEREGUETTE OLIVEIRA ANESTESIOLOGISTA 10343 COP 24H 19:00 às 07:00 H
SUELEN BONOMO NEGRIS ANESTESIOLOGISTA 18538 COP 12H 19:00 às 07:00 H PN PN
LEANDRO AMARAL CASTRO E SILVA ANESTESIOLOGISTA 19427 COP 12H 19:00 às 07:00 H

DIARISTA PLANTÃO DIURNO PLANTÃO EXTRA ATESTADO MÉDICO COMISSIONADO  SÁBADO
MANHÃ PLANTÃO NOTURNO COMPLEMENTAÇÃO DIURNA LICENÇA PRÊMIO EFETIVO DOMINGO

TARDE PLANTÃO DIA E NOITE ABONO LEI FÉRIAS DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FERIADO

Data: 29/06/2026 11:17 -03:00



NOME COMPLETO CONSELHO HORÁRIO DURAÇÃO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Claudio Manoel Soares Nunes 17036 07h-19h 12h PD PD PD PD PD PD PD PD

Camila Ronchetti dos Santos Gomes 13904 07h-19h 12h PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Geverson Correia Piassi 13275 07h-19h 12h PD PD PD PD PD PD

Geverson Correia Piassi 13275 07h-13h 06H PD PD

Bernardo Queiroz Motta 9883 13-19h 06H PD PD

D = DIARISTA COM = COMISSIONADO S = SÁBADO

M = MANHÃ EF = EFETIVO D = DOMINGO    
T = TARDE DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FE = FERIADO

OBS.: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL ESTADUAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ESCALA DOS PRESTADORES DE SERVIÇO - SETOR CARDIOLOGIA- MÊS JULHO/ ANO 2026

PLANTÃO DIURNO



NOME COMPLETO CARGO CONSELHO HORÁRIO DURAÇÃO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Alex Fernando Sesana MEDICO 6548/ES 07h às 19h 12h PD PD PD PD

Augusto Cesar Ribeiro Jordão MEDICO 167737/SP 07h às 19h 12h PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Bruno Baracho Rodrigues MEDICO 7306/ES 07h às 19h 12h PD PD

Fabio Bizineli Nunes MEDICO 93276/ES 07h às 19h 12h PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD
Frank Pirola Fagundes MEDICO 15891/ES 07h às 19h 12h PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD
Giuliano Leite Avanza MEDICO 6396/ES 07h às 19h 12h PD PD

Lucas Kretli Santos MEDICO 82628/MG 07h às 19h 12h PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD

Augusto Cesar Ribeiro Jordão MEDICO 167737/SP 19h às 07h 12h PN PN PN PN PN PN PN PN PN

Bruno Baracho Rodrigues MEDICO 7306/ES 19h às 07h 12h PN PN PN

Fabio Bizineli Nunes MEDICO 93276/ES 19h às 07h 12h PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN

Frank Pirola Fagundes MEDICO 15891/ES 19h às 07h 12h PN PN PN PN

Giuliano Leite Avanza MEDICO 6396/ES 19h às 07h 12h PN PN PN
D = DIARISTA COM = COMISSIONADO S = SÁBADO

M = MANHÃ EF = EFETIVO D = DOMINGO

T = TARDE DT = DESIGNAÇÃO TEMPORÁRIA FE = FERIADO

OBS.: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

PLANTÃO NOTURNO

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

HOSPITAL ESTADUAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ESCALA DOS PRESTADORES DE SERVIÇO - SETOR UROLOGIA -  JULHO/ 2026

PLANTÃO DIURNO



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S

Alexi Perez Martins 34441/BA TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Fernanda Toledo Jacob  16806/ES TC - - - - - - - - - - RM RM - - - - - - - - - - - - RM RM - - - - -

Fernanda Raquel do Carmo Vieira 15558/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - RM RM - - - - - - - - - - - -

Frederico Augusto Abdo Suzuki 18449/ES TC RM - RM RM RM RM RM RM - RM RM RM RM RM RM - RM - - RM RM RM - RM RM RM RM RM RM - RM

Gabriela Marques Simões 21840/ES TC - - - - RM - RM - - - - - RM - - RM RM - RM - - - - - RM - - -

Júlio César Mendes Caires 17427/BA TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Lorena Meneghini Randow 13172/ES TC - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Matheus Rodrigues Sardinha D. Freire 21697/ES TC - RM RM - - - - - RM RM - - - - - RM RM - - - - - RM RM - - - - - RM RM

Samara Cristina V. da Silva Azevedo 19699/ES TC RM - - - - - - RM - - - - - - RM - - - RM - - RM - - - - - - RM - -

Silmara de Oliveira Afonso Hatum 4529/ES TC - - - RM - - - - - - - - - - - - - RM - - - - - - - - - - - - -

Tarcila Reuter Barros Mota 20420/ES TC - - - - - RM - - - - - - RM - - - - - - RM - - - - - - RM - - - -

Wandra de Cassia Prado Maciel Pereira 12864/ES TC RM RM - RM RM - - RM RM - - - - - RM RM - - - - - RM RM - RM RM - - RM RM -

LEGENDA:

D = DIARISTA RM = ROTINA MATUTINA 7:00 -13:00 TC= TERCEIRIZADO

M = MANHÃ S = SÁBADO

T = TARDE D = DOMINGO

OBS.: A ESCALA ESTÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES, CONFORME NECESSIDADE DO SERVIÇO.

ASSINATURA DA CHEFIA IMEDIATA

07:00 ás 13:00

6 horas diárias 07:00 ás 13:00

MÉDICO 6 horas diárias

MÉDICA

MÉDICA 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

6 horas diárias 07:00 ás 13:00MÉDICA

MÉDICO 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

07:00 ás 13:00MÉDICA

6 horas diárias 07:00 ás 13:00MÉDICO

6 horas diárias 07:00 ás 13:00MÉDICA

MÉDICA

MÉDICO

6 horas diárias 07:00 ás 13:00MÉDICA

6 horas diárias 07:00 ás 13:00

6 horas diárias 07:00 ás 13:00

MÉDICA 6 horas diárias 07:00 ás 13:00

6 horas diárias

NOME COMPLETO HORÁRIOCARGO CONSELHO VÍNCULO
CARGA 

HORÁRIA

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

ESCALA DOS SERVIDORES TERCEIRADOS PARA RCS SOLUÇÕES MÉDICAS S/A. - SETOR PEDIATRIA - MÊS JULHO/ANO 2026

HOSPITAL ESTADUAL ROBERTO ARNIZAUT SILVARES - SÃO MATEUS/ES

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE          

ROTINAS PROCESSO 2022-911L6 (PROCESSO REGULAR)         

ROTINA MATUTINA 
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