GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria De Estado Da Saude

NOTA TECNICA

NOVO HOSPITAL SILVIO AVIDOS - HSA

1. OBJETIVO

Subsidiar o gestor e a area técnica que conduzira o processo de constru¢do do novo
hospital, de informacdes técnicas para a elaboracdo e efetivacdo do projeto do
NOVO HOSPITAL SILVIO AVIDOS-HSA, visando melhoria no processo de trabalho,
qualificacdo da assisténcia com diagnéstico, tratamento, e atendimento de Urgéncia
e emergéncias, com a promoc¢ao a saude e satisfacdo do usuério do SUS.

2. CONTEXTUALIZACAO

O Hospital e Maternidade Silvio Avidos - HMSA é uma unidade da Rede Publica
Estadual, referéncia em atendimento de Urgéncia e Emergéncia, que realiza
atendimentos de demandas espontaneas da populacdo, pertencente a Regido
Central/Norte, composta de 29 (vinte e nove) municipios — Resolugcdo CIB N°
153/2020 (publicada no DIO/ES em 22/12/2020). Localizado em Colatina, cidade de
1.416 quilébmetros quadrados, com aproximadamente 123 mil habitantes sendo que

destes, 88% estao na area urbana e 12% na zona rural.

Oficialmente inaugurado e colocado em funcionamento no dia 11 de setembro de
1949, o referido hospital situa-se num terreno que mede 3.157 m2, ndo possuindo
espaco fisico que permita a ampliacdo e a modernizacdo necessaria, razdo pela qual

foi definida a construgéo de uma nova unidade hospitalar.

O novo hospital sera uma unidade de média e alta complexidade, moderno e
humanizado. Sugere-se que o0 hospital tenha estrutura tecnolégica que permita se
tornar um “hospital sem papel”, tendo em vista uso de arrojados sistemas de

informacéo.
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O projeto arquitetbnico do Hospital devera apresentar as seguintes abordagens a

sua proposta:

>

Acolhimento: A importancia de receber o paciente, proporcionando ao individuo,
aspectos de conforto, orientagdo adequada e sinalizagdo correta, facilitacdo de
fluxos com circulagdo lineares e ordenadas, salas de esperas amplas e
acolhedoras, facilidades como lanchonete, café, acessos diretos as salas de
servico social, ouvidoria, acessos diferenciados para o hospital e para a

maternidade.

Educacédo: Promocao da saude da populagdo através de programas de prevencao
de saude, apresentando espacos fisicos adequados para a educacéo de saude e
o desenvolvimento de acdes de treinamento, convivéncia, qualificacdo de
médicos, enfermeiras e todos os profissionais envolvidos com o atendimento
direto e indireto a populagdo, com estrutura que permita a realizacdo de acdes

presenciais e ndo presenciais.

Flexibilidade: Concepcédo do projeto arquitetbnico, dotando sua organizacdo de
atributos para a sua futura ampliacdo, incorporacdo de novas tecnologias,
possibilidades de reformas, readequacdes e setorizagbes importantes que

facilitem intervengBes necessarias ao longo do tempo.

Acessibilidade: O respeito as pessoas portadoras de necessidades especiais
também devera ser um diferencial do projeto do novo Hospital. Circulacées com
larguras apropriadas, com detalhes que ajudem a caminhada de pacientes,
sinalizacdo adequada, elevadores especiais, sanitarios diferenciados e
equipamentos que faciltem a permanéncia dos pacientes, acompanhantes e
trabalhadores no ambiente hospitalar. E importante que todos os banheiros

tenham dimensdes adequadas para acesso de pacientes em cadeira de rodas.

Humanizacdo: O projeto deverd procurar eliminar os fatores estressantes como
falta de privacidade, baixa qualidade do ar interior, desconforto gerado por
ambientes com dimensdes inadequadas. Devera contemplar o detalhamento do
Hospital, a interacdo do paciente com a natureza, disponibilizar locais para
encontro com familiares, espaco de atendimento e acolhimento dos pacientes e

suas familias, capelas, sala de meditagdo, com acomodacdes para o0s
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acompanhantes nos ambientes de internacdo, além de utilizar-se de detalhes
arquitetbnicos e acabamentos com uso de cores adequadas que sugerem

sentimentos de paz, reflexdo e relaxamento.

» Sustentabilidade: O projeto do novo Hospital deverd contemplar varios principios
de sustentabilidade. A seguranca das instalagcbes em geral, utlizacdo de
programas de eficiéncia energética, com coletores solares e outros equipamentos,
reuso de agua, controle de residuos, destinacéo e controle de esgoto. Sugerimos,
no reservatoério de agua do hospital, compartimento para armazenamento de agua

de chuva, com captacao pelas calhas dos prédios.

» Automacao e inovacao: O novo hospital devera ter foco na inovacéo e no uso de
novas tecnologias que forem sendo necessarias, inclusive contando com um setor
voltado para inovacdo. Todo sistema de climatizagdo devera ser automatizado, o
espaco fisico e equipamentos devem ser dimensionados e pensados para

propiciar para que o hospital seja um polo de inovacao.

» Acesso as ambulancias: viabilizar o espaco fisico contemplando o acesso facil e

adequado de ambulancia para area de emergéncia.

» Heliponto: para uso do SAMU aéreo e afins, com especificacdo para pouso e
decolagem de aeronave de 5 toneladas, com acesso adequado e facil as

instalacdes do hospital.

» Rede de frio/ CRIE (Centro de Referéncia para Imonobiologicos Especiais):
previsdo de area fisica para estruturacao da referida rede em conformidade com a
legislacdo RDC n° 197 de dezembro/2017, cuja elaboracdo devera ser feita pela

area técnica da VISA.

O projeto devera compatibilizar experiéncia projetual, tecnologia, conforto ambiental,
condi¢cbes corretas de espacos destinados ao trabalho de profissionais, criteriosa
escolha de acabamentos, sistemas construtivos, sistemas de instalagtes,
modulacdes, seguranca e facilidades de manutencédo, agregando conceitos de

prevencéao e controle da infeccdo hospitalar.
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3. DADOS ASSISTENCIAIS DO NOVO HOSPITAL
3.1 - PERFIL

A proposta para o Novo Hospital Silvio Avidos é que este devera ser referéncia em
Atendimento de Urgéncia e Emergéncia Adulto e Pediatrico, de média e alta
complexidade, devendo receber pacientes regulados pelo Nucleo Especial de

Regulacéo e internacdo — NERI dentro do perfil definido para a Instituicao.

Devera realizar atendimentos de demandas espontaneas e referenciadas da
populacdo da Regido Central/Norte e de outras, conforme pactuagdes regionais e
grade de referéncia.

A unidade hospitalar devera ser referéncia regional, com perfil consolidado nas
especialidades de clinica médica e pediatrica, cirurgia geral, traumato-ortopedia,
neurologia clinica e cirdrgica, anestesiologia, bucomaxilo e vascular. Especialidades
de apoio nas areas de terapia intensiva, otorrinolaringologia, cardiologia, nefrologia,
urologia, oftalmologia, cirurgia plastica (reconstrutora ndo estética), cirurgia toracica,

anestesiologia, infectologia, paliativista, dentre outras.

3.2 — ESTRUTURAGCAO DOS LEITOS

3.2.1 — Leitos Censaveis
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UNIDADE LEITOS

Unidade Intensiva Adulto Tipo I 40, sendo 04 isolamentos
Semi Intensiva 30, sendo 02 isolamentos
Internacao Clinica 70, sendo 03 isolamentos
Internagdo Cirudrgica 75, sendo 03 isolamentos
Internacdo Adulto Curta Permanéncia - UCP 18, sendo 01 isolamento
Internacédo Cirargica Pediatrica 16, sendo 01 isolamento
Internacéo Pediatrica 16, sendo 1 isolamento
Internacéo UTIP 20, sendo 2 isolamentos
Internacdo SEMI UTIP 15, sendo 1 isolamento
TOTAL 300
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3.2.2 — Leitos Nao Censéaveis

UNIDADE

SALAS/LEITOS

Centro Cirargico

6 salas, sendo 01 exclusiva p/ pediatria

RPA

7 leitos

Pronto Socorro Adulto - sala vermelha

10 leitos, sendo 02 isolamentos

Pronto Socorro Adulto - sala laranja

10 leitos, sendo 02 isolamentos

Pronto Socorro Adulto - sala amarela

10 leitos, sendo 02 isolamentos

Sala Observacdo Adulto — PS masculino

10 leitos, sendo 02 isolamentos

Sala Observacéo Adulto — PS feminino

10 leitos, sendo 02 isolamentos

Pronto Socorro Pediatrico - sala vermelha

04 leitos, sendo 01 isolamento

Pronto Socorro Pediatrico - sala laranja

04 leitos, sendo 01 isolamento

Pronto Socorro Pediatrico - sala amarela

04 leitos, sendo 01 isolamento

Sala Observacédo Pediéatrico

12 leitos, sendo 01 isolamento

Sala de Pequena Cirurgia 02 unidades
Ambulatério Geral 6 Salas
TOTAL 95

3.3 - AMBIENTES

A area interna do hospital devera contemplar:

Ambulatério
Emergéncia Adulto
Emergéncia Pediéatrico
Observacgéao Masculina

Observacgao Feminina

vV V VvV ¥V V VY

Laboratério
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Internacdo Adulto Curta Permanéncia - UCP

UTI Adulto
Semi Intensiva
UTIP

SEMI UTIP
Enfermarias

Laboratério Bioquimica

Administracdo (Contabilidade, Educacdo, Servico Social, Psicologia, Juridico,
Enfermagem, CCIH, Seguranca do paciente,
Fisioterapeuta, Faturamento, Compras/CPL, Recursos Humanos, Transporte,

Inovacdao, Equipe Multiprofissional...)

Centro Cirargico

Arquivo

Ouvidoria

Almoxarifado Geral

Centro de Controle Operacional
Farmacia

Almoxarifado da Farmécia
Manutencao

Refeitorio

Cozinha de finalizacéo

Auditoério

Central de Material Esterilizado - CME

Nutricdo e Dietética
Lavanderia

Central de Gases

Equipe da Qualidade,
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Logistica

Informética
Brinquedoteca

Capela

Necrotério

Agéncia Transfusional
Salas de Telemedicina
Salas de Teleconferéncia
Sala de Estudo

Rede de frio/CRIE
Lactario

Dimensionamento de &rea fisica no Centro Cirargico para Cirurgia robética

vV VvV Vv VYV VY ¥V VvV ¥V VYV VYV V V VY

Comissdes obrigatérias

A area externa do hospital devera contemplar:
Estacionamento

Estacionamento ambuléancias

Praca

Recepcéo

Heliponto

Area verde

vV VYV VvV V VY VYV V¥V

ETE — Estacdo de Tratamento de Esgoto

3.4 - PROGRAMAS DE MELHORIA E CERTIFICACOES
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HSA devera institucionalizar e manter em pleno funcionamento os seguintes

programas, que deverao ter espacos fisicos contemplados na nova area:

YV V V V

>

NIR (Nucleo Interno de Regulagéo);

EGA (Escritério de Gestéo de Alta);

MH (Medicina Hospitalista);

NHE (Nucleo Hospitalar de Epidemiologia).

SGQ (Sistema de Gestdo da Qualidade).

O responsével pela gestao do hospital devera buscar a certificacao - acreditacdo em

nivel 1.

4

- APARELHOS DIAGNOSTICO QUE NECESSITAM DE ESPACO FiSICO

ESPECIFICO — com oferta de exames para a rede

>

5

NECESSARIOS PARA O NOVO HOSPITAL: necessario definir quem fara a

Raios X Fixo

Tomografia

USG
Endoscopia/Colonoscopia
CPRE

Ressonancia

- EQUIPAMENTOS MEDICO-HOSPITALARES, MOVEIS E MATERIAIS

especificacdo, quantificacdo e a forma de aquisicao.
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6. CONSIDERACOES GERAIS

» A nova estrutura fisica devera levar em consideracdo as normas vigentes

relacionadas aos recursos fisicos e instalacoes;

» Observar, na estruturacao do servico de urgéncia e emergéncia, porta aberta para
pediatria e adultos;

» Estabelecer fluxo de atendimento de urgéncia / emergéncia e cirurgia eletiva com

objetivo de otimizar e agilizar o suporte ao paciente de acordo com a situacao;

» Viabilizar o espaco fisico com a limitacdo do acesso de ambuléncia para area de

emergéncia,

» Viabilizar area para atendimento implantacdo do servico de ambulatério — folow

up, conforme as especialidades médica, programas, dentre outras;

» A ambiéncia hospitalar dever4 obedecer a Resolu¢cdo da Diretoria Colegiada
(RDC) n° 50/2002, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), dentre

outras vigentes e relacionadas ao objeto;
» Outras acdes que devem ser consideradas e executadas:
v" Documentacao do terreno;
v Acesso rodoviario;
v' Abastecimento de agua;
v" Ponto de 6nibus com abrigo;

v Rede de energia — iluminacdo adequada externa ao hospital visando

seguranca das pessoas que utilizam o servico;

Importante ressaltar que a nova unidade hospitalar recebera demandas espontaneas
e encaminhadas de outras unidades de salde para o pronto socorro para 0S casos
de urgéncia e emergéncia, devidamente interligados também com as equipes do
Servigo Movel de Atendimento de Urgéncia (SAMU 192).

Apés aprovagdo da presente Nota Técnica, da CI/N° 69/2023 SESA/SSVS/GEVS/
PEI referente ao Centro de Referéncia para Imunobioldgicos Especiais (CRIE), e da
NOTA TECNICA N° 35/2023 - SESA/SSVS/GEVS/NEVE/PEI que trata da rede de
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frio, pelo Subsecretario, encaminhar para a SSAFAS/GEAT para seguimento ao

tramite processual relacionado aos projetos arquitetbnicos e complementares.

Vitéria, 21 de dezembro de 2023

LUCIENE GONCALVES DA COSTA ZORZAL
Enfermeira - NEQG/GGH/SSAS
Area Técnica - Nucleo Especial da Qualidade de Gestao

ROBENILDA D.G.BERTOLANE
Enfermeira - NEQG/GGH/SSAS
Area Técnica - Nucleo Especial da Qualidade de Gestao

De acordo:

CRISTINA MONT-ALVAO CAMPOS.
Chefe de Nucleo Especial da Qualidade de Gestdo
NEQG/GGH/SSAS-SESA.

VALERIA BAPTISTI CREMA
Gerente de Gestdo Hospitalar
GGH/SSAS — SESA
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