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AGIDENTE DE TRABALHO

E todo caso de acidente por causas néo naturais compreendidas por acidentes e violéncias, que ocorrem
no ambiente de trabalho ou durante o exercicio do trabalho quando o trabalhador estiver realizando
atividades relacionadas & sua fungdio, ou a servigo do empregador ou representando os interesses deste
(Tipico) ou no percurso entre a residéncia e o trabalho (Trajeto) que provoca les&o corporal ou
perturbacdo funcional, podendo causar a perda ou redugéo tempordria ou permanente da capacidade

para o trabalho e morte.
No TOTAL DE NOTIFICAGOES - 3163

Porcentagem de homens e 30% dos trabalhadores vitimas
mulheres que sofreram de acidente de trabalho tinham
acidente de trabalho entre 20-29 anos de idade
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44% dos casos de acidente de trabalho Com relacéo ao tipo de acidente, 73,8% ocorreram
resultam em incapqcidqde tempordria, no desenvolvimento das atividades laborais no
enquanto 33% resultam em cura ambiente de trabalho ou a servico deste
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AGIDENTE DE TRABALHO

30% das vitimas de acidente de trabalho eram
trabalhadores da producéo de bens e servicos industriais.
Quando estratificados por ocupagdo, a maioria dos
trabalhadores exercia a fungéo de pedreiro
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As dez principais causas de acidentes de trabalho foram Y28 - Contato com
objeto cortante ou penetrante, inteng&o ndo determinada (269 casos) e V29 -
Motociclista traumatizado em outros acidentes de transporte e em acidentes de
transporte n&o especificados (212 casos)

V23 - Motociclista traumatizado em coliséio com um automével [carro], "pick up" ou caminhonete 14
V29 - Motociclista traumatizado em outros acidentes de transporte e em acidentes de transporte n&o especificados 212
WOT - Queda no mesmo nivel por escorregdo, tropegdio ou passos em falsos [traspés] 161
WI10 - Queda em ou de escadas ou degraus 85
W20 - Impacto causado por objeto langado, projetado ou em queda 161
W22 - Impacto acidental ativo ou passivo causado por outros objetos 104
W31 - Contato com outras mdquinas e com as néo especificadas 84
W49 - Exposi¢cdo a outras forqas mecdnicas inanimadas e &s n&o especificadas 119
Y28 - Contato com objeto cortante ou penetrante, intencéo nédo determinada 269
Y29 - Contato com objeto contundente, intencdo ndo determinada 13
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Observou-se, entretanto, que das 269 notificagdes por acidente com objeto perfuro cortante,
observou-se que 60 delas foram notificadas equivocadamente como acidente de trabalho e,
tratavam-se na verdade, de acidente de trabalho com exposi¢do a material bio|égico.

0BITOS

48 ébitos ocorreram decorrentes de acidente de trabalho em 2023 e as vitimas fatais foram
principalmente os trabalhadores da construcdo civil (10 ébitos) e motociclistas e ciclistas de
entrega répida (06 8bitos)
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AGIDENTE DE TRABALHO
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Em 2023, foram notificados 3.163 acidentes de trabalho (AT) na Regidio Metropolitana. Predominou o
sexo masculino (70%) e a faixa etdria mais acometida foi de 20 a 29 anos (30%). Considerando os
Grandes Grupos da Classificag@io Brasileira de Ocupagdes (CBO 2002) as principais ocupagdes
registradas nas notificag&es foram de trabalhadores da produgéo de bens e servigos industriais (973),
trabalhadores dos servicos, vendedores do comércio em lojas e mercados (678) e técnicos de nivel
médio (375 notificagdes). A maioria dos acidentes de trabalho foram do tipo tipicos (73,8%) e a
principal consequéncia foi a incapacidade tempordria (44%). Analisando o grupo de trabalhadores
mais acometidos pelo agravo, 53% das vitimas trabalhavam como pedreiro e dos 48 Sbitos registrados,
10 eram trabalhadores da construgdo civil. A principal causa de acidentes de trabalho foi Y28 -
Contato com objeto cortante ou penetrante, intengéo n&o determinada (269 casos). Entretanto, 60
delas foram notificadas equivocadamente como acidente de trabalho e tratavam-se, na verdade, de
acidente de trabalho com exposicdo a material biolégico e foram encaminhadas &s respectivas
referéncias técnicas municipais para qualificagéo.

O coeficiente de incidéncia de acidente de trabalho na Regidio Metropolitana foi de 319 por 100 mil
trabalhadores (considerando a Populagéio Economicamente Ativa Ocupada - PEAO segundo o censo
2010). Os municipios que apresentaram coeficiente de incidéncia mais alto que a Regido
Metropo|itana foram Brejetuba, Conceicdo do Castelo, ltaguagu, Laranja da Terra, Marechal Floriano,
Santa Teresa, Serra e Venda Nova do Imigrante.

Apesar de n&o haver municipios silenciosos para o agravo, presume-se que as notificagdes por AT est&o
subnotificadas no ano de 2023, quando comparamos a proporgdio da populagdo trabalhadora
ocupada com a proporcdo de notificagdes por AT na Regido Metropolitana. A notificag@io de doengas
e agravos relacionados ao trabalho ¢ fundamental para o controle e a prevencdio dessas condigdes,
além de permitir a identificac@io de fatores de risco e a realizag@io de agdes de saide especificas
para a populagdo trabalhadora.
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perfurocortante ou n&o.

ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSIGAO A MATERIAL BIOLOGICO

E todo caso de acidente de trabalho ocorrido com quaisquer categorias profissionais, envolvendo
exposicdio direta ou indireta do trabalhador a material biolégico (orgénico) potencialmente
contaminado por patégenos (virus, bactérias, fungos, prions e protozodrios), por meio de material

No TOTAL DE NOTIFICAGOES = 951

Das notificagdes do Espirito Santo (1663) em
2023, mais da metade s&o da Regi&o
Metropolitana (951)
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Em acidentes com material bio|égico, o tipo de
agente mais comum foi a agulha com lémen,
representando 41% dos casos
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Quanto ao tipo de material
& organico relacionado ao
\\ & ocidente: 71% dos casos foram
exposicdes ao sangue ou fluidos
com sangue.
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Porcentagem de homens e mulheres que
sofreram acidente de trabalho com
exposicdio a material biolégico
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7% dos casos tiveram alta com converséo
sorolégica e 27% das evolugdes de caso
foram ignoradas

Alta com converséo sorolégica 63
Alta sem convers&o sorolégica
Alta paciente fonte negativo 239
Abandono | 4
Obitos 0
Ignorado 253
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ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSIGAO A MATERIAL BIOLOGICO

A maioria das vitimas de acidente de trabalho com
exposig&o a material biolégico era da drea da sadde,
sendo:

Enfermeiros, técnicos I
e auxiliares de

enfermagem
83% . | B

Médicos
7%

Cirurgides dentistas,
auxiliar de prétese
dentdria e afins
10%

Importante: Casos notificados pra atendimento antirrdbico humano que forem
relacionados ao trabalho também devem ser notificados para acidente de
trabalho com exposicdo a material biolégico.

Outras profissdes que devem ter atencéo especial
nesse tipo de acidente
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Profissionais de Profissionais da coleta Policiais e agentes de Veterindrios,
limpeza hospitalar e e o reaelévers seguranca piblica zootecnistas e bidlogos
-
1 :
'.nj
Auxiliar de laboratério Profissionais da estética, como
e andlises clinicas manicures e tatuadores

REFERENCIAS
e-SUS VS - Dados coletados em 18/01/2024



ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSIGAD A MATERIAL BIOLOGICO
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As notificagdes de acidente de trabalho com exposicéio a material biolégico (ATEMBIO) da Regido
Metropolitana corresponderam, em 2023, a 57% das notificagdes do agravo no estado. Ao analisar os
dados observou-se que trabalhadores com idade entre 20 e 29 anos foram os mais acometidos (37%),
sendo a maioria do sexo feminino (75%). Quanto a categoria profissional, houve uma predominéancia do
agravo nos profissionais da sadde, em especial enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem (83%).
Entretanto, é importante ressaltar que outras categorias profissionais est&o t&o vulnerdveis quanto, como
os profissionais da coleta de lixo e recicldveis, médicos veterindrios e profissionais da drea da estética e
beleza, por exemplo. O agente causador dos acidentes mais comum foi a agulha com lémen (41%). Em 71%
dos acidentes houve exposi¢dio ao sangue ou a fluidos contendo sangue.

Ao analisar o coeficiente de incidéncia do agravo, considerando a Populag&o Economicamente Ativa
Ocupada (PEAO) conforme o censo de 2010, notou-se que os municipios de Domingos Martins, Ibatiba,
ltaguagy, Marechal Floriano, Santa Teresa e Venda Nova do Imigrante apresentaram uma incidéncia
elevada quando comparados aos demais municipios da Regi&o Metropolitana.

Mesmo sendo obrigatéria a notificagdo observa-se, na pratica, a subnotificag&o dos acidentes de
trabalho, primeiro por parte dos préprios trabalhadores acometidos que, as vezes, ignoram as pequenas
lesdes e a gravidade das doencas correspondentes, e n&o procuram atendimento e, segundo, por parte
dos profissionais de saide que atendem a essa demanda, pelo desconhecimento da importancia da
notificacéo.
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INTOXICAGAO EXOGENA RELAGIONADA AO TRABALHO

Casos suspeitos ou confirmados de individuo que, tendo sido exposto a substancias quimicas (agrotéxicos,
produtos quimicos de uso industrial, plantas e alimentos e bebidas, entre outros), apresente sinais e
sintomas clinicos de intoxicagdo e/ou alteragdes laboratoriais provavelmente ou possivelmente
compativeis. S8o consideradas relacionados ao trabalho as intoxicagdes decorrentes de exposicdo
ocorrida no ambiente de trabalho ou durante o exercicio do trabalho quando o trabalhador estiver
realizando atividades relacionadas & sua fungdo, ou a servigo do empregador.

No TOTAL DE NOTIFICAGOES = 343

32,1% dos que sofreram acidente de Porcentagem de homens e mulheres
trabalho por intoxicagdo exégena eram que sofreram acidente de trabalho
moradores da zona rurall por intoxicagdo exégena
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Evolucdo dos casos de acidente de trabalho por intoxicagdo
exégena 8,16 % das fichas tiveram esse campo vazio ou ignorado
e a 90% das intoxicagdes evoluiram para cura sem sequelas
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INTOXICAGAO EXOGENA RELAGIONADA AO TRABALHO

A maioria dos trabalhadores que sofreram acidente por
intoxicagdo exégena foram os trabalhadores da exploragéo
agropecudria (43%)
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Nos acidentes de trabalho com intoxicagéo Nos casos em que o agente téxico foi o
exégena, o agente téxico mais prevalente foi por agrotéxico, em 71% deles a atividade exercida
uso de agrotéxico representando 41,5% dos casos na exposicdo foi a pulverizagéo

de intoxicacgéo
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Né&o houveram ébitos decorrentes de intoxicagdo exégena relacionadas ao trabalho. No entanto,
11,5% das notificagdes estavam com o campo evolugéo do caso em branco ou ignorado.
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INTOXICAGAO EXOGENA RELAGIONADA AO TRABALHO
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Ao avaliar as 343 notificagdes de intoxicac@io exégena relacionada ao trabalho do ano de 2023,
observou-se que o agravo incidiu majoritariamente sob os trabalhadores do sexo masculino (73%), em
residentes da zona urbana (62,7%), e em jovens e adultos na faixa etdria de 20 a 49 anos (30%). A
maioria dos trabalhadores que sofreram acidente por intoxicagéo exégena foram os trabalhadores da
exploragdo agropecudria (43%), o agrotéxico foi o agente téxico causador de 41,5% das intoxicagdes, e
em 71% desses casos, a atividade exercida foi a pulverizag@io. J& a exposigdo por via respiratéria
representou quase 50% das exposigdes. 90% dos casos evoluiram com cura sem sequelas e n&o houve
registro de ébito.

Ao analisar as taxas de incidéncia de intoxicag@io exégena relacionada ao trabalho, verificou-se que os
municipios que apresentaram menor taxa de incidéncia foram Cariacica, Guarapari e Serra, o que pode
ser atribuido & subnotificac@o do agravos nestes municipios. Por outro lado, os municipios de Jo&o Neiva,
Santa Leopoldina e Viana ficaram silenciosos.

Entre as limitagdes do estudo, a subnotificagéo é uma das fragilidades nos sistemas de informacdes, e
alcangar uma completude satisfatéria dos campos do formuldrio de notificagéo do eSUS-VS ainda é um
objetivo a ser alcancado, o que dificulta uma andlise mais proficua dos registros. Os resultados
apresentados tampouco expressam a dimensdo real do problema, pois os registros de intoxicag&o para
0s casos crénicos sdo escassos, dado o pouco conhecimento e a dificuldade de diagnéstico.

Os dados, quando bem registrados, favorecem uma atuagdo regionalizada e alinhada &s demandas e
especificidades de cada territério buscando com isso, fortalecer um modelo de atengéo integral & sadde
dos (as) trabalhadores (as) descentralizado, potencializando a atuag@io dos Centros de Referéncia em
Satde do Trabalhador (CEREST) e das Referéncias Técnicas em Vigilancia em Saide do Trabalhador
(VISAT).
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