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A notificagdo imediata é essencial para o monitoramento continuo dos dados epidemiologicos, orientando agdes
intersetoriais e politicas publicas que visam reduzir a morbimortalidade da Febre Maculosa Brasileira (FMB). Além disso,
possibilita uma resposta mais agil dos servicos de saude, visto que a suspeita clinica deve ser rapidamente acompanhada
da administragdo da doxiciclina, antibiético recomendado para o tratamento. Todos os profissionais de saude, tanto da rede
publica quanto privada, tém a obrigacao legal e ética de notificar casos suspeitos, conforme a Portaria de Consolidagéo n°
4/2017 do Ministério da Saude e demais normativas estaduais e municipais.

Figura 1: Série historica de casos confirmados de Febre Maculosa, no estado do Espirito Santo, Brasil,
2014 a 2025.

Entre os anos de 2014 e 2025, observa-se
um aumento progressivo no numero de
casos confirmados de febre maculosa no
Espirito Santo. Até 2021, os registros
permaneceram baixos e relativamente
estaveis, com numeros variando entre 0 e 7
casos anuais. A partir de 2022, iniciou-se
uma tendéncia de crescimento acentuado,
com 25 casos em 2022, 35 casos em
2023 e um pico de 52 casos confirmados
em 2024, o maior numero do periodo
analisado e uma redugdo de casos
confirmados nos anos de 2025 e 2026, 19
casos confirmados em 2025 e 19 em 2026.
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Fonte: ESUS/VS - Acesso em 04/08/2025.

Figura 2: Casos confirmados de febre maculosa, por Regional de Saude no

Espirito Santo, Brasil, 2014 a 2026.
Figura 3: Casos notificados de Febre Maculosa Brasileira, no

_ * /..\ //.\ estado do Espirito Santoe na Regional Metropolitana, 2026.
55 32%

Central 2 0 2 6

Metropolitana 50 29%

Norte 36 21%

Sul 32 18%
R

Fonte: NEVE/SESA - CENTRAL - Acesso em25/06/2025.

No ano de 2025, o estado do Espirito Santo registrou um
total de 601 casos notificados de Febre Maculosa
Brasileira (FMB). Desse total, 52 casos foram
confirmados para a doenga. Esses numeros reforgam a
importadncia da vigilancia constante, da notificagédo
oportuna e da adocdo de medidas preventivas,
especialmente em areas com presenga de vetores e

exposicao a ambientes naturais.
Fonte: ESUS/VS - Acesso em 04/08/2026. Fonte: ESUS/VS - Acesso em 04/08/2026.
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Figura 4. Reposigdo da medicagao Doxiciclina em comprimidos nos municipios da Rede
Sentinela da Regional Metropolitana de Salde, destinados ao tratamento da Febre A distribuigéo de Doxiciclina 100 mg para 0s

Maculosa, 1° semestre de 2026. L . .
municipios da Rede Sentinela da Regional

Metropolitana totalizou o abastecimento

Regional Metropolitana de Saude
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maior quantitativo (140 comprimidos),
seguido por Itaguagu (120), Domingos
Martins (120), Serra (100), Afonso Claudio
(80) e Vila Velha (80) . Os demais
municipios mantiveram reposi¢des variando
entre 40 e 60 comprimidos, conforme a
demanda e o perfil epidemiolégico local.
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Fonte: Arquivo pessoal - Acesso em 04/08/2026.

Figura 5: Casos notificados de Febre Maculosa Brasileira - Municipio Unidade Notificadora -Regional Metropolitana -1° Semestre 2026.

® 2026

35

30

_----.__.
& ¢

<8 X Q &
3 X
\Y_o v“L /\v ‘\Q’ c?‘ @Qg eéa‘ © V \\\" N & 0& a Qgg @“ o‘Zb
OO d?‘ 6\& < & N < 3 o~ X @\ \/\?" OQ/ s Q&
e & N 5 N S o & © R
& \ ‘s \a W £
¥ & N & 9 & &
> ¥ 2
O &S
K

Fonte: ESUS/VS - Acesso em 04/08/2026.

No 1° semestre de 2026, Vitdria liderou os casos notificados de Febre Maculosa Brasileira na
Regional Metropolitana, com 32 registros. Laranja da Terra e Vila Velha também apresentaram *
numeros elevados de notificagdes, com 28 e 17 casos suspeitos, respectivamente.
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Figura 6: Obitos de Febre Maculosa, no estado do Espirito Santo e na Regional
Metropolitana, 1° semestre de 2026.

@ Espirito Santo Regional Metropolitana

12 o

Fonte: ESUS/VS - Acesso em 04/08/2026.

Figura 7: Casos notificados de febre maculosa - Distribuigao
percentual por Sexo - Espirito Santo - 1° Semestre 2026.
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Fonte: ESUS/VS - Acesso em 04/08/2026.

A figura 6 apresenta a distribuicdo dos obitos de Febre
Maculosa no estado do Espirito Santo e Regional
Metropolitana de Saude, referente ao 1° semestre de
2026, demonstrando que até o més de julho, ndo foram
identificados 6bitos na Regional Metropolitana. Demonstra
que a Regional Metropolitana vem estruturando uma rede
sentinela para o enfrentamento da Febre Maculosa, com

capilarizacdo das acgdes, organizagdo de pontos
estratégicos para disponibilizacdo da doxiciclina,
qualificacao profissional, vigilancia acaroldgica,
acompanhamento laboratorial, producéo e

disponibilizagdo de instrumentos técnicos e educativos e
suporte permanente aos municipios.

Segundo a Figura 7, observa-se predominancia das
notificacdes de Febre Maculosa entre individuos do
sexo masculino, correspondendo a 66,7% dos
casos (92), enquanto 33,3% (46) ocorreram no sexo
feminino.

Essa predominancia pode estar relacionada a maior
exposicdo masculina a ambientes de risco,
especialmente em atividades ocupacionais e de
lazer realizadas em areas rurais, periurbanas e de
mata com presenca de carrapatos.

Na Regional Metropolitana, foram confirmados dois
casos de Febre Maculosa, sendo um em individuo
jovem e outro em idoso, ambos do sexo masculino.

Fonte: ESUS/VS - Acesso em 09/07/2025.

Figura 8: Casos confirmados de febre maculosa Distribuicdo percentual
por Sexo - Regional Metropolitana - 1° Semestre 2026.
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A analise da situacao epidemiolégica da Febre Maculosa Brasileira (FMB) na Regidao Metropolitana do Espirito Santo,
referente ao ano de 2025 e ao primeiro semestre de 2026, evidencia a relevancia da vigilancia continua e articulada frente
a este agravo de alta letalidade e rapida evolugao clinica. Durante esse periodo, foram identificados casos suspeitos e
confirmados em municipios da Regional Metropolitana, reforcando a necessidade de agdes integradas entre os servigos
de saude, meio ambiente e vigilancia, com foco na detecgao precoce, investigagcdo oportuna e resposta imediata as
notificagdes.

Destaca-se que a Regional Metropolitana concentra o maior nimero de notificagdes e casos confirmados de Febre
Maculosa em todo o estado do Espirito Santo, embora, até o0 momento, ndo tenha sido registrado nenhum 6bito na regido.
Este dado reforga a importancia das estratégias adotadas localmente, especialmente no que se refere a identificagdo
oportuna dos casos e ao inicio precoce do tratamento.

A Superintendéncia Regional de Saude de Vitoria (SRSV), por meio do Nucleo de Vigilancia em Saude (NVS), destaca a
importancia da sensibilizacdo permanente das equipes municipais quanto a notificagao imediata, ao reconhecimento dos
sinais e sintomas da doenca, bem como a administracao precoce da doxiciclina como medida fundamental para a redugao
da letalidade. Reitera-se ainda a necessidade de intensificagdo das a¢bes de educagdo em saude, orientagdo da
populagéo sobre medidas de prevencgéao, além do fortalecimento da vigilancia ambiental em areas de risco.

O enfrentamento da Febre Maculosa exige uma atuacao intersetorial € continua, pautada na analise critica dos dados, no
fortalecimento da capacidade de resposta local e na promogao da saude de forma integrada e territorializada.
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Rede Sentinela contra a Febre Maculosa na Regiao Metropolitana é premiada
na 52 EXPOVIGES
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O fortalecimento das agdes de Vigilancia em Saude no Espirito Santo ganhou um destaque especial
durante a 52 EXPOVIGES. O trabalho focado na implementagdo e nos resultados da Rede Sentinela
contra a Febre Maculosa na Regido Metropolitana de Saude foi reconhecido e premiado,
consolidando-se como uma experiéncia pioneira e exitosa para o estado.

A frente dessa iniciativa esta a Dra. Beatriz Timm, Referéncia Técnica em Febre Maculosa da
Superintendéncia Regional de Saude. Seu papel tem sido fundamental na coordenacédo estratégica,
na articulagcdo técnica com o0s municipios e no fortalecimento das ag¢des de vigilancia e
monitoramento de campo. Sob sua liderancga, a implantacdo da Rede Sentinela consolida um modelo
de resposta rapida e integrada, essencial para a mitigacdo de riscos e a protegcdo da populagao
capixaba.



Febre Maculosa

Informe Epidemiolégico Regional

GIVERMD B0 EETADD

5“5 o0 ese|RITE SanTo

RarrRLEna da dodas

L

SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE DE VITORIA - SRSV

Rede Sentinela contra a Febre Maculosa na Regiao Metropolitana é premiada
na 52 EXPOVIGES

A premiacdao na EXPOVIGES celebra a exceléncia técnica da Vigilancia Epidemiolégica e
Ambiental e reforca como o trabalho em rede e o monitoramento continuo sdo ferramentas
indispensaveis para salvar vidas e conter o avanco de zoonoses no territério capixaba.

Mais do que uma experiéncia premiada, o sucesso da Rede Sentinela na Regiao
Metropolitana estabelece um modelo metodolégico altamente replicavel. A expectativa é que
a estrutura e as estratégias de monitoramento testadas e validadas nesse projeto possam ser
estendidas para as demais regides de saude do Espirito Santo, padronizando o
enfrentamento a Febre Maculosa e fortalecendo a protecdo a saude publica em todo o
territério estadual. em todo o territério estadual.
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