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O presente boletim tem como objetivo apresentar o panorama epidemiolégico da esporotricose humana e animal
na Regidao Metropolitana de Saude do Espirito Santo, com base nas notificacdes registradas no primeiro semestre de
2026. Este informativo visa monitorar a ocorréncia da doenca e descrever o perfil dos casos notificados. Através do
acompanhamento sistematico dos dados, busca-se identificar areas prioritarias para intervencdo, subsidiar a¢bes de
controle e preven¢do, promover a integracdo intersetorial e ampliar a conscientizacdo da populagdo e dos
profissionais de salde sobre a importancia do diagnéstico precoce, do tratamento adequado e da notificacdo
oportuna da doenca.

A esporotricose € uma micose subcutinea causada por fungos do
género Sporothrix. Trata-se de uma micose de distribuicao

cosmopolita, com ampla prevaléncia em diversas regides do mundo. 10

A partir do final da década de 1990 e inicio dos anos 2000, a doenga semestl'e de
passou a ser reconhecida como um problema de saude publica, 026
especialmente devido a adaptacdo do agente etiolégico aos gatos 2

domeésticos, 0 que favoreceu a ocorréncia de transmisséo zoondtica.

Essa forma de transmissdo ocorre por meio de arranhaduras,
mordeduras ou contato direto com exsudato de lesdes cutaneas de

animais infectados. N° de Atendimentos de
Esporotricose Humana no ES:1 637 {

N° de Atendimentos de

Esporotricose Humana 1 1 21

na Regional Metropolitana:
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Os gatos desempenham um papel epidemiolégico fundamental na cadeia de transmissao da esporotricose zoonética.
Animais com acesso a rua sao particularmente importantes na disseminagdo da doencga, pois apresentam lesdes
cuténeas com grande carga fungica, o que os torna uma fonte significativa de infecgdo. Atualmente, o gato é considerado
o principal transmissor da esporotricose, conforme descrito na Nota Técnica n°® 60/2023-CGZV/DEDT/SVSA/MS.

TRANSMISSAO E SINAIS CLINICOS

A transmissdo da esporotricose ocorre pela inoculacdo direta do
fungo na pele, geralmente por meio de arranhaduras e mordeduras
de animais infectados, acidentes com espinhos ou por pequenos
traumas associados a atividades como jardinagem e floricultura.

O periodo de incubagao varia conforme o modo de transmissdo —
saprondética (ambiente) ou zoondtica (animal).

Os sintomas mais comuns incluem lesdes ulceradas na pele, que
podem evoluir ao longo dos vasos linfaticos de forma indolor. Em
casos mais graves, especialmente em pessoas
imunocomprometidas, pode ocorrer disseminacao sistémica da
infeccao.

Figura 1. Formas clinicas da Esporotricose Humana.
Fonte: Adaptado de OROFINO-COSTA, Rosane et al. 2024.
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As literaturas médicas descrevem quatro formas clinicas de esporotricose em humanos: cutanea localizada (ou fixa),
linfocutanea, disseminada e extracutanea. A classificagdo depende do local onde a levedura penetra e se aloja no organismo
— seja na derme e tecido subcutaneo, no sistema linfatico ou na corrente sanguinea.

. Forma cutanea localizada (ou fixa): ocorre quando o fungo permanece restrito as camadas superficiais da pele,
provocando uma lesdo unica no ponto de entrada, sem disseminacdo para outras regides.

. Forma linfocutanea: representa a progressao da forma localizada. Nessa apresentacgdo, as leveduras penetram mais
profundamente e se disseminam pelos vasos linfaticos, formando noédulos subcutaneos em cadeia e provocando
linfadenopatia (aumento dos ganglios linfaticos).

. Forma disseminada: ocorre quando as leveduras alcangam a corrente sanguinea, permitindo que os microrganismos se
espalhem pelo corpo. Como resultado, lesbes cutaneas multiplas surgem em diferentes regides, indicando infecgéo
sistémica.

. Forma extracutanea: Envolve 6rgéos internos e ocorre, geralmente, em pacientes imunossuprimidos.

MANIFESTAGOES CLINICAS EM ANIMAIS

Figura 2. Les8es ulceradas em plano nasal e multiplas lesdes em face, de aspecto ulcerado e exsudativo.
Fonte: Adaptado de OROFINO-COSTA, Rosane et al. 2024.
A forma clinica mais prevalente da esporotricose em felinos € a cutanea linfatica, caracterizada por lesées que progridem ao
longo do trajeto dos vasos linfaticos. Os sinais clinicos incluem nédulos subcutaneos firmes, papulas e alopécia localizada.
Com a evolugdo do quadro, os nodulos tendem a se ulcerar, liberando exsudato serossanguinolento, o que resulta na
formagéao de Ulceras cutaneas cobertas por crostas hemorragicas.

Essas lesbes podem se disseminar e se tornar extensas, especialmente em animais imunocomprometidos. Com a
progressao da esporotricose, o tecido cutdneo é comprometido pela agdo do fungo e pela frequente contaminagao
secundaria por bactérias, facilitada pelo habito de auto-higienizagéo dos felinos, o que favorece a autoinoculagao. As lesbes
podem acometer todo o corpo, sendo mais comuns no focinho, térax, cabecga, orelhas, nariz e membros.

O envolvimento do focinho pode levar a complicagdes respiratérias, como pneumonia fungica, acompanhadas de dispneia.
Animais nessa condicao frequentemente apresentam sinais clinicos inespecificos, como desidratagao, hiporexia e perda de
peso progressiva. As principais regides anatdmicas acometidas sao aquelas pertencentes a regiao cefalica, incluindo face,
nariz e pavilhdo auricular, além dos membros toracicos e pélvicos. Sinais respiratorios, como espirros e edema no plano
nasal, foram frequentemente observados nos animais acometidos.
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+/~ NOTIFICAGAO COMPULSORIA

Desde 18 de margo de 2025, a esporotricose humana passou a ser uma doencga de notificagdo compulséria em todo o Brasil,
conforme determina a Portaria GM/MS n° 6.734/2025 do Ministério da Saude. Isso significa que todos os casos suspeitos ou
confirmados da doenga devem ser obrigatoriamente registrados pelos profissionais de salde, tanto da rede publica quanto da
privada.

Essa medida tem como principal objetivo fortalecer o monitoramento epidemiologico da esporotricose e permitir a formulagéo
de politicas publicas mais eficazes para o controle da doenca, que tem se expandido de forma preocupante no pais,
especialmente em regides tropicais e subtropicais.

No Espirito Santo, a esporotricose humana ja era de notificagdo obrigatéria desde margo de 2020, e a esporotricose animal foi
incluida na lista de doencas de notificagdo compulséria em 2022. A notificacao € essencial para identificar a real incidéncia da
doenca, detectar surtos e orientar agdes de prevencao e controle mais adequadas.

Dessa forma, é fundamental que profissionais de saude e médicos veterinarios estejam atentos as normas e protocolos de
notificagéo, contribuindo de maneira ativa para o enfrentamento da esporotricose na Regional Metropolitana do estado do
Espirito Santo.

DADOS EPIDEMIOLOGICOS

Figura 1: Casos notificados Esporotricose Humana por sexo e faixa etaria, no estado do Espirito Santo - 2020, 2021,
2022, 2023, 2024, 2025 e 1° semestre de 2026
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Os dados demonstram predominio de notificagdes no sexo feminino, principalmente entre adultos de 40 a 69 anos, com
maior concentragao entre 45 e 59 anos. Observa-se redugéo das notificacées nas faixas etarias mais avangadas. Esse
perfil reforga a importancia da vigilancia e das a¢des de prevengéo da esporotricose humana.

Fonte: e-SUS/VS Acesso em 18/08/2026.
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Figura 3: Casos notificados de Esporotricose Humana por
Regional de Saude do Espirito Santo, Brasil - 2020 ao 1° semestre

Figura 2: Casos notificados de Esporotricose Humana, no Espirito Santo, Brasil, de 2026
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Fonte: e-SUS/VS Acesso em 18/08/2026. Fonte: e-SUS/VS Acesso em 18/08/2025.

Figura 4: Casos notificados de Esporotricose Humana por municipios de residéncia - Regional Metropolitana do Espirito Santo, Brasil - 1°
semestre de 2026.
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Fonte: e-SUS/VS Acesso em 18/08/2026.
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Figura 5: Casos notificados de Esporotricose Humana, por municipio de notificagcdo - Regional Metropolitana do Espirito Santo, Brasil - 1° semestre de
2026

Dados por municipio Notificagdo 1°Quadrimestre
500
452

400

w
o
o

Numero de Notificagdes
N
o
o

100

I...___—— 5 5
'b*\

2 2 2 1
0
2 'b < v @ 2 @ o @ > >
& RS & S & N S N . & & X
2 A\'”b <o° & \\\0 \e, &R fo& & « & R & o\b\ ‘6‘@ S
'z> » © e < W ) & O S X
K\ ¢ & & A & @ N3 &
& & S & & >
Q) & (‘\\-
& ooé‘ & 3
32

Fonte: e-SUS/VS Acesso em 18/08/2026.

Figura 6: Natureza da exposicdo do contato dos seres humanos com

animais Regional Metropolitana do Espirito Santo, Brasil - 1° semestre de  Figuyra 7: Caracteristicas das pessoas notificadas por sexo - 1° semestre
2026. de 2026.

Dados por sexo

Natureza da exposigao do contato com animais Feminino @ Masculino

Mordedura

Arranhadura

Masculino
40.9%

Lesdes mucosa do animal

Lesdes cutaneas do animal

Feminino
59.1%

Outras

Ignorado

Fonte: e-SUS/VS Acesso em 18/08/2026. Fonte: e-SUS/VS Acesso em 18/08/2026.
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Figura 8: Farmacos de escolha no tratamento da Esporotricose Animal
Regional Metropolitana do Espirito Santo, Brasil - 1° semestre de 2026.
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Fonte: e-SUS/VS Acesso em 18/08/2026.

Figura 10 - Casos notificados de Esporotricose Animal por municipio de

Figura 9 - Casos notificados, confirmados e evolugio - notificacdo da Regional Metropolitana do Espirito Santo, Brasil - 1°
Esporotricose Animal - Espirito Santo, Brasil - 1° semestre de 2026. semestre de 2026.
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Figura 8: A imagem apresenta a Nota Técnica n°
4 s - 05/2023 que orienta profissionais de saude sobre a

LI T notificacdo, diagndstico e tratamento da esporotricose
____-:._..__.:___h__“:: humana no estado do Espirito Santo. O documento

: aborda a importancia do reconhecimento da doenga,
seus vetores, agentes etiolégicos e os impactos para a

saude publica.

o

Figura 9: A imagem mostra o documento que atualiza o
protocolo estadual de vigildncia e manejo clinico da
esporotricose, 2° Protocolo de Vigilancia e Manejo
Clinico da Esporotricose Humana e Animal no
Estado do Espirito considerando o aumento de casos
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al/Protocolos/Segundo_Protocolo_Esporotricose_2024_Ass.pdf



https://saude.es.gov.br/Media/sesa/Vigil%C3%A2ncia%20Ambiental/Protocolos/Segundo_Protocolo_Esporotricose_2024_Ass.pdf
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/Vigil%C3%A2ncia%20Ambiental/Protocolos/Segundo_Protocolo_Esporotricose_2024_Ass.pdf
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MATERIAIS DE APOIO PARA OS MUNICIPIOS

Figura 10: A imagem mostra a Nota Técnica n°
60/2023-CGZV/DEDT/SVSA/MS, que apresenta asoszen, 30
recomendagdes voltadas a vigilancia da
esporotricose animal no Brasil. O documento _
destaca o aumento de casos em humanos e S —

animais, reforga a natureza zoonética da doencga e s s A o 8
orienta estados e municipios sobre agdes de o ok ol oo o i 5P g B K

st st wa
e300, ikl or SAPRCH . b PeASO s S0RICA, KATRCHAECIN AR, WIS AgETICIEICH 1, 18 pulacia, SPTPUI 560

monitoramento e controle, com base em
discussodes técnicas conduzidas por especialistas
da area.

Figura 11: A imagem apresenta a capa do Guia de
Vigilancia em Saude, documento oficial que reune
diretrizes e protocolos atualizados para o
monitoramento de doencgas no Brasil. A 62 edi¢cao inclui GUIA PE
orientacdes sobre a esporotricose, abordando medidas VIGILANCIA
de vigilancia, notificagdo obrigatoria e estratégias para EMS AUDE

o controle da transmissdo zoondtica, especialmente =

em areas com alta incidéncia da doenca.
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