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1. Objetivo:

e Estabelecer os procedimentos para a coleta, registro e encaminhamento de carrapatos encontrados
em areas domiciliares ou peridomiciliares, visando identificar espécies e a possivel presenca de

Rickettsias, garantindo a seguranca do profissional e a integridade das amostras.

2. Materiais Necessarios:

e Potinhos transparentes de laboratorio com tampa;
e Alcool isopropilico (70%);

e Luvas descartaveis;

e Macacao descartavel;

e Botas brancas impermeaveis;

e Oculos de seguranca;

¢ Repelente de uso seguro na pele;

e Pinca para manuseio de carrapatos;

¢ Roteiro de Investigacao de Local Provavel de Infec¢céo (para orientacdo da coleta);

Papel e caneta para anotacgoes;

O uso adequado de EPIs protege o profissional de riscos biolégicos e acidentes durante a coleta de

carrapatos, assegurando a integridade fisica e a seguranca no trabalho.
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3. Descrigéo:

Este Procedimento Operacional Padrdo (POP) tem como finalidade padronizar as acBes de coleta de
carrapatos em é&reas domiciliares, peridomiciliares e demais locais de interesse para a vigilancia
acaroldgica, abrangendo ambientes rurais, urbanos e silvestres, como terrenos, pastagens, jardins,
parques, trilhas e areas de vegetacao. Garantindo a correta identificacdo das espécies e a preservacao das
amostras para analise laboratorial. O POP orienta o profissional quanto a inspe¢do do local, registro

fotogréfico, coleta segura dos carrapatos, armazenamento em alcool isopropilico e encaminhamento ao
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NEVE - Nucleo Especial de Vigilancia Epidemiologica. Além disso, descreve as acdes de orientagdo aos
moradores para prevencao de infestacBes, assegurando a protecao da saude publica e a qualidade das
informacdes coletadas para vigilancia epidemioldgica.

4. Procedimento:

4.1 Preparagéo:

1. Conferir todos 0s materiais e garantir que os potinhos estejam limpos e identificados.
2. Conferir o Roteiro de Investigagdo do Local Provavel de Infecgéo (LPI) e planejar a abordagem
no local de infestacdo, para direcionar a investigacdo dos casos de febre maculosa.

4.2 Coleta de Carrapatos:

Ir ao local de infestacdo conforme endereco fornecido.
Realizar a inspecdo do ambiente, observando:

e Carrapatos encontrados em paredes, moveis, jardins, terrenos, pastagens, parques, trilhas e demais
areas de vegetacao.

e Possivel presenca de animais como capivaras, cdes ou gatos que possam abrigar carrapatos.

e Area de circulagdo humana e de animais.

e Coletar os carrapatos utilizando pinca ou durex largo, pressionando a parte adesiva da fita

diretamente sobre a superficie onde os carrapatos estdo aderidos de forma a captura-los e

armazenar imediatamente em potinho com alcool isopropilico, garantindo a sua integridade até o

envio ao laborat6rio para andlise.

Identificar e etiquetar cada potinho com:

Local da coleta;

Data e horario;

Nome do responsavel pela coleta;

Coordenada Geogréfica;
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4.3 Registro Fotografico:

Registrar imagens da infestagao, incluindo:
Carrapatos nas paredes ou moveis

Area externa da residéncia

Rua ou entorno da residéncia

Local de passagem de animais (ex.: capivaras)

Abaixo de cada imagem, descrever o que esta sendo mostrado, destacando pontos de infestacao e
caracteristicas do local.

4.4 Descarte e Biossegurancga dos EPIs:

ApOs a coleta, as roupas descartaveis, luvas e demais EPIs que entraram em contato direto com carrapatos
ou superficies potencialmente contaminadas devem ser corretamente descartados em lixo biolégico,
conforme normas de biosseguranca, a fim de prevenir contaminacdo e disseminacdo de agentes
patogénicos.
4.5 Relatorio de Coleta:

O relatério deve conter:

Identificacdo do Solicitante: Nome, cargo/funcéo e Orgéo.

Dados do Local de Infestacéao:
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e Endereco completo;

e Coordenadas geograficas (GPS ou Google Maps);
¢ Responsavel pelo local (home completo);
Descrigcado da Solicitagao:

¢ Relato do agente de endemias sobre a infestacao;

e Data e horario da inspecao domiciliar;

e Se héainfestacdo em residéncias vizinhas;

e Tempo estimado de infestagdo (conforme relato do morador);

Orientagdo aos Moradores:

Entregar nota orientativa sobre cuidados com o terreno e prevencéao de infestacao.

Solicitacéo Final:

¢ Identificacdo das espécies de carrapatos presentes;
¢ Investigacdo da presenca de Rickettsias;

Anexos:

e Fotografias tiradas durante a inspecéo
Assinaturas:

e Meédico(a) veterinario(a) responsavel,

o Coordenador(a) ou gerente da Vigilancia;

e Carimbos, data e local;

5. Encaminhamento da Amostra:

e Entregar os potinhos com carrapatos ao NEVE — Nucleo Especial de Vigilancia Epidemioldgica:

Endereco NEVE:
Secretaria da Saude do Espirito Santo (SESA)
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Rua Eng. Guilherme José Monjardim Varejdo, 225 — Ed. Enseada Plaza - Enseada do Su&a
CEP: 29050-260 — Vitéria / ES
Aos cuidados de: Karina Bertazo
Telefone: (27) 3347-5630

e O relatério original deve acompanhar a amostra.
e Enviar copia escaneada do relatério para o e-mail: epizootias.srsv@gmail.com

e Aos cuidados da Referéncia Técnica em Febre Maculosa — Beatriz Timm

5. Observacgdes:

e Todas as coletas devem ser realizadas utilizando EPI adequado.

e Os carrapatos devem ser armazenados em alcool isopropilico para preservar a amostra.

e Qualquer duvida durante a coleta deve ser comunicada imediatamente ao responsavel da vigilancia.

6. Referéncias:

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Beatriz Helena Timm Amadei
Bergmann Thayrine Conrado Bredoff Gabriela Maria Coli Seidel
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