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CONTROLE DO DOCUMENTO

Orgao Responsavel Secretaria Municipal de Saude
Ambito Municipal
Hipoteses Principais Chuvas intensas e desastres associados, incluindo

alagamentos, inundagdes, enxurradas, movimentos
de massa e impactos sobre servigos essenciais

Secas severas e eventos paralelos que atinge a
saude como: Aumento de queimadas, Alteracdes
Atmosféricas e Qualidade do Ar, Comprometimento do
Sistema Respiratério superior, Agravamento de
Patologias Crdnicas, Morbi-mortalidade e Sobrecarga
Hospitalar

Cenario Climatico Condicbes associadas ao El Nifio e demais
variabilidades climaticas que possam produzir
risco a saude

Vigéncia 2026/2027, com revisao perioddica e atualizacao
sempre que necessario

Aprovagao A definir pela autoridade competente

Revisao programada Antes do periodo de maior risco e apds cada
evento relevante/simulado

Nota Técnica: O fendmeno El Nifio ndo determina, isoladamente, a ocorréncia de um tipo
especifico de desastre em cada municipio. O presente Plano utiliza o cenario climatico como fator
de preparagao e trabalha com a hipotese operacional de eventos extremos que possam afetar a
saude, os servicos e a infraestrutura.
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1. INTRODUCAO
O presente Plano organiza a atuacado da Secretaria Municipal de Saude de Aracruz diante de

emergéncias decorrentes de eventos climaticos que possam produzir impactos sobre a saude da
populacao e sobre a capacidade de funcionamento da Rede de Atengao a Saude.

A estrutura foi ampliada para incorporar principios de gestdo de riscos, preparagéo,
monitoramento, alerta, comunicacao, resposta, reabilitagdo e avaliagcdo pos-evento. O modelo
considera as orientacdes nacionais recentes do Ministério da Saude para chuvas intensas e
desastres associados, o Vigidesastres e a Sala de Situagdo Nacional de Emergéncias Climaticas
em Saude. O Ministério da Saude recomenda que os planos sejam pré-planejamentos testados por
simulados, revisados e aperfeicoados a partir das licdes aprendidas.

A Coordenadoria Estadual de Protecao e Defesa Civil do Espirito Santo disponibiliza o Plano de
Contingéncia Municipal de Aracruz 2026, reforcando a necessidade de integragdo entre o
planejamento municipal de protecédo e defesa civil e o planejamento setorial da saude.PLANO
MUNICIPAL DE PROTECAO E DEFESA CIVIL PLAMPDEC

2. FUNDAMENTAGOES E REFERENCIAS

SUS e Vigilancia em Saude Integracdo da assisténcia, vigilancia, promocao,
prevencao, resposta e recuperacao.
Referéncia Municipal: VALQUIRIA DUARTE

CARNEIRO SCARPATI

Gestéo de riscos associados a emergéncias em

Vigidesastres saude publica por desastres, incluindo
preparacgao, monitoramento, alerta,

Referéncia Estadual: CARLA ESTELA LIMA | comunicagéo, resposta e reabilitagéo.

Plano de Contingéncia para Emergéncias | Base para definicao de acoes,

em Saude Publica por chuvas intensas e

desastres associados

responsabilidades e resposta coordenada.

Sala de Situagcao Nacional de Emergéncias

Referéncia para monitoramento continuo e

Climaticas em Saude resposta a eventos climaticos com risco
sanitario.
Vigiagua Referéncia para preparagdo, resposta e

Referéncia Municipal: LIVIA COCO DA

SILVA

recuperagcdo quando eventos afetarem a
seguranga da agua para Plano de Contingéncia
da Saude - SEMSA/Aracruz - EI Niho
2026/2027 | Versao 2.0 consumo humano.

Nota Técnica MS n° 101/2026

Incorpora medidas especificas de protecao da
Rede de Frio de imunobiolégicos frente aos
eventos climaticos extremos associados ao El
Nifo 2026/2027.

Planejamento estadual de Defesa Civil

Integracdo com o Plano de Contingéncia
Municipal de Aracruz 2026 e fluxos da
CEPDECIES.



https://defesacivil.es.gov.br/media/Plano%20de%20Conting%C3%AAncia%20atualizado/2026/ARACRUZ%20-%20PLANO%20DE%20COMTING%C3%8ANCIA%202026.pdf
https://defesacivil.es.gov.br/media/Plano%20de%20Conting%C3%AAncia%20atualizado/2026/ARACRUZ%20-%20PLANO%20DE%20COMTING%C3%8ANCIA%202026.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/vigilancia-ambiental/plano-de-contingencia-para-emergencias-em-saude-publica-por-chuvas-intensas-e-desastres-associados.pdf/view?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/vigilancia-ambiental/plano-de-contingencia-para-emergencias-em-saude-publica-por-chuvas-intensas-e-desastres-associados.pdf/view?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/vigilancia-ambiental/plano-de-contingencia-para-emergencias-em-saude-publica-por-chuvas-intensas-e-desastres-associados.pdf/view?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2026/nota-tecnica-no-101-2026-cggi-dpni-svsa-ms.pdf/view?utm_source=chatgpt.com
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Fortalecer a capacidade da SEMSA para prevenir, preparar, responder e recuperar-se dos impactos
sanitarios e assistenciais de desastres associados a eventos climaticos, reduzindo morbimortalidade,
interrupcao de servigos, riscos sanitarios e desigualdades de acesso.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

s

Estabelecer estrutura de comando, coordenag¢ao e comunicacao.
Definir niveis de acionamento e critérios objetivos para escalonamento da resposta.
Manter a continuidade dos servigos essenciais de saude e dos recursos criticos.
Proteger populagdes e territérios mais vulneraveis.
Intensificar a vigilancia epidemioldgica, ambiental, sanitaria e em saude do trabalhador.
Fiscalizar agua para consumo humano, alimentos, medicamentos e imunobioldgicos.
Organizar resposta para abrigos temporarios.
Fortalecer busca ativa e continuidade do cuidado pela Aten¢ao Primaria.
Monitorar danos a infraestrutura e riscos para trabalhadores.
Estabelecer indicadores, registros, simulados e avaliagao pés-evento.

ESCOPO E HIPOTESES DE DESASTRE

Hipétese

Consequéncias potenciais

Prioridades de salude

Chuvas intensas

Danos materiais, interrupgéo de servigos,
acidentes

Monitoramento, urgéncia,
continuidade dos servigos

Alagamento/inundagao

Contaminacgao, deslocamento, perda de insumos

Agua, DTHA, leptospirose, abrigos,
medicamentos

Enxurrada

Traumas, afogamentos, isolamento

Urgéncia, transporte, busca ativa

Movimento de
massal/deslizamento

Traumas, soterramento, isolamento

Resgate articulado, assisténcia e
vigilancia

Interrupgao de agual/energia

Comprometimento da assisténcia e cadeia de
frio

Agua segura, energia alternativa,
protecado de imunobiolégicos

Abrigos temporarios

Aglomeracéo, doencas transmissiveis,
vulnerabilidades

Vigilancia, APS, saude mental,
higiene e agua

Po6s - Evento

Vetores, mofo, residuos, agravos tardios,
doengas das vias aéreas superiores

Vigilancia, recuperacao e educacao
em saude
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5. PRINCIPIOS OPERACIONAIS

A resposta devera ser proporcional ao risco, escalonavel, territorializada, intersetorial, orientada por
evidéncias e baseada na continuidade do cuidado. Nenhum setor devera atuar isoladamente quando
0 evento ultrapassar sua capacidade operacional.

» Comando unico e responsabilidades claras

* Informagéo compartilhada e registro das decisées
* Protecao de trabalhadores e populagao

» Equidade e prioridade a grupos vulneraveis

* Manutengao de servigos essenciais

* Prevengao de danos secundarios

» Comunicagéo de risco transparente

* Revisao continua conforme evolugéo do evento

6. ESTRUTURA DE COMANDO E COORDENAGAO

A SEMSA devera manter representacdo no Comité Municipal de Desastres e estabelecer um ponto
focal para coordenacao das agdes de saude. Em eventos de maior magnitude, a Secretaria podera
organizar uma Sala de Situacdo/Comando de Saude, fisica ou virtual, para consolidar informacgdes,
prioridades, recursos e decisdes.

Responsabilidade Funcao Recurso necessario

Equipe técnica e administrativa;

financeiros; veiculos; equipamentos de
Ativar o plano, definir prioridades, | comunicagdo; acesso a sistemas de
Coordenacgao da SEMSA mobilizar recursos e representar a | informagdo; estrutura para articulagdo

Salde no comando intersetorial.

a resposta emergencial.

recursos

intersetorial; materiais e insumos necessarios

Realizar treinamento da equipe, | Capacitagdo das equipes;
Reportar  situagdes de riscos | formularios/checklists de avaliagdo de risco;
eminentes para Vigilancia | telefone e internet; equipamentos de protegao

Coordenadores de Unidades

Ambiental / Vigiagua / Defesa Civil,
/  Manutengdo / Infraestrutura,
acerca da sua unidade como,
proximidade de rios e possiveis
alagamentos, localizagdo préximo a
barrancos, entre outros.

Preencher a tabela em anexo com

individual (EPIs); materiais para sinalizagéo e
isolamento de areas; acesso a transporte

quando necessario.




PREFEITURA DE

ARACRUZ

Secretaria Municipal de Saude - SEMSA

By

dados relativos a sua unidade e

Vigilancia em Saude

encaminhar para os pontos
focais..
Monitorar os principais agravos | Equipe técnica; veiculos; equipamentos para

relacionados aos desastres,

especialmente leptospirose,
doengas diarréicas, arboviroses e
doencas relacionadas aos
alimentos, ao contato e consumo de
agua contaminada, com

comunicagao e adogao de medidas

coleta e armazenamento de amostras;
EPls;

informacgéo; acesso a dados epidemiolégicos

materiais de campo; sistemas de

e laboratoriais; insumos para investigacéo e

monitoramento de agravos.

APS

oportunas.

Busca ativa, continuidade do | Equipes de saude; veiculos para visitas e
cuidado, acompanhamento de | busca ativa; medicamentos e insumos
vulneraveis e resposta territorial. basicos; materiais educativos; EPls;

Agentes comunitarios de Saude
realizarem visitas as comunidades
atingidas fornecendo orientagcéo
acerca do tratamento da agua e uso
adequado de hipoclorito de sédio
(cloro) nas solugdes alternativas de

abastecimento de agua.

equipamentos de comunicagdo; acesso aos
prontuarios e sistemas de informacéo.

Veiculos ou apoio para deslocamento; EPlIs;
materiais educativos; formularios de registro;
hipoclorito de sédio e orientagbes técnicas
para sua

utilizagdo; equipamentos de

comunicacgao.

Organizar atendimento, remogéo e

Ambulancias e veiculos de transporte
sanitario; motoristas; equipes assistenciais;

combustivel; equipamentos e materiais de

Urgéncia/Transporte referéncia conforme capacidade | primeiros socorros; macas e demais
instalada. equipamentos de transporte; comunicagao e

articulagdo com servigos de referéncia.
Realizar levantamento, monitorar | Estoque regulador de medicamentos; insumos

Assisténcia Farmacéutica/

almoxarifado Saude

estoques e reposicdo de materiais
essenciais para situagdo de
emergéncia, incluindo
medicamentos, insumos criticos,
EPIs,

curativos.

materiais de higiene e

de saude; EPIs; materiais de higiene e
limpeza; curativos; recipientes e materiais
para armazenamento; espago adequado para
estoque; veiculos para distribuicdo; sistema

de controle de estoque.

Equipe técnica; veiculos; EPIs; equipamentos




PREFEITURA DE

ARACRUZ

Secretaria Municipal de Saude - SEMSA

Vigilancia Sanitaria

Atuar sobre riscos sanitarios em
alimentos, agua, estabelecimentos,

abrigos e produtos.

e materiais para inspec¢ao; instrumentos para
avaliacao das condigbes sanitarias; materiais
para coleta de amostras; formularios e

equipamentos de registro; recursos para

acdes em abrigos e estabelecimentos.

Vigilancia Ambiental/Vigiagua

Monitorar riscos ambientais, agua e
vetores.

Promover agbes de comunicagao e
mobilizacdo social para eliminagao
de criadores, priorizando areas poés
enchentes e articular com a SESA,
protocolos de monitoramento
epidemioldgicos em abrigos.
Agentes de Combate as
endemias (ACEs), realizar visitas
as comunidades atingidas
fornecendo orientacdo acerca do
tratamento da agua e uso adequado
de hipoclorito de sédio (cloro) nas
solugdes alternativas de

abastecimento de agua.

Equipe técnica e ACE; veiculos; kits para
analise da qualidade da agua; materiais para
coleta de amostras; hipoclorito de sédio; EPls;
equipamentos de campo; materiais
educativos; equipamentos de comunicagao;

insumos para controle de vetores.

VISAT

Avaliar riscos ocupacionais e
agravos relacionados ao trabalho

durante a resposta.

Equipe técnica; EPIs; veiculos; instrumentos

para avaliacdo de riscos ocupacionais;
materiais para investigacdo de acidentes e
agravos; formularios e sistemas de registro;

equipamentos de comunicagao.

Manutengaol/Infraestrutura

Avaliar e recuperar a infraestrutura

critica das unidades.

Equipe de manutengao; veiculos;
ferramentas; materiais elétricos, hidraulicos e
de construgédo; equipamentos de protecéo;
geradores de energia; bombas e
equipamentos para retirada de agua, quando

necessario; combustivel.

Comunicagdo

Produzir e disseminar informacao

oficial articulada com a Defesa Civil.

Equipe de comunicagdo; computadores;

internet; telefone; equipamentos de audio e

video; canais oficiais de comunicacgao;

materiais graficos e digitais; acesso as
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informacgdes atualizadas da Defesa Civil e das

areas técnicas.

7. NIVEIS DE ATIVAGAO E CRITERIOS DE ESCALONAMENTO

Os niveis abaixo sao operacionais e devem ser ajustados a realidade do evento e aos alertas da Defesa Civil.

Nivel

Critério operacional

Acoes

Nivel 0 -

Normalidade sem ameaca imediata;
preparagao continua.

Atualizar plano, contatos, estoques,
protocolos, capacitagdes e
simulados.

Nivel 1 — Atengao

Alerta meteorolégico ou risco
potencial sem impacto relevante
confirmado.

Monitorar, checar contatos,
estoques, infraestrutura e servigos
prioritarios.

Nivel 2 — Alerta meteorolégico
com previsao de impacto no
territério municipal ou registro
dos primeiros danos.

Previsdo de impacto significativo ou
primeiros danos localizados.

Ativar pontos focais, intensificar
vigilancia, preparar equipes,
transporte, insumos e comunicagao.

Nivel 3 — Emergéncia
Ocorréncia de danos que
comprometam atendimento,
acesso, abastecimento de
agualenergia, deslocamento da
populagao ou funcionamento de
unidade de saude.

Populacéo atingida, danos
relevantes, abrigos ativados ou
comprometimento de servigos.

Ativar estrutura de resposta,

priorizar territorios, mobilizar

equipes, monitorar agravos e
recursos.

Nivel 4 — Crise ampliada
Evento que ultrapasse a
capacidade operacional
municipal e demande apoio
estadual/federal.

Capacidade municipal insuficiente
ou multiplos servigos criticos
comprometidos.

Escalonar ao nivel estadual,
solicitar apoio e recursos, ampliar
comando e registrar decisdes.

8. FLUXO DE ALERTA, ACIONAMENTO E DESMOBILIZAGAO

— Recebimento de alerta/aviso da Defesa Civil ou identificagao de evento pela SEMSA.
— Validacao da informacéo e avaliagao rapida de risco.

— Definicao do nivel de ativacao.

— Comunicagao aos responsaveis e servigos prioritarios.

— Mobilizagao de recursos e equipes.

— Monitoramento continuo e atualizagéo periddica da situagéo.
— Escalonamento ou redugao do nivel conforme evolugéo.

— Desmobilizagao formal quando os critérios de normalizacdo forem atingidos.
— Relatério pds-evento e plano de recuperagao

10
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9. MATRIZ DE AGOES PRIORITARIAS

Eixo Acao prioritaria Meta/Indicador Responsavel principal
Preparagéao Atualizar contatos e lista de 100% atualizados antes do Gestdo SEMSA
responsaveis periodo de risco
Logistica Levantar estoques criticos 100% das unidades Gestao/Assist. Farmacéutica
prioritarias avaliadas
Infraestrutura Avaliar riscos fisicos, 100% das unidades Infraestrutura
energia, agua e acesso prioritarias avaliadas
Urgéncia/Transporte Revisar fluxos de referéncia Fluxo validado e divulgado Urgéncia/Transporte
e transporte
APS Mapear grupos vulneraveis Mapeamento atualizado nas APS
areas prioritarias
Vigilancia Epidemiologica Ativar monitoramento de 100% dos eventos relevantes Vigilancia Epidemioldgica
agravos acompanhados
Agua Ativar resposta Vigiagua 100% das ocorréncias de Vigildncia Ambiental
risco avaliadas
Vetores Intensificar controle em areas Acdes conforme risco Vigilancia Ambiental/ACE
afetadas territorial
Vigilancia Sanitaria Avaliar abrigos e 100% dos abrigos ativados Vigilancia Sanitaria
estabelecimentos afetados avaliados quando acionada
Imunizagéao Proteger Rede de Frio Plano de contingéncia e Imunizagéo / PNI
checagem de equipamentos
Comunicagao Divulgar alertas e Comunicagéo oficial em cada Comunicagdo/SEMSA
orientagdes fase
Recuperagao Realizar avaliagéo po s- Relatério em 100% dos SEMSA
evento eventos relevantes

10. CONTINUIDADE DOS SERVICOS ESSENCIAIS

Cada servigo prioritario devera manter plano simplificado de continuidade, contendo contatos, servigos

minimos, alternativas de funcionamento, insumos criticos, riscos de interrupcdo e estratégia de
transferéncia/encaminhamento.

Recurso critico Medida de preparacgao

Energia elétrica Verificar gerador/alternativa, autonomia e manutengao;

priorizar equipamentos criticos.

Agua Agua potavel para consumo, verificar reservagéo, fonte

alternativa e plano de contingéncia para interrupgao.
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Se tratando de situacdo de seca garantir que os
caminhbes pipas estejam sempre abastecidos,
garantindo assim eficiéncia e agdo imediata junto aos
bombeiros para controle de focos e incéndios

Comunicagao Manter meios redundantes de contato e lista
atualizada.
Medicamentos Definir estoque minimo operacional e reposicao
emergencial.
Oxigénio e insumos assistenciais Verificar estoque, fornecedores e logistica alternativa.
Transporte Definir veiculos, motoristas, rotas alternativas e

critérios de prioridade.

Monitorar temperatura, energia, equipamentos e plano
Rede de Frio de transferéncia de imunobioldgicos.

Sistemas de informagéo Prever registro alternativo em caso de indisponibilidade
dos sistemas.

11. PROTEGAO DA REDE DE FRIO E IMUNOBIOLOGICOS

A Nota Técnica n° 101/2026 do Ministério da Saude estabelece orienta¢cdes estratégicas e medidas
preventivas para a Rede de Frio diante dos eventos climaticos extremos associados ao El Nifio 2026/2027.

* Manter inventario atualizado de camaras, refrigeradores, caixas térmicas e fontes alternativas de energia.

» Verificar diariamente, durante situacdo de alerta, o funcionamento e os registros de temperatura dos
equipamentos criticos.

* Definir previamente local alternativo para transferéncia de imunobioldgicos.

» Manter caixas térmicas, elementos refrigerantes e materiais necessarios disponiveis.

« Estabelecer responsabilidade pelo acionamento e pela decisdo de transferéncia.

» Registrar qualquer excursdo de temperatura e seguir os protocolos técnicos do PNI antes de descartar ou
utilizar imunobioldgicos.

12. VIGILANCIA EM SAUDE

12.1 Vigilancia epidemiolégica

Priorizar leptospirose, doengas diarreicas agudas, doengas de transmissao hidrica e alimentar, arboviroses,
doengas respiratérias, acidentes, afogamentos, animais pegonhentos e agravos relacionados a saude mental.
O monitoramento devera considerar aumento inesperado de atendimentos, agrupamentos de casos e 6bitos.

12.2 Vigilancia ambiental

Monitorar agua para consumo humano. A seguranga da agua é estratégica porque eventos extremos podem
interromper o abastecimento e aumentar o risco de contaminagédo e DTHA.

Realizar controle de vetores e roedores

Monitorar animais e condicbes ambientais que favoregam a transmisséo de zoonoses.
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12.3 Vigilancia sanitaria

Atuar sobre riscos sanitarios em alimentos, agua, estabelecimentos e servigos afetados, abrigos temporarios
e produtos potencialmente contaminados, dentro das competéncias legais e em articulagdo com as demais
areas.

12.4 Vigilancia em Saude do Trabalhador
Monitorar acidentes, exposi¢des e riscos ocupacionais das equipes mobilizadas e trabalhadores envolvidos
na limpeza, resgate, assisténcia, manejo de residuos e recuperagao de servicos.

13.  ATENGAO PRIMARIA E EQUIDADE

A APS devera ser organizada como componente essencial da resposta e recuperagcido, com busca ativa e
continuidade do cuidado. A Nota Técnica n® 32/2026 do Ministério da Saude apresenta recomendacdes para
a atuacdo da APS nas etapas de resposta e recuperacdo as emergéncias climaticas por chuvas intensas e
desastres associados, com énfase na equidade.
e Priorizar: gestantes, puérperas e criangas
Priorizar: idosos e pessoas com deficiéncia
Priorizar: pessoas com doengas cronicas e uso continuo de medicamentos
Priorizar: pessoas acamadas ou dependentes
Priorizar: pessoas em situagao de vulnerabilidade social
Priorizar: pessoas acolhidas em abrigos
Priorizar: pessoas com sofrimento psiquico relacionado ao desastre

13.1 Atencgao psicossocial em desastres

identificacdo de pessoas em sofrimento psiquico;

encaminhamento;

apoio aos profissionais;

acompanhamento apdés o evento;

articulacado com CAPS/APS/RAPS, conforme a estrutura existente no municipio.

14. SEGURANGA DA AGUA, ALIMENTOS E ABRIGOS

A resposta devera articular Vigiagua, Vigilancia Sanitaria, APS, Defesa Civil e demais setores competentes.
Devem ser avaliadas fontes de abastecimento, armazenamento, potabilidade, condicbes sanitarias,
manipulacao de alimentos e descarte de produtos contaminados.

Situacgao Conduta prioritaria

Agua de abastecimento comprometida Orientar populagao, avaliar fonte alternativa e adotar
medidas de seguranga conforme protocolos.

Alimento em contato com agua de enchente Orientar descarte e evitar consumo.

Avaliar condi¢bes da agua, sanitarios, residuos,
Abrigo ativado alimentos, ventilagao, limpeza, presencga de vetores no
abrigo e populagdo vulneravel que ira fazer uso do
alojamento.
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Estabelecimento atingido Avaliar condi¢bes para retomada segura das atividades
conforme competéncia sanitaria.

15. COMUNICAGAO DE RISCO

A comunicacao devera ser Unica, coordenada e baseada em informacgdes verificadas. As comunicacgdes oficiais
entre os o6rgaos envolvidos deverdo ser previamente articuladas e padronizadas, garantindo a divulgacao de
informagdes uniformes, claras e coerentes, sem divergéncias de orientacdo a populacdo e aos demais
envolvidos.

Momento Contetido minimo

Antes Risco, preparacdo, contatos, agua segura,
medicamentos e documentos essenciais.

Durante Situagao, areas de risco, rotas/servigos disponiveis,
cuidados imediatos e canais oficiais.

Apos Cuidados com agua/alimentos, leptospirose, vetores,
limpeza segura, sinais de alerta e retorno dos servigos

16. CONTATOS OPERACIONAIS

Orgaol/Setor Contato
SAMU 192

Corpo de Bombeiros Militar 193

Central de Ambulancias (27) 3274-7474

Coordenacgao de Vigilancia Sanitaria — Alexandre Rebuzzi | (27) 99908-2663

Geréncia de Vigilancia Ambiental — Josiel Teixeira (77) 99102-4853

Geréncia de Vigilancia em Saude / Imunizacao / Rede de (27) 99784-7443
Frios - Valquiria Duarte

Geréncia de Manutengéo e Infraestrutura — Murilo dos (27) 99988-2634
Santos Campagnaro
Defesa Civil Municipal (27) 99316-0289 / (27) 3270-7046
Vigilancia Epidemiolégica 3270-7420 / 2622
Atencao Primaria - Juliana Baioco (27)99848-6631

- Arideia Peruch (27)99833-9149
Assisténcia Farmacéutica - Juliana Baioco (27)99848-6631

- Aline Cristian (27)99775-3339
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17. ESTOQUES E LOGISTICA DE EMERGENCIA

Devera ser adotada uma lista municipal de itens criticos, com estoque minimo definido por servigco e estratégia
de reposicao.

Categoria Exemplos

Assistenciais Medicamentos, soros/insumos pertinentes, curativos,
materiais descartaveis

Protecao Luvas, mascaras, botas, aventais e demais EPIs
adequados ao risco

Higiene Sabonete, alcool, produtos de limpeza e materiais de
desinfeccao

Abrigos Cobertores, lengois, materiais de higiene e apoio

Agua Recipientes, materiais para armazenamento e insumos
de tratamento quando indicados

Comunicagao Telefones, carregadores, radios e meios alternativos

Transporte Combustivel, manutencgao e rotas alternativas

18. PROTEGAO DOS TRABALHADORES

* Realizar avaliagao prévia dos riscos antes de mobilizar equipes para areas atingidas.

« Utilizar EPIs compativeis com risco de agua contaminada, lama, residuos, vetores e riscos fisicos.

* Orientar sobre exposicao a leptospirose, animais pegonhentos, choques elétricos e estruturas instaveis.
* Manter registro das equipes mobilizadas e das atividades realizadas.

* Estabelecer pausas, hidratagao, alimentagao e condicbes adequadas de trabalho.

* Notificar e acompanhar acidentes e exposicdes ocupacionais.

19. RECUPERAGAO E REABILITAGAO

A recuperagdo comega durante a resposta. Deverao ser priorizadas a retomada segura dos servigos, reposigao
de estoques, recuperagdao de infraestrutura, acompanhamento das comunidades afetadas, vigilancia de
agravos tardios e atualizagéao do plano.

Prazo indicativo Acao

0-24h Estabilizagdo, seguranca, continuidade dos servicos e
levantamento inicial.

24-72h Aprofundar avaliagao de danos, necessidades e riscos
sanitarios.
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3-7 dias Reposicéo, recuperacéo progressiva, busca ativa e
monitoramento de agravos.

>7 dias Acompanhamento de efeitos tardios, recuperagao
estrutural e avaliagéo final.

20. AVALIAGAO POS-EVENTO

O Ministério da Saude disponibiliza guia especifico para avaliacdo pds-evento em emergéncias em saude
publica. A SEMSA devera utilizar avaliagao estruturada para identificar o que funcionou, falhas, necessidades e
medidas corretivas.

e O que aconteceu?

e Quais areas e populagdes foram afetadas?

e Quais servigos foram interrompidos

e Quais agravos foram registrados?

e Quais recursos foram utilizados?

e Quais dificuldades ocorreram

e Quais decisdes foram eficazes

e O que precisa ser corrigido antes do préximo evento
21. INDICADORES DE MONITORAMENTO

Indicador Meta

Servicgos prioritarios com estoques avaliados 100%
Responséaveis com contatos atualizados 100%
Unidades prioritarias com avaliagao de infraestrutura 100%
Abrigos ativados avaliados pela Saude quando 100%
acionada
Eventos relevantes com monitoramento epidemiolégico 100%
Comunidades prioritarias com agdes de orientagédo 100% conforme avaliagéo de risco
Simulado de acionamento Pelo menos 1 por ciclo de vigéncia
Eventos com avaliagéo pds-evento 100%
Rede de Frio com plano de contingéncia atualizado 100% dos pontos criticos

22. PLANO DE AGOES 2026/2027

N° Acéo Prazo Meta Responsavel
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Concluir aquisi¢cao Estoque disponivel
1 de enxoval dos PA Curto prazo para emergéncia. Gestdo SEMSA
— Processo Adm. n°
30844/2026.
Levantar estoques 100% dos servigos
2 de medicamentos, Pré-alerta prioritarios. Gestao/Assist.
EPIs, higiene e Farmacéutica
curativos.
Validar fluxo de Fluxo validado e
3 referéncia,transport Pré-alerta divulgado. SEMSA/Urgéncia
€ e comunicagao.
Atualizar lista de 100% atualizada.
4 contatos e Pré-alerta SEMSA
substitutos.
Avaliar 100% prioritarias.
5 infraestrutura Preparagao Infraestrutura
critica das
unidades.
6 Atualizar plano da Preparacao 100% dos pontos PNI/Imunizagéo
Rede de Frio. criticos.
Realizar orientagao Preparacao Equipes prioritarias
7 e capacitagao das orientadas. Vigilancia/APS
equipes.
Intensificar a 100% dos eventos Vigilancias
8 vigilancia durante Resposta relevantes. Epidemiolégicas /
eventos. Sanitaria
Avaliar abrigos 100% dos abrigos
9 temporarios. Resposta ativados, quando Vigilancia/APS
acionada.
10 Realizar avaliacao Recuperacao Relatério para cada SEMSA
pos-evento. evento relevante.

23. SIMULADO E TESTE DO PLANO

O plano devera ser testado. O Ministério da Saude orienta que planos de contingéncia sejam submetidos a
simulados e modificados conforme os resultados.

Recomenda-se que o simulado seja realizado de forma repentina e sem aviso prévio aos participantes, de
modo a reproduzir, com a maior fidelidade possivel, as condigbes de uma situagao real de emergéncia,
permitindo avaliar a capacidade de resposta, o tempo de reacéo, a comunicacéo e a efetividade das agcdes
previstas no plano de contingéncia.

Cenario 1 - Chuvas Intensas

Etapa Exercicio proposto
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Cenario

Alerta de chuva intensa com alagamento da
comunidade e ativagao de abrigo.

Acionamento

Testar niveis 1—-2—3 e comunicagdo entre Defesa
Civil e SEMSA

Saude Testar APS, Vigilancia, urgéncia, transporte, agua,
abrigo e estoque.
Rede de Frio Simular interrupgado de energia e transferéncia de
imunobiolégicos
Acionar o setor de infraestrutura para realizar o
levantamento e emitir parecer quanto aos danos
Infraestrutura estruturais das unidades, bem como avaliar as
condicdes de abastecimento de agua e do
fornecimento de energia elétrica
Avaliagéao Registrar tempo de resposta, falhas de comunicagao
€ recursos insuficientes.
Melhoria Atualizar o plano apés o exercicio.

Cenario 2 - Seca Severa / incéndios

Etapa

Exercicio proposto

Cenario

Situacdo de seca severa com incéndios e presenga
de fumaca / poeira na comunidade e ativacdo de
abrigo.

Acionamento

Testar niveis 1—-2—3 e comunicacdo entre Defesa
Civil/ CORPO DE BOMBEIROS / SEMSA

Saude

Testar APS, Vigilancia, Rede de urgéncia, transporte
de pessoas proximas ao local, Transporte - caminhao
pipa de agua, abrigo e estoque de alimentos e agua.

Rede de Frio

Simular interrupgéo de energia por incéndio atingir a
rede, transferéncia de
imunobiolégicos.

Infraestrutura

Acionar o setor responsavel para avaliar as
condicbes de abastecimento de agua, temperatura,
climatizacdo e funcionamento dos aparelhos de
ar-condicionado das unidades, garantindo condi¢des
ambientais adequadas e seguras para a realizagéo
das atividades de trabalho

Avaliagao

Registrar tempo de resposta, falhas de comunicagao
e recursos insuficientes.

Melhoria

Atualizar o plano apds o exercicio.
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Aracruz/ES, 14 de Setembro de 2026

Alexandre Rebuzzi Zucoloto
COORDENACAO DE VIGILANCIA SANITARIA

Josiel Teixeira da Silva
GERENCIA DE VIGILANCIA AMBIENTAL EM SAUDE
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CHECKLIST DE PRE-ALERTA

[ Alertas meteorolégicos acompanhados

[J Defesa Civil contatada

[J Contatos da SEMSA atualizados

[J Estoques criticos conferidos

[J Unidades prioritarias avaliadas

[J Transporte verificado

[J Rede de Frio conferida

(J Equipes orientadas

[J Comunicagao preparada

[J Abrigos/locais de acolhimento conhecidos

CHECKLIST DE ABRIGO TEMPORARIO
[J Agua segura

[J Sanitarios funcionais

[J Limpeza e higiene

[J Residuos

[J Alimentos

[J Ventilagao

[J Controle de vetores

[J Pessoas vulneraveis identificadas
[J Medicamentos

[J Vacinacdo quando pertinente

[J Saude mental/apoio psicossocial
[J Comunicagao de riscos
CHECKLIST DE UNIDADE DE SAUDE
[J Acesso seguro

[J Energia

[J Agua

[J Comunicagao

[J Medicamentos

L] EPIs

[J Oxigénio/insumos criticos

[J Equipamentos essenciais

[J Rede de Frio

[J Transporte

[J Plano alternativo de atendimento
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ANEXO - Mapeamento de unidades de saude que podem ser afetadas

Unidade Risco de Risco de Agua | Energia | Acesso Unidade
alagamento | deslizamento alternativa
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ANEXO | - FORMULARIO DE AVALIAGAO DE DANOS E NECESSIDADES

e Data/hora:

° Local/comunidade:

A Tipo de evento:

e®e Populacio afetada
T@®» cstimada:

Unidades afetadas:

Servicos interrompidos:

2]

O

O % rmrmcioes
©

&

Casos/agravos
identificados:

Medicamentos/insumos
necessarios:

Equipes adicionais
necessarias:

[5)
lig
ﬁ‘ Necessidades de abrigo/APS:
o

Responsavel:

@ Data/hora da atualizacao:
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ANEXO Il - FORMULARIO MUNICIPAL DE SITUAGAO DE EMERGENCIA EM SAUDE
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EM TODOS OS5 MOMENTOS

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

(SEMSA)

Sistema
SUS 5
de Sadde

FORMULARIO MUNICIPAL DE SITUACAO DE EMERGENCIA EM SAUDE

Registro de ocorréncias para monitoramento, avaliacdo e tomada de decisdo

1. DADOS GERAIS

Data / Hora da ocorréncia: Tipo de evento:
/ / [] Chuvas intensas [0 Enchente [0 Deslizamento
| ' ] Vendaval [ Alagamento [ OQutro:

Local (endereco ou regido):

2. POPULAGAO E UNIDADES AFETADAS

Populacao afetada (estimativa): Unidade(s) de saude afetada(s):
Profissionais afetados (n°): Danos (descrever):
3. SERVICOS E RECURSOS
Ob Des:
Falta de agua: [ Sim [ Nio i
y N Observagoes:
Falta de energia: [ Sim [] Nao
i Observagoes:
Medicamentos/insumos perdidos: J Ssim [J Nao
I Observacoes:
Mecessidade de transporte: ] Ssim [] Nao
Observagdes:
MNecessidade de apoio externo: J Sim [J N&o
4. PROVIDENCIAS ADOTADAS
5. RESPONSAVEL PELO REGISTRO
[ l;o;e:: . _Cargof Fungéo: _Ma_trl'cula / Contato:
Este formulario deve ser preenchido sempre que houver situacdo de emergéncia em saude no municipio, SEMSA — ARACRUZ
visando subsidiar o monitoramento, a avaliagéo e o planejamento das agbes de resposta e recuperagao. Juntos por uma satde mais segura
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