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1. APRESENTACAO
O EI Nifio € um fenébmeno climatico caracterizado pelo aquecimento anormal e persistente das
aguas superficiais do Oceano Pacifico Equatorial, capaz de alterar a circulacdo atmosférica e
modificar padrdes de temperatura e precipitacdo em diferentes regides do planeta.

No Brasil, seus efeitos variam regionalmente e podem favorecer ondas de calor, estiagens
prolongadas, secas, baixa umidade do ar, incéndios florestais e, em determinadas regioes,
chuvas intensas e enchentes. Esses eventos podem produzir impactos sobre o meio ambiente,
a agricultura, o abastecimento de agua e, especialmente, sobre a saude da populacao.

Para o Espirito Santo, o cenério utilizado como referéncia neste plano considera temperaturas
acima da média, irregularidade e possivel reducdo das chuvas, agravamento das condi¢cbes
de seca, diminui¢do da disponibilidade hidrica e aumento do risco de incéndios em vegetacgéo.
O plano devera ser atualizado conforme novos boletins meteoroldgicos e climaticos oficiais.

No setor saude, essas condi¢cdes podem contribuir para aumento de agravos relacionados ao
calor e a desidratacao, problemas respiratérios, doencgas transmitidas por agua e alimentos,
alteracdes no comportamento de vetores, acidentes relacionados a incéndios e impactos sobre
a saude mental, com maior vulnerabilidade de criancas, idosos, gestantes, pessoas com
doencas crbnicas e populacdes socialmente vulneraveis.

Diante desse cenario, torna-se fundamental fortalecer vigilancia, prevencéo, preparacédo e
resposta, garantindo a continuidade dos servigcos essenciais e ampliando a capacidade do SUS
municipal de responder aos possiveis impactos do fenémeno.

Este Plano de Acédo de Enfrentamento ao El Nifio — Salude 2026/2027 estabelece estratégias
e responsabilidades para orientar a atuacdo da Secretaria Municipal de Saude de Divino de
Sao Lourenco, reduzindo riscos, protegendo a populacédo e organizando antecipadamente a
resposta do setor saude.

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral:

Organizar acdes de vigilancia, prevencao, preparacao e resposta da Secretaria Municipal de
Saude de Divino de Sao Lourenco diante dos possiveis impactos do El Nifio, com foco na
reducdo de riscos, protecdo dos grupos vulneraveis, manutencdo da assisténcia e
continuidade dos servi¢cos essenciais.

2.2 Objetivos especificos:



e Monitorar alertas meteoroldgicos, ambientais, epidemioldgicos e assistenciais.

e Identificar precocemente areas e populacées mais vulneraveis.

e Reduzir agravos associados ao calor, baixa umidade, estiagem, queimadas, agua
inadequada e arboviroses.

e Fortalecer a integracdo entre Vigilancia em Saude, Atencdo Priméaria, Unidade Mista,
transporte sanitario e demais setores.

e Preparar estoques, fluxos, equipes e infraestrutura para periodos criticos.

e Manter comunicacgédo de risco acessivel a populacao.

e Articular respostas intersetoriais com Defesa Civil, Meio Ambiente, Agricultura, Assisténcia
Social, Educacéo e demais 6rgaos.

e Registrar, avaliar e revisar continuamente as medidas adotadas.

3. CENARIO ATUAL E PROJECOES

3.1 Cenario Atual

O municipio de Divino de Sédo Lourenco esta inserido na Regido Sudeste, onde o0s
efeitos esperados do El Nifio podem incluir temperaturas acima da meédia, ondas de
calor e ocorréncia de temporais em periodos especificos.

O fenbmeno EI Nifio encontra-se em nivel forte em setembro de 2026, com possibilidade
de intensificacdo e manutencéo até o inicio de 2027.

O cenario climatico exige monitoramento continuo das condi¢cbes meteoroldgicas,
hidrolégicas e epidemioldgicas, permitindo antecipar situacdes que possam afetar a
saude da populacéo.

O municipio apresenta vulnerabilidades relacionadas ao abastecimento e a qualidade
da agua, condicbes de saneamento, areas sujeitas a riscos geo-hidroldgicos e
populacdo residente em areas rurais e de dificil acesso, aspectos que devem ser
considerados no planejamento das acgdes.

A ocorréncia de periodos de calor e alteracbes no regime de chuvas pode repercutir
sobre a saude da populacéo, disponibilidade de agua, condicbes ambientais, ocorréncia
de arboviroses e funcionamento dos servicos de saude.

A possibilidade de aumento da circulacdo de arboviroses, especialmente dengue e
chikungunya, exige manutencéo e fortalecimento das acdes de vigilancia e controle de
vetores. O Ministério da Saude orientou estados e municipios a reforcarem essas
medidas diante do cenério associado ao El Nifio.



e O municipio ja dispbe de uma estrutura de Vigilancia em Saude, Atengdo Primaria e
atuacado de ACS e ACE, que constitui importante base territorial para identificacdo
precoce de riscos e comunicagao das situacdes relevantes.

e A articulacdo com a Defesa Civil Municipal constitui estratégia fundamental para
avaliacdo de situacdes de risco, comunicagao e resposta integrada.

e« O municipio estd incorporando o Projeto Agentes da Protecdo, fortalecendo a
integracdo entre Saude, ACS, ACE e Defesa Civil para atuacao preventiva e territorial.

3.2 ProjecOes para 2026/2027

o Possibilidade de manutencdo de temperaturas acima da média durante periodos do
ciclo do El Nifio, com maior atencao para episédios de calor intenso no Sudeste.

o Possibilidade de ocorréncia de ondas de calor, com maior risco para idosos, criancas,
gestantes, pessoas com doencas cronicas, pessoas acamadas e outros grupos
vulneraveis.

o Possibilidade de ocorréncia de temporais, chuvas intensas, enxurradas e outros
eventos hidrometeoroldgicos, exigindo atencdo as areas de risco e a continuidade dos
servicos de saude.

o Possiveis alteracdes na disponibilidade e qualidade da agua, especialmente diante de
periodos de estiagem ou alteragdes no regime de chuvas.

o Possibilidade de aumento das condi¢des favoraveis a proliferacdo do Aedes aegypti,
demandando intensificacdo das acdes de vigilancia e controle de arboviroses.

o Possibilidade de aumento de atendimentos relacionados a desidratacéo, agravamento
de doencas cronicas, doencgas respiratorias e outros agravos associados ao calor e as
condi¢cBes ambientais.

o Possibilidade de ocorréncia de queimadas e exposicdo a fumaca, especialmente em
periodos de temperaturas elevadas e menor disponibilidade hidrica.

e Possibilidade de comprometimento temporario do acesso a comunidades rurais ou
servicos de saude em decorréncia de chuvas intensas, erosdes, deslizamentos ou
danos a infraestrutura.

e Necessidade de manutencdo do monitoramento epidemiolégico, ambiental e climatico
durante todo o periodo de vigéncia do plano.

o Fortalecimento da comunicacao entre Saude, Defesa Civil, ACS, ACE e demais setores
municipais, permitindo resposta mais rapida diante de altera¢cdes no cenario.



e Revisdo e adequacdo das acOes do plano conforme a evolugdo das condicdes
climaticas e dos impactos observados no territorio, considerando que 0s cendrios sao
dindmicos. A propria estratégia estadual da SESA prevé preparagdo, monitoramento,
resposta e recuperacédo diante dos impactos do El Nifio 2026/2027.

3.3 Cenarios de risco para Divino de Séo Lourengo:

Risco

Calor e baixa umidade

Possiveis efeitos locais
Desidratacdo, exaustao pelo
calor, agravamento  de
doencas cronicas e
respiratérias.

Prioridade

Alta

Estiagem / escassez hidrica

Dificuldade
abastecimento,
armazenamento inadequado
de &gua, Iimpactos em
higiene e alimentacéo.

de

Alta

Queimadas / incéndios

Fumaca, irritacéo
respiratoria, queimaduras,
intoxicagéo e necessidade de
deslocamento/evacuacao.

Alta

Arboviroses

Alteracbes de criadouros e
armazenamento de agua,
com risco de dengue,
chikungunya e Zika.

Alta

Doencas de
hidrica/alimentar

transmissao

Aumento de
gastroenterites e
decorrentes
agua/alimentos
contaminados.

DDA,
riscos
de

Média/Alta

Chuvas intensas

enxurradas

/

Contaminacdo de 4&gua,
interrupcdo de  acessos,
guedas/deslizamentos e
dificuldade de transporte.

Média/Alta

Saude mental

Ansiedade, estresse,
angustia e sofrimento apos
perdas
materiais/econémicas.

Média

4. CARACTERIZACAO DE DIVINO DE SAO LOURENCO



Divino de S&o Lourenco esté localizado na regido do Caparad, no sul do Espirito Santo, em
territorio predominantemente montanhoso. O municipio possui populagédo de 5.083 habitantes
e area aproximada de 175,8 km?, conforme diagnostico municipal utilizado neste plano.

A economia possui forte componente agropecuario, com destaque para café e producéo
leiteira. O territdrio também apresenta areas de Mata Atlantica, comunidades rurais e atrativos
naturais, caracteristicas que devem ser consideradas na preparacdo para estiagens,
gueimadas, alteracdes de acesso e eventos extremos.

4.1 Aspectos territoriais e assistenciais relevantes

Populacdo aproximada: 5.083 habitantes — atualizar com a base municipal mais recente.
Area territorial: aproximadamente 175,8 kmz.

Comunidades/localidades prioritarias para detalhamento do plano: Sede/Centro, Santa
Cruz, Patrimdnio da Penha, Limo Verde e comunidades rurais adjacentes.

Rede de saude com Estratégias de Saude da Familia na Sede e em Patriménio da Penha,
além de Unidade Mista; conferir e atualizar a lista completa de unidades no momento da
aprovagao.

100% de cobertura da Estratégia Saude da Familia é apontada no diagnéstico municipal
utilizado como referéncia.

Municipio com areas rurais e estradas de acesso que podem dificultar deslocamentos em
eventos extremos.

Existéncia de articulacdo municipal com Defesa Civil, Assisténcia Social, Educacdo, Meio
Ambiente, Agricultura e demais setores, a ser formalizada no fluxo deste plano.

5. EFEITOS DO EL NINO NA SAUDE

5.1 Doencas e agravos relacionados ao calor

Desidratacao

Insolacao

Exaustéo pelo calor

Céimbras e mal-estar

Queda de pressao e desmaios

Agravamento de doencas cardiovasculares, renais e respiratorias
Maior risco para trabalhadores expostos ao sol.

5.2 Doencas respiratorias

Crises de asma

Bronquite

Rinite e alergias

Irritac&o das vias respiratorias



e Tosse, falta de ar e desconforto respiratério
e Agravamento de doencas pulmonares e cardiovasculares.

5.3 Arboviroses e outras doencas vetoriais

e Dengue
e Chikungunya
o Zika

e Febre Oropouche
e Febre maculosa
e Risco de aumento de criadouros por armazenamento inadequado de agua.

5.4 Doencas relacionadas a agua e aos alimentos

e Doencas diarreicas agudas

e Gastroenterites

e Hepatite A e outras doencas de transmissao hidrica
e Contaminacéo de alimentos

e Doencas associadas a agua contaminada.

5.5 Queimadas, incéndios e fumaca

e Queimaduras

e Intoxicacdo pela fumaca

e Irritacdo ocular e respiratoria

e Cefaleia e tontura

e Acidentes durante combate ao fogo

e Evacuacao de areas ameacadas

e Agravamento de doencas respiratorias e cardiovasculares.

5.6 Inseguranca alimentar e nutricional

e Reducdo da disponibilidade de alimentos

e Dificuldade de acesso a alimentos de qualidade

e Comprometimento da seguranca alimentar

e Risco de deficiéncias nutricionais

e Maior vulnerabilidade de familias rurais e de baixa renda.

5.7 Saude mental

e Ansiedade

e Estresse

e Angustia e inseguranca

e Alteracdes do sono

e Sofrimento por perdas materiais/econémicas
e Agravamento de transtornos preexistentes.



5.8 Agravamento de doencas cronicas

e Hipertensao

e Doencas cardiovasculares
e Diabetes

e Doencas renais

e Asma e outras doencgas respiratérias cronicas.

6. AREAS E GRUPOS PRIORITARIOS

Grupo/area Motivo da prioridade Acdao principal
d Maior risco de complicacdes | Busca ativa/orientagcdo e
0S0S . ~
por calor e desidratagao. acompanhamento pela APS.
Maior  vulnerabilidade a Orientacio  as  familias
Criancas desidratacdo e doencas & '
P escolas e creches.
respiratérias.
Maior necessidade de . ~ .
~ Orientacdo e monitoramento
Gestantes protecao | Jela APS
acompanhamento. P '
Pessoas com  doencas Possibilidade de Acompanhamento e garantia
. ¢ descompensacédo por calor, pe 9
cronicas de medicamentos.

fumaca e falta de agua.

Acamados e pessoas com
mobilidade reduzida

Maior dependéncia de apoio
para acesso a agua,
assisténcia e transporte.

Cadastro/monitoramento e
plano de apoio.

renda

econdmicos e de

abastecimento.

Trabalhadores expostos ao | Maior exposicdo a calor e | Hidratagéo, pausas e
sol desidratacao. protecao.

o , , Maior exposicdo aos efeitos ~ : .
Familias rurais e de baixa posi¢ Acdes intersetoriais e

assisténcia social.

Sede/Centro, Santa Cruz,
Patriménio da Penha, Limo
Verde e comunidades rurais

Necessidade de considerar
acesso, abastecimento, risco
ambiental e capacidade
assistencial.

Mapeamento e definicdo de
pontos de apoio.

7. NiVEIS DE ATUACAO

Nivel

NORMALIDADE

Condicao orientadora

Sem alteracao relevante dos
indicadores.

Principais medidas
Monitoramento de rotina,
atualizacdo de contatos e
preparacao.

MOBILIZACAO

Alertas
meteoroldgicos/ambientais
com possibilidade de
impacto.

Reforco de comunicacéo,
conferéncia de estoques e
equipes.




Indicadores
ambientais/epidemioldgicos

Intensificacdo de vigilancia,

ALERTA . APS, ACE/ACS, Vigiagua e
apontam aumento de risco comunicacio
ou inicio de impactos. &a0.
Evento com impacto Sala de situagéo, resposta
EMERGENCIA importante  sobre  saude, integrada, priorizagdo de

Servigos ou acesso.

vulneraveis e acionamento
intersetorial/estadual.

Os critérios numeéricos e operacionais para mudanca de nivel devem ser definidos pela gestéo
municipal e atualizados conforme orienta¢des estaduais/federais.

8. PLANO DE ACOES - VIGILANCIA

Monitorar doencas e agravos relacionados as condicdes climaticas adversas.
Acompanhar a ocorréncia de doencgas de transmissao hidrica e alimentar.

Monitorar casos de doencas respiratorias, especialmente em periodos de calor, seca e
baixa umidade.

Intensificar a vigilancia e o controle das arboviroses.

Monitorar situacdes relacionadas a escassez e a qualidade da agua para consumo
humano.

Acompanhar alteracdes no abastecimento de agua e utilizacédo de fontes alternativas.

Realizar acdes de Vigilancia Sanitaria relacionadas ao armazenamento de agua e
alimentos.

Identificar areas e populacdes expostas a maior risco.

Identificar pessoas em situacdo de vulnerabilidade por meio da Atencéo Priméaria, ACS
e demais equipes.

Compartilhar informacdes relevantes com a Defesa Civil e demais setores municipais.

Registrar e acompanhar ocorréncias relacionadas a eventos climaticos no territorio.

9. PLANO DE ACOES - PREVENCAO

Realizar acbes de educacdo em saude sobre os impactos das condi¢des climéticas na
saude.

10



« Orientar a populagéo sobre hidratacé@o e cuidados durante periodos de calor intenso.

o Orientar sobre cuidados especiais com idosos, criangas, gestantes, pessoas com
deficiéncia, acamados e portadores de doencgas cronicas.

o Orientar sobre o uso racional e seguro da agua.

« Orientar sobre armazenamento adequado e higienizacao dos recipientes de agua.
« Reforcar medidas de prevencéo de doencas de transmissao hidrica e alimentar.

e Intensificar agdes de prevencéo e controle de arboviroses.

e Orientar sobre a eliminacdo de criadouros do Aedes aegypti, especialmente em
periodos de necessidade de armazenamento de agua.

o Orientar sobre cuidados com alimentos e agua durante situacdes de interrup¢cdo ou
alteracao do abastecimento.

o Desenvolver acles de prevencao relacionadas a exposi¢ao ao calor e a fumaca.
e Divulgar informacdes e orientacdes por meio dos canais oficiais do municipio.

o Estimular a participagdo da comunidade na identificacdo e comunicagéo de situagdes
de risco.

10. PLANO DE ACOES - PREPARACAO

o Fortalecer a articulacdo entre Secretaria Municipal de Saude, Defesa Civil e demais
setores municipais.

o Definir fluxos de comunicacéo e acionamento diante de eventos adversos.
« ldentificar previamente grupos populacionais em situacéo de maior vulnerabilidade.
e Manter atualizadas as informacdes territoriais das equipes de Atencdo Primaria.

e Avaliar a capacidade de funcionamento das unidades de saude diante de eventos
climaticos.

e Verificar disponibilidade de medicamentos, insumos e equipamentos necessarios.
« Auvaliar a disponibilidade de transporte sanitario para situacdes de emergéncia.
e Preparar estratégias para garantir o acesso da populacdo aos servicos de saude.

o Capacitar profissionais e trabalhadores para identificacdo e comunicacao de situacoes
de risco.

11



« Orientar ACS e ACE quanto a identificagdo de riscos ambientais, sociais e sanitarios
durante as atividades de campo.

o Fortalecer a atuacgéo integrada do Projeto Agentes da Protecao.

o Estabelecer mecanismos para comunicacao rapida entre ACS, ACE, Vigilancia em
Saude e Defesa Civil.

o Realizar reunides intersetoriais para avaliacdo dos riscos e planejamento das acoes.

11. PLANO DE ACOES — RESPOSTA

e Acionar os setores responsaveis diante da ocorréncia de eventos climéaticos adversos.
e Avaliar os impactos do evento sobre a populacao e os servigcos de saude.

e Priorizar o atendimento e acompanhamento das pessoas em situacdo de maior
vulnerabilidade.

o Reorganizar os fluxos dos servigos de saude quando necessario.

o Garantir a continuidade da assisténcia a populacéo afetada.

« Intensificar o monitoramento epidemiolégico nas areas atingidas.

e Auvaliar as condi¢des de abastecimento e qualidade da agua apds eventos adversos.
o Realizar a¢des de Vigilancia Sanitaria nas areas afetadas.

e Intensificar o controle de vetores quando houver aumento do risco de arboviroses.

« ldentificar novos riscos a saude decorrentes de alagamentos, deslizamentos, estiagem,
gueimadas ou outros eventos.

e Apoiar a Defesa Civil na identificagdo e comunicacdo de situacdes que possam
representar risco a saude.

e Realizar visitas e acompanhamento das familias afetadas, quando necessério.
« Garantir comunicacao rapida e clara a populacédo por meio dos canais oficiais.
e Registrar as ocorréncias, acoes realizadas e encaminhamentos.

e Auvaliar os resultados das a¢des apds o evento.

« Reorganizar as estratégias municipais de acordo com 0s riscos e necessidades
identificados.

12



12. FLUXO DE ATUACAO

ACS/ACE: identificam e  comunicam  situacbes de risco no territdrio.
Vigilancia em Salde: monitora, investiga e orienta as acbes de vigilancia.
Atencéao Primaria: orienta, atende e acompanha a populacéo.
Defesa Civil: avalia os riscos e coordena as acdes relacionadas aos desastres.
Gestdo Municipal: articula os setores e garante a organizacao da resposta.

13. EIXO ESTRATEGICO — PROJETO AGENTES DA PROTECAO

11.1 Integragéo entre Saude, Defesa Civil, ACS e ACE

O municipio de Divino de Sao Lourenco incorporara ao Plano de Acdo de Enfrentamento ao
El Nifio 2026/2027 o Projeto Agentes da Protecéo, iniciativa da Secretaria de Estado da Saude
do Espirito Santo (Sesa), em articulacdo com a Coordenadoria Estadual de Protecdo e Defesa
Civil (Cepdec/ES) e os municipios da Regidao Sul de Saude. O projeto tem como proposta
capacitar Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e Agentes de Combate as Endemias (ACE)
para atuarem como Agentes de Protecdo e Defesa Civil, fortalecendo a prevencédo, a
identificac&o de riscos e a resposta integrada aos desastres.

Em Divino de S&o Lourenco, a estratégia sera operacionalizada de forma articulada entre
Secretaria Municipal de Saude, Vigilancia em Saude, Atencao Primaria, ACS, ACE e Defesa
Civil, com participacdo dos demais setores municipais quando necessario. A atuacdo dos
agentes no territério devera fortalecer o fluxo de identificacdo, comunicacdo e
encaminhamento de situacfes de risco, especialmente relacionadas a estiagem, calor
extremo, queimadas/incéndios, chuvas intensas, deslizamentos, interrupcbes de
abastecimento e outros eventos adversos.

11.2 Objetivos do eixo

Fortalecer a integracéo entre Saude e Defesa Civil no territério municipal.

Qualificar ACS e ACE para reconhecer sinais de risco e situacdes que possam afetar a satude
e a seguranca da populacéo.

Estabelecer fluxo simples e rapido para comunicacdo de riscos identificados durante as
atividades de campo.

Ampliar a capacidade de orientacéo das familias sobre prevencao, preparacao e resposta aos
eventos climaticos e ambientais.
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Priorizar o acompanhamento de pessoas e familias mais vulneraveis, especialmente em areas

rurais e locais sujeitos a diferentes riscos.

Fortalecer a atuacdo municipal antes, durante e apds situacdes de emergéncia ou desastre.

11.3 Capacitagcdo municipal — 24 de setembro de 2026

Como acéo inicial do eixo, sera realizada capacitacdo municipal do Projeto Agentes da
Protecdo em 24 de setembro de 2026, as 9h, no CRAS de Divino de Sao Lourenco, destinada
aos ACS, ACE e equipe da Defesa Civil. A capacitacdo abordara a integracédo pratica entre
Saude e Defesa Civil, identificacdo de riscos no territorio, orientacdo da populacdo e
comunicacao de ocorréncias.

11.4 Matriz operacional — Agentes da Protecé&o

Acao Responsaveis Periodicidade/Momento | Registro/Fluxo
Capacitar ACS e | Secretaria Inicial e conforme | Lista de presenca,
ACE sobre | Municipal de | necessidade conteudo e registro
prevencao, Saude / Defesa da capacitacéo
preparacao e | Civil

resposta a riscos e

desastres

Identificar pessoas | ACS / PSF Continuo Registro territorial/e-
e familias SUS e comunicacédo a
vulneraveis em equipe

areas sujeitas a

eventos adversos

Identificar ACS / ACE Continuo Comunicacéao a
situacdes equipe de referéncia
ambientais ou e/ou Defesa Civil
territoriais de risco

durante as visitas

Orientar familias | ACS / ACE /| Continuo e durante | Registro de atividade
sobre hidratacéo, | Vigilancia alertas educativa

calor, gueimadas,

fumaca, agua

segura e

prevencao de

agravos

Monitorar ACE / ACS /| Continuo Registros de campo e
armazenamento de | Vigilancia sistemas de vigilancia
agua e possiveis | Ambiental

do
em

criadouros
Aedes
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situacdes de

estiagem

Comunicar ACS |/ ACE [/ |Imediato diante dorisco | Fluxo municipal de
imediatamente Saude comunicacao/telefone
situacgoes que oficial

possam exigir

avaliagéo da

Defesa Civil

Acompanhar ACS / PSF Durante e apés eventos | Registro de
grupos prioritarios acompanhamento e
apos eventos encaminhamentos
adversos

Apoiar acdes de |ACS / ACE /| Conforme nivel derisco | Mensagens, informes
comunicagdo de | Defesa Civil / e registros de
risco a populacdo | Comunicacao divulgacao
Participar da | Saude / Defesa | ApOs ocorréncia Relatorio de
avaliagédo pés- | Civil / ACS / ACE ocorréncia e plano de
evento e melhorias
levantamento  de

necessidades

11.5 Fluxo simplificado de comunicagao

O fluxo de atuacéo devera ser iniciado a partir da identificacdo, pelos Agentes Comunitarios
de Saude (ACS) e Agentes de Combate as Endemias (ACE), de situacdes de risco, alteracdes
ambientais, condicdes de vulnerabilidade ou outras ocorréncias relevantes observadas
durante as atividades realizadas no territorio.

Apés a identificacdo, a situacdo devera ser comunicada a equipe ou a coordenacao
responsavel da Secretaria Municipal de Saude, para registro, avaliacao inicial e definicdo das
providéncias necessarias.

Quando a situacao identificada apresentar caracteristicas que demandem avaliacao territorial,
analise de risco ou atuacédo relacionada a protecdo e defesa civil, a ocorréncia devera ser
comunicada a Defesa Civil Municipal, estabelecendo-se a articulacdo entre os setores.

A partir dessa comunicacdo, Saude e Defesa Civil deverdo realizar avaliacdo conjunta da
situacdo, considerando sua gravidade, populacdo exposta, vulnerabilidades existentes,
possibilidade de agravamento e necessidade de intervencdo. Conforme a avaliacéo realizada,
poderdo ser adotadas medidas de orientacdo a populacdo, mobilizacdo das equipes,
acionamento de outros setores municipais ou adocdo de acdes de resposta.

Todas as ocorréncias deverao ser registradas e acompanhadas pelos setores responsaveis,
com monitoramento das providéncias adotadas e da evolucdo da situacdo, até que seja
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considerada solucionada ou encerrada, garantindo o retorno das informacdes e a continuidade

do acompanhamento quando necessario.

O fluxo devera ser complementado com os telefones institucionais, responsaveis e substitutos
definidos pelo municipio antes da aprovacao final deste Plano.

13. ORGANIZACAO DA REDE E RESPONSABILIDADES

Setor Responsabilidades no plano

Gestao/SEMUS

Coordenacéo geral, acionamento dos niveis,
articulacéao e decisoes.

Vigilancia Epidemiolégica

Monitoramento de agravos, investigacao e
boletins.

Vigilancia Ambiental/Vigiagua

Qualidade da éagua, riscos ambientais e
monitoramento.

Vigilancia Sanitaria

Seguranca sanitaria de agua/alimentos e
acoes educativas/fiscais conforme
necessidade.

Atencao Primaria/ESF

Busca ativa, acompanhamento de
vulneraveis, educacao e assisténcia.

ACS

Identificacdo de vulneraveis, orientagcdo e
comunicacao de riscos.

ACE/Endemias

Controle de Aedes, vigilancia vetorial e acdes
de campo.

Unidade Mista

Atendimento de urgéncia/lemergéncia e
suporte assistencial.

Assisténcia Farmacéutica

Estoque e continuidade de medicamentos
essenciais.

Transporte Sanitario

Deslocamento de pacientes e suporte
logistico.

Defesa Civil

Alertas, avaliacdo de riscos, apoio em
incéndios/enchentes e articulagdo de
resposta.

Meio Ambiente

Monitoramento/acdes relacionadas a
gueimadas e protecdo ambiental.

Agricultura

Apoio a informacdes sobre impactos no meio
rural e populacao produtora.

Assisténcia Social/CRAS/CREAS

Apoio a familias vulneraveis e afetadas.

Educacao

Acbes de protecio em escolas e
comunicacdo com familias.

14. COMUNICACAO DE RISCO
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A comunicacédo deveréa ser simples, rapida, acessivel e baseada em informagdes oficiais. As
mensagens devem ser adaptadas ao nivel de risco e aos diferentes publicos.

Tema

Calor

Mensagem essencial
Beba agua, evite
exposigéo prolongada ao
sol e observe sinais de
desidratacéo.

Canal

ACS, redes sociais,
radio, unidades

' Responsavel

SEMUS/Comunicacéo

Fumaca

Evite exposicao a
fumaca; pessoas com
doencas respiratérias
devem receber atencéo
especial.

Redes sociais,
radio, unidades

SEMUS/Defesa Civil

Agua

Use agua segura,
armazene corretamente e
comunique alteracdes de
gualidade/abastecimento.

ACS/radio/redes
sociais

Vigiagua/SEMUS

Dengue

Elimine recipientes com
agua parada e permita a
atuacao dos ACE.

ACS/ACE/redes
sociais

Endemias

Alimentos

Mantenha higiene,
conservacao e
manipulacéo segura.

VISA/PSF

VISA/ISEMUS

Emergéncia

Siga orientacdes oficiais
e procure 0S Servicos
indicados.

Todos

Gestao/Defesa Civil

15. MONITORAMENTO E INDICADORES

Meta/critério

Indicador Periodicidade .
municipal

Alertas L . Defesa Civil/érgaos | .. . 100% dos alertas
meteoroldgicos S Diério :

i oficiais registrados
monitorados
Casos de
desidratacdo/exaustdo | PSF/Unidade Mista Semanal Monitorar tendéncia
pelo calor
Atend|mentos. PO\ bsF/Unidade Mista Semanal Monitorar tendéncia
doencas respiratorias
Casos de arboviroses | e-SUS VS/SINAN Semanal Deteccao precoce

Indices/focos do

Reducao/controle

Endemias Conforme rotina . L
Aedes em areas prioritarias
Amostras de agua .
- Cumprir
para consumo | Vigiagua Conforme plano ~
humano programacao
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Familias vulneraveis 100% dos

ACS/PSF Mensal/em alerta | prioritarios
acompanhadas : -

identificados

A(;o_es educativas PSF/Vigilancia Mensal Registrar e avaliar
realizadas
Inter_rup(;oes . de SEMUS Durante eventos Registrar e corrigir
servicos de saude
E_stoqu,e estrategico Farmécia/Almoxarifado | Semanal em alerta N|v_el_ minimo
disponivel definido

16. RESULTADO ESPERADO

A implementacao integrada deste plano devera proporcionar ao municipio de Divino de Sao
Lourenco maior capacidade para antecipar riscos, reduzir a exposi¢ao da populacéo, proteger
grupos vulneraveis, manter o funcionamento dos servigos essenciais e oferecer resposta
rapida e coordenada aos impactos do El Nifio sobre a saude.

A atuacao devera ser integrada entre Vigilancia em Saude, Atencao Primaria, Unidade Mista,
Assisténcia Farmacéutica, Controle de Endemias, Transporte Sanitario, Gestdo e demais
componentes da rede municipal, mantendo articulagdo permanente com Defesa Civil,
Assisténcia Social/CRAS/CREAS, Educacéao, Agricultura, Meio Ambiente e demais setores.

17. ANEXO — DIAGNOSTICO MUNICIPAL PARA PREENCHIMENTO

Informacéo Dados ' Fonte/ANO
Populacao 5.532 hab. RG-Cidadao 2026
Area territorial 174,039 km? IBGE 2022

Familias Assistidas 2.475 RG-Cidadéo 2026
Microareas 14 RG-Cidadédo 2026
Idosos 1.066 (19,27%) hab. RG-Cidadao 2026
Criancas 957 (17,3%) hab. RG-Cidadao 2026
Hipertensos 1.086 (19,63%) hab. RG-Cidadao 2026
Diabéticos 336 (6,07%) hab. RG-Cidadao 2026
Unidades de saude 1 RG-Cidadéao 2026
Equipes ESF 2 RG-Cidadao 2026
ACE/ACS 17 RG-Cidadéao 2026
Contato Emergéncias (28) 999429015 Pronto Antendimento
Area urbanizada 0,59 kmz2 (59,76 ha) IBGE — 2019
Esgotamento sanitario adequado 39.8% Censo 2022

Populacéao exposta ao risco geo-
hidrolégico

1.872 pessoas (36,8%)

Censo 2022/
mapeamento de risco
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Deslizamento, enxurrada | Governo Federal — Nota

Tipos de risco mapeados e inundacgao Técnica n® 1/2023
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