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IDENTIFICACAO E CONTROLE DO DOCUMENTO
ltem ‘ Informacéo

Org&o responsavel Secretaria Municipal de Saude de Itaguacu — ES

Rede municipal de salde: Atencao Priméria, Vigilancia em Saude, Assisténcia
Abrangéncia Farmacéutica, Imunizagdo/Rede de Frio, Saude Mental, Regulagédo, transporte sanitario
e demais servigos do SUS municipal.

Periodo de referéncia Ciclo El Nifio 2026-2027

Setembro de 2026 a abril de 2027, sem prejuizo de atualizacdo antecipada conforme o

Vigéncia operacional L
cenario

Coordenacéo Secretaria Municipal de Satde / Grupo Condutor Municipal

Plano de Acdo da SESA/ES — Preparacao e Resposta da Saude aos Impactos do El

Nifio 2026/2027, revisado em 27/08/2026.
Documento estadual de
referéncia Nota Técnica Conjunta NEAE/NEAPRI n° 71/2026, de 04/09/2026, que orienta a

implementacédo do Plano Estadual no &mbito da APS e RUE nos 78 municipios e
estabelece Matriz Municipal, Check-lists de Prontiddo e cronograma de entregas.

Sempre que houver atualizagdo oficial, mudanca relevante do cenério, identificacdo de

Revisao . - . .
nova vulnerabilidade ou ligdo aprendida ap6s evento

GRUPO CONDUTOR MUNICIPAL

A Secretaria Municipal de Saude coordena sanitariamente o plano. Recomenda-se formalizar o Grupo

Condutor por ato administrativo municipal e manter os contatos atualizados.
A composicdo podera ser ampliada conforme o cenario.

Representacéo / funcéo Nome Contato

José Carlos Canciglieri 27996332370
VanuUbia Santos Ribero Védova 27996040363

Secretério (a) Municipal de Saude

Geréncia de Vigilancia emSauide
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Vigilancia Epidemioldgica Ana Célia Ferreira Pizzaia 27998110084
Vigilancia Ambiental Vanderson Angelo Zager 27997770835
Vigilancia Sanitéaria Jozilane M2 Caetano Lopes 27997874047
Gerencia de Atencao Primaria a Salde Andrea Gasperazzo 27998818118
Imunizacéo / Rede de Frio - -

Assisténcia Farmacéutica Kessey Mara Woelffel 27997825810
Saude Mental Andreia Storck 27999498906
Regulagéo / transporte sanitario Mirian Correia Araujo 27996074593
Dire¢&@o administrativa da UMUENSBF Neuzeli Fehelberg 27996499274
Direcéo clinica da UMUENSBF Raphael Rocha Ferreira 27999200571

Comunicacéo
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1. APRESENTACAO

O presente Plano de Preparagdo e Resposta aos Impactos do El Nifio 2026—-2027 estabelece
medidas para reduzir os riscos e os impactos do fenémeno climatico sobre a salde da populagéo de

Itaguacu.

O El Nifio atualmente em desenvolvimento apresenta perspectiva de forte intensificagdo. O Ministério
da Saude estabeleceu orientagcées nacionais de preparacao e resposta para 2026—2027, destacando
a necessidade de organizacdo antecipada dos servicos de saude, vigilancia epidemiolégica e

ambiental, assisténcia farmacéutica, imunizagdo e resposta a emergéncias climaticas.

Para o Espirito Santo, o planejamento municipal devera considerar principalmente a possibilidade de
episédios de calor intenso, alteracdes no regime de chuvas, temporais, enxurradas, interrupcdes de
servigos essenciais, alteragdes na qualidade e disponibilidade da agua e mudancas na dinamica de

doencas transmitidas por vetores.

O Ministério da Saude também alerta para a possibilidade de aumento das arboviroses durante o
periodo 2026-2027, tornando dengue, chikungunya e outras doencas transmitidas por mosquitos

uma prioridade de vigilancia e prevencdao.

O plano devera funcionar de maneira integrada as acfes da Prefeitura Municipal, Defesa Civil,
Vigilancia Sanitaria, Secretaria de Meio Ambiente, Secretaria de Assisténcia Social, Secretaria de
Educacdo, limpeza urbana, saneamento, agricultura, Corpo de Bombeiros e demais 06rgdos

envolvidos na protecdo da populagéo.

2. JUSTIFICATIVA

Eventos climaticos extremos podem provocar aumento da demanda por servicos de saude e
comprometer simultaneamente a infraestrutura, o abastecimento de agua, o fornecimento de energia

elétrica, a mobilidade da populagéo e o funcionamento das unidades de saude.

No Espirito Santo, o verao é normalmente caracterizado por temperaturas elevadas e ocorréncia de
chuvas intensas, inclusive associadas a Zona de Convergéncia do Atlantico Sul. Portanto, 0 municipio
devera trabalhar com um modelo de preparacdo antecipada, monitoramento continuo e resposta

escalonada.
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O proprio Ministério da Saude recomenda que 0os municipios disponham de planos de contingéncia
previamente elaborados, com responsabilidades, prioridades, recursos e medidas iniciais definidos, e

gue esses planos sejam testados e atualizados por meio de exercicios e simulados.

Itaguacu j& possui experiéncia institucional em vigilancia epidemiologica, controle de dengue e
organizacdo da Atencdo Primaria, elementos que devem ser aproveitados e ampliados no contexto

do novo cenario climatico.
3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Reduzir a morbimortalidade, os danos a saude e as interrup¢des na prestacdo de servigcos do SUS

municipal decorrentes dos possiveis impactos do El Nifio 2026—2027 em Itaguagu.

3.2 Objetivos especificos

e [Fortalecer a vigilancia epidemiolégica, ambiental e sanitaria e durante o periodo de maior risco

¢ Intensificar a prevencao, identificagdo precoce e resposta as arboviroses.

e Preparar as unidades de salde para ondas de calor, temporais, alagamentos, desabastecimento
de &gua e interrupcgdes de energia.

e Proteger populacdes vulneraveis e reduzir barreiras de acesso aos servicos.

e Garantir a continuidade da vacinacéo e a seguranca da Rede de frio

e Garantir estoque estratégico de medicamentos, insumos, materiais de hidrata¢do, equipamentos e
recursos essenciais.

e Reforcar as ac6es devigilancia da agua para consumo humano

e Preparar a rede para aumento de doencas relacionadas ao calor, desidratacdo, doencas
gastrointestinais, doencas respiratérias, e agravos associados a eventos climaticos extremos.

e Reduzir o risco de leptospirose outros agravos associados a enchentes e contato com agua
contaminada.

e Integrar a Secretaria Municipal de Saude ao Sistema Municipal de Prote¢&o e Defesa Civil.

o Estabelecer indicadores objetivos para ativacdo, escalonamento, manutencdo e desativacdo das

acOes emergenciais.
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4. PINCIPAIS RISCO DO EL NINO PARA ITAGUACU
O planejamento considera os impactos sanitarios e operacionais ja identificados, com
abordagem multirriscos. A ocorréncia e a intensidade de cada cenario deverdo ser
confirmadas pelos alertas oficiais e pela situacao local.

Risco / evento Possiveisrepercussdes para a saude e para 0Sservigcos
Calor extremo / | Desidratacéo, exaustdo pelo calor, agravamento cardiovascular e respiratorio, maior
temperaturas elevadas demanda assistencial e risco para grupos vulneraveis
. Traumas, quedas, acidentes, contato com agua contaminada, interrupcéo de vias,
Chuvas intensas,

deslocamento de pessoas, danos a unidades, dificuldade de remocao e risco de

enxurradas e alagamentos . o .
9 discontinuidade do cuidado.

Desabastecimento, necessidade de armazenamento domiciliar de &agua, piora da
qualidade da &gua, aumento de criadouros de Aedes e impactos sobre higiene e
funcionamento dos servigos.

Seca, estiagem ou reducdo
da disponibilidade de agua

Contaminagcdo da agua / | Doencas diarreicas agudas, hepatites e outros agravos de transmissdo hidrica;
falhas de saneamento comprometimento do funcionamento das unidades.

Aumento do risco de dengue, chikungunya e outras arboviroses; sobrecarga da APS

Aumento de vetores e necessidade de acdes integradas ACS/ACE.

Risco para Rede de Frio, conservacdo de medicamentos e equipamentos,

ueda de energia L LT L L .
Q 9 conectividade e comunicagéo, iluminagéo, climatiza¢ao e continuidade dos servigos

Agravamento de doengas respiratérias e cardiovasculares,irritagdo ocular
especialmente em criangas, idosos e pessoas com doengas cronicas, aumento da
procura de atendimento.

Fumaca, queimadas e baixa
qualidade do ar

Interrupcdo de estradas e | Dificuldade de acesso a servicos, remogdes, transporte sanitario, entrega de
transporte medicamentos e insumos.

Aumento de demanda em UBS, pronto atendimento e transporte sanitario, pressao
Sobrecarga dos servicos sobre equipes, insumos e capacidade assistencial, com risco de atrasos e
necessidade de reorganizacdo temporaria da rede.

Estresse agudo, ansiedade, luto, perdas materiais e necessidade de atencao

Impactos psicossociais . . .
psicossocial ap6s eventos.

4.1 Populacdes e estruturas prioritarias

e |dosos, criancas pequenas, gestantes, puérperas e pessoas com doencas crbnicas.

e Pessoas acamadas, com deficiéncia, em situacdo de rua ou com dificuldade de mobilidade e
acesso.

e Trabalhadores expostos ao calor e a fumaca.

e Familias residentes em areas sujeitas a alagamentos, deslizamentos, isolamento por vias ou
falhas de abastecimento.

e Usuarios dependentes de medicamentos de uso continuo, oxigénio, insumos ou

acompanhamento frequente.
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e Unidades de saude, pontos de vacinacdo e locais de armazenamento de medicamentos e

insumos.

5. GOVERNANCA, COORDENACAO E FLUXO DE ACIONAMENTO
A atuacdo municipal sera organizada por governanca definida, fluxo continuo de informacéo, decisdo
proporcional ao risco e articulacdo entre vigilancia, assisténcia, logistica e comunicacdo. A sala de
situacdo devera ser instalada quando o nivel de resposta e a complexida de justificarem a

coordenagéo ampliada.

Componente Responséavel municipal Funcdonaestrutura

Decisao estratégica, priorizagdo, articulagdo com
prefeitura, SESA/ES, Defessa Civil e demais 6rgaos;
autorizacdo de mobilizacéo de recursos.

Secretario Municipal de Saude/

Coordenacio estratégica substituto formal

Consolidacéo de risco, monitoramento; organizacéo da
Sala de Situacéo, sinteses, acompanhamento dos
indicadores e encaminhamento das decisdes

Geréncia de Vigilancia em Saude/

CeamlEmR D (e coordenacao designada do plano

Monitoramento de ameagcas, agravos, vetores, agua,

Vigilancia, Monitoramento | Vigilancia epidemioldgica, - - : P s
riscos ambientais/sanitarios, emissao de alertas

e Alerta Ambiental, Sanitaria e Endemias P - .
técnicos e analise territorial
N , , Preparagéo assistencial, acolhimento, classificacao de
Atengéo & Salde-APS, APS, UMUENSBF, Saude Mental, reparacao a ' ' < ¢
~ risco, continuidade do cuidado, remocgdes e resposta
RUE e RAS Regulacao, Transporte N
a sobrecarga.
- Assistencia Farmaceutica, Estoque, aquisi¢cdo, armazenamento, distribuicao,
Insumos Estratégicos e . . . S : .
L imunizag&o/Rede de frios, energia, agua, equipamentos, transporte e demais
Logistica - = .
Administracao e Transporte recursos criticos.

Mensagens oficiais, alertas, orientagdes a populacéo,
comunicagao interna, porta-voz e enfrentamento da
informacao incorreta.

SMS/ Comunicacao institucional/

Comunicagéo de Risco .
areas técnicas

5.1Fluxo de acionamento

Alerta climético, ambiental, sanitario epidemioldgico ou assistencial

l

Area técnica identifica risco ou impacto e comunica & coordenacao

l

Comunicacao imediata a coordenacao do plano

l

Analise integrada rapida da situacao e dos indicadores

l

Convocagéo do Grupo Condutor, quando aplicavel

!
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Defini¢&o ou revisao do nivel de resposta

!

Mobilizacdo dos eixos e areas responsaveis

l

Execucao e registro das acoes

Monitoramento e reavaliacao

!

l

6. SISTEMAS DE ALERTA E NIVEIS DE RESPOSTA

Condigéo de ativacao

Objetivo

Manutencéo, escalonamento, redugdo do nivel ou recuperagao

AcBesminimas

Monitoramento; Atualizacao dos
protocolos; Capacitacdo; Conferéncia de

NIVEL 0 — Auséncia de ameaga Fortalece rcapacidades
NORMALIDADE E imediata, vigilancia e reduzir estoques; Levantamento de areas e
PREVENCAO sazonal. vunerabilidades populagdes  vulneraveis;  Manuteng&o
preventiva; Comunicagao de risco.
Previsao de evento Reunido do Grupo Condutor; Intensificar
NIVEL 1 - relevante, mudanca de Preparar equipes, vigilancia; Verificar estoques/Rede de Frio;
MOBILIZAQAO cenario ou aumento inicial estruturas e recursos Contatar areas vulneraveis; Comunicacao

de risco.

preventiva.

NIVEL 2 — ALERTA

Evento em curso, risco
elevado ou aumento
epidemioldgico/assistencial
relevante.

Aumentar prontiddo e
antecipar impactos

Monitoramento diério;Reforco das equipes;
AcOes territoriais; Pontos de hidratagéo;
Transporte e insumos;Comunicagao
publica diaria.

Sala de Situacdo; Reorganizagdo da rede;
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NIVEL 3 - Impacto importante na . i _ A
EMERGENCIA/ . Apoio regional/estadual;Tranferéncias;
populagdo ou na Coordenar resposta ORI -
CRISE . | : recursos extraordinarios; Comunicacdo
capacidade operacional da ampliada o . ) -
oficial centralizada; Registro de danos e
rede. .

necessidades.
~ Redugéo do perigo Reestabelecer Avaliacdo pés-evento; Recomposicdo de
NIVEL 4 - imediato e estabilizagéo servicos, recompor | estoques/equipamentos; Seguimento de
RECUPERACAO progressiva. capacidade e impactos; Ligdes aprendidas; Revisdo de

incorporar melhorias

planos e protocolos.

A mudanca de

nivel deve considerar alertas oficiais, situagcdo epidemiol6gica, capacidade

operacional, impactos sobre populacdo e infraestrutura, abastecimento de agua e energia, acessos,

demanda assistencial e avaliagdo do Grupo Condutor. Um Unico evento grave pode justificar

escalonamento imediato.
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7 EIXOS OPERACIONAIS

Eixo 1- Vigilancia, Monioramento e Alerta

Vigilancia epidemioldgica
Monitorar arboviroses, doencas diarreicas agudas, leptospirose, agravos relacionados ao calor e

doencas respiratorias; analisar tendéncias por territério e integrar informacgdes das unidades

notificadoras.

Arboviroses e vetores

Este devera ser um dos principais eixos do plano. A Nota Informativa n® 10/2026 do Ministério da
Saude alerta especificamente para a possibilidade de aumento de arboviroses em 2026/2027

associado ao El Nifo.

Intensificar agdes dos ACE/ACS conforme risco epidemioldgico e entomoldgico, com eliminagéo de
criadouros, bloqueio oportuno, mobilizacdo comunitaria e orientacdo sobre armazenamento seguro de

agua.
Calor extremo e fumaca

Acompanhar alertas, atendimentos por calor/desidratacdo e agravos respiratorios; priorizar pessoas

vulneraveis e orientar medidas de protecgéo.

Chuvas intensas, enxurradas e alagamentos

Antes do periodo critico, cada unidade de salde devera possuir um Plano de Continuidade

Operacional.

Cada unidade devera identificar: Risco de inundacdo/alagamento; Acesso por estrada;
Possibilidade de interrupgdo de energia; Disponibilidade de &gua; Gerador ou fonte alternativa de
energia, quando aplicavel, Condi¢cdes de armazenamento de medicamentos; Condi¢cbes da rede de

frio;Possibilidade de funcionamento alternativo;Contatos de emergéncia.

Apo6s chuvas intensas: Realizar avaliacdo rapida de danos; Verificar seguranca estrutural; Avaliar
agua para consumo; Verificar medicamentos e vacinas; Registrar perdas;Comunicar imediatamente a

secretaria de salde;Reorganizar atendimento quando necessario.
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Agua, saneamento e doencas de transmiss&o hidrica

Monitorar abastecimento e qualidade da &gua, orientar armazenamento/desinfeccdo quando

oficialmente indicada e vigiar DDA e outros agravos de transmissao hidrica.
Leptospirose e pdés-alagamento

Ativar vigilancia ap6s enchentes/alagamentos, orientar sobre contato com agua contaminada,

investigar casos suspeitos e monitorar areas expostas.
Vigilancia sanitaria
Avaliar alimentos, agua e estabelecimentos em situacdes de interrup¢do de energia/agua, enchentes

ou aumento de risco sanitario.

Eixo 2 - Atencdo a Saude-APS, Urgencia/lEmergencia e RAS

Atencdo Primaria a Saude

As UBS constituem nucleo territorial da resposta e deverdo manter identificacdo de pessoas
vulneraveis, busca ativa, acompanhamento de doengas crbnicas, acolhimento, orientacao,
hidratagdo, fluxos de encaminhamento e comunicagdo direta com a Vigilancia. A
urgéncia/emergéncia deverd revisar capacidade instalada, protocolos, oxigénio, hidratacdo venosa,

equipamentos, regulacao, transferéncia e resposta a sobrecarga.

Salde mental e atencéo psicossocial

Eventos climaticos extremos podem produzir sofrimento psicolégico mesmo quando nédo ha lesbes

fisicas.

As equipes deverdo estar preparadas para: Escuta qualificada; ldentificacdo de sofrimento agudo;
Primeiros cuidados psicologicos; Acompanhamento de pessoas diretamente afetadas;
Encaminhamento de casos de maior gravidade; Atencédo especial a criancas, idosos e pessoas que

perderam moradia ou meios de subsisténcia.

Urgéncia, regulacéo e transporte sanitério

Definir fluxos de referéncia, priorizar remo¢Bes de maior risco, monitorar vias e alternativas de

transporte e manter contatos atualizados de servicos de referéncia
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Eixo 3 — Insumos Estratégicos e Logistica

Assisténcia farmacéutica

A Assisténcia Farmacéutica, Imunizacdo/Rede de Frio, Administracdo e Transporte deverdo manter
inventario e niveis minimos de contingéncia, verificar validade e armazenamento, garantir alternativas
de energia, transporte e comunicagdo, e organizar reposicdo/remanejamento diante de

desabastecimento ou interrupgao.

Eixo 4 — Comunicacéo, Informacéo e Comunicacao de Risco

A comunicacdo deverd ser antecipada, clara, acessivel, oficial e coerente entre ossetores. O
municipio deverd preparar mensagens para calor, arboviroses, agua, enchentes/alagamentos,

leptospirose, fumaca e alteracdes no funcionamento dos servicos.

e Areatemaética - Continuidade e recuperacio dos services

Cada unidade devera dispor de medidas de continuidade operacional, identificar alternativa de
funcionamento, registrar danos e perdas, recompor recursos criticos e revisar procedimentos apds

cada evento ou simulado.
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9. MATRIZ MUNICIPAL DE ACOES

A matriz abaixo converte os eixos do plano em a¢des acompanhaveis mostrando a ativacdo dos niveis. Nesta secdo sdo

GUAGU

apresentadas as metas operacionais, acfes, responsaveis, niveis de prioridade e indicadores de monitoramento por setor.

As acles sdo progressivas e cumulativas. NO = Normalidade/Prevencdo; N1 = Mobilizacdo; N2 = Alerta; N3 = Emergéncia/Crise;

REC = Recuperacao. A ativacao de nivel superior ndo interrompe acdes dos niveis anteriores que permanecam pertinentes.

9.1 Governancga e Coordenagéo

Grupo Condutor formalizado e

Formalizar o Grupo Condutor Municipal, designar ponto

Responsavel

Secretaria Municipal de

Prioridade

Indicador de monitoramento

Ato de formalizacdo; ponto focal
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para decisédo

epidemiologicos e operacionais em sintese situacional.

em Salde

» ) focal e manter lista de contatos de emergéncia e apoio | Saude / Grupo | NO designado; lista de contatos
contatos criticos atualizados ] ]
atualizada. Condutor atualizada.
Garantir nas unidades | Validar os Planos de Continuidade Operacional das o . )
] o ] ] ] ] ) SMS / Administragdo / % de unidades com plano de
medidas de continuidade | unidades, incluindo unidade substituta e fluxos de L . NO-N1 o .
o ) Dire¢Bes das Unidades continuidade validado.
definidas acionamento.
Testar o fluxo municipal de | Realizar exercicio ou simulado municipal, registrar falhas, | Grupo Condutor NO Simulado realizado; relatério e
resposta responsaveis e medidas corretivas. Municipal plano de melhorias emitidos.
) . Instalar Sala de Situagdo quando indicado, consolidar . ] . ]
Garantir coordenacao ) ) L ) SMS / Coordenagéo do Sala de Situacdo ativada; atas,
. . necessidades e registrar decisdes, acionamentos e N3 . . .
integrada nos niveis elevados L ) Plano informes e decisbes registrados.
solicitagdes de apoio.
Avaliar impactos e incorporar | Consolidar danos, perdas, interrupcdes e custos; realizar | Grupo Condutor REC Relatorio pos-evento concluido;
licdes aprendidas reunido pés-evento e revisar plano e protocolos. Municipal revisdo registrada.
Manter informacgéo integrada | Consolidar alertas climaticos, hidrologicos, ambientais, | Geréncia de Vigilancia - Sinteses/boletins situacionais

emitidos na periodicidade
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prevista.

9.2 Vigilancia Epidemiologica

Monitorar notificacbes de arboviroses e
outros agravos prioritarios, identificando

Vigilancia

% de unidades integradas; n°
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Assegurar resposta aos acidentes por animais

peconhentos

soro antiescorpionico, antiaracnideo e
antibotrdpico na Unidade de Urgéncia e
Emergéncia.

Rede de frio

Municipal

Manter as unidades notificadoras integradas 8 L NO-N3 de analises epidemioldgicas
precocemente o aumento de casos e | Epidemiologica .
Co o realizadas.
distribuicéo territorial.
Monitorar DDA, leptospirose, agravos
. . | relacionados ao calor e doengas A Agravos monitorados;
Identificar oportunamente alteracdes no perfil S . i Vigilancia - . e
- L ) L respiratérias em periodos de baixa 8 L NO-N3 alteracdes identificadas e
epidemioldgico relacionadas aos eventos climaticos. . . . Epidemioldgica .
umidade, queimadas ou poluicdo comunicadas.
atmosférica.
Integrar informacdes das UBS e da A . -~
.g ,9 . . Vigilancia N° de servigos participantes do
. ~ A A Unidade de Urgéncia/Emergéncia com a 8 i . L
Fortalecer a integracdo entre assisténcia e vigilancia Viailancia Epidemioléaica e  devolver Epidemioldégica /| NO-N3 fluxo; informes e comunicagbes
g _=picermioogica. APS | UMUENSBF emitidos.
alertas e orientagcOes as equipes.
Monitorar areas alagadas e realizar busca | Vigilancia
. . e ativa de sindromes febris em pessoas | Epidemioldgica / Casos suspeitos identificados e
Prevenir e identificar oportunamente casos de . . N . . S N2—-N3 /. . o
leptospirose expostas as inundagbes, incluindo | Vigilancia REC investigados; areas e grupos
trabalhadores e voluntarios envolvidos na | Ambiental / APS- acompanhados.
resposta e limpeza. ESF
Acompanhar casos suspeitos e sinais de Vigilancia % de casos
. . . alarme, articulando classificagéo de risco, g L acompanhados/classificados
Garantir manejo oportuno de arboviroses . ~ . Epidemioldgica /| NO-N3
hidratacdo e encaminhamento conforme conforme protocolo;
APS / UMUENSBF . .
protocolo. encaminhamentos realizados.
Garantir o abastecimento estratégico de NO-N3
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Investigar e monitorar surtos o . NO-N3
Investi " . demiolai epidemioldgicos precoces de Doengas V|g(|::anc.|a:’ ical Surtos monitorados; alteracdes
nvestigar e monitorar surtos epidemioldgicos iarrei i idemioldgi N, ;
g p g Diarreicas Agudas (DDA) e Hepatite A epidemiologic identificadas e comunicadas.

decorrentes de consumo de alimentos ou | Sanitaria
agua contaminados.

9.3 Vigilancia Ambiental, Endemias e VIGIAGUA

Meta Acéo Indicador de monitoramento

Intensificar visitas dos ACE, pontos estratégicos e
eliminacéo de criadouros; priorizar &reas com histérico

de infestacéo e imodveis fechados.

Intensificar o Monitoramento | Mapear areas inundaveis com hiSté_fiCO de alta Coordenacéo de | oo Areas de risco mapeadas; acdes
e Bloqueio de Arboviroses infestacdo predial de Aedes aegypti; Vigilancia Ambiental / de bloqueio realizadas;
nas areas de maior risco ApI_icar !arvicjdas biologicos em macrofocos e pogas ACE imoveis/areas trabalhados.

residuais apos o recuo das aguas;

Executar aplicacdo de UBV portatil nas situacoes

indicadas pelo setor, considerando casos suspeitos

notificados e areas de alta infestacéo vetorial.

Monitorar areas alagadas suscetiveis ao

desalojamento forcado de roedores.

Realizar busca ativa de sindromes febris agudas \éggi?r?iiglégica/
Intensificar a Prevencéo e | pripritariamente  em abrigos de desalojados ou | Vigilancia Ambiental/ NO3 )

Manejo da Leptospirose individuos que tenham atuando ativamente em casos APS
de inundag¢Bes (motoristas, pessoas que trabalham
com frete, trabalhadores de limpeza publica ou

voluntarios
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Coordenar mutirbes de desinfeccdo com solugédo x
Coordenacéo de
hipoclorada em vias publicas e domicilios apés a | Vigilancia Ambiental NO3 -
retracéo total das aguas
Intensificar a colocagao de iscas para roedores Coordenacdo de NO -
¢ P Vigilancia Ambiental
- . Ampliar, quando necessério, analises de potabilidade; | VIGIAGUA / Vigilancia Pontos monitorados; andlises
Intensificar a vigilancia da . 3 3 . o ) . .
i i monitorar agua em areas e abrigos afetados; distribuir | Ambiental / VISA / ACS / | N2-N3 - REC | realizadas; acoes de
agua apos enchentes . . . . . L
hipoclorito 2,5% com orientacdo de uso. ACE orientac¢ao/distribuicdo.
Intensificar monitoramento fisico-quimico e bioldgico; o L )
o 3 o ) ) VIGIAGUA / Vigilancia Pontos e caminhdes-pipa
Manter vigilancia da agua em | acompanhar mananciais; cadastrar/fiscalizar ] R ] .
) ] L ) - ) Ambiental / Vigilancia NO-N3 monitorados; anélises e
estiagem e racionamento caminhfes-pipa  utlizados em abastecimento o L )
] Sanitaria fiscalizag6es realizadas.
emergencial.
Inspecionar e orientar vedacdo de caixas-d’agua,
cisternas, baldes e tambores; orientar armazenamento
seguro e aplicar larvicida quando indicado.
Reduzir riscos do 3 o ) . ) % de imoveis trabalhados;
o manter as areas prioritarias das ovitrampas segundo o | Vigilancia Ambiental / . ) )
armazenamento domiciliar de ) NO-N2 reservatorios inspecionados;
) mapa de calor, porem ampliando para 90% dos | ACE/ACS ] . ]
agua L 3 o orientacdes realizadas.
imoveis da area urbana do municipio
Distribuir telas de prote¢do de nylon para vedacdo dos
depositos de 4gua essenciais. ¢
) Monitorar DDA e outros agravos relacionados a agua; | VIGIAGUA / Vigilancia Tendéncia de DDA
Prevenir surtos de doencas | = ) . . . ) .
o distribuir hipoclorito 2,5%  com orientagdo nas | Ambiental / ACS / NO-N3 acompanhada; comunidades
de transmisséo hidrica ] o ] o ) . )
comunidades afetadas. Vigilancia Epidemiolégica atendidas; acdes registradas.
L . Vistoriar abrigos e locais afetados, orientar vedacéo e C L ~
Reduzir risco de acidentes Vigilancia Ambiental / Locais vistoriados; orientacdes e
o uso de EPI durante limpeza e remocao de entulhos. . N2-N3 - REC o .
com animais peconhentos Obras e Servicos ocorréncias registradas.
Realizar vistorias técnicas e instalar barreiras fisicas
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Estado do Espirit |
Secretaria Municipa

(vedacéo de frestas, ralos e soleiras de portas) nos
abrigos oficiais.

Urbanos

» Executar busca ativa noturna com uso de lanternas
ultravioleta (UV) em muros, frestas e bueiros

residenciais.

Acles de busca ativa;
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velhos, colchdes,

quebrados, cadeiras de madeira e estofados.

Intensificar  vigilancia  de . ) o ) -
» Vigilancia Ambiental NO-N2 focos/animais identificados;
escorpies no calor e seca N R . ) . .
+ Emitir alertas a populagcdo de que as altas orientacdes divulgadas.
temperaturas desalojam o0s animais em busca de
umidade no interior das residéncias.
Articular com Defesa Civil/Bombeiros o | Vigilancia em Saude / Ocorréncias acompanhadas;
acompanhamento de queimadas e monitorar agravos | Vigilancia Ambiental / N1-N3 tendéncia de agravos
Monitorar  repercussGes de | regpjratérios associados. Vigilancia Epidemioldgica respiratorios monitorada.
gueimadas e fumaga
Notificar o indice de agravos respiratorios associados | =~ ) Lo Ocorréncias acompanhadas;
. ) Vigilancia Epidemiolégica N2 - N3 ’
as queimadas tendéncia de agravos
respiratérios monitorada
Notificar ao comité municipal e a Defesa Civil o .
o Vigilancia
aumento no indice de pessoas que apresentarem ] o ) N2 - N3
o Epidemiol6gica/Ambiental
agravos respiratorios
] ) ) | Orientar limpeza e desinfeccdo de areas/domicilios, | Vigilancia Ambiental / . ) .
Reduzir riscos ambientais ) i . - o Areas atendidas; acbes e
3 monitorar residuos sélidos e remogdo de carcacas | Vigilancia  Sanitaria / N3 - REC . ]
apos enchentes ) 3 . o ocorréncias registradas.
apos o recuo das aguas. Limpeza Publica
Distribuir sacos para coleta | Orientar a limpeza dos quintais e residéncias durante | vjgjlancia Area abrangente de cada ACE e
] ) o as visitas, o descarte desses materiais Moveis e ) NO
de residuos inserviveis utensilios:  Sofas armarios | Ambiental/ACE/ACS ACS.

ltaguagu/ES « 20262027 | Pagina 16



O B0\ GUAGU
SUS ‘-‘1 O Estado do E§p.|'ritl =\L.

Eletroeletronicos: Aparelhos queimados, geladeiras,
televisores e equipamentos sem conserto. Outros
materiais: Pneus inserviveis, madeiras de demoligao
leve e objetos volumosos que ndo passam na coleta de
lixo comu

9.4 Vigilancia Sanitaria

' Reduzir riscos  sanitarios | Intensificar inspecdes e orientagdes quando fata de . | | N° de inspecdes;  n&o |
relacionados a alimentos, | Agua/energia, enchentes ou outros eventos elevarem o | Vigilancia Sanitaria N1-N3 conformidades identificadas;
agua e estabelecimentos risco sanitario. medidas adotadas.

. ) . . Vigilancia Sanitéria /
Orientar servicos e estabelecimentos sobre conservagéo,

Proteger produtos e ] ) Assisténcia Servigos orientados; ocorréncias

] o monitoramento de temperatura e condutas diante de . NO-N3 ) ) )
medicamentos termolabeis . 5 . . Farmacéutica / Rede e medidas corretivas registradas.

interrupcao de energia ou falha de equipamentos. )
de Frio

) ) Atuar de forma integrada com VIGIAGUA na fiscaliza¢éo . o L ) .
Apoiar o controle da qualidade ] ) ) . ) Vigilancia Sanitaria / Fiscaliza¢tes e orientagbes

) de abastecimento emergencial e situacdes de risco N1-N3 . . .
da agua VIGIAGUA realizadas; registros produzidos.

sanitario.
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9.5 Atencédo Primaria a Saude — APS

Meta Acéo Prioridade Indicador de monitoramento

Atualizar cadastro de idosos, criancas pequenas,

GUAGU
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) . NO-N3 % de equipes com cadastro
Manter cadastro atualizado das | gestantes, cronicos, acamados, pessoas com .
o B ) ) - o APS / ESF/ ACS atualizado; pessoas contatadas
populacdes vulneraveis mobilidade reduzida e demais usuarios prioritarios; )
] ) ) em busca ativa.
realizar busca ativa conforme risco.
Mapear pacientes de alto risco e dependentes de | APS / ESF [/ ] ) ]
) o ) ) i Lista nominal atualizada;
Garantir continuidade do cuidado | cuidados/recursos continuos e estabelecer fluxo para | Regulagao / ]
) o ) . ] ) ] L o NO-N3 pacientes com  fluxo de
de pacientes prioritarios situagbes de isolamento, incluindo antecipagdo de | Assisténcia o n
) o o continuidade definido.
medicamentos quando indicada. Farmacéutica
Garantir alojamento dentro e fora | Definir alternativas de alojamento para os pacientes/
o . . ) APS/SMS N2-N3 -
do municipio para renal cronico. acompanhante que necessitam realizar hemodialise
) ) ) Preparar UBS/UMUENSBF para hidratacdo, avaliagdo ]
Garantir acolhimento e manejo de o . . i UBS preparadas; atendimentos
) de sinais de gravidade, orientacdo e encaminhamento | APS / ESF NO-N3 ) )
agravos relacionados ao calor ) e encaminhamentos registrados.
de casos relacionados ao calor
) . o Integrar ACS e ACE em orientacbes sobre . )
Ampliar atuacdo territorial para 3 o ) APS / ACS / ACE / N° de agbes integradas;
. ) armazenamento de agua, eliminagédo de criadouros e . ) NO-N3 ) . )
prevencédo de arboviroses o Vigilancia Ambiental orientagdes registradas.
sinais de alarme.
o ] ) Definir alternativas de funcionamento, unidade de % de UBS com plano de
Manter continuidade assistencial . ) - ) APS |/ SMS |/ o )
referéncia, comunicag&o aos Usuarios e reorganizagao o NO-N3 continuidade; interrupcbes com
nas UBS o o ) . Administracéo o
temporaria de atividades quando houver interrupgdes. alternativa implantada.
Garantir  encaminhamento  dos o ) -
. » Manter fluxo rapido para casos suspeitos de % de casos classificados
casos suspeitos classificados e ) o ] ) .
) ] arboviroses, classificagdo de risco, hidratacdo e | APS/UMUENSBF NO-N3 conforme protocolo;
encaminhados  conforme  risco ] ] ]
lini encaminhamento conforme protocolo vigente. encaminhamentos
clinico
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9.6 Urgéncia e Emergéncia — UMUENSBF

GUAGU
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Prontiddo da RUE

equipamentos, fluxos e protocolos; classificar

Manter servicos essenciais e ) . Atendimentos/dia; tempo de

. ) Monitorar demanda de capacidade, reforcar
reduzir atrasos diante de aumento . . SMS/APS/UMUENSBF espera; afastamentos;

equipes/fluxos quando possivel e reorganizar N2-N3 . .
de demanda ) ) ] capacidade operacional
temporariamente horarios, pontos de atendimento e
referéncias
Manter fluxo rapido para | Realizar classificagdo de risco, hidratacéo, avaliagdo | UMUENSBF / APS / % de casos classificados
arboviroses e outros agravos @ de gravidade e encaminhamento conforme | Vigilancia NO-N3 conforme protocolo;
prioritarios protocolos vigentes. Epidemioldgica encaminhamentos realizados.
Monitorar demanda/capacidade e reorganizar
Responder ao aumento da | temporariamente equipes, fluxos, horarios, Atendimentos/dia; tempo de
_ _ - _ UMUENSBF / SMS N2-N3 _ _
demanda assistencial observacdo e pontos de atendimento conforme espera; capacidade operacional.
necessidade.

) ) Verificar disponibilidade de sais de reidratagéo, ) L
Garantir capacidade para ] . o ) UMUENSBF / Checklist de prontid&o;
) . ] hidratagdo venosa, oxigénio, medicamentos, o ) o )
hidratacdo e agravos relacionados ] ) | Assisténcia NO-N3 disponibilidade de insumos e

equipamentos e ambiente adequado para manejo . )
ao calor Farmacéutica equipamentos.
dos casos.
] Manter fluxo definido de referéncia e acesso aos | UMUENSBF / Fluxo de referéncia verificado;
Assegurar resposta a acidentes por ] . ) ) ] . L . ) )
o soros antiescorpibnico, antiaracnideo e antibotropico | Vigilancia em Saude / NO-N3 atendimentos/encaminhamentos
animais peconhentos o ] . ]
quando houver indicacédo de soroterapia. Regulagéo registrados.
. . . Avaliar infraestrutura, capacidade assistencial, % de itens C/PC/INC; plano
Aplicar e atualizar o Check-list de . I

registradas.
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C/PC/NC e corrigir pendéncias.

9.7 Saude Mental

) . . ) Ofertar escuta qualificada, primeiros cuidados
Garantir acolhimento psicossocial

Pessoas

planejamento de continuidade . .
abrigos/territorios afetados.

Condutor

. psicoldgicos, acompanhamento e encaminhamento | Salde Mental / APS N3 - REC atendidas/encaminhadas;
as pessoas afetadas ] . ) ) ) ]
de situacdes de maior gravidade. seguimentos registrados.
. Definir fluxos para apoio a pessoas em sofrimento i . 5
Integrar Saude Mental ao o o . Salude Mental / Grupo Fluxo definido; agBes e
psiquico, luto, perdas materiais e populagbes em NO-N3

articulag@es registradas.

9.8 Regulacéao e Transporte Sanitario

Atualizar fluxos de referéncia, hospitais de apoio,
Manter referéncias, rotas e contatos

Regulagéo / Transporte

Lista referéncias/rotas

2026-HNCZHS - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL 04/11/2026 15:27 PAGINA 20/ 40

Articular apoio logistico para | Estadual, Corpo de Bombeiros e Defesa Civil para

remogdes excepcionais alternativas terrestres e outros meios de remocéo

/ SMS

L ) rotas alternativas e contatos; priorizar remogdes de o NO-N3 atualizada; transferéncias e
operacionais atualizados o Sanitério . .
maior risco. remocgdes realizadas.
) o ] Estabelecer protocolo de evacuagdo preventiva ou . Pacientes  prioritarios com
Garantir continuidade do cuidado o ) . Regulagéo / Transporte .
) ) transferéncia de pacientes criticos antes da N1-N3 plano de transferéncia;
em &reas isoladas ) . ) o / APS /| UMUENSBF . )
interrupcéo total de vias, quando indicada. remocdes realizadas.
Manter articulagdo com SAMU 192, Regulagéo « Acionamentos  registrados;
Regulagéo / Transporte
N1-N3 tempo/resposta das remocgdes

prioritarias.
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quando necessarios.

Manter transporte dentro e fora do municipio para . Pacientes  prioritarios com

) ) Regulagéo / Transporte o
0s pacientes/ acompanhante que necessitam . N2-N3 plano de transferéncia;
realizar hemodidlise. remoc0es realizadas.

9.9 Imunizacédo e Rede de Frio

Manter os pontos de vacinagcdo com | Auditar a Rede de Frio, verificar fonte alternativa, L )
o . o . . Imunizag@o / Rede de % de pontos auditados; plano
contingéncia para falha de | caixas térmicas, termdmetros e validar plano de ) NO-N1 . )
) ] o . Lo Frio de contingéncia validado.
energia/equipamento transferéncia segura de imunobiolégicos.
. Monitorar temperatura, falhas de equipamento e L Registros de temperatura
Manter controle  continuo de | . ) ) _ . | Imunizagéo / Rede de )
interrupcdes de energia e acionar transferéncia ) NO-N3 completos; desvios e
temperatura - Frio o
conforme plano quando necessério. transferéncias documentados.
) o o Definir estratégia para vacinacdo em unidade L B . )
Garantir continuidade da vacinacao ) - ) Imunizagdo / APS / Sessdes/acoes mantidas;
alternativa/estrutura temporaria quando a unidade N2-N3 ]
em eventos . . SMS doses e perdas registradas.
ou acesso estiver comprometido.

9.10 Assisténcia Farmacéutica

Prioridade Indicador de monitoramento

Manter estoque de ) ) . o o - ) o .
] Realizar inventario, definir estoque minimo, verificar validade e | Assisténcia Estoque de seguranca definido;
seguranga de medicamentos L L . o NO-N1 . »
programar aquisi¢ao/reposi¢cao conforme risco. Farmacéutica n° de rupturas de itens criticos.

e insumos criticos
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Garantir continuidade do | Priorizar abastecimento das unidades e usudarios de maior risco, | Assisténcia Rupturas  criticas;  entregas
acesso a medicamentos de | inclusive localidades do interior; prever alternativas de fornecedores | Farmacéutica / N2-N3 realizadas; usuarios prioritarios
uso continuo e transporte. Transporte atendidos.
Realizar compra de | Quantificar e solicitar empenho dos medicamentos. Assisténcia
medicamentos  para um o NO-N1 N/A

. - Farmacéutica
periodo maior.
Definir fornecedores | Disparar compra com dispensa de licitacéo. Assisténcia
alternativos. . NO-N1 N/A

Farmacéutica
Garantir armazenamento | Armazenar os medicamentos nas dependéncias da Unidade de Assisténcia NG A
adequado. Urgéncia e Emergéncia do municipio. SrEeAuiee
Garantir o armazenamento | Transportar a camara fria para um local onde tenha gerador
dos medicamentos que | (Unidade de Urgéncia e Emergéncia) e com dispositivo elétrico do .
) ) . ) Funcionarios da
necessitam de refrigeracdo | tipo 2P+T. N3-REC N/A
. SEMUSA

(medicamentos ALTO
CUSTO) e das insulinas.
Antecipar dispensacdo em ] L ] . Assisténcia Usuarios atendidos;
i . Avaliar antecipacdo de medicamentos de uso continuo para o ) . .
areas com risco de Farmacéutica /| N1-N2 dispensacbes antecipadas

isolamento

usudrios prioritarios conforme orientacao clinica e logistica.

APS

registradas.

Administragao, Infraestrutura e Logistica

Meta

Manter as unidades
avaliadas quanto a recursos

criticos

Acdo

Aplicar checklist de agua, energia, conectividade, oxigénio, | Administracdo /
equipamentos, estrutura, acessos, transporte e alternativas | Dire¢es das
de funcionamento. Unidades

NO-N1

% de unidades

‘ Prioridade Indicador de monitoramento ‘

avaliadas;

pendéncias tratadas.
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Monitorar reserva de agua, energia/fonte alternativa, Ocorréncias de
Manter agua, energia e | oxigénio, equipamentos, combustiveis e meios de | Administracdo / NINE indisponibilidade; tempo de
eguipamentos essenciais comunicagdo; acionar reposicdo ou apoio quando | SMS restabelecimento; recursos
necessario. mobilizados.
o Identificar previamente locais para polos de hidratagdo, | SMS / Locais  definidos; condicdes
Definir estruturas ) - ) . . N - o
. . tendas, Centro de Atendimento Temporario ou unidade | Administracdo /| NO-N2 minimas verificadas; ativagéo
temporérias de atendimento ) . )
substituta, quando aplicavel. APS / UMUENSBF registrada.
) ) o ) Administracéo /
Repor medicamentos, insumos, materiais e equipamentos o ) »
Restabelecer recursos ) ] ) ) Assisténcia % de itens criticos recompostos;
» 3 consumidos/perdidos e registrar necessidades de reparo ou L REC . .
criticos apos evento o Farmacéutica / pendéncias registradas.
substituicéo. o
Imunizagéo

Comunicacao de Risco

Meta Acéo ‘ Prioridade Indicador de monitoramento ‘

Dispor de  mensagens- | Preparar mensagens para calor, arboviroses, &gua, | Comunicacao
Banco de mensagens validado

padrao previamente | enchentes/alagamentos, leptospirose, fumaca e alteragbes | SMS / areas | NO ) o

) ) o pelas areas técnicas.
validadas NO acesso aos Servigos. técnicas

o . Divulgar prevengdo, sinais de alarme, autocuidado, | SMS / ] )
Emitir informacdes claras e . . L Boletins/comunicados

) mudangas no funcionamento da rede e locais de | Comunicagdo N1-N3/REC ) L
tempestivas ] o o publicados; canais utilizados.
atendimento pelos canais oficiais. Institucional

Garantir fluxo dnico de | Manter comunicagdo interna entre setores, alinhar | SMS / Coordenacéo )
) L ) Informes internos;  porta-voz
informagcdo e porta-voz | mensagens e corrigir informagdo incorreta que possa | do Plano /| NO-N3 o )
. ) definido; correcdes registradas.
definido comprometer a resposta. Comunicagéo
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11. COMUNICACAO DE RISCO

A comunicacdo deve ser antecipada, clara, acessivel e baseada em informacdes oficiais. Recomenda-se um unico fluxo de validacdo para

evitar mensagens divergentes entre setores.

SHEET) Mensagemprioritaria Publico / canal

Hidratacdo, redugéo de exposi¢do, sinais de gravidade e Populacao geral; ACS; redes oficiais; escolas; servigos

Alerta de calor onde buscar atendimento. publicos.

Eliminag&o de criadouros, armazenamento seguro de agua,

Aumento de arboviroses L .
sinais de alarme e fluxo de atendimento.

Populacao; escolas; comércio; liderangas comunitarias.

Evitar &reas de risco e agua de enchente; limpeza segura;

~ ; - Areas afetadas; Defesa Civil; UBS; redes oficiais.
atencdo a ferimentos e sintomas.

Chuvas/alagamentos

Uso seguro da agua e procedimento de desinfeccéo

Desabastecimento/contaminacéo de agua -
somente quando oficialmente recomendado.

Territorios afetados; ACS; escolas; servicos.

Interrupcédo de unidade Endereco/servico substituto, horarios, transporte e contatos. | Usuarios da area de abrangéncia.

12. CONTINUIDADE DOS SERVICOS DE SAUDE

Cada unidade devera possuir um Plano de Continuidade Operacional simplificado, revisado antes do periodo de maior risco. O objetivo é

manter fungdes essenciais ou transferi-las de forma organizada para unidade de referéncia temporaria.

Item minimoporunidade Registronecessario

Risco de inundagdo/alagamento e seguranca estrutural Situacédo, pontos criticos e medida preventiva.

Acesso viario e rotas alternativas Rotas e responsaveis pelo transporte.

Agua Capacidade de reserva, contato do fornecedor e alternativa.

Energia Fonte alternativa, autonomia, prioridade de cargas e contato de manutencao.
Rede de Frio Plano de transferéncia, caixas térmicas, termémetros e destino alternativo.
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Medicamentos/insumos Protecéo de estoque, niveis minimos e alternativa logistica.
Telefonial/internet Canais alternativos de comunicagao.
Atendimento assistencial Servigcos essenciais, equipe minima e unidade substituta.
Comunicagdo aos usuarios Responsavel, canal e modelo de aviso.
N SMS, Vigilancias, Defesa Civil, SAMU, hospital de referéncia, energia, agua e
Contatos de emergéncia ~
manutencao.

13. MONITORAMENTO, INDICADORES E AVALIACAO

O Grupo Condutor deve acompanhar indicadores de ameaca, impacto e capacidade de resposta. O conjunto abaixo € minimo e

pode ser ampliado conforme disponibilidade dos sistemas locais.
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Dimenséao ‘ Indicador sugerido Uso

Alertas oficiais de calor, chuva, risco hidrolégico, seca/estiagem, fumaca e outros . L N .

Ameaca Apoiar ativacéo e antecipagao de medidas.
eventos.

. Co Tendéncia de dengue/chikungunya, DDA, leptospirose, agravos por calor e . . ~ L

Epidemioldgica L g guny ptosp 9 P Detectar aumento incomum e orientar agées territoriais.

respiratorios.
. . Atendimentos por causas relacionadas, ocupacgéo/capacidade e aumento de . . .

Assistencial Dimensionar reforgo de equipes e fluxos.

demanda.
. Unidades com interrupgéo parcial/total, falta de &gua/energia, acesso . - . L

Operacional . Priorizar continuidade e apoio logistico.
comprometido.

Rede de Frio Falhas de temperatura, energia ou equipamento. Proteger imunobiolégicos e acionar contingéncia.

Farmécia Ruptura ou estoque critico de medicamentos/insumos prioritarios. Acionar remanejamento ou compra.

Territorial Numero de areas/familias vulneraveis afetadas. Direcionar busca ativa e comunicacéo.

Resposta Tempo entre alerta e acionamento das areas responsaveis. Avaliar prontiddo e melhorar fluxo.
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9. CRONOGRAMA DE PREPARACAO E RESPOSTA

Periodo

Setembro—outubro de 2026

‘ Prioridades

Aprovar/atualizar o plano; formalizar Grupo Condutor/ ponto focal; aplicar check-lists, mapear riscos,
capacidades, vulneraveis, unidades e estoques; revisar Rede de Frio, estoques, contatos, unidades e planos de
continuidade.

Outubro—novembro de 2026

Intensificar vigilancia; revisar comunicacéo; consolidar fluxos; monitorar C/PC/NC*; emitir relatorios; integrar
agendas transversais; realizar simulado e relatério final estadual.

Dezembro de 2026—margo de 2027

Periodo de maior prontidao: monitoramento continuo; reunides conforme nivel; vigilancia intensificada; resposta
rapida; comunicacao frequente e ativagdo da continuidade quando necessario.

Abril de 2027

Desmobiliza¢&o progressiva quando aplicavel; avaliacdo de indicadores; consolida¢éo de danos/agfes; reunido
de avaliagao; relatorio final e atualizagéo do plano.

*C — Conforme; PC — Parcialmente Conforme; NC — Ndo Conforme

Itaguagu/ES « 2026-2027 | Pégina 26

2026-HNCZHS8 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  04/11/2026 15:27 PAGINA 26 / 40



[
SUS A
|

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAGUAC
o Estado do Espirito Santo \
Secretaria Municipal de Saude

10. RECURSOS ESTRATEGICOS

A Secretaria Municipal de Salude devera avaliar previamente a disponibilidade, localizacdo e

responsavel pelos seguintes recursos:

Agua potavel e meios de hidratac&o, incluindo sais de reidratac&o oral.

Medicamentos essenciais e de uso continuo; materiais para curativos e atendimento de urgéncia.
Equipamentos de protecéo individual e materiais de limpeza.

Caixas térmicas, termbémetros e insumos para a Rede de Frio.

Geradores ou outras fontes alternativas de energia, lanternas, baterias e extensdes adequadas.
Insumos para vigilancia e controle de vetores.

Oxigénio e equipamentos assistenciais essenciais.

Veiculos e alternativas de transporte sanitario.

Meios alternativos de comunicacdo quando telefonia/internet forem afetadas.

A Nota Técnica n°® 71/2026 orienta a definicdo de cesta de insumos criticos da APS/RUE, com volume

minimo de contingéncia e parametros de remanejamento. O inventario municipal deve ser atualizado

conforme cenario e capacidade local.

15. RECUPERACAO, DESMOBILIZACAO E LICOES APRENDIDAS

A recuperacdo comeca ainda durante a resposta e deve buscar o restabelecimento seguro dos

servigos, sem perder o acompanhamento das pessoas e territorios afetados.

Avaliar danos estruturais e operacionais antes da retomada plena de unidade afetada.
Restabelecer agua, energia, Rede de Frio, estoque e conectividade em ordem de criticidade.
Garantir seguimento clinico e psicossocial de pessoas afetadas.

Registrar perdas de medicamentos, insumos, equipamentos e imunobiol6gicos conforme normas
aplicaveis.

Consolidar dados do evento, acdes executadas, dificuldades e necessidades de apoio.

Realizar reunido de avaliacéo e registrar licbes aprendidas.

Revisar protocolos, contatos, matriz de agdes e planos de continuidade.

17.1 Critérios de reducao/desativacéo

o Cessacdo ou reducao sustentada da ameaca conforme fontes oficiais.
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Secretaria Municipal de Saude

Estabilizacdo da demanda assistencial e dos indicadores epidemiol6gicos relacionados.
Restabelecimento seguro de agua, energia, acesso e funcionamento das unidades afetadas.
Reposicao de estoques e normalizagdo da Rede de Frio.

Conclusao das acdes urgentes de vigilancia, comunicacdo e acompanhamento dos grupos

afetados

18. RESULTADOS ESPERADOS E REVISAO DO PLANO

Menor impacto dos eventos climaticos sobre a populacdo. Reduc¢éo de complicacdes,
Internacdes evitaveis e 6bitos relacionados aos eventos.

Deteccgéo precoce de surtos e alteracdes epidemiologicas.

Maior prontiddo da APS e da urgéncia/emergéncia.

Continuidade da vacinacdo, medicamentos, cuidados prioritarios e servicos essenciais.
Maior seguranca da Rede de Frio e dos recursos estratégicos.

Integracao fortalecida entre saude, Defesa Civil e demais setores.

Populagcéo melhor informada e fluxos municipais testados.

O Plano devera ser revisado imediatamente diante de atualizacdo oficial relevante, mudanca de

cenario, evento de grande impacto, simulado, identificacdo de nova vulnerabilidade ou ao final da

vigéncia. Os check-lists C/PC/NC e a matriz de agbes devem ser documentos vivos, atualizados

durante a execuca

17. REVISAO DO PLANO

>

YV V V V V

O presente plano devera ser revisado:
Imediatamente antes do periodo critico;
Ap0s cada evento de grande impacto;
ApOs o exercicio simulado;

ApOs eventual surto epidemioldgico;

Ao final do periodo de vigéncia.

As revisdes deverao considerar as informacdes atualizadas do Ministério da Saude, Secretaria de
Estado da Saude do Espirito Santo, Defesa Civil, INMET e INCAPER.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAGUAC
B Estado do Espirito Santo
Secretaria Municipal de Saude

[
SUS A
|

18. REFERENCIAS INSTITUCIONAIS

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO ESPIRITO SANTO (SESA/ES). Plano de
Acaoda SESA/ES - Preparacdo e Resposta da Saudea os Impactos do El Nifio 2026/2027.
Revisao de 27/08/2026.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO ESPIRITO SANTO (SESA/ES). Sala de
Situacdo El Nifio — Preparacdo e resposta da SESA aos impactos do El Nifio. Acesso em
setembro de 2026.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO ESPIRITO SANTO (SESA/ES). Portaria n® 106-
R, de 02/09/2026 — Institui Sala de Situacao para preparacdo e resposta aos impactos do El
Nifio.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO ESPIRITO SANTO (SESA/ES). Plano de
Contingéncia para Calor Extremo — SESA 2026.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO ESPIRITO SANTO (SESA/ES). Plano de
Contingéncia para Seca e Estiagem — SESA 2026.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO ESPIRITO SANTO (SESA/ES). Plano de

Contingéncia para Desastres Hidrometeoroldgicos no Espirito Santo.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAGUACU. Plano Municipal de Saude e documentos locais

de vigilancia, assisténcia e contingéncia vigentes.

Orgdos oficiais de monitoramento e alerta: Ministério da Salde, Defesa Civil, INMET e

INCAPER, conforme atualizacfes vigentes.
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14.2 Prazos oficiais da Nota Técnica n°® 71/2026

Até 11/09/2026 Designar ponto focal municipal para acompanhamento do Plano

Até 11/09/2026 Realizar reuniéo de alinhamento com APS, RUE, Vigilancia, Regulagdo e demais areas
Até 18/09/2026 Aplicar Check-list de Prontidao da APS

Até 18/09/2026 Aplicar Check-list de Prontidao da RUE

Até 25/09/2026 Mapear capacidade assistencial da rede municipal

Até 25/09/2026 Identificar UBS e servigos localizados em areas de risco

Até 01/10/2026 Identificar populagéo e pacientes prioritarios

Até 01/10/2026 Definir fluxo de continuidade do cuidado e excepcionalidade

Até 01/10/2026 Definir estruturas temporéarias de atendimento

Até 01/10/2026 Levantar insumos criticos e estoque estratégico

Até 09/10/2026 Elaborar plano de agdo corretiva para itens PC/NC

Até 16/10/2026 Apresentar 1° relatério de monitoramento

Até 30/10/2026 Reavaliar prontiddo e atualizar os check-lists

Até 06/11/2026 Apresentar 2° relatério de monitoramento

Até 13/11/2026 Integrar Saude Mental, Imunizagdo e Assisténcia Farmacéutica ao plano
Até 20/11/2026 Realizar simulagéo/teste de prontidao

Até 27/11/2026 Elaborar relatério final municipal
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12. PRONTIDAO DA APS E DA RUE - CLASSIFICAGCAO C/PC/NC

Conforme a Nota Técnica n2 71/2026, os check-lists devem ser preenchidos com: C — Conforme; PC — Parcialmente Conforme; NC — Ndo Conforme. Todo
item PC/NC devera gerar medida corretiva, responsavel, prazo e necessidade de apoio.

12.1 Check-list de Prontiddao — APS

Item de prontidao O que verificar/executar NC Evidéncia/Providéncia
Plano de contingéncia . o L -
1 municipal Existe plano/protocolo especifico para eventos climaticos extremos/El Nifio? o O O
2 Sala de situagao Municipio possui responsavel/equipe para monitoramento dos riscos climaticos e sanitarios? 01 [0 O
.. Equipe acompanha alertas meteoroldgicos, temperatura, umidade, chuvas, estiagem e
3 Monitoramento climatico 9 .p P Bicos, P ! ! ! & O O O
queimadas?
. , Existe identificacdo territorial de idosos, criangas, gestantes, acamados, cronicos, pessoas
4 Populagdo vulneravel . . - ~ . ~ o O [
com dispositivos médicos e populagao em situagao de rua?
5 Busca ativa Esta prevista busca ativa de pessoas vulneraveis durante periodos prévios aos criticos? O O [
6 Doengas cronicas Existe acompanhamento de pacientes cardiovasculares, respiratorios, renais e diabetes? O O [
7 Hidratacdo UBS possui orientagao e fluxo para prevengao e manejo inicial da desidratagao? O O O
8 Hidratacdo UBS possui Sala de Hidratagdo e fluxo de funcionamento? O O ]
9 Calor extremo Equipe capacitada para reconhecer desidratac¢do, exaustao térmica e golpe de calor? O O O
10 Doengas respiratoérias Fluxo para asma, DPOC, infec¢Oes respiratérias e agravamentos por fumaga? O O O
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11 Queimadas/fumaga Orientagdo a populagdo e manejo de pacientes expostos a fumaga?

12 Doencas cardiovasculares CP;:);:;C;I: para identificagdao precoce de dor toracica, dispneia, sincope e descompensagao

13 Doengas renais /Acompanhamento de pacientes com doenga renal e risco de desidratacdao?

14 Doengas de veiculagdo Vigilancia e fluxo para diarreias, hepatites, leptospirose e outras doengas relacionadas a
hidrica agua?

15 /Arboviroses Vigilancia de dengue, chikungunya, Zika e outros agravos?

16 Medicamentos /Avaliagao do estoque de medicamentos essenciais para condig6es cronicas e agudas?

17 Insumos Estoque de SRO, hidrata¢ao venosa, oxigenoterapia e demais insumos essenciais?

18 Oxigénio Fonte/fluxo definido para oxigenoterapia e reposi¢do?

19 Comunicacao Mensagens padronizadas para calor, hidratagdao, fumaca e agua segura?

20 Encaminhamento Fluxo APS - PA/UPA/Hospital definido e conhecido?

21 Transporte Fluxo para acionamento do SAMU 192 e transporte sanitario?

b Continuidade Plano p.ara~manutengéo do atendimento diante de falta de agua, energia, acesso ou

comunicag¢ao?
23 Teleassisténcia Estratégia de apoio remoto/teleconsultoria para aumento da demanda?
24 Capacitagao Equipes capacitadas para eventos climaticos e agravos prioritarios?
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25

Notificacao

Profissionais conhecem fluxos de notificagdo e comunicagao?

26

/Avaliagao

Municipio possui indicadores para monitorar aumento da demanda assistencial?

12.2 Check-list de Prontiddo — RUE/Pronto Atendimento

Item de prontidao

Plano de contingéncia

0 que verificar/executar

Plano para aumento excepcional da demanda?

Comité de crise

Equipe responsavel pela ativacdo do plano?

Alertas

Servigco recebe e acompanha alertas climaticos e sanitarios?

Capacidade instalada

Leitos clinicos, observagdo, UTI e sala de emergéncia atualizados?

Sala de emergéncia

Sala Vermelha/Estabilizagdo em funcionamento?

Equipamentos

Monitores, desfibriladores, ventiladores e demais equipamentos disponiveis?

Oxigénio

Capacidade e autonomia do sistema verificadas?
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Hidratacdo venosa

Estoque adequado de solugdes, equipos, cateteres e materiais?

Medicamentos

Estoque de medicamentos criticos revisado?

10

Desidratacdo

Protocolo para classificacdao e tratamento?
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11 Exaustdo térmica Equipe preparada para reconhecer e tratar?

12 Golpe de calor Fluxo para hipertermia grave, alteragdo neuroldgica e instabilidade?
13 Cardiovascular Fluxo para IAM, insuficiéncia cardiaca, arritmias e descompensagoes?
14 Respiratdrio Fluxo para asma, DPOC, pneumonia e exposi¢do a fumaga?

15 Renal Fluxo para insuficiéncia renal aguda/descompensacdo?

16 Hidroeletrolitico Capacidade para diagndstico e corregao de disturbios?

17 Doengas hidricas Fluxo para diarreias, leptospirose e agravos relacionados a agua?

18 Trauma Capacidade ampliada para traumas de eventos extremos?

19 Isolamento Capacidade de isolamento/coorte quando necessario?

20 Fluxo interno Acolhimento, classificagdo de risco, observagao e internagao revisados?
21 Regulagao Fluxo com Complexo Regulador Estadual atualizado?

22 Transferéncia Fluxos para maior complexidade revisados?

23 UTI Capacidade de absor¢do/retaguarda de criticos avaliada?

24 SAMU 192 Fluxo de articulagdo com SAMU revisado e contatos atualizados?

25 Retaguarda Hospitais de referéncia e contrarreferéncia identificados?
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26 Escalonamento Plano para abertura/ampliagido de leitos em pico assistencial?

27 Recursos humanos Escala minima e contingéncia para absenteismo definidos?

28 Agua Abastecimento garantido e plano alternativo?

29 Energia Gerador e autonomia avaliados/testados?

30 Climatizagao Ambientes assistenciais criticos em condigées térmicas adequadas?
31 Comunicacdo Comunicagdo interna/externa de emergéncia funcionando?

32 Dados Monitoramento didrio de atendimentos e agravos implantado?

33 Ocupagao Monitoramento de ocupacgdo e capacidade em tempo oportuno?
34 Insumos Estoque minimo de seguranca definido para periodo critico?

35 Simulagdo Servigo realizou exercicio/simulagio de resposta?
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|

Secretaria Municipal de Saude

ANEXO | — CHECKLIST DE PRONTIDAO DAS UNIDADES

Situacéo Providéncia / responséavel

Abastecimento de agua e reserva

[OJAdequado [JPendente
Na&o se aplica

Energia elétrica / fonte alternativa

OAdequado [JPendente
N&o se aplica

Rede de Frio e plano de transferéncia

OAdequado [JPendente
N&o se aplica

Medicamentos e insumoscriticos

JAdequado [JPendente
N&o se aplica

Oxigénio e equipamentosessenciais

OAdequado [JPendente
N&o se aplica

Telefonia / internet / canal alternativo

JAdequado [JPendente
N&o se aplica

Acesso vidrio e rota alternativa

JAdequado [JPendente
N&o se aplica

Ambulancia / transporte

OAdequado [JPendente
N&o se aplica

Telhado, drenagem e seguranga estrutural

JAdequado [JPendente
N&o se aplica

Extintores e seguranga contra incéndio

OJAdequado [JPendente
N&o se aplica

Lista de contatos de emergéncia

OAdequado [JPendente
N&o se aplica

Unidade de referénciasubstituta

JAdequado [JPendente
N&o se aplica

Procedimento de comunicagdo a populagédo

OAdequado [JPendente
N&o se aplica
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ANEXO Il — FICHA DE ATIVACAO / SALA DE SITUACAO

Campo Registro

Data e hora de ativagao

Evento / ameaca

Fonte do alerta

Nivel definido CONO [ON1 [ON2 N3

Areaslterritories afetados

Servigos de saude afetados

Principais riscos sanitarios

Acdes imediatas definidas

Responsaveis acionados

Apoio solicitado a SESA/ES ou outros
orgaos

Préxima reavaliagdo

Responsével pelo registro
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ANEXO Il = AVALIACAO RAPIDA POS-EVENTO

Dimenséo Situacgédo / dano Necessidade / providéncia

Pessoas afetadas / grupos
vulneraveis

Acesso as unidades

Estrutura fisica

Agua e saneamento

Energia

Rede de Frio

Medicamentos e insumos

Equipamentos / oxigénio

Comunicagao / conectividade

Transporte / remogdes

Vigilancia epidemiolégica/ambiental

Saude mental / apoio psicossocial

Itaguagu/ES « 2026-2027 | Pagina 38

2026-HNCZHS8 - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL 04/11/2026 15:27 PAGINA 38/ 40



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAGUAC ‘,,-f
e Estado do Espirito Santo \
Secretaria Municipal de Saude

[
SUS A
|

APROVACAO E VIGENCIA

O presente Plano de Enfrentamento aos Impactos do Fendmeno El Nifio no Municipio de
Iltaguacu — ES 2026-2027, foi validado pelo Grupo Condutor e aprovado pelo Conselho Municipal de
Saude de Itaguacu, conforme Resolucado 026/2026 de 23/10/2026, passando a orientar a preparacao
e a resposta da Secretaria Municipal de Salde de Itaguagu durante sua vigéncia, devendo as acfes
serem ajustadas sempre que houver atualizacédo oficial da SESA/ES, mudanca relevante do cenario

de risco ou identificacdo de necessidade operacional local.

Itaguacu — Espirito Santo, 23 de outubro de 2026.

JOSE CARLOS CANCIGLIERI
Coordenacéo do Grupo Condutor
Secretério Municipal de Saude
Decreto n° 12.095/2026

VANUBIA SANTOS RIBEIRO VEDOVA
Gerente da Vigilancia em Saude
Decreto n® 11574/2025
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